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I. A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda 

nevel®si programja 

 

I.1. Az int®zm®nyben foly· nevelŖ-oktat· munka pedag·giai alapelvei, c®ljai, feladatai, eszkºzei, elj§r§sai 

 

I.1.1. Alapelvek ®s c®lok 

 

A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda (tov§bbiakban: Int®zm®ny) 

nyitott ®s vil§gn®zetileg elkºtelezett int®zm®ny, fenntart·ja a Hit Gy¿lekezete. 

Iskol§nk alap²t§sa pillanat§t·l kezdve feladat§nak tekinti egy olyan ki®rlelt pedag·giai program ®s oktat§si 

kult¼ra kialak²t§s§t, melynek eredm®nyeit egy nem felekezeties, ugyanakkor kereszt®ny szellemis®gŤ oktat§si 

modellben orsz§gszerte n®pszerŤs²theti majd programj§nak §tad§s§val.  

Az iskol§ban foly· nevelŖ-oktat· munka c®lja olyan ®rt®kek kºzvet²t®se, illetve megerŖs²t®se, amelyek 

egyr®szt a tanul·k szem®lyis®g®re, tanulm§nyi eredm®nyeire, m§sr®szt a tanul·i ®s int®zm®nyi kºzºss®gben 

tºrt®nŖ tev®kenys®get kºvetŖen a csal§dra, a t§rsadalomra is pozit²v hat§st gyakorolnak. C®lunk, hogy olyan 

fiatalok hagyj§k el az iskol§t, akik sz§m§ra re§lis c®l a felsŖoktat§sba val· bel®p®s. Gimn§ziumi di§kjainkat az 

®rtelmis®gi ®letforma ®s hivat§s betºlt®s®re k²v§njuk felk®sz²teni, megalapozva az egyetemi ®s fŖiskolai 

tanulm§nyokat. A magas szintŤ tud§s mellett szil§rd etikai ®rt®krend ®s erkºlcsi ig®nyess®g kºzvet²t®se is c®lunk. 

Ezek el®r®s®hez k²v§natos, hogy minden di§kban kialakuljon: 

- a kereszt®ny ®letelvek ®s ®rt®kek belsŖv®, saj§tt§ v§l§sa; 

- a folyamatos ºnmŤvel®s ®s ºnk®pz®s ig®nye, a kult¼ra befogad§s§ra val· k®pess®g; 

- a felelŖss®g tudata ºnmag§®rt, valamint t§rsadalmi ®s term®szeti kºrnyezet®®rt,  

- a hum§nus, seg²tŖk®sz magatart§s; 

- a j· kommunik§ci·s k®pess®g; 

- a fejlett ®rdek®rv®nyes²tŖ k®pess®g; 

- a csapatban ®s csapat®rt dolgoz§s, az egy¿ttmŤkºd®s ig®nye ®s k®pess®ge, a munk§hoz val· pozit²v 

viszony; 

- a helyes ºn®rt®kel®s, ºnismeret ®s ºnfegyelem; 

- a felnŖttek, sz¿lŖk tisztelete ®s a vel¿k val· egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g. 

 

C®lul tŤzz¿k ki, hogy a helyes ºnismeret alkalmaz§s§val tanul·ink legyenek k®pesek kitŤzni ®s el®rni re§lis 

c®lokat, legyenek k®pesek magas szintŤ ig®nyt t§masztani saj§t munk§juk ir§nt, legyenek nyitottak a kºrnyezŖ 

vil§g, a term®szet, t§rsadalom, haza aktu§lis k®rd®seire.  

AlapvetŖ nevel®si c®lunk, hogy tanul·ink szabads§gszeretŖ felnŖttekk® v§ljanak, akik ig®nylik a szem®lyis®gi, 

cselekv®si szabads§got, egy¼ttal tiszt§ban vannak a r§juk h§rul· kºtelezetts®gekkel is. 

Hangs¼lyt helyez¿nk tanul·ink erkºlcsi nevel®s®re - ezen a t®ren elsŖsorban a bibliai ®rt®krendet kºzvet²ti az 

iskola, a bibliai ®letvitelre ºsztºnºzve tanul·it.  

Az erkºlcsi nevel®s ®s az §ltal§nos mŤvelts®g megalapoz§sa mellett iskol§nk fokozott figyelmet ford²t a polg§ri 

®rt®kek kºzvet²t®s®re ®s a t§rsadalomba val· beilleszked®s k®pess®g®nek kialak²t§s§ra. 

K²v§natos, hogy tanul·ink szem®lyis®g®nek, alkot· ®let®nek tartalmas r®sz®v® v§ljanak a kiv§l·s§g ®s a 

hazaszeretet. 

Nevel®si tartalmaink a kiemelt alap®rt®kek mellett:  

- A biol·giai l®t ®rt®kei: az ®let tisztelete, v®delme; tºrekv®s az optim§lis testi-lelki egy®szs®gi §llapotra; az 

eg®szs®g ®rt®ke; a test fizikai k®szenl®t®nek, §ll·k®pess®g®nek fejleszt®se, megŖrz®se 

- Az ®n harm·ni§j§ra, auton·mi§j§ra vonatkoz· ®rt®kek: ig®ny az ºnismeretre, az ºnnevel®sre; nyitotts§g az 

®lm®nyekre, az eszt®tikumra, a pozit²v ®rzelmekre; a belsŖ harm·nia, a szem®lyi auton·mia megteremt®se 

- A szem®lyes kapcsolatok ®rt®kei: a csal§d ®s Ŗseink tisztelete; a csal§di hagyom§nyok Ŗrz®se, v§llal§sa; 

fog®konys§g a bar§ts§gra; hŤs®g, ºnzetlens®g, meg®rt®s, titoktart§s a p§rkapcsolatokban 

- A szoci§lis kapcsolatok ®rt®kei: Ŗszintes®g, szavahihetŖs®g; kºzºss®gv§llal§s m§s emberekkel, 

csoportokkal, kºzºss®gekkel; tºrekv®s az egy¿tt®rz®sre, az emp§ti§ra; k®szs®g a konfliktusok kezel®s®re, 

az ®rtelmes kompromisszumra 

- A mindennapos ®rintkez®ssel kapcsolatos ®rt®kek: kultur§lts§g a viselked®sben, a kommunik§ci·ban; 

figyelmess®g, seg²tŖk®szs®g; a m§ss§g tiszteletben tart§sa; alkalmazkod§s a vel¿nk kapcsolatba ker¿lŖ 

emberekhez; m§sok tulajdon§nak megbecs¿l®se 

- A tud§ssal, a mŤvelts®ggel kapcsolatos ®rt®kek: ig®ny a vil§g ®s ºnmagunk megismer®s®re, meg®rt®s®re; 

nyitotts§g az ¼j ismeretek befogad§s§ra, a sokoldal¼ ºnmŤvel®sre; tºrekv®s a t§rgyilagoss§gra, az 

objektivit§sra; ºn§ll·, logikus, rugalmas gondolkod§s, kreativit§s 

- A munk§val kapcsolatos ®rt®kek: tºrekv®s a munkav®gz®s, a munkaproduktum eszt®tikum§ra; ig®nyess®g 

a munk§ban; a v§llalkoz§s, a kock§zatv§llal§s, a verseny, a piaci megm®rettet®s fontoss§g§nak elfogad§sa 

- A haz§val, a nemzettel kapcsolatos ®rt®kek: a szŤkebb haza, t§j, t§jegys®g szeretete, meg·v§sa; a nemzeti 

m¼lt megismer®se ir§nti ig®ny, a m¼lt eml®keinek tisztelete; ig®ny a nemzeti ®s n®pi hagyom§nyok, 

kult¼rkincsek megismer®s®re, ezek tisztelete, szeretete, v®delme; a nemzeti szimb·lumok tisztelete; a 

haz§val, a magyars§g m¼ltj§val, felhalmozott nemzeti ®rt®keivel val· azonosul§s; jogos nemzeti 
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b¿szkes®g, hazaszeretet; kºzºss®gv§llal§s a hat§rainkon t¼l ®lŖ magyars§ggal; m§s n®pek nemzeti 

®rz®s®nek, azonoss§gtudat§nak tisztelete 

- A civil t§rsadalommal kapcsolatos ®rt®kek: az emberek egyenlŖs®g®nek elismer®se, a faji, vall§si, etnikai 

k¿lºnbs®gek elfogad§sa; az alkotm§nyoss§g, tºrv®nyess®g, az §llampolg§ri jogok tisztelete; a k¿lºnbºzŖ 

politikai, ideol·giai n®zetekkel szembeni tolerancia; a h§tr§nyos helyzetben l®vŖ emberek ¿gyei ir§nti 

nyitotts§g; tºrekv®s a demokr§ci§ra, az ®rdekegyeztet®sre, a k¿lºnbºzŖ egy®ni-, r®teg-, csoport- ®s 

ºsszt§rsadalmi ®rdekek ºsszehangol§s§ra; tºrekv®s az erkºlcsºs, kultur§lt politiz§l§sra, 

®rdek®rv®nyes²t®sre  

- A vil§gra vonatkoz· ®rt®kek: az egyetemes emberi jogok tiszteletben tart§sa, azonosul§s az emberis®g 

kºzºs probl®m§ival; a b®ke megbecs¿l®se, meg·v§sa; a vil§gon ®lŖ sokf®le nemzet, n®p, emberfaj 

egyenjog¼s§g§nak elismer®se; egy¿ttmŤkºd®s m§s n®pekkel, nemzetekkel; az egyetemes emberi ®s az 

eur·pai kultur§lis ºrºks®g tisztelete, befogad§sa; a kºz®p-eur·pai r®gi· n®peivel val· kºzºss®gv§llal§s 

Az ·vodai nevel®s¿nk c®lja, hogy elŖseg²tse az ·vod§sok sokoldal¼, harmonikus fejlŖd®s®t, az ®letkori ®s 

egy®ni saj§toss§gok, valamint az elt®rŖ fejlŖd®si ¿tem figyelembev®tel®vel - ide®rtve a kiemelt figyelmet 

ig®nylŖ gyermekek ell§t§s§t is-, a gyermeki szem®lyis®g kibontakoz§s§t, a h§tr§nyok csºkken®s®t. 

 

 

I.1.2. A c®lokb·l ad·d· feladataink 

 

Int®zm®ny¿nk minden munkat§rs§nak feladata az alapelvekben meghat§rozott ®rt®kek kºzvet²t®se, az ebben 

val· egy¿ttmŤkºd®s.  

C®ljaink megval·sul§s§hoz elengedhetetlen, hogy a di§kok elŖtt hiteles, kreat²v pedag·gusegy®nis®gek 

§lljanak, akik szem®lyes p®ldaad§ssal ny¼jtanak megfelelŖ motiv§ci·t. 

 

Feladataink: 

- a Szent²r§s erkºlcsi-szellemi ®rt®keinek hiteles ®s hat®kony kºzvet²t®se ®s elfogadtat§sa; 

- az eg®szs®ges ®letvitelhez sz¿ks®ges testi nevel®s; 

- a mindennapi viselked®skult¼ra kialak²t§sa,  

- a nyelvi kult¼ra fejleszt®se; 

- a felelŖs, tudatos t§rsadalmi ®letre val· felk®sz²t®s; 

- a t§rsadalmi ®s iskolai demokr§cia ir§nti ig®ny kialak²t§sa, 

- a demokr§cia korl§tainak megismertet®se; 

- a tanul§s, inform§ci·szerz®s ®s inform§ci·-felhaszn§l§s korszerŤ m·djainak megismertet®se; 

- az iskola ir§nti szeretet kialak²t§sa 

- a szem®lyis®g komplex fejleszt®se, 

- a tanul· egy®ni k®pess®geinek megfelelŖ fejleszt®se, 

- a tehets®g kibontakoztat§sa, 

- megfelelŖ motiv§ci· ®s siker®lm®ny biztos²t§sa, 

- a probl®ma ï felismer®s ®s megold§s k®szs®g®nek kialak²t§sa,  

- a tanul§s ®s ºnmŤvel®s ig®ny®nek felkelt®se, 

- az §ltal§nos emberi ®rt®kek megismertet®se, 

- eszt®tikai ig®nyess®g kialak²t§sa, 

- a kultur§lt kºrnyezetre val· ig®ny kialak²t§sa,  

- lelkiismeret ®s felelŖss®gtudat fejleszt®se, 

- a kºznapi ®s mŤv®szeti sz®p felfedeztet®se,  

- a tov§bbhalad§shoz sz¿ks®ges biztos ismeretek §tad§sa, 

- a tud§snak, a mŤvelts®gnek ®rt®kk®nt val· elfogadtat§sa, 

- a testi ï lelki eg®szs®g ir§nti ig®ny felkelt®se, 

- ®rt®kmegŖrz®s ®s hagyom§ny§pol§s, 

- a nemzeti ®s eur·pai kult¼r§hoz val· kºtŖd®s, 

- a kommunik§ci· k¿lºnbºzŖ form§inak megismer®se, 

- rendszeres ®rt®kel®s, ºn®rt®kel®s,  

- rendszeres ig®nyfelm®r®s (®vente), 

- a feladatok megold§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk biztos²t§sa,  

- szem®lyre szabott feladatok megfogalmaz§sa, differenci§l§s, 

- §llampolg§ri ismeretek §tad§sa, oktat§sa, 

- a felelŖs kºz®letre val· felk®sz²t®s, 

- a p®nz¿gyi intelligencia kialak²t§sa, a kºz®leti k®szs®gek elsaj§t²ttat§sa, gyakoroltat§sa. 

 

I.1.3. A c®lok megval·s²t§s§hoz felhaszn§lhat· eszkºzºk ®s elj§r§sok 
 

C®ljaink megval·s²t§s§nak z§loga a minŖs®gi nevelŖ-oktat· munka.  

A c®lok el®r®s®nek ®s a feladatok megval·s²t§s§nak sz²nter®t a tan·r§k, illetve az iskol§n k²v¿li tev®kenys®gek 

jelentik. 
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 Ismereteiket tanul·ink tov§bb bŖv²thetik a v§lasztott szakir§nyban az utols· k®t gimn§ziumi ®v v§laszthat· 

fakultat²v ·rakeret®ben.  

Az idegen nyelvek magas szintŤ oktat§sa szint®n hat®kony eszkºz a versenyk®pes tud§s kialak²t§s§ban.  

Az egyes tant§rgyak csoportbont§sban val· oktat§sa a tud§s magasabb szintŤ elsaj§t²t§s§t ®s a kommunikat²v 

k®pess®g fejleszt®s®t erŖs²ti. 

A k¿lºnf®le tant§rgyakb·l szervezett iskolai szintŤ versenyek, a ter¿leti ®s orsz§gos versenyeken val· r®szv®tel 

szint®n motiv§l· t®nyezŖ a kiemelkedŖen j· k®pess®gŤ tanul·k sz§m§ra. 

Iskola ®s ·vodai ¿nnep®lyeink, az Int®zm®ny §ltal szervezett k¿lºnf®le programok, tanulm§nyi kir§ndul§sok ®s 

k¿lfºldi utaz§sok erŖs²tik a kapcsolatokat, nyitott§ teszik a di§kokat, ®s alak²tj§k a vil§gr·l alkotott k®p¿ket. 

NevelŖ-oktat· munk§nk hat®kony v®gz®s®nek, feladataink teljes²t®s®nek egyik legfontosabb szereplŖje az 

oszt§lyfŖnºk.  

Az ®rt®kek kºzvet²t®se, a tanul·k k®pess®geinek kibontakoztat§sa ®s fejleszt®se a nevelŖtest¿let minden 

tagj§t·l folyamatos ºnk®pz®st ®s tov§bbk®pz®st ig®nyel. 

A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda nyitott a t§rsadalomban, a 

vil§gban ¼jonnan keletkezŖ olyan val·s szakmai ®rt®kekre, amelyek progressz²ven hatnak az ·vodai ®s iskolai 

nevel®si c®lok megval·s²t§s§ra. 

Nevel®si c®ljaink megval·s²t§s§t seg²tik az Int®zm®ny pedag·gusai §ltal alkalmazott nevel®si elj§r§sok ®s 

m·dszerek: 

- szok§sok, viselked®si form§k kialak²t§s§t c®lz· m·dszerek 

- kºvetel®s, gyakoroltat§s, seg²ts®gad§s, ellenŖrz®s, ºsztºnz®s 

- kºzºss®gi tev®kenys®g megszervez®se, kºzºs c®lok kitŤz®se, hagyom§nyok kialak²t§sa 

- magatart§si modellek bemutat§sa, kºzvet²t®se 

- elbesz®l®s, bemutat§s, elemz®s, a nevelŖ szem®lyes p®ldamutat§sa 

- a pedag·gus r®szv®tele a tanul·i kºzºss®g tev®kenys®g®ben, 

- a kºvetendŖ egy®ni ®s csoportos mint§k kiemel®se a kºzºss®gi ®letbŖl, a tanul·i ºnkorm§nyzat seg²t®se 

- tudatos²t§s, magyar§zat, besz®lget®s, a tanul·k ºn§ll· elemzŖ munk§ja 

- felvil§gos²t§s a betartand· magatart§si norm§kr·l, elŖad§s, vita 

 

Ismeret- ®s ®rt®k§tad· tev®kenys®g¿nk sor§n az al§bbi pedag·giai eszkºzºk alkalmaz§s§t sem n®lk¿lºzhetj¿k: 

- tanul§si technik§k ®s m·dszerek folyamatos fejleszt®se  

- tanul§sm·dszertani foglalkoz§sok  

- megtervezett, m·dszertanilag is §tgondolt tanmenetek haszn§lata 

- elektronikus m®diumok alkalmaz§sa 

- interakt²v t§bla 

- kompetencia alap¼ oktat§s  

- a tud§s alap¼ t§rsadalom el®r®s®hez meg kell tanulni megosztani a tud§st, csoportban dolgozni, 

egy¿ttmŤkºdni.  

- §lland· internet-hozz§f®r®s biztos²t§sa az ºn§ll· ismeretszerz®shez (2 szaktanterem + kºnyvt§r + minden 

teremben internet-csatlakoz§s) 

 

Az interakt²v t§bla haszn§lat§val mindez kºnnyebben elsaj§t²that·, a di§kok ®s pedag·gusok motiv§ltabbakk§ 

v§lhatnak. Ezen inform§ci·s ®s kommunik§ci·s eszkºz hossz¼ t§v¼ hat®konys§ga ®s sz¿ks®gess®ge vitathatatlan.  

C®lunk, hogy hat®konys§g§t bel§tva min®l tºbb koll®ga ®p²tse be pedag·giai eszkºzt§r§ba.  
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I.2. A szem®lyis®gfejleszt®ssel kapcsolatos pedag·giai feladatok 

 

Az Int®zm®nyben foly· szem®lyis®gnevelŖ munka Krisztus- ®s ®rt®k-centrikus.  

Az ®rt®kek l®trehoz§s§ban ®s ®rv®nyes²t®s®ben kºzponti szerepet kap, hogy di§kjaink J®zus Krisztussal val· 

szem®lyes tal§lkoz§s§t ®s kºzºss®g®t, istenkeres®s®t ºsztºnºzz¿k. 

 LegfŖbb feladatunk a bibliai ®rt®kek ir§nt fog®kony szem®lyis®g kialak²t§sa.  

Olyan ºn§ll· szem®lyis®gŤ tanul·kat k²v§nunk k®pezni, akik felelŖss®get ®reznek ºnmaguk®rt ®s 

kºrnyezet¿k®rt, ismerik ®s elfogadj§k a Szent²r§s ®rt®keinek meghat§roz· szerep®t, ®s a szem®lyis®g¿kben rejlŖ 

®rt®kekkel gazdag²tani tudj§k a csal§dot ®s a t§rsadalmat. 

Az ·vodapedag·gusok, szaktan§rok ®s oszt§lyfŖnºkºk tºrekednek arra, hogy min®l jobban megismerj®k a 

r§juk b²zott gyermekek/tanul·k ®letkori saj§toss§gait, k¿lºnºs tekintettel az ®rzelmi ®s akarati tulajdons§gra, ami a 

szem®lyis®gfejlesztŖ munka alapja.  

Ez tºrt®nhet a tan²t§si munka folyamat§ban ®s az egy®ni besz®lget®sek alkalm§val is. 

Int®zm®ny¿nk egyik fŖ tºrekv®se, hogy tanul·inkat az ®rtelmis®gi l®tre k®sz²ts¿k fel, enn®l fogva fŖ 

feladatunknak tekintj¿k eredm®nyes szocializ§ci·juk elŖseg²t®s®t ®s a t§rsadalmi k®rd®sek ir§nti ®rz®kenys®g 

kifejleszt®s®t. Nagy jelentŖs®get tulajdon²tunk a hamis elŖ²t®letek ®s sztereot²pi§k elleni k¿zdelemnek.  

A tan²t§si-tanul§si folyamatban igyeksz¿nk min®l tºbb ºn§ll· probl®mamegold§sra ºsztºnzŖ feladattal szabad 

teret biztos²tani a kreativit§s fejlŖd®s®nek.  

čvod§sainkat ®s tanul·inkat maguk ®s kºrnyezet¿k ir§nti ig®nyess®gre nevelj¿k, hangs¼lyozva a testi ®s lelki 

eg®szs®g megŖrz®s®nek jelentŖs®g®t. 

Mindennapos pedag·giai tev®kenys®g¿nk sor§n feladataink teljes²t®s®ben seg²ts®get kapunk a nevel®si 

tan§csad·t·l, aki kºzremŤkºd®s®vel t§mogatja munk§nkat, ®s konzult§l az arra r§szorul· ·vod§sokkal ®s 

tanul·kkal, illetve pedag·gusaikkal.  

Sz¿ks®g eset®n kapcsolatba l®p az Int®zm®nybe j§r· ·vod§sok ®s tanul·k sz¿leivel, ®s seg²ts®get ny¼jt az 

aktu§lis nevel®si probl®m§k megold§s§ban, az egyes koroszt§lyokra jellemzŖ neh®zs®gek lek¿zd®s®ben. 

A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda minden pedag·gusa 

meggyŖzŖd®ssel vallja, hogy a szem®lyes p®ldaad§s a helyes erkºlcsi k®p kialak²t§s§nak ®s a bibliai ®letvitelre 

ºsztºnz®snek egyik leghat®konyabb eszkºze. 

Az adott szakter¿letek speci§lis int®zm®nyeivel (Pedag·giai Szakszolg§ltat· Kºzpont, Gyermekj·l®ti 

Szolg§lat) §lland· kapcsolatot tartva a szem®lyis®gfejleszt®st szem elŖtt tartva lehetŖs®geinkhez m®rten mindent 

megtesz¿nk a gyermekek/tanul·k ®rdek®ben, konkr®tan: 

- gyermek- ®s di§kcentrikus pedag·gusi gondolkod§s ®s magatart§s, 

- a pedag·gusi p§ly§hoz hivat§sbeli becs¿leten, a nevel®sben val· hiten alapul· felelŖss®gteljes 

viszonyul§s, 

- kudarctŤrŖ, sikerre v§gy·, s ennek ®rdek®ben tenni akar·, ®letvid§m, kºzºss®gben is gondolkod· di§k ®s 

tan§r eszm®nye ®rv®nyes¿ljºn, 

- felelŖss®gteljes nyilv§nos szerepl®s a kºzj· ®rdek®ben, 

- szervezett k®pz®ssel ®s ºnk®pz®ssel biztos²tott t§j®kozotts§g, sokoldal¼s§g, 

- a szem®lyes pozit²v p®ldamutat§s mind a munk§ban, mind a h®tkºznapi kapcsolatok ter¿let®n 

®rv®nyes¿ljºn, 

- ºn§ll· ®rt®krend, vil§gk®p, vil§gn®zet kialak²t§s§t elŖseg²tŖ nyitott, szem®lyes kapcsolatokra, oktat§si, 

ellenŖrz®si m·dszerre tºrekvŖ §ltal§nos tan§ri magatart§s, 

- a di§kot egyszerre saj§t szem®lyis®g®hez (k®pess®geihez) ®s di§kt§rsai teljes²tm®ny®hez egyar§nt 

viszony²t· tan§ri minŖs²t®s, az ®rt®kel®s igazs§goss§ga, hat®konyabb munk§ra motiv§l§sa fejlŖdjºn ki, 

- bel¿lrŖl motiv§lt, ºn§ll· tev®kenys®gre (ismeretszerz®s, ºnk®pz®s, ºnellenŖrz®s, ºn®rt®kel®s) k®pes 

tanul·i, tan§ri szem®lyis®g ®rv®nyes¿l®se; alkot·i mŤhelyek:  

- ¼js§gszerkeszt®s, ºnk®pzŖkºr, kultur§lis produkci·k, di§ksz²nj§tsz§s biztos²t§sa, 

 

A pedag·gus ï ·vod§s/tanul· egy¿ttes tev®kenys®g®nek folyamat§t meghat§roz· k²v§natos elvek: 

- kºzºs gondolkod§s (megbesz®l®s), 

- egy®ni munk§lkod§s ir§nyainak kialak²t§sa, megvitat§sa (tanul§s, ismeretszerz®s egy¿ttes 

gondolkod§ssal), 

- kºlcsºnºs, kºzºs megbesz®l®s, a tapasztalatok ®rt®kel®se, hasznos²t§sa. 
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I.3. Az eg®szs®gfejleszt®ssel kapcsolatos pedag·giai feladatok 

 

Alkalmazott pedag·giai m·dszerek 

- Az eg®szs®gfejleszt®s szeml®let®nek sz®leskºrŤ elsaj§t²t§sa az iskol§ban, megh²vott elŖad· seg²ts®g®vel, 

pedag·gusok, sz¿lŖk, alkalmazottak, tanul·k sz§m§ra (iskolaorvos, h§ziorvos, v®dŖnŖ, N®peg®szs®g¿gyi 

Szakigazgat§si Szerv)  

- Tant§rgyi koncentr§ci· az eg®szs®gfejleszt®ssel.  

 

Mindennapos iskolai testedz®s program megval·s²t§sa 

 

Az eg®szs®gfejlesztŖ iskolai testmozg§s program c®lja a gyermekek eg®szs®ges testi-lelki fejlŖd®s®nek 

elŖseg²t®se a testmozg§s eszkºzeivel, a helyes ®letm·d kialak²t§s§nak r®sze a napi testmozg§s. A mozg§sszeg®ny 

®letm·d, a fizikai k®pess®gek hanyatl§s§hoz vezethet, §tt®telesen elŖid®zve ezzel a szellemi teljes²tm®ny roml§s§t 

is. 

Annak ®rdek®ben, hogy az eg®szs®gfejlesztŖ testmozg§s hat®konyan megval·suljon, az al§bbi saj§tos 

eg®szs®g¿gyi ®s pedag·giai szempontokat vessz¿k figyelembe: 

- Minden gyermek minden nap r®szt vesz a testmozg§s-programban,  

- Minden testnevel®si ·r§n ®s minden egy®b testmozg§si alkalmon megtºrt®nik a kering®si- ®s l®gzŖ-

rendszer megfelelŖ terhel®se,  

- A testnevel®si tananyag eg®sz®be a gerinc- ®s ²z¿letv®delem szab§lyainak betart§sa, k¿lºn figyelemmel a 

fitts®g m®r®sek testhelyzeteire ®s az izomerŖs²t®sek k¿lºnbºzŖ testhelyzeteire.  

 

I.3.1 Az eg®szs®gfejleszt®s feladatai 

 

Seg²tŖ kapcsolatok sz²nterei ®s kapcsol·d§si pontok  

 

- Sz¿lŖk (csal§d): 

 

A sz¿lŖ, a csal§d a legfontosabb t§rs a tanul·k ®rdek®ben v®gzett munk§ban. A sz¿lŖk megfelelŖ 

t§j®koztat§s ®s inform§ci· §tad§s ut§n akt²v r®szv®tel¿kkel tudj§k t§mogatni az Int®zm®ny 

eg®szs®gfejleszt®si programjait, rendezv®nyeit kºz¿l¿k j· n®h§nyan szak®rtelm¿kkel is jelentŖsen 

nºvelhetik a Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda munk§j§nak 

hat®konys§g§t. 

 

- Sz¿lŖi munkakºzºss®g, sz¿lŖi szervezetek: 

 

Az eg®szs®gfejlesztŖ program kialak²t§s§ba bevonva a sz¿lŖk nagy l®tsz§m§t, sz¿ks®ges megnyerni 

t§mogat§sukat is. Ez a Ăszºvets®gò garancia lehet arra, hogy a sz¿lŖk lehetŖs®g¿khºz k®pest minden 

ter¿leten seg²ts®k az iskolai program megval·sul§s§t. 

 

- čvoda ï ®s iskolaorvos, h§ziorvos, v®dŖnŖ: 

 

Az ·vodai/iskola eg®szs®g¿gyi ell§t§sr·l sz·l· jogszab§ly elŖ²rja, hogy minden ·vod§nak/iskol§nak 

legyen kijelºlt orvosa, ®s v®dŖnŖje, valamint az iskolai tanul·k fog§szati ell§t§s§t (szŤr®s ®s ell§t§s) v®gzŖ 

kijelºlt fogorvosa, akik a jogszab§lyban foglalt feladatokat az ºnkorm§nyzattal ®s az Orsz§gos 

Eg®szs®gbiztos²t· P®nzt§rral kºtºtt szerzŖd®s ®rtelm®ben l§tj§k el. Az orvosi feladatokat a h§zi 

gyermekorvos, a v®dŖnŖi feladatokat a kºrzet szerint illet®kes v®dŖnŖ l§tja el. 

A tanul·k ®letkorhoz kºtºtt vizsg§lata, amely mag§ban foglalja a testi, ®rzelmi ®s intellektu§lis fejlŖd®s 

kºvet®s®t ®s az ®rz®kszervek vizsg§lat§t. Az ®letkorhoz kºtºtt szŤrŖvizsg§latok a fejlŖd®s kºvet®s®n k²v¿l 

a kr·nikus betegs®gek ®s k·ros elv§ltoz§sok korai felismer®s®re is ir§nyulnak (szekunder prevenci·). 

 

Adott esetben a tanul·k elsŖseg®lyben val· r®szes²t®se is feladatuk. 

KºzremŤkºd®s: kºzeg®szs®g¿gyi j§rv§ny¿gyi, kºrnyezet eg®szs®g¿gyi, t§pl§lkoz§s eg®szs®g¿gyi ®s 

balesetv®delmi feladatok ell§t§s§ban az iskola vezet®s®vel egyeztetve. 

Felk®r®sre kºzremŤkºd®s eg®szs®g¿gyi szak®rtŖi feladatokban. 

Feladatai kºz® tartozik az eg®szs®gnevel®sben val· r®szv®tel. A tanul·k ®s a pedag·gusok ismereteinek 

bŖv²t®s®n k²v¿l az ·vodai/iskolai eg®szs®g¿gyi teamnek (k¿lºnºsen a fŖfoglalkoz§sban alkalmazottaknak) 

sz§mos lehetŖs®ge van arra, hogy az Int®zm®nyi eg®szs®g¿gyi munka folyamat§ba illessze be az 

eg®szs®ges ®letm·dra ºsztºnz®st, nevel®st. 

 

 

Az ·vodai/iskolai eg®szs®g¿gyi ell§t§s k¿lºnºsen a kºvetkezŖ ter¿leteken tud ismereteket ny¼jtani: 

 

- Az ®letm·d ®s betegs®gek ºsszef¿gg®sei  
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- Az Int®zm®ny ·vod§sainak/ tanul·inak eg®szs®gi §llapota, ennek alapj§n az Ăiskolai diagn·zisò 

kieg®sz²t®se, megold§si javaslatok.  

- A serd¿lŖkori v§ltoz§sok ismerete, seg²ts®gny¼jt§s a serd¿lŖkori ®rzelmi magatart§s, ®letm·d ®s 

szexu§lis probl®m§k, valamint kr²zisek megold§s§ban.  

- Kºrnyezet eg®szs®g¿gyi, kºzeg®szs®g¿gyi ®s t§pl§lkoz§s eg®szs®g¿gyi k®rd®sekben.  

- Az iskol§t ºvezŖ telep¿l®s olyan lehetŖs®geinek ismerete, amelyek bevonhat·k, seg²ts®g¿l 

h²vhat·k, az iskolai eg®szs®gfejleszt®sben.  

 

- Gyermekj·l®ti szolg§latok, nevel®si tan§csad·k, csal§dseg²tŖk: 

 

Gyermekv®delmi munk§ban valamint a konkr®t §llamigazgat§si ¿gyekben tudnak seg²ts®get ny¼jtani a 

gyermekj·l®ti szolg§latok ®s a telep¿l®si ºnkorm§nyzatok m§s int®zm®nyeiben dolgoz· seg²tŖ foglalkoz§s¼ 

szakemberek. A hivatalos, jogszab§lyokhoz kºtºtt kapcsolatok r®szleteit a k¿lºnbºzŖ dokumentumok 

rºgz²tik, de a kooper§ci·nak ezen t¼lmutat· szakmai szerepe van. 

A N®peg®szs®g¿gyi Szakigazgat§si Szerv megyei int®zeteinek eg®szs®gfejleszt®si szakemberei ®s m§s 

eg®szs®g¿gyi int®zm®nyek, szervezetek eg®szs®g¿gyi szakell§t§st ig®nylŖ esetekben a ter¿letileg illet®kes 

k·rh§zak ®s int®zm®nyek jelentik a seg²tŖ kapcsolatok sz²nter®t. 

 

Az eg®szs®g¿gyi int®zm®nyek ®s a N®peg®szs®g¿gyi Szakigazgat§si Szerv ter¿letileg illet®kes int®zetei, 

azon bel¿l is k¿lºnºsen az eg®szs®gfejleszt®si munkat§rsa, az Orsz§gos Gyermek-eg®szs®g¿gyi Int®zet 

szakemberei konkr®t seg²ts®get jelentenek az iskolai eg®szs®gnevel®si munk§ban. 

 

- Rendv®delmi szervek: 

 

A rendŖrkapit§nys§gok ifj¼s§gv®delmi munkat§rsai a bŤnmegelŖz®si programok kºzºs kimunk§l§s§ban, a 

tan§ri tov§bbk®pz®seken jogi, gyermek- ®s ifj¼s§gv®delmi, rend®szeti, kºzleked®si t®m§j¼ elŖad§sok 

tart§s§val seg²tik az iskol§t. 

 

 

Az eg®szs®gfejleszt®s szerepe 

 

Az iskolai eg®szs®gfejleszt®snek ahhoz kell hozz§j§rulnia, hogy a tanul·k kellŖ ºsztºnz®st ®s tud§st 

szerezhessenek egy szem®lyes ®s kºrnyezeti ®rtelemben egyar§nt ®sszerŤ, lehetŖs®geket felismerŖ ®s felhaszn§lni 

tud·, eg®szs®ges ®letvitelhez.  

Ehhez arra van sz¿ks®g, hogy az eg®szs®ggel ºsszef¿ggŖ k®rd®sek fontoss§g§t ®rts®k, az ezzel kapcsolatos 

be§ll²t·d§sok szil§rdak legyenek, s konkr®t tev®kenys®gekben alapoz·dhassanak meg.  

Az eg®szs®ges ®letm·d, ®letszeml®let, magatart§s szempontj§b·l l®nyeges ter¿leteknek az Int®zm®ny 

pedag·giai rendszer®be, ºsszes tev®kenys®g®be kell be®p¿lni. 

 

Ezek kºz® tartoznak az al§bbiak: 

- ºnmagunk ®s eg®szs®gi §llapotunk ismerete,  

- az eg®szs®ges testtart§s, a mozg§s fontoss§ga,  

- az ®rt®kek ismerete,  

- az ®tkez®s, a t§pl§lkoz§s eg®szs®get befoly§sol· szerepe,  

- a betegs®gek kialakul§sa ®s gy·gyul§si folyamata,  

- a bar§ts§g, a p§rkapcsolatok, a szexualit§s szerepe az eg®szs®gmegŖrz®sben,  

- a szem®lyes kr²zishelyzetek felismer®se ®s kezel®si strat®gi§k ismerete  

- a tanul§s ®s a tanul§s technik§ja,  

- az idŖvel val· gazd§lkod§s szerepe,  

- a rizik·v§llal§s ®s hat§rai,  

- a szenved®lybetegs®gek elker¿l®se,  

- a tanul§si kºrnyezet alak²t§sa,  

- a term®szethez val· viszony, az eg®szs®ges kºrnyezet jelentŖs®ge. 

 

 

Az eg®szs®gnevel®si programban megjelennek olyan ®letkori saj§toss§gokhoz is illesztendŖ l®nyeges t®m§k, 

mint: 

- az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s t®m§i, 

- a szenved®lybetegs®gekkel val· foglalkoz§s,  

- a szexu§lis felvil§gos²t§s,  

- nevel®s, a csal§dtervez®s alapjai, az AIDS ®s drogprevenci·,  

- a betegs®g ®s a gy·gyul§st seg²tŖ magatart§s (elsŖseg®lyny¼jt§s, gy·gyszerhaszn§lat)  

- a testi higi®nia,  

- a kºrnyezeti §rtalmak (zaj, l®gszennyez®s, hullad®kkezel®s),  



13 

 

- a szem®lyes biztons§g (kºzleked®s, rizik·v§llal§s),  

- a testedz®s, a mozg§s, a helyes testtart§s.  

 

Az ·vodai/iskolai eg®szs®gnevel®s ºsszef¿gg a pedag·gus magatart§ssal, a gondoss§ggal, az int®zm®ny 

szervezetts®g®vel: 

- gondoskodunk az oszt§lytermek megfelelŖ, rendszeres szellŖztet®s®rŖl,  

- megfelelŖen t§j®koz·dik az iskola a tanul·k tanul§st befoly§sol· eg®szs®gi §llapot§r·l, a r®szk®pess®g 

zavarokr·l. 

 

Az oszt§lytermek berendez®se megfelel az eg®szs®g¿gyi szempontoknak (Az asztalok, sz®kek m®rete igazodik 

az egyes gyerek testmagass§g§hoz. MegfelelŖ a vil§g²t§s, a sz§m²t·g®pek elhelyez®se). A pedag·gusok figyelnek a 

gyerekek megfelelŖ testtart§s§ra. Az ¿l®srend kialak²t§sa lehetŖv® teszi minden tanul· sz§m§ra a megfelelŖ, egy®ni 

adotts§gokat is figyelembe vevŖ (pl. rºvidl§t§s, hall§si zavar) testhelyzetben tºrt®nŖ figyel®st ®s tanul§st. 

 ¦gyelnek arra, hogy az ¿l®srend idŖszakonk®nti v§ltoztat§s§val ny¼jtsanak v§ltozatoss§got a gyermekek 

szem®nek ®s gerinc®nek terhel®s®ben. ¦gyelnek arra, hogy az iskolat§ska s¼lya ne haladja meg az optim§lis 

m®rt®ket. A napi munkarend, az ·rarend tervez®s®n®l az iskola gondoskodik a mozg§sig®ny kiel®g²t®srŖl.  

 

Iskolai programok 

 

Tan·rai foglalkoz§sokba be®p²tve: 

- Szakt§rgyi ·r§k t®mafeldolgoz§sa a tant§rgynak megfelelŖ csatlakoz§si pontokon kereszt¿l 

- Oszt§lyfŖnºki ·r§k ismeret§tad§s ®s interakt²v gyakorlatokkal, az esetelemz®sekkel 

- Tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sok 

- D®lut§ni szabadidŖs foglalkoz§sok  

- Sportprogramok, t®m§val kapcsolatos filmvet²t®sek, vet®lkedŖk, versenyek, egy®b j§t®kos programok, 

csoportfoglalkoz§sok.  

- Eg®szs®gnap - ®vente 2 alkalommal belsŖ ®s k¿lsŖs t®mafelelŖsºk bevon§s§val  

- Sportrendezv®nyek, kultur§lis programok.  

- Kir§ndul§sok, t§borok, sportprogramok.  

 

T§j®koztat· f·rumok 

- Sz¿lŖi ®rtekezlet, sz¿lŖcsoport sz§m§ra szervezett f·rum, t§j®koztat·.  

- SzŤrŖvizsg§latok, elŖad·k megh²v§sa, t§rsszervezetek szakembereinek bevon§sa  

 

Iskol§n k²v¿li rendezv®nyek 

- Kort§rsseg²tŖ k®pz®s ï egy¿ttmŤkºd®s m§s int®zm®nyek elsŖseg®ly-ny¼jt· csoportjaival, mentŖ§llom§s 

szakembereivel 

 

čvodai programok 

 

Az ·vodai tev®kenys®gekbe, foglalkoz§sokba ®s napirendbe be®p²tve 

- T®mafeldolgoz§sban, ®s egy®b csatlakoz§si pontokon kereszt¿l, a komplexit§st kihaszn§lva. (kºrnyezeti 

nevel®s, k¿lsŖ vil§g tev®keny megismer®se, mozg§sfejleszt®s, gondoz§si ter¿letek sor§n, munka jellegŤ 

tev®kenys®gek ®s j§t®k tev®kenys®gek sor§n is stb.) 

- Gondoz§si feladatok sor§n, szok§salak²t§sn§l, alapvetŖ szempontok ®s elvek meghat§roz§s§n§l. 

- Sportprogramok, t®m§val kapcsolatos filmvet²t®sek, vet®lkedŖk, egy®b j§t®kos programok, 

csoportfoglalkoz§sok ®s besz®lget®sek sor§n. 

- Az iskolai Eg®szs®gnaphoz csatlakozva, tºbb alkalommal belsŖ ®s k¿lsŖs t®mafelelŖsºk bevon§s§val 

szervez¿nk programokat a fenti t®m§kkal kapcsolatban. 

- Sportrendezv®nyek, kultur§lis programok szervez®se a t®m§ban. 

- Gy¿mºlcsnapok ®s egy®b eg®szs®ges t§pl§lkoz§ssal kapcsolatos tev®kenys®gek szervez®se (sal§ta, 

turmix, szendvics, gy¿mºlcskeny®r, stb, k®sz²t®se) 

- Kir§ndul§sok, t§borok, sportprogramok is az eg®szs®gfejleszt®st szolg§lj§k. 

 

T§j®koztat· f·rumok 

- Sz¿lŖi ®rtekezlet, sz¿lŖcsoport sz§m§ra szervezett f·rum, t§j®koztat·.  

- SzŤrŖvizsg§latok, elŖad·k megh²v§sa, t§rsszervezetek szakembereinek bevon§sa az iskol§val kºzºsen. 
 

I.3.2 Az elsŖseg®ly-ny¼jt§si alapismeretek elsaj§t²t§sa 

 

Az elsŖseg®ly-ny¼jt§si alapismeretek elsaj§t²t§sa tan²t§si ·r§kon bel¿l (kºrnyezetismeret, oszt§lyfŖnºki, 

biol·gia ®s testnevel®s ·ra) ®s d®lut§ni csoportfoglalkoz§sokon val·sul meg a gyermekv®delmi felelŖs ®s v®dŖnŖ 

kºzremŤkºd®s®vel ºssze§ll²tott tematika alapj§n. 

Tanul·ink felmenŖ rendszerben 3. oszt§lyt·l vesznek r®szt a foglalkoz§sokon. 
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Az iskolai elsŖseg®lyny¼jt§s oktat§s§nak legfŖbb c®lja: 

- Megismerkedni az alapvetŖ elsŖseg®ly-ny¼jt§si technik§kkal  

- C®lszerŤ alkalmaz§sa enyhe balesetek alkalm§val  

- Biztons§g kialak²t§sa az alkalmaz§si technik§k megval·s²t§s§ban  

 

Az elsŖseg®ly-ny¼jt§si alapismeretek elsaj§t²t§s§nak form§i: 

- ElsŖseg®ly-szakkºr keret®ben  

- Versenyeztet®si helyzetek megteremt®s®vel  

- M§s elsŖseg®ly-ny¼jt· csapatokkal egy¿ttmŤkºd®s  

- MentŖ§llom§sokkal egy¿ttmŤkºd®s  
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I.4. A kºzºss®gfejleszt®ssel kapcsolatos pedag·giai feladatok 

 

A kºzºss®gfejleszt®ssel, kºzºss®gteremt®ssel kapcsolatban fontos szempontunk, hogy elker¿lj¿k az ºnc®l¼ 

kºzºss®g®p²t®sre val· tºrekv®st; a kºzºss®g al§rendelt eleme c®ljaink megval·s²t§s§nak: akkor b²r ®rt®kkel, ha 

®rtelmes ®s helyes c®lok ®s feladatok megval·s²t§s§ban v§llal szerepet.  

Ez®rt sz²vesebben haszn§ljuk a "csapatmunka", "csapat®p²t®s", "munkat§rsi kapcsolat" fogalmakat, ezzel is 

®rv®nyes²tve azt az elvet, hogy az adminisztrat²v kºzºss®gekhez csak a sikeres munkav®gz®s ®rdek®ben sz¿ks®ges 

m®rt®kig ragaszkodunk.  

A kºzºss®g teh§t semmik®ppen nem c®l, hanem eszkºz c®ljaink el®r®s®ben. 

 MesszemenŖkig tiszteletben tartjuk a csal§d hat§skºr®t minden, a tanul·t ®rintŖ k®rd®sben, ez®rt igyeksz¿nk a 

sz¿lŖi ®s pedag·gusi hat§skºrt hat§rozottan ®s egy®rtelmŤen elk¿lºn²teni.  

A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda nem k²v§n alattval·i 

magatart§sra nevelni, ez®rt a csal§dot sem k²v§njuk al§rendelni az Int®zm®nynek: dºnt®seink meghozatalakor a 

csal§d ®rdekeinek elsŖbbs®g®t igyeksz¿nk ®rv®nyes²teni, ®s ker¿lj¿k a meggyŖzŖd®s¿nk szerint csal§di hat§skºrbe 

tartoz· feladatok felv§llal§s§t, valamint a "hat·s§gg§" v§l§st. 

A mindennapok sor§n pozit²v ®rzelmi l®gkºr kialak²t§s§ra tºreksz¿nk mind a csoportokban/oszt§lyokban, mind 

a tantest¿letben - olyan l®gkºr l®trehoz§s§ra, mely "o§zist", fel¿d¿l®st jelent az itt dolgoz·k ®s tanul·k sz§m§ra. 

Csak ennek kºvetkezm®nye lehet egy olyan Int®zm®ny, melyhez pedag·gusai ®s ·vod§sok/iskol§sok egyar§nt 

szeretettel viszonyulnak. 

Nagy jelentŖs®get tulajdon²tunk a kºzºs di§kprogramoknak, melyeket igyeksz¿nk a csal§d elsŖbbs®g®nek 

figyelembe v®tel®vel, a csal§di programoknak al§rendelve kialak²tani.  

B§tor²tjuk a pedag·gusokat tanulm§nyi kir§ndul§sok szervez®s®re, melyek sor§n az ·vod§sok megismerik 

kºzvetlen- ®s a kºrny®ken l®vŖ kºrnyezetet, az als·bb ®vfolyamok tanul·i a k¿lºnf®le tev®kenys®geket ismerhetik 

meg (rep¿lŖt®ri l§togat§s, KRESZ-park, ¿zemek, mesters®gek megismertet®se), az idŖsebbek pedig haz§nk egyes 

t§jegys®geit fedezhetik fel ¼tjaik sor§n. 

JelentŖs szerepet tulajdon²tunk a Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s 

čvoda ®let®ben az ¿nnepeknek. Az §llami ¿nnepeket az Ŗket megilletŖ m·don kell meg¿nnepelni.  

A hagyom§nyos vall§si-t§rsadalmi jellegŤ ¿nnepeket, a magyar t§rsadalom soksz²nŤs®g®t figyelembe v®ve, a 

szem®lyes szf®ra r®sz®nek tekintj¿k, a csal§dokra b²zva azok meg¿nnepl®s®nek m·dj§t.  

Nagy hangs¼lyt helyez¿nk azonban az ·vod§sok ®s a tanul·k ·vodai/iskolai ®let®hez kapcsol·d·, sz§mukra 

korszakv§lt§st jelentŖ esem®nyek meg¿nnepl®s®re, amit nevelŖ-oktat· munk§nk egyik jelentŖs eszkºz®nek 

tekint¿nk. Ilyenek a tan®vnyit·, tan®vz§r· ¿nnep®lyek, a szalagavat· ®s a ballag§s. 

Iskolai tan®vz§r· ¿nnep®lyeink egyik legfontosabb esem®nye az adott tan®vben tanulm§nyilag, a sport ter¿let®n 

vagy m§s t®ren kiemelkedŖen szereplŖ tanul·knak az eg®sz tanul·kºzºss®g elŖtt tºrt®nŖ megjutalmaz§sa.  

Pedag·giai alapelveink kºz® tartozik, hogy minden kiemelkedŖ teljes²tm®nyt az eg®sz iskola nyilv§noss§ga 

elŖtt ismerj¿nk el, ezzel is megerŖs²tve tanul·ink ®rt®krendszer®ben a teljes²tm®ny szerep®t. 

Iskol§nk t§mogatja a szabadon szervezŖdŖ kºrºk mŤkºd®s®t, ilyen p®ld§ul a nagy sikerrel mŤkºdŖ Husz§rock 

®s a sportkºrºk. 

A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda ®letet sz²nes²tŖ 

tev®kenys®gek kºz® tartoznak a pedag·gusaink §ltal szervezett kir§ndul§sok, k¿lºnf®le nyelvi ®s k®szs®gfejlesztŖ 

szakkºri ®s egy®b foglalkoz§sok. 

Int®zm®ny¿nk a sz¿lŖi ®s di§k kezdem®nyez®sŤ szervezŖd®sek sz§m§ra minden tºrv®nyes felt®telt biztos²t. 

 

I.4.1. A tan²t§si ·r§n megval·s²that· kºzºss®gfejlesztŖ feladatok 

 

Az iskolai nevel®s oktat§s kerete az oszt§ly, amely kezdetben nem tºbb mint azonos kor¼ tanul·k csoportj§n§l. 

Kºzºss®gg® form§l§sa tºbb ®ven §t tart· pedag·giai folyamat, amelyet az iskola valamennyi dolgoz·ja kºzºsen, 

egym§st erŖs²tve v®gzi, ®s amelyben meghat§roz· szerepe van az oszt§lyfŖnºknek. 

 

Feladatai: 

- a tanul·kkal szemben t§masztott elv§r§sok pontos, egy®rtelmŤ ismertet®se; ®rtelmez®se (c®lok kitŤz®se; 

az iskolai ®let szab§lyainak ismertet®se, betartat§sa stb.) 

- ismerje r®gi·nk saj§toss§gait, ®rt®keit  

- a felmer¿lŖ probl®m§k megold§si lehetŖs®geinek kºzºs megbesz®l®se a lehetŖ legnagyobb 

csoportaktivit§ssal, v®lem®nyalkot·, v®lem®nynyilv§n²t· k®pess®g  

- oldott l®gkºr megteremt®se, amelyben a tanul·k Ŗszint®n ®s ny²ltan merik elmondani ®rz®seiket ºnmaguk 

®s m§sok viselked®s®rŖl  

- seg²ts®gny¼jt§s a konfliktushelyzetek megold§s§ban  

- szem®lyes p®ldamutat§s  

- di§kvezetŖk nevel®se, munk§juk seg²t®se  

- a kºzºss®gben elŖfordul· pozit²v ®s negat²v ®lm®nyanyag elemz®se, kºvetkeztet®sek levon§sa  

- jutalmaz§s ®s b¿ntet®s alkalmaz§sa  

- a m§ss§g elfogad§sa  

- v§ljon ®rz®kenny® kºrnyezete §llapota ir§nt  
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- ismerje a kºrnyezet leggyakoribb eg®szs®get, testi ®ps®get vesz®lyeztetŖ t®nyezŖit ®s ezek elker¿l®si 

m·dj§t.  

 

A kºzºss®gfejleszt®s szempontj§b·l fontos az oszt§lyban tan²t· tan§rok ºsszhangja. 

Ez®rt tºrekedni kell arra, hogy a nevelŖk azonos ®rt®krendet k®pviseljenek, megbesz®lj®k egy - egy adott 

oszt§ly probl®m§it, egys®gesen l®pjenek fel, az eredm®nyes ®s hat®kony munka ®rdek®ben. 

A kºzºss®gfejleszt®ssel kapcsolatos feladatokat az egyes tan§rok az al§bbi m·don seg²tik: 

- a tananyag elsaj§t²t§sa seg²tse a tanul·k kezdem®nyez®seit,  

- j§ruljon hozz§ a kºzvetlen tapasztalatszerz®shez,  

- a kºzvetlen tapasztalatszerz®s seg²tse elŖ a harmonikus kapcsolat kialak²t§s§t a term®szeti ®s t§rsadalmi 

kºrnyezettel,  

- biztos²tson elegendŖ lehetŖs®get a kºzºss®gi cselekv®sek kialak²t§s§nak/fejleszt®s®nek seg²t®s®re,  

- alapozza meg a nemzettudatot, m®ly²tse el a nemzeti ºnismeretet, a hazaszeretetet,  

- ºsztºnºzzºn a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet hagyom§nyainak felt§r§s§ra, §pol§s§ra, k®sztessen az ezek®rt 

v®gzett egy®ni ®s kºzºss®gi tev®kenys®gre  

- tegye k®pess® a tanul·t a kºrnyezet saj§toss§gainak, minŖs®gi v§ltoz§sainak megismer®s®re ®s elemi 

szintŤ ®rt®kel®s®re,  

- a kºzºss®gfejleszt®s sor§n alakuljon ki a tanul·ban b§tor²t·, vonz· jºvŖk®p, amely elŖseg²ti a kºrnyezeti 

harm·nia l®trejºtt®hez sz¿ks®ges ®letvitel, szok§sok kialakul§s§t ®s a kºrnyezet ir§nti pozit²v ®rzelmi 

viszonyul§sok erŖsºd®s®t,  

- alak²tsa ki a tanul·ban, hogy a kºrnyezet ismeret®n ®s szem®lyes felelŖss®g®n alapul· kºrnyezetk²m®lŖ 

magatart§s egy®ni ®s a kºrnyezeti szinten egyar§nt legyen a tanul·k ®letvitel®t meghat§roz· erkºlcsi 

alapelv,  

- ir§ny²tsa a tanul·t arra, hogy az ºn§ll· ismeretszerz®s, v®lem®nyform§l§s ®s kifejez®s, a v®lem®nyek, 

®rvek kifejt®s®nek, ®rtelmez®s®nek megv®d®s®nek a k®pess®gei §lljanak a kommunik§ci·s kult¼ra 

kºz®ppontj§ban,  

- fejlessze ki a tanul·ban az ¼j inform§ci·s rendszerben val· eligazod§s, valamint annak kritikai m·don 

val· haszn§lat§nak k®pess®g®t,  

- adjon ismereteket a betegs®gek, balesetek, s®r¿l®sek elker¿l®se, az eg®szs®g megŖrz®s®re is  

- szem®lyi, t§rgyi kºrnyezete seg²tse azoknak a pozit²v be§ll²t·d§soknak, magatart§soknak ®s szok§soknak 

a kialakul§s§t, amelyek a gyermekek eg®szs®gi §llapot§t jav²tj§k,  

- fejlessze a beteg, s®r¿lt ®s fogyat®kos embert§rsak ir§nti elfogad· ®s seg²tŖk®sz magatart§st,  

- ir§nyuljon a szexu§lis kult¼ra, magatart§s k®rd®seire, ford²tson figyelmet a csal§di ®letre, a felelŖs, 

ºrºmteli p§rkapcsolatokra tºrt®nŖ felk®sz²t®sre,  

- kºzºss®gfejleszt®s sor§n kapjon §tfog· k®pet a munka vil§g§r·l,  

- az alkalmazott v§ltozatos munkaform§k erŖs²ts®k a kºzºss®g®rt ®s az egym§s®rt val· felelŖss®g ®rz®s®t.  

 

K¿lºn ki kell emelni, hogy a kºzºss®gfejleszt®s sor§n nem csak a pedag·gusoknak van feladatuk, hanem az 

iskol§ban foglalkoztatott valamennyi dolgoz·nak, sŖt az iskol§t seg²tŖ szervezetek vezetŖinek is, hiszen 

megjelen®s®vel, viselked®s®vel, besz®dst²lus§val, t§rsas kapcsolat§val az int®zm®ny valamennyi dolgoz·ja 

p®ldak®nt §ll a di§kok elŖtt.  

Ez®rt iskol§nkban a kºzºss®gfejleszt®ssel kapcsolatos feladatokat a nevelŖtest¿let a sz¿lŖi munkakºzºss®ggel 

hat§rozta meg ®s egyes pontjait (dŖlt betŤvel szedett) kºtelezŖ feladatk®nt hat§rozta meg az alkalmazotti kºzºss®g 

sz§m§ra.  

A kºzºss®gfejleszt®ssel kapcsolatos feladataink a kºvetkezŖk:  

Tºrekedj¿nk arra, hogy minden tanul·:  

- ismerje meg azokat a t§rsas egy¿tt®l®s alapvetŖ szab§lyait, amelyek a kºzºss®gben val· harmonikus 

kapcsolatok kialak²t§s§hoz elengedhetetlenek,  

- megismerje n®p¿nk kultur§lis ºrºks®g®nek jellemzŖ saj§toss§gait, nemzeti kult¼r§nk nagy m¼lt¼ ®rt®keit,  

- saj§t²tsa el azokat az ismereteket ®s gyakorolja azokat az egy®ni ®s kºzºss®gi tev®kenys®geket, amelyek 

az otthon, a lak·hely, a sz¿lŖfºld, a haza ®s n®pei megismer®s®hez, megbecs¿l®s®hez, az ezekkel val· 

azonosul§shoz vezetnek,  

- legyen nyitott, meg®rtŖ a k¿lºnbºzŖ szok§sok, ®letm·dok, kult¼r§k, vall§sok; a m§ss§g ir§nt, becs¿lje 

meg ezeket,  

- valamilyen m·don kºzvetlen¿l is v§llaljon r®szt a nemzetkºzi kapcsolatok §pol§s§ban,  

- legyen k®pes a kºrnyezeti v§ls§g elm®ly¿l®s®nek megakad§lyoz§s§ra, elŖseg²tve az ®lŖ term®szet 

fennmarad§s§t ®s a t§rsadalmak fenntarthat·s§g§t,  

- v§ljon ®rz®kenny® kºrnyezete §llapota ir§nt,  

- kapcsol·djon be kºzvetlen kºrnyezet®nek ®rt®keinek megŖrz®s®be, gyarap²t§s§ba,  

- ®letm·dj§ban a term®szet tisztelete, a felelŖss®g, a kºrnyezeti k§rok megelŖz®s®re tºrekv®s v§ljon 

meghat§roz·v§,  

- szerezzen szem®lyes tapasztalatokat az egy¿ttmŤkºd®s, a kºrnyezeti konfliktusok kºzºs kezel®se ®s 

megold§sa ter®n,  

- legyen k®pes az ¼j audiovizu§lis kºrnyezetet meg®rteni ®s azt szelekt²ven haszn§lni  
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- tanul·ink tudjanak t§rsaikkal ®s a felnŖttekkel is adott t®m§r·l, anyanyelv®n szabatosan kommunik§lni,  

- az ºn§ll·, felnŖtt ®let®ben k®pes legyen ®letm·dj§ra vonatkoz·an helyes dºnt®seket hozni, eg®szs®ges 

®letvitelt kialak²tani,  

- ismerje meg a kºrnyezet leggyakoribb eg®szs®get, testi ®ps®get vesz®lyeztetŖ t®nyezŖit ®s ezek 

elker¿l®s®nek m·djait,  

- kapjon kellŖ m®lys®gŤ t§mogat§st a k§ros f¿ggŖs®gekhez vezetŖ szok§sok kialakul§s§nak megelŖz®s®hez,  

- tanuljon meg tanulni,  

- tudja, hogy ®letp§ly§ja sor§n tºbbszºr p§lyam·dos²t§sra k®nyszer¿lhet,  

- legyen k®pes ºnellenŖrz®sre, egym§s seg²t®s®re ®s seg²tŖ sz§nd®k¼ ellenŖrz®s®re,  

- tev®kenys®ge erŖs²tse a kºzºss®ghez val· kºtŖd®st.  

 

I.4.2 Az egy®b foglalkoz§sok kºzºss®gfejlesztŖ feladatai 

 

A kºzºss®gfejleszt®sben emocion§lisan n®lk¿lºzhetetlenek az egy¿ttes ®lm®nyek, a kºzºs cselekv®sek. 

A megval·s²t§s form§i: 

- Kir§ndul§sok, helytºrt®neti s®t§k, amelyek az egy¿ttes ®lm®nyen t¼l lehetŖs®get teremtenek nemzeti 

®rt®keink jobb megismer®s®re, megbecs¿l®s®re; a term®szet ir§nti tisztelet, a kºrnyezet ir§nti felelŖss®g 

®rz®s®nek felkelt®s®re. 

- Ki§ll²t§sokon, sz²nh§zi, zenei, irodalmi programokon val· r®szv®tel az eszt®tikai nevel®s mellett szolg§lja 

a kultur§lt megjelen®s, viselked®s norm§inak elsaj§t²t§s§t, gyakorl§s§t.  

- A kºzºs sportprogramok elŖmozd²tj§k az eg®szs®ges ®letm·d szok§srendszer®nek kialak²t§s§t.  

- A csapatversenyeken val· r®szv®tel erŖs²ti az eg®szs®ges versenyszellemet, seg²ti az egy¿ttmŤkºdŖ-

k®szs®g fejlŖd®s®t.  

- Az egy¿ttes szerepl®sekben val· felk®sz¿l®sek olyan k®pess®gek megmutat§s§ra is lehetŖs®get 

teremtenek, amelyekre a tan²t§si ·r§k keret®ben nincs lehetŖs®g. E feladatok kiv§l· terepet jelentenek a 

kºzºss®ggel szembeni felelŖss®g §t®rz®s®nek elm®ly²t®s®re.  

 

I.4.3. A di§kºnkorm§nyzati munka kºzºss®gfejleszt®si feladatai 

 

A tanul·k ®s a tanul·kºzºss®gek ®rdekeinek k®pviselet®re, a tanul·k tan·r§n k²v¿li, szabadidŖs 

tev®kenys®g®nek seg²t®s®re az iskol§ban di§kºnkorm§nyzat mŤkºdhet. A di§kºnkorm§nyzat tev®kenys®g®t az 

iskola igazgat·ja §ltal megb²zott nevelŖ seg²ti. 

A di§kºnkorm§nyzat a saj§t maga §ltal elk®sz²tett Szervezeti ®s MŤkºd®si Szab§lyzata alapj§n mŤkºdik. 

A kºvetkezŖ tev®kenys®gi form§kban seg²ti a tanul·k kºzºss®gfejlŖd®s®t: 

- olyan kºzºs ®rdekeken alapul· kºzºs ®s konkr®t c®lok kijelºl®se, amelyek nem s®rtik az egy®ni ®rdekeket, 

azokkal ºsszhangban vannak,  

- Auton·m, v®lem®nynyilv§n²t§sra ®s a v®lem®nyek elfogad§s§ra k®pes szem®lyis®gg® v§l§s folyamat§ban.  

- A tanul·k a k¿lºnbºzŖ szok§sok, kult¼r§k, ®letm·dok ®s vall§sok ir§nt legyenek nyitottak, ismerj®k ®s 

becs¿lj®k a m§ss§got.  

- a kialak²tott, megl®vŖ vagy hagyom§nyokon alapul· kºzºss®gi munk§latok, kºzºss®g®p²tŖ tev®kenys®gek 

fejleszt®se,  

- a r®gi tev®kenys®gek mellett ¼j hagyom§nyok teremt®se,  

- olyan tev®kenys®gek szervez®se, amelyek ®rt®kes eszt®tikai ®lm®nyeket keltenek a kºzºss®g tagjaiban ®s 

ezzel erŖsºdik, fejlŖdik maga a kºzºss®g,  

- Tºrekedjenek arra, hogy akt²van r®szt vegyenek a kºzºss®gi tev®kenys®gekben, §polj§k megl®vŖ 

kapcsolatainkat, ®s legyenek k®pesek kultur§lt m·don ¼j kapcsolatok ki®p²t®s®re.  

- V§ljon belsŖ k®sztet®ss® az ®rt®kek megŖrz®se iskolai ®s t§gabb kºrnyezetben is, tegyenek l®p®seket a 

gyarap²t§s ir§ny§ba is.  

- a kºzºss®g ir§nti felelŖss®g®rzet (felelŖss®gtudat) kialak²t§sa, fejleszt®se,  

- a kºzºss®g ®rdekeit szolg§l·, cselekv®sre k®sztetŖ tev®kenys®gek szervez®se,  

- olyan kºzºss®g kialak²t§sa, fejleszt®se, amely b¿szke saj§t kºzºss®g®nek sikereire, ®rt®keire, m§s 

kºzºss®gektŖl megk¿lºnbºztetŖ tulajdons§gait.  

- Szerezzenek szem®lyes tapasztalatokat az egy¿ttmŤkºd®s, a kºrnyezeti konfliktusok kezel®se ®s 

megold§sa ter®n.  

- A kommunik§ci·s kult¼ra fejleszt®s®nek elŖter®ben az ºn§ll· ismeretszerz®s, v®lem®nyform§l§s ®s 

kifejez®s, a v®lem®nyek, ®rvek kifejt®s®nek, ®rtelmez®s®nek, megv®d®s®nek a k®pess®gei §lljanak.  

- A D¥K a maga eszkºzeivel ®s lehetŖs®geivel seg²tse az iskol§t abban, hogy az ¼j inform§ci·s 

kºrnyezetben eligazodni, ®s azt kritikus m·don haszn§lni k®pes fiatalokat neveljen.  

- Fejlessze a tanul·k betegek, s®r¿ltek ®s fogyat®kos t§rsaik ir§nti elfogad·, seg²tŖ magatart§s§t.  

 

A tanul·kºzºss®g megb²z§sa alapj§n a jogszab§lyban meghat§rozott esetekben gyakorolja az egyet®rt®si, 

javaslatt®teli ®s v®lem®nyez®si jogokat.  
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I.4.4. Kºzºss®gi szolg§lat feladatai 

 

A kºzºss®gi szolg§lat lehetŖv® teszi a di§kok sz§m§ra, hogy tapasztalati tanul§son kereszt¿l fejlessz®k 

demokratikus k®szs®geiket, szem®lyes ®s szoci§lis kompetenci§jukat, szoci§lis ®rz®kenys®g¿ket. A tev®kenys®g 

sor§n a di§kok val·di ®lethelyzetekben pr·b§lhatj§k ki magukat. 

Azt k²v§njuk el®rni, hogy tanul·ink k®pesek legyenek nemes c®l ®rdek®ben §ldozatot hozni, adakozni, seg²teni 

t§rsaikon ®s az arra r§szorul·kon. 

Di§kjainknak a 9. ®vfolyamt·l kezdŖdŖen kºzºss®gi szolg§latban kell r®szt venni¿k, amihez az iskola olyan 

partnerekkel kºt meg§llapod§st, akik szervezetten ®s felk®sz¿lten v§rj§k di§kjainkat. Ezen k²v¿l int®zm®ny¿nk 

maga is felk²n§l olyan tev®kenys®gi ter¿leteket, szolg§lati lehetŖs®geket, amelyekkel a tanul· ®letkor§nak 

megfelelŖszinten bekapcsol·dhat a programba. Szorgalmazzuk, hogy a kºzºss®gi szolg§lat zºm®ben elesett 

(idŖsebb, szeg®ny, seg²ts®gre szorul·) embert§rsaink megseg²t®s®re ir§nyuljon, ®s csak m§sodsorban 

term®szetv®delmi, vagy egy®b kºzºss®gi tev®kenys®gre. K²v§natos, hogy a di§k rendszeresen vegyen r®szt az 

elv§llalt tev®kenys®gben. 

Az iskola a kºzºss®gi szolg§lati 50 ·ra legfeljebb 60%-§ban (30 ·ra) sz§m²tja be az int®zm®nyhez kºzvetlen¿l 

kapcsol·d· tev®kenys®get. EbbŖl legfeljebb 10 ·ra tºlthetŖ ki iskol§hoz kºtŖdŖ programok megszervez®s®vel 

(vet®lkedŖk, elŖad§sok, v§rosi rendezv®nyen az iskola k®pviselet®ben val· r®szv®tel), di§kk®pviseleti kºzºss®gi 

tev®kenys®ggel (di§knapok, di§ktal§lkoz·k) ®s iskolai tereprendez®ssel (kºzºs takar²t§s, szert§r- vagy 

kºnyvt§rrendez®s), tov§bbi legfeljebb 10 ·ra a tev®kenys®g elŖk®sz²t®s®vel ®s lez§r§s§val, a fennmarad· 10 ·ra 

pedig iskol§hoz kºtŖdŖ karitat²v seg²ts®gny¼jt§ssal (iskolat§rsak korrepet§l§sa, az iskola nyugd²jas dolgoz·inak 

seg²t®se, j·t®konys§gi adom§nygyŤjt®s). 

A kºzºss®gi szolg§lat teljes²t®se kºr®ben egy ·r§n hatvan perc kºzºss®gi szolg§lati idŖ ®rtendŖ azzal, hogy a 

helysz²nre utaz§s ®s a helysz²nrŖl hazautaz§s ideje nem sz§m²that· be a teljes²t®sbe. A kºzºss®gi szolg§lat 

helysz²n®n a szolg§lat teljes²t®se alkalmank®nt legkevesebb egy ·r§s, tizenhat ®ves kor alatt tan²t§si idŖben napi 

k®t ·r§s, tan²t§si napon k²v¿l, napi h§rom ·r§s, tizenhat ®ves kor felett napi n®gy ®s f®l ·r§s idŖkeretben v®gezhetŖ. 

ErrŖl a tanul· napl·t kºteles vezetni, amelyben rºgz²ti, mikor, hol, milyen idŖkeretben ®s milyen tev®kenys®get 

folytatott. Az oszt§lyfŖnºk, vagy az erre kijelºlt szem®ly a szolg§latot a tºrv®nyben szab§lyozott m·don 

dokument§lja. 

 

I.4.5. A szabadidŖs tev®kenys®g kºzºss®gfejlesztŖ feladatai 

 

Az int®zm®ny ®nekkara, zenekara saj§tos ºnk®pzŖkºrk®nt mŤkºdik. Az ®nekkar, zenekar c®lja a megfelelŖ 

adotts§g¼ tanul·k zenei k®pess®geinek, szem®lyis®g®nek ig®nyes fejleszt®se ®s sz²npadk®pes kºzºss®gi produkci·k 

l®trehoz§sa. Az ®nekkar biztos²tja az iskolai ¿nnep®lyek ®s rendezv®nyek zenei programj§t. 

 

I.4.6. Az ·vodai nevel®s kºzºss®gfejlesztŖ feladatai 

 

Az ·vodai nevel®s a gyermekek szocializ§ci·j§nak szempontj§b·l meghat§roz·, ahol a kºzºs ®lm®nyekre 

®p¿lve fejlŖdik erkºlcsi tulajdons§guk ®s akaratuk. 
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I.5. A pedag·gusok helyi feladatai, az oszt§lyfŖnºk feladatai  

 

A pedag·gusok feladatainak r®szletes list§j§t szem®lyre szabott munkakºri le²r§suk tartalmazza. 

 

I.5.1. A pedag·gusok legfontosabb helyi feladatait az al§bbiakban hat§rozzuk meg: 

 

- a tan²t§si ·r§kra val· felk®sz¿l®s, 

- a tanul·k dolgozatainak jav²t§sa, 

- a tanul·k munk§j§nak rendszeres ®rt®kel®se, 

- a megtartott tan²t§si ·r§k dokument§l§sa, az elmarad· ®s a helyettes²tett ·r§k vezet®se, 

- ®retts®gi, k¿lºnbºzeti, felv®teli, oszt§lyoz· vizsg§k lebonyol²t§sa, 

- k²s®rletek ºssze§ll²t§sa, dolgozatok, tanulm§nyi versenyek ºssze§ll²t§sa ®s ®rt®kel®se, 

- a tanulm§nyi versenyek lebonyol²t§sa, 

- tehets®ggondoz§s, a tanul·k fejleszt®s®vel kapcsolatos feladatok, 

- fel¿gyelet a vizsg§kon, tanulm§nyi versenyeken, iskolai m®r®seken, 

- iskolai ®s ·vodai kultur§lis, ®s sportprogramok szervez®se, 

- oszt§lyfŖnºki, munkakºzºss®g-vezetŖi, di§kºnkorm§nyzatot seg²tŖ feladatok ell§t§sa, 

- az ifj¼s§gv®delemmel kapcsolatos feladatok ell§t§sa, 

- sz¿lŖi ®rtekezletek, fogad··r§k megtart§sa, 

- r®szv®tel nevelŖtest¿leti ®rtekezleteken, megbesz®l®seken, 

- r®szv®tel a munk§ltat· §ltal elrendelt tov§bbk®pz®seken, 

- a tanul·k fel¿gyelete ·rakºzi sz¿netekben ®s eb®del®skor, 

- tanulm§nyi kir§ndul§sok, iskolai ¿nneps®gek ®s rendezv®nyek megszervez®se, 

- int®zm®nyi ¿nneps®geken ®s rendezv®nyeken val· r®szv®tel, 

- r®szv®tel a munkakºzºss®gi ®rtekezleteken, 

- tan²t§s n®lk¿li munkanapon az igazgat· §ltal elrendelt szakmai jellegŤ munkav®gz®s, 

- iskolai ®s ·vodai dokumentumok k®sz²t®s®ben, fel¿lvizsg§lat§ban val· kºzremŤkºd®s, 

- szert§rrendez®s, a szaklelt§rak ®s szaktantermek rendben tart§sa, 

- oszt§lytermek ®s csoportszob§k rendben tart§sa ®s dekor§ci·j§nak kialak²t§sa, 

- mŤv®szeti oktat§s ter®n az eszt®tikai ®rz®k fejleszt®se, 

- ·vod§ban napirendhez igazod· szok§srendszer kialak²t§sa. 

 

Az oszt§lyfŖnºkºt ï az oszt§lyfŖnºki munkakºzºss®g vezetŖj®vel konzult§lva ï az igazgat· b²zza meg minden 

tan®v j¼nius§ban, elsŖsorban a felmenŖ rendszer elv®t figyelembe v®ve. 

 

I.5.2. Az oszt§lyfŖnºk feladatai ®s hat§skºre: 

- Az iskola pedag·giai programj§nak szellem®ben neveli oszt§ly§nak tanul·it, munk§ja sor§n maxim§lis 

tekintettel van a szem®lyis®gfejlŖd®s jegyeire. 

- Egy¿ttmŤkºdik az oszt§ly di§kbizotts§g§val, seg²ti a tanul·kºzºss®g kialakul§s§t. 

- Seg²ti ®s koordin§lja az oszt§lyban tan²t· pedag·gusok munk§j§t. Kapcsolatot tart az oszt§ly sz¿lŖi 

munkakºzºss®g®vel.  

- Figyelemmel k²s®ri a tanul·k tanulm§nyi elŖmenetel®t, az oszt§ly fegyelmi helyzet®t. 

- MinŖs²ti a tanul·k magatart§s§t, szorgalm§t, minŖs²t®si javaslat§t a nevelŖtest¿let el® terjeszti.  

- Sz¿lŖi ®rtekezletet tart. 

- Ell§tja az oszt§ly§val kapcsolatos ¿gyviteli teendŖket: digit§lis napl· vezet®se, ellenŖrz®se, f®l®vi ®s ®v 

v®gi statisztikai adatok szolg§ltat§sa, bizony²tv§nyok meg²r§sa, tov§bbtanul§ssal kapcsolatos 

adminisztr§ci· elv®gz®se, hi§nyz§sok igazol§sa. 

- Seg²ti ®s nyomon kºveti oszt§lya kºtelezŖ orvosi vizsg§lat§t. 

- Kiemelt figyelmet ford²t az oszt§lyban v®gzendŖ ifj¼s§gv®delmi feladatokra, kapcsolatot tart az iskola 

ifj¼s§gv®delmi felelŖs®vel. 

- Tanul·it rendszeresen t§j®koztatja az iskola elŖtt §ll· feladatokr·l, azok megold§s§ra mozg·s²t, 

kºzremŤkºdik a tan·r§n k²v¿li tev®kenys®gek szervez®s®ben. 

- Javaslatot tesz a tanul·k jutalmaz§s§ra, b¿ntet®s®re, seg®lyez®s®re.  

- R®szt vesz az oszt§lyfŖnºki munkakºzºss®g munk§j§ban, seg²ti a kºzºs feladatok megold§s§t.  

- Rendk²v¿li esetekben ·r§t l§togat az oszt§lyban. 
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I.6. A kiemelt figyelmet ig®nylŖ tanul·kkal kapcsolatos pedag·giai tev®kenys®g 

 

I.6.1. A tehets®g, k®pess®g kibontakoztat§s§t seg²tŖ tev®kenys®gek  

 

A tehets®g az egy®nis®g ºsszteljes²tm®ny®nek egyik r®sze, enn®l fogva a tanul·k szem®lyis®g®nek ®s 

teljes²tm®ny®nek min®l sokoldal¼bb ®rt®kel®s®re tºreksz¿nk a mindennapi tanul§si-tan²t§si folyamatban. Đgy 

v®lj¿k, ha az ember egy ter¿leten sikeres tud lenni, ®s megtal§lja a sz§m§ra leggy¿mºlcsºzŖbb hivat§st, az 

hozz§j§rul eg®sz szem®lyis®ge boldogs§g§hoz. A tehets®ggondoz§s feladata ennek a ter¿letnek a felismer®se a 

tanul·kban, ®s optim§lis fejlŖd®s¿k biztos²t§sa. E feladat konkr®t tartalma a gondolkod§s, az alkot·k®pess®g 

fejleszt®se az ®rdeklŖd®si kºrnek megfelelŖ ismeretek ®s tev®kenys®g §ltal. 

A tehets®ggondoz§s egyben a tehets®g kibontakoz§s§hoz sz¿ks®ges optim§lis felt®telek megteremt®s®t ®s 

mŤkºdtet®s®t is jelenti. Ennek legfŖbb sz²ntere a tan²t§si ·ra. A tan·r§k keret®ben foly· differenci§lt foglalkoz§s 

l®nyege a tud§s elm®ly²t®se - a tehets®ges tanul·kat nem egyre tºbb ismeret elsaj§t²ttat§s§val k²v§njuk fejleszteni, 

hanem min®l ink§bb ºn§ll·s§gra, alkot· jellegŤ tev®kenys®gre k®sztetŖ feladatokkal tºreksz¿nk ºsztºnºzni Ŗket, 

hogy ez §ltal erŖs²ts®k k®pess®geiket. 

Kulcsfontoss§g¼nak tartjuk a megfelelŖ motiv§ci· felkelt®s®t, hiszen meggyŖzŖd®s¿nk szerint csak a motiv§lt 

ember k®pes tehets®ge kibontakoztat§s§ra. Ha a tanul·kban rejlŖ tehets®g, ®rt®kes gondolatok, illetve teljes²tm®ny 

figyelmet kap, hiteles, hat®konyan kommunik§l· emberekk® v§lnak. Tov§bb§ az ·vod§s koroszt§ly sz§m§ra is 

megteremtj¿k a tehets®g²g®retek t§mogat§s§hoz sz¿ks®ges felt®teleket. 

Pedag·gusaink kiemelt feladata, hogy a tan²t§si ·r§kon is ºsztºnºzz®k az eg®szs®ges versenyszellem 

kialak²t§s§t, tºbbek kºzºtt a tehets®ges ®s szorgalmas tanul·k elismer®se ®s dics®rete §ltal. Az eredm®nyek 

ismeret®ben b§tran elmondhatjuk, hogy sz¿ks®ges ®s eredm®nyes eszkºz a tanul§s-tan²t§s hat®konys§g§nak 

nºvel®s®ben a fakult§ci·s lehetŖs®gek biztos²t§sa is.  

A tehets®gnevel®st seg²tŖ egy®b tev®kenys®geink: 

- kiscsoportos vagy egy®ni foglalkoz§sok 

- sportkºrºk 

- szakkºrºk 

- h§zi tanulm§nyi ®s sportversenyek szervez®se 

- orsz§gos tanulm§nyi versenyeken val· r®szv®tel  

- p§ly§zatok figyelemmel k²s®r®se 

- kºnyvt§rhaszn§latra val· ºsztºnz®s 

- mŤv®szeti iskola (k®pzŖmŤv®szeti tehets®gek kibontakoztat§sa) 

- tehets®gmŤhelyek. 

  

Szil§rd meggyŖzŖd®s¿nk, hogy a tehets®gnevel®sben k¿lºnlegesen fontos szerepet kap a csal§d ®s az iskola 

sikeres egy¿ttmŤkºd®se, hiszen csak ketten egy¿tt teremthetik meg azokat az optim§lis felt®teleket ®s seg²tŖ 

sz§nd®k¼ kºrnyezetet, melyben a tehets®ges tanul· kiegyens¼lyozottan ®s eg®szs®gesen b²rja az iskolai oktat§ssal 

egy¿tt j§r· egyre fokoz·d· terhel®st. 

 

I.6.1.1. A tehets®gfejleszt®s megalapoz§sa iskol§nkban 

 

A tanul·k k®pess®geinek kibontakoztat§sa, megfelelŖ fejleszt®se iskol§nkban 2 szinten val·sul meg: 

- Tan·rai keretek kºzºtt az §tlagost·l elt®rŖ k®pess®gek fejleszt®se differenci§lt tanul§sszervez®ssel, ahol 

fontosnak tartjuk biztos²tani a csoportokon bel¿l az §tj§rhat·s§got, tov§bb§ ĂfelfedezŖò tananyag 

feldolgoz§s, egy®ni b§n§sm·d alkalmaz§sa, csoport munka, p§ros munka stb. m·dszerek alkalmaz§sa. 

- Tan·r§n k²v¿l  

- Szakk®pzett fejlesztŖ pedag·gus seg²ti a kognit²v k®pess®gek (figyelem, eml®kezet, gondolkod§s stb.) 

fejleszt®s®t, felz§rk·ztat§s§t k¿lºn foglalkoz§sokon 

- Szakk®pzett tehets®gfejlesztŖ pedag·gus koordin§lja a k¿lºnbºzŖ ter¿leteken a kiemelkedŖ k®pess®gŤ 

tanul·k fejleszt®s®t. 

- A nevelŖtest¿let t§j®koztat§sa, felk®sz²t®se a tehets®ggondoz· munk§ra szint®n fontos alapj§t k®pezi a 

fejleszt®snek. Folyamatosan bŖv²tj¿k szakirodalmunkat a t®m§ban, illetve elŖad·k megh²v§s§val, 

tov§bbk®pz®sekkel szeretn®nk pedag·gusainkban a tehets®gfejlesztŖ munka ir§nti elkºtelezetts®get 

kialak²tani. 

 

I.6.1.2. Eredm®nyeink  

 

Tanul·ink az elm¼lt tan®vekben sz§mtalan megyei, orsz§gos, illetve nemzetkºzi versenyen m®rhett®k ºssze 

tud§sukat kort§rsaikkal.  

Orsz§gos bajnokaink vannak KRESZ, sakk, nyelv®sz, k®pzŖmŤv®szeti versenyeken. Kiv§l· eredm®nnyel 

szerepelnek di§kjaink a helyes²r·, vers- ®s pr·zamond· versenyeken. Matematik§b·l ®s term®szetismeretbŖl is 

dobog·s helyez®seket gyŤjtºtt¿nk be. 
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I.6.1.3. A tehets®ges tanul·k azonos²t§sa, kiv§laszt§sa 

 

A tehets®ggondoz· programok hat®konys§g§hoz sz¿ks®g van arra, hogy olyan gyerekek ker¿ljenek be ezekbe, 

akik odaval·k. Ez®rt legnagyobb jelentŖs®ge az azonos²t§snak ®s kiv§laszt§snak van. 

A fejlesztŖ munka sarkalatos k®rd®se, mely ®letkorban, melyik ®vfolyamon kezdj¿k el a speci§lis 

tehets®gfejleszt®st.  

Iskol§nkban elsŖ oszt§lyt·l kezdŖdŖen tºreksz¿nk a tehets®ges tanul·k azonos²t§s§ra, melynek t²z ®ves kort·l 

van igaz§n jelentŖs®ge. 

 

Felismer®s ideje: 1. oszt§lyban febru§r 1-ig ï csal§di h§tt®r megismer®se, 

2-8. oszt§lyban okt·ber 1-ig ï §ttekintve az elŖzŖ ®vi meg§llap²t§sokat, korrig§l§sok elv®gz®se. 

K¿lºnf®le m®r®si m·dszereket alkalmazunk, bevonva k¿lsŖ szakszolg§latok seg²ts®g®t. 

- Besz®lget®s a sz¿lŖkkel 

- Megfigyel®s tan·r§n ®s tan·r§n k²v¿l 

- Als·s koll®g§ink a DIFER alkalmaz§s§val adnak ¼tmutat§st a tehets®g ²g®retek azonos²t§s§ban, ®s seg²tik 

az egy®ni tov§bbhalad§s ir§nyvonal§nak meg§llap²t§s§t. 

- Hatodik ®s nyolcadik oszt§lyban meg²ratjuk az orsz§gos felv®teli teszteket minden gyerekkel matematika 

®s magyar tant§rgyakb·l, amit tov§bb²tunk a fenntart· §ltal mŤkºdtetett m®r®s-®rt®kel®s kºzpontba, ahol 

mindez ki®rt®kel®sre ker¿l. 

- Egy®ni fejleszt®shez a kompetencia m®r®sek eredm®ny®t is felhaszn§ljuk. 

- Magasabb ®vfolyamokon bevezet®sre ker¿l a tanul§si strat®gi§k megismertet®se, az ®nk®p fejleszt®se, 

digit§lis tant§rgytesztek, speci§lis k®pess®g ®s kreativit§sm®rŖk alkalmaz§sa a speci§lis tehets®gek 

kiv§laszt§s§ban. 

 

Kidolgoz§s alatt vannak azok a keresŖ programok, amelyek seg²ts®g®vel a 12-13 ®ves koroszt§lyban ï ahol 

legnyilv§nval·bban jelennek meg a speci§lis k®pess®gek ï be tudjuk azonos²tani a tehets®ges tanul·kat ®s 

hat®kony, speci§lis tehets®gfejleszt®st tudunk sz§mukra biztos²tani. 

 

A tehets®ggondoz§si programunk c®lja 

 

Programunk c®lja a gyermekek k®pess®geinek felt§r§sa, fejleszt®se a leghat®konyabb pedag·giai m·dszerekkel, 

eszkºzºkkel.  

A szem®lyis®gfejleszt®s®re is fontos nagy hangs¼lyt fektetni (motiv§ci·, ºnismeret, alkalmazkod§s, moralit§s 

stb.), hiszen fejlett szem®lyis®g n®lk¿l aligha k®pzelhetŖ el a tehets®g kifejlŖd®se. 

 

ElsŖdleges feladatnak tekintj¿k a tantervi kºvetelm®nyek min®l magasabb szintŤ teljes²t®s®t, illetve az adott 

ter¿leten megmutatkoz· tehets®g kibontakoztat§s§t. 

 

Speci§lis feladatunk a tehets®ges tanul·k sz§m§ra olyan feladatokat biztos²tani, amelyek lehetŖv® teszik a 

magasabb szintŤ gondolkod§st, a tanult ismeretek feldolgoz§s§t ®s a tant§rgyakon §t²velŖ megkºzel²t®seket.  

 

A tehets®ges gyerek erŖs oldal§nak fejleszt®se, mellyel c®lunk a speci§lis adotts§gok ï matematika, zene, sport, 

mŤv®szetek, kommunik§ci·s k®pess®g stb. ï ter¿let®n intenz²v, gyors elm®ly¿l®s ®s elŖrehalad§s biztos²t§sa. 

 

A tehets®ges gyerek ï tehets®ggel ºsszef¿ggŖ ï gyenge oldalainak erŖs²t®se. £szre kell venn¿nk azokat a 

tehets®ges tanul·kat, akiknek a gyenge eredm®ny®t csak egyetlen r®szeredm®ny, illetve egyetlen t§rgyban val· 

rossz eredm®ny okozza. A tehets®g fejlŖd®s®t megakad§lyoz· hi§nyoss§gok (tanul§si m·dszerek, bizonyos 

tant§rgyakban val· lemarad§s, motiv§ci·s gyenges®g) diagnosztiz§l§s§ra, egy®ni fejleszt®s®re, pszichol·giai 

seg²ts®gny¼jt§sra van sz¿ks®g ezekben az esetekben. 

FejlesztŖ foglalkoz§sainkon fontos szempont a motiv§ci· erŖs²t®se, ®s a tanul§si strat®gi§k sz®leskºrŤ 

megismertet®se. 

 

MegelŖz®s, l®gkºrjav²t§s, motiv§ci·s b§zis kialak²t§sa.  

A tehets®g kibontakoz§s§hoz elengedhetetlen a megfelelŖ l®gkºr megteremt®se. Ennek sz¿ks®gess®ge az 

oszt§lyt§rsakkal val· j· viszonyul§st seg²ti, illetve fenntartja a kedvvel v®gzett ismeretszerz®st, tanul§st. 

Fontosnak tartjuk, hogy a tehets®ges tanul· gyors, §tlagot meghalad· megold§saival t§rsait ®s tan§rait ne 

elb§tortalan²tsa, illetve felbosszantsa, hanem egy olyan differenci§lt oktat§s tudjon megval·sulni a tan·r§kon, ami 

a tehets®ges tanul· fejlŖd®s®t is seg²ti, de az oszt§ly halad§s§t sem g§tolja. 

 

Olyan ter¿letek t§mogat§sa, amelyek kieg®sz²tik a direkt tehets®gfejleszt®st.  

Olyan tev®kenys®gek biztos²t§sa a tehets®ges tanul·k sz§m§ra, amelyek seg²tik a feltºltŖd®sben, melyek 

legink§bb mozg§sos jellegŤek. 
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Szervez¿nk olyan kir§ndul§sokat, amik a kikapcsol·d§son, kºzºss®g®p²t®sen t¼l lehetŖs®get ny¼jtanak a 

tanul·k sz§m§ra egy-egy izgalmas t®makºr, folyamat megismer®s®re, elsaj§t²t§s§ra, illetve kapcsol·d§st mutatnak 

a tant§rgyakkal. 

 

I.6.1.4. A tehets®ggondoz§s m·dszerei, ter¿letei az Int®zm®nyben. 

 

Iskol§nkban az al§bbi m·dszereket alkalmazzuk: 

- Gyors²t§s ï Bevezet®s alatt van annak biztos²t§sa, hogy di§kjaink lehetŖs®get kapjanak az oszt§ly§tl®p®sre 

bizonyos tant§rgyakb·l. Speci§lis feladatot jelent pedag·gusaink sz§m§ra a tanterv egyeztet®se az 

§tj§rhat·s§g biztos²t§sa c®lj§b·l. 

- D¼s²t§s ï fejlesztŖ foglalkoz§sok keret®ben, az elŖzetesen kiv§lasztott gyerekek sz§m§ra. FejlesztŖ 

foglalkoz§sba jelentkez®skor ¼n. felv®teli vizsgaanyag megold§sa tºrt®nik, amely §ltal megismeri a tanul· 

a foglalkoz§s ir§nyults§g§t, v§rhat· neh®zs®gi fok§t, illetve a foglalkoz§svezetŖ t§j®koz·dik a tanul· 

tud§sszintj®rŖl. 

- Gazdag²t§s ï Tan·r§n a csoportmunk§n t¼l lehetŖs®get biztos²tunk di§kjainknak egy-egy projektmunka 

elk®sz²t®s®re, illetve iskol§n k²v¿li kutat§si tev®kenys®gekre ºsztºnºzz¿k (idŖnk®nt szervezett keretek 

kºzºtt) tanul·inkat.  

- D®lut§ni foglalkoz§sok ï Ezek a programok erŖs²tik az iskola ®s a di§kok kºtŖd®s®t, mivel az iskol§n 

bel¿l ny²lik lehetŖs®g a speci§lis k®pess®geik fejleszt®s®re. Kºtetlenebb, j§t®kos form§ban van lehetŖs®g a 

tan·rai anyaghoz kapcsol·d· tov§bbi ismeretek §tad§s§ra, illetve azokban val· elm®ly¿l®sre. Ezeken a 

foglalkoz§sokon nem az ·rai anyag elm®ly²t®se, nem korrepet§l§s, felz§rk·ztat§s folyik, hanem min®l 

tºbb egy®ni fejleszt®s, k®pess®gfejleszt®s, gondolkod§sra, ismeretszerz®sre, kreativit§sra ºsztºnz®s, stb. 

zajlik. 

 

A d®lut§ni foglalkoz§sok keret®ben a kºvetkezŖ t®makºrºkben folyik a tehets®ggondoz§s (ez eml²tett 

ter¿letek folyamatosan bŖv¿lnek): 

 

I.6.1.5. Magyar, dr§ma 

Olyan alapk®szs®gek fejleszt®se folyik differenci§ltan a tan·rai kereteken bel¿l, mint az ®rtelmes, ®rthetŖ 

besz®d, j· elŖad·k®szs®g, gyors ®s ®rtŖ olvas§s, biztos helyes²r§s. Speci§lisan a Dr§ma szakkºr, vers- ®s 

pr·zamond· versenyekre val· felk®sz¿l®s, orsz§gos levelezŖs nyelv®sz versenyre val· k®sz¿l®s eg®sz ®v folyam§n 

zajlik. Hagyom§nyosan iskol§nk rendezi meg a Bendeg¼z orsz§gos nyelv®sz verseny®nek megyei fordul·j§t, amin 

di§kjaink ®vrŖl-®vre sz®p eredm®nyt ®rnek el. 

 

I.6.1.6. K®pzŖmŤv®szet 

Iskol§nk alapfok¼ mŤv®szeti iskola, ez®rt a k®pzŖmŤv®szeti oktat§s magas szinten val·sul meg. Azon gyerekek 

sz§m§ra, akik ezen a ter¿leten kiemelkedŖ k®pess®gŤek, megkeress¿k azokat a lehetŖs®geket a finansz²roz§sban, 

amely lehetŖv® teszi a mŤv®szetoktat§sban val· r®szv®tel¿ket. 

 

I.6.1.7. Sport 

K®zilabda, tollaslabda, korcsolya, fut§s, futball, asztalitenisz ter¿leteken van lehetŖs®g iskol§nkban fejleszteni 

tan·r§n k²v¿l a kiemelkedŖ k®pess®gŤ di§kokat. 

 

I.6.1.8. Sakk 

A spont§n szakkºri keretekben bevezetett sakk oktat§s j· eredm®nyek hat§s§ra kisz®lesedett tºbb csoportban 

minden koroszt§lyt lefedve egyre tºbb gyereket ®rt el. A megyei, orsz§gos, nemzetkºzi versenyeken sz¿letett j· 

eredm®nyek ®s az ezzel p§rhuzamosan a tanul§si tev®kenys®gekben is megjelenŖ ugr§sszerŤ fejlŖd®s arra a 

felismer®shez vezetett benn¿nket, hogy a sakk kiv§l·an alkalmas a gondolkod§si k®pess®gek fejleszt®s®re. A 

sakkoz§s nevelŖ hat§sait is figyelembe v®ve (rendszeres ®s pontos munkav®gz®sre, kitart§sra, fegyelmezett 

viselked®sre stb. nevel, illetve elŖseg²ti a vezetŖi k®pess®gek kialakul§s§t) dºntºtt a Husz§r G§l Iskola a Sakk 

Tehets®ggondoz· MŤhely®nek kialak²t§sa mellett.   

Valljuk, hogy a rendszeres sakkoz§s olyan kºrnyezetet teremt, amely pozit²v hat§ssal van a tanul·k 

ismeretszerz®ssel ï tanul§ssal kapcsolatos attitŤdj®re. 

A Husz§r G§l Iskola Sakk Tehets®ggondoz· MŤhely®nek sakkoz·i a v§rosi, megyei, orsz§gos versenyeken 

kiv§l· eredm®nyeket ®rtek el. A fejlŖd®s folyamatoss§ga od§ig jutott, hogy m§r nemzetkºzi versenyeken 

szerepelnek a di§kok, sŖt az EU bajnoks§gon is j· eredm®nyek sz¿lettek. 

A tehets®ggondoz· mŤhely tehets®gazonos²t· munk§j§nak, a tehets®gazonos²t§s m·dszer®nek, elveinek 

bemutat§sa 

 

A sakktehets®g mibenl®te, felismer®se, kiv§laszt§sa ®s k®pz®se izgalmas ®s alapvetŖ k®rd®s, feladat. 

Nem csak sakkverseny keret®ben tºrt®nik a kiv§laszt§s, hiszen nem minden gyerek ismeri m®g a l®p®seket 

(nem tud sakkozni), ez®rt logikai feladatokon kereszt¿l v§lasztjuk ki a kiv®teles mem·ri§j¼ ®s koncentr§ci·s 

k®pess®gŤ gyerekeket.  
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Az iskola elsŖ oszt§ly§ban az elŖzŖ szempontok szerint szint®n kiv§laszt§sra ker¿lnek a legtehets®gesebbek.  

A sakktehets®g lehet specifikus tehets®g is, de legtºbbszºr a matematika ter¿let®n is vannak bizony²tottan 

kiemelkedŖ k®pess®geik. 

A tehets®gre utal· jelek a legnyilv§nval·bbika a sakkj§t®k szeretete, e n®lk¿l val·j§ban nincs is ®rtelme 

sakktehets®grŖl besz®ln¿nk. De a tehets®ges gyerekek m§r az elsŖ ·r§kt·l kezdve kiemelkedŖen teljes²tenek a 

kombin§ci·k ter¿let®n (egy-k®t l®p®ses mattok, tisztnyer®sek, egyszerŤ v®gj§t®kok).  

KiemelkedŖ sakktehets®grŖl abban az esetben besz®lhet¿nk, ha a k®pess®gek szintje §tlagfeletti ®rt®ket mutat. 

Vel¿k a kiscsoportos kezdeti foglalkoz§sok ut§n hamarosan §t kell t®rni az egy®ni foglalkoz§sokra a fejlŖd®s min®l 

hat®konyabb§ t®tele ®rdek®ben.  

I.6.1.8.1. Ćtlag feletti k®pess®gek:  

- - magas szintŤ elvont gondolkod§s, fogalomalkot§s, kombin§ci·s k®szs®g; 

- - j· mem·ria ®s besz®dk®szs®g; 

- - kiv§l· logika, t®ri viszonyok §tl§t§sa; 

- - speci§lis k®pess®gek; 

- - bizonyos ter¿leteken meglepŖ mennyis®gŤ ismeret; 

- - kritikus, f¿ggetlen gondolkod§s; 

- - gyors, pontos, szelekt²v inform§ci·feldolgoz§s; 

- - a l®nyeges ®s l®nyegtelen sz®tv§laszt§s§nak k®pess®ge. 

 

I.6.1.8.2. Feladatelkºtelezetts®g: 

- - elm®ly¿lt ®rdeklŖd®s, lelkesed®s k®pess®ge; 

- - kitart§s, §llhatatoss§g, ºn§ll·s§g - sokszor makacss§g; 

- - bel¿lrŖl motiv§ltak, ®rdeklŖd®svez®reltek; 

- - ºnbizalom, ®nerŖ, hit saj§t k®pess®g®ben, hogy fontos dolgot tud l®trehozni; 

- - magas c®lokat tŤznek ki maguk el®; 

- - ºnkritikusak, m§sok kritik§j§ra reakci·juk v§ltoz·. 

 

I.6.1.8.3. Kreativit§s: 

- - gºrd¿l®keny, rugalmas ®s eredeti  gondolkod§s; 

- - ºtletgazdags§g, szokatlan feladat- ®s helyzetmegold§sok; 

- - fog®konys§g az ¼j ®s k¿lºnºs ir§nt, probl®matal§l§s; 

- - k²v§ncsis§g, mer®szs®g ®s szellemi j§t®koss§g; 

- - a konvenci·kkal kev®ss® tºrŖdik, nonkonformizmus; 

- - bizonytalan helyzetek toleranci§ja; 

- - humor®rz®k. 
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C®lzott tehets®g²g®retek: 

 

A sakkban ®s a logikai k®pess®gek ter®n tehets®ges fiatalok (6-15 ®v).  

 

Alkalmazott m·dszerek: 

 

A sakk k·d-, jel- ®s szimb·lumrendszer®n kereszt¿l a sakkj§t®k tºrv®nyszerŤs®g®nek megismer®se, felfedez®se. 

Ezek seg²ts®g®vel olyan probl®mamegold· tev®kenys®gek megval·sul§sa, melyek biztos²tj§k a legk¿lºnbºzŖbb 

k®pess®gek fejlŖd®s®t, illetŖleg a szem®lyis®g sokoldal¼ fejleszt®s®t. A Husz§r G§l Iskola Sakk Tehets®ggondoz· 

MŤhely®nek munk§ja sor§n j·l elk¿lºn²thetŖ, de egym§sra ®p¿lŖ ®s egym§sra hat· tev®kenys®gi form§kat 

k¿lºnbºztett¿nk meg: 

- Elm®leti oktat§s 

- Elm®leti anyag alkalmaz§sa, Sakkj§tszm§k, j§t®kok 

- Kombin§ci·k, v®gj§t®kok, feladv§nyok 

- Versenyeztet®sek (v§rosi, megyei, orsz§gos, nemzetkºzi bajnoks§gok) 

 

I.6.1.8.4. Elv§rhat· eredm®nyek: 

A sakk haszn§t a kºvetkezŖkben l§tjuk: 

- matematikai k®pess®gek fejlŖd®se: absztrakt geometriai l§t§sm·d kisz®lesed®se sz§mol§si k®pess®gek 

fejlŖd®se, 

- vezet®si funkci·k megismer®se ®s alkalmaz§sa: tervez®s, dºnt®s, ellenŖrz®s, ®rt®kel®s, visszacsatol§s, 

v®grehajt§s 

- szem®lyis®gfejlŖd®s: ºnuralom fejlŖd®se, akaraterŖ fejlŖd®se, kudarctŤrŖ k®pess®g, kitart§s, k¿zdŖ 

k®pess®g 

 

Valljuk, hogy a sakk olyan dolgokra is megtan²t, ami ºnmag§ban is hasznos a mindennapok sor§n, ²gy pl. arra, 

hogy tanul§s n®lk¿l nincs igazi fejlŖd®s, hogy neh®z vagy kritikus helyzetekbŖl is ki lehet jutni, hiszen egyes 

probl®maszitu§ci·kra sz§mos megold§st lehet tal§lni. 

A sakkj§t®k ma m§r kitŤnŖ informatikai h§tt®rrel rendelkezik, aminek kºszºnhetŖen jelentŖsen megnŖtt a 

sakkoktat§s hat®konys§ga, ®s ebbŖl kºvetkezŖen viszonylag kºnnyen kidolgozhat·ak ®s megval·s²that·ak a 

sakkj§t®kon kereszt¿l tºrt®nŖ k®pess®g- ®s szem®lyis®gfejleszt®s korszerŤ m·dszerei. 

 

 

I.6.9. Đjs§g²r§s 

 

Suli ¼js§gunk a Husz§r Times. 

A szerkesztŖbizotts§gba beker¿l®shez egy ppt p§lyamunk§t kell bemutatni. 

 

I.6.10. Angol dr§ma, illetve idegen nyelv 

 

- Versenyek ï fontos sz²ntere a tehets®gfejleszt®snek. Az eg®szs®ges versenyszellem kialak²t§sa is 

rendk²v¿l fontos. Az iskolai felk®sz²t®st seg²ti a h®tv®gi gyakorl§si anyag ad§sa is. M§r ®v elej®n 

ºsszegyŤjtj¿k azokat a lehetŖs®geket az orsz§g k¿lºnbºzŖ ter¿letein, ahol tanul·ink ºsszem®rhetik 

tud§sukat m§s iskol§k di§kjaival. ¥nerŖbŖl ®s p§ly§zat ¼tj§n is teremt¿nk olyan alkalmakat, amikor 

iskol§nk adhat helysz²nt sz²nvonalas versenyek lebonyol²t§s§hoz. 

- Pr·ba ®retts®gi, elŖrehozott ®retts®gi ï minden ®vben lehetŖs®get biztos²tunk erre 11. ®vfolyamos 

di§kjainknak, seg²ts®get adunk sz§mukra a felk®sz¿l®shez. 

- Mentori munka ï erre a feladatra azokat az ®rett, j· k®pess®ggel rendelkezŖ gimnazist§kat v§lasztjuk ki, 

akik sz²vesen v§llalj§k iskol§n k²v¿l als·bb ®vfolyamos tanul·k fejleszt®s®t, mikºzben nekik is sz§mtalan 

k®pess®g¿k fejlŖdik. (kommunik§ci·, vezet®s, t§j®kozotts§g, ism®tl®s §ltali m®lyebb rºgz¿l®s, 

magyar§z§si k®szs®g stb.) 

 

I.6.11. Nyomon kºvet®s 

 

A fejlesztŖfoglalkoz§son r®sztvevŖ tanul·inkr·l fejlŖd®si napl·t vezet¿nk. Felt¿ntetj¿k a csal§di 

vonatkoz§sokat, a foglalkoz§son val· megfigyel®seket, a fejlŖd®s ir§nyults§g§t, a tanul· eredm®nyeit ®s nyomon 

kºvetj¿k k®sŖbbi p§lyafut§s§t is. 
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I.6.12. Kapcsolattart§s 

- Az iskola valamennyi dolgoz·j§val ï seg²ts®k munk§nkat, ®s esetlegesen ®p²tsenek tehets®ges tanul·ink 

k®pess®geire. V®lem®nyek, tapasztalatok, ºtletek gyŤjt®se. 

- Sz¿lŖkkel: besz®lget®s, sz¿lŖi ®rtekezlet, fogad··ra, stb. T§j®koztat§s az iskolai tehets®ggondoz· 

munk§r·l. Seg²ts®gny¼jt§s a tehets®ges tanul·k nevel®si probl®m§ival kapcsolatban 

- Fenntart·val ï tehets®ggondoz· program ismertet®se, t§mogat§s k®r®se 

- A nevel®si tan§csad·val, akik szakmai k®rd®sekben seg²tik munk§nkat 

- Szponzorokkal, akik anyagi lehetŖs®gekkel t§mogatj§k tanul·inkat 

 

I.6.2. A tanul§si kudarcnak kitett tanul·k felz§rk·z§s§t seg²tŖ program 

  

A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda maxim§lisan elŖseg²ti ®s 

®rt®keli a kiv§l· teljes²tm®nyt, ugyanakkor az §tlagosan vagy §tlag alatt teljes²tŖ tanul·k sz§m§ra is minden 

felt®telt biztos²t teljes²tm®ny¿k nºvel®se ®rdek®ben, ®s motiv§lja Ŗket jobb eredm®nyek el®r®s®re. Figyelmet 

ford²tunk arra, hogy az egy®ni teljes²tŖk®pess®get a tanul·k k®pesek legyenek kºzºs eredm®nyek el®r®se 

®rdek®ben is befektetni. 

A tanul§si neh®zs®gekkel k¿zdŖ di§kok felz§rk·ztat§s§nak sz²ntere elsŖsorban a tan²t§si ·ra, egyik lehets®ges 

eszkºze, pedig a csoportbont§s. A kisebb tanul·i csoportokban tºrt®nŖ oktat§s jobb lehetŖs®geket teremt a 

differenci§lt foglalkoztat§sra, illetve a g§tl§sokkal k¿zdŖ gyeng®bb tanul·k motiv§l§s§ra ®s aktiviz§l§s§ra. A 

k¿lºnbºzŖ neh®zs®gi fok¼ feladatokkal minden tanul· siker®lm®nyhez juthat, ²gy kºnnyebben fenntarthat· a 

folyamatos ®rdeklŖd®s.  

Korrepet§l§sok keret®ben biztos²tjuk az anyanyelv, matematika m®lyebb elsaj§t²t§s§nak lehetŖs®g®t. 

A szabad ·rakeretet felhaszn§lva ®vfolyamonk®nt felz§rk·ztat· csoportok szervez®s®t is biztos²tjuk, ha 

sz¿ks®ges. A tant§rgyakat, modulokat a tantest¿let hat§rozza meg. Figyelembe vessz¿k a tanul·k ®s a sz¿lŖk 

ig®nyeit, javaslatait.  

A tan²t§si ·r§kon tºrt®nŖ szintfelm®r®sek eredm®nyei alapj§n a tanul· b§rmikor felmenthetŖ a tan·r§n k²v¿li 

felz§rk·ztat§s al·l, illetve b§rmikor bevonhat·. A szisztematikus felm®rŖ, ellenŖrzŖ ®s felz§rk·ztat· munka 

elŖseg²ti az indul§si h§tr§nnyal k¿zdŖ tanul·k hi§nyoss§gainak p·tl§s§t. 

Az iskola c®ljai kºzt kiemelt szerepet tºlt be a Ămindenkit valamely, b§rmely sikerhez juttat§s§nakò elve. Itt 

jºnnek sz§m²t§sba a k®szs®gt§rgyak (technika, rajz, ®nek, testnevel®s). Az alapfok¼ mŤv®szeti oktat§s egy ¼jabb 

fejleszt®si, kibontakoz§si lehetŖs®get teremti meg e tanul·k sz§m§ra. 

 

Fontos feladatunknak tekintj¿k, hogy a gyakran pszichoszomatikus t¿neteket is produk§l· 

teljes²tm®nyk®nyszert elker¿lj¿k di§kjainkban. Ennek megelŖz®s®re elsŖ l®p®sk®nt a gyermekkel ®s a sz¿lŖkkel 

folytatott besz®lget®sek sor§n igyeksz¿nk kider²teni a probl®m§k ok§t. Iskolai keretek kºzºtt nem minden 

probl®ma oldhat· meg. Ez®rt figyelemmel k²s®rj¿k a Ăcivil szf®r§kò aj§nlat§t, ®s sz¿ks®g eset®n javasoljuk 

tan²tv§nyainknak ezen lehetŖs®gek kihaszn§l§s§t.  

Hisz¿nk abban, hogy kºlcsºnºs elsz§nts§ggal ®s egy¿ttmŤkºd®ssel ez a m·dszer sikerre vezet. Rem®lj¿k, hogy 

tanul·ink nagyobb es®lyt kapnak a munk§ba §ll§shoz, a tov§bbtanul§shoz, az emberi ®rt®kek megŖrz®s®hez. 

 

I.6.3. Iskolai lemorzsol·d§s megelŖz®s®t szolg§l· rendszer 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· 2011. ®vi CXC. tºrv®ny 4. Ä (37) alapj§n: 

Ălemorzsol·d§ssal vesz®lyeztetett tanul·: az a tanul·, akinek az adott tan®vben a tanulm§nyi §tlageredm®nye 

kºzepes teljes²tm®ny alatti vagy a megelŖzŖ tan®vi §tlageredm®ny®hez k®pest legal§bb 1,1 m®rt®kŤ roml§st mutat, 

®s eset®ben komplex, rendszerszintŤ pedag·giai int®zked®sek alkalmaz§sa v§lik sz¿ks®gess®ò. 

A nemzeti kºznevel®srŖl sz·l· tºrv®ny v®grehajt§s§r·l sz·l· 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet alapj§n a 

26/AÄ alapj§n: 

26/A. Ä60 (1) A lemorzsol·d§s megelŖz®s®t szolg§l· korai jelzŖ- ®s pedag·giai t§mogat· rendszer (a 

tov§bbiakban: t§mogat· rendszer) a lemorzsol·d§ssal vesz®lyeztetett tanul·k pedag·giai t§mogat§sa c®lj§b·l a 

tanul·i elŖrehalad§s iskolai szintŤ nyomon kºvet®s®t szolg§l· informatikai rendszer. 

(2) A nevel®si-oktat§si int®zm®ny a lemorzsol·d§ssal vesz®lyeztetett tanul·k l®tsz§m§t a 44/J. Ä-ban foglalt 

adatok szerint ºsszes²tve, valamint az alkalmazott int®zked®seket feladatell§t§si helyenk®nt ºsszes²tett form§ban, 

®vfolyamonk®nti ®s tant§rgyank®nti bont§sban az adott tan®v elsŖ f®l®v®re vonatkoz·an febru§r 10-®ig ®s az adott 

tan®v m§sodik f®l®v®re vonatkoz·an j¼nius 30-§ig tov§bb²tja a pedag·giai-szakmai szolg§ltat§st v®gzŖ Hivatal 

sz§m§ra. 

(3) A feladatell§t§si helyi ®s int®zm®nyi szintŤ ºsszes²tett adatokat a pedag·giai-szakmai szolg§ltat§st v®gzŖ 

Hivatal a nevel®si-oktat§si int®zm®ny fenntart·ja sz§m§ra is megtekinthetŖv® teszi, nyomon kºveti, azok alapj§n 

javaslatot tesz a pedag·giai eredm®nyess®get jav²t· int®zked®sekre ®s biztos²tja a nevel®si-oktat§si int®zm®ny ®s 

fenntart·ja sz§m§ra sz¿ks®ges pedag·giai-szakmai t§mogat§st, valamint m§rcius 31-®ig, a m§sodik f®l®v 

https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=a1200229.kor#lbj59id76a8
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tekintet®ben augusztus 10-®ig ®rt®keli az int®zm®nyi szintŤ beavatkoz§sok elŖrehalad§s§t, ®s arr·l §prilis 30-§ig, 

illetve a m§sodik f®l®v tekintet®ben augusztus 31-ig t§j®koztatja a nevel®si-oktat§si int®zm®nyt ®s fenntart·j§t. 

(4) A t§mogat· rendszer seg²ts®g®vel azonos²tott figyelmeztetŖ jelek alapj§n ®s a pedag·giai-szakmai 

szolg§ltat§s javaslatainak figyelembev®tel®vel a nevel®si-oktat§si int®zm®ny olyan pedag·giai int®zked®seket 

alkalmaz, amelyek keret®ben korszerŤ, tanul·kºzpont¼ nevel®si-oktat§si eszkºzºkkel, az iskolai sikeress®get 

t§mogat· egy¿ttmŤkºd®sekkel seg²ti a tanul· elŖrehalad§s§t, kiemelt figyelemmel a k®pess®gek, k®szs®gek 

kibontakoztat§s§ra, az es®lyteremt®st szolg§l· tev®kenys®gekre. 

(5) A Hivatal okt·ber 30-§ig t§j®koztat§st ad a miniszternek a megelŖzŖ tan®v j§r§si szintŤ adatainak 

megoszl§s§r·l, ®s §ttekint®st ad az int®zm®nyi, valamint a pedag·giai-szakmai szolg§ltat§s r®sz®rŖl megtett 

int®zked®sekrŖl. 

  

I.6.4. A beilleszked®si, magatart§si ®s tanul§si neh®zs®gekkel k¿zdŖk seg²t®se 

 

A kºznevel®si tºrv®ny 4.Ä 3. pontja szerint: Ăbeilleszked®si, tanul§si, magatart§si neh®zs®ggel k¿zdŖ gyermek, 

tanul·: az a k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ gyermek, tanul·, aki a szak®rtŖi bizotts§g szak®rtŖi v®lem®nye alapj§n 

az ®letkor§hoz viszony²tottan jelentŖsen alulteljes²t, t§rsas kapcsolati probl®m§kkal, tanul§si, 

magatart§sszab§lyoz§si hi§nyoss§gokkal k¿zd, kºzºss®gbe val· beilleszked®se, tov§bb§ szem®lyis®gfejlŖd®se 

nehez²tett vagy saj§tos tendenci§kat mutat, de nem minŖs¿l saj§tos nevel®si ig®nyŤnek.ò 

A t§rsadalmi v§ltoz§sokat, a csal§dok helyzet®t figyelembe v®ve sz§m²tanunk kell arra, hogy egyre tºbb 

h§tr§nyos helyzetŤ, magatart§si neh®zs®gekkel k¿zdŖ gyermek ker¿l az iskol§kba. Int®zm®ny¿nk jelleg®t tekintve 

abban b²zunk, hogy ezt a fajta probl®m§t siker¿l az §tlagosan tapasztalhat· szint alatt tartani, ugyanakkor tiszt§ban 

vagyunk vele, hogy fontos kialak²tanunk ®s fejleszten¿nk azokat a strat®gi§kat, melyekkel sikeresen t§mogathatjuk 

a r§szorul· tanul·kat. Legfontosabb feladatunk a beilleszked®si zavarok min®l kor§bbi felismer®se, ami a hat®kony 

fell®p®s alapfelt®tele. A pedag·giai seg²ts®gny¼jt§s c®ljai eset¿kben arra ir§nyulnak, hogy v§ljanak k®pess® a 

nevel®si c®ljainkban megfogalmazott ®rt®krendszer¿nkhºz val· alkalmazkod§sra, jussanak t¼l beilleszked®si 

zavaraikon ®s k®sz¿ljenek fel a felnŖtt l®ttel j§r· felelŖss®gre, szerepekre. Hat®kony eszkºznek tartjuk a tanul·kkal 

val· egy®ni foglalkoz§st, a motiv§ci·t nºvelŖ egy®ni feladatok kijelºl®s®t, a kºzºs, oszt§ly-, illetve csoportszintŤ 

feladatokba val· bevon§st. 

A probl®m§k kezel®s®re rendelkez®sre §llnak a kºvetkezŖ m·dszerek, lehetŖs®gek: 

- egy®ni besz®lget®s a tan§r (oszt§lyfŖnºk) ®s a di§k kºzºtt; 

- oszt§ly-, illetve csoportszintŤ besz®lget®sek, kºzºs §ll§spont kialak²t§s§ra val· tºrekv®s; 

- a sz¿lŖk bevon§sa a probl®ma kezel®s®be, a probl®ma h§tter®nek felt§r§s§ra ir§nyul· megbesz®l®sek 

kezdem®nyez®se; 

- egy¿ttmŤkºd®s a helyi nevel®si tan§csad·val; 

- egy¿ttmŤkºd®s a helyi Pedag·giai Int®zettel. 

 

I.6.5. Az ifj¼s§gv®delemi feladatok ell§t§sa 

 

Gyermek ®s ifj¼s§gv®delemmel kapcsolatos feladatok 

 

A gyermekv®delmi feladatok ell§t§sa az Int®zm®ny minden pedag·gus§nak ®s nem pedag·gus dolgoz·j§nak 

feladata. A t§rsadalmi v§ltoz§sokkal p§rhuzamosan egyre nagyobb feladatot jelent a gyermekv®delem ell§t§sa, ami 

tov§bbi, §tgondolt ®s tudatos egy¿ttmŤkºd®st kºvetel a csal§d ®s az iskola kºzºtt. Ezt az egy¿ttmŤkºd®st k²v§njuk 

fejleszteni a csal§dokkal val· kapcsolat m®ly²t®s®vel annak ®rdek®ben, hogy a r§szorul· gyermekek eset®ben 

hat®konyan tudjunk fell®pni, szem elŖtt tartva azt is, hogy a gyermekv®delem szolg§ltat§saihoz a gyermeknek joga 

van, az Int®zm®ny pedig kºteles azt biztos²tani. 

A gyermek- ®s ifj¼s§gv®delem a nevelŖ-oktat· munka szerves r®szek®nt szem®lyis®gform§l· hat§s§val, a 

tud§sszint nºvel®s®vel, az erkºlcsi ismeretek megismertet®s®vel kºzvetlen¿l j§rul hozz§ ahhoz, hogy a gyermek, 

tanul· helyes ir§nyba fejlŖdjºn, k®pes legyen annak felismer®s®re, hogy adott esetben mi a megfelelŖ dºnt®s. 

A gyermekv®delem ter¿let®n iskol§nk nagy hangs¼lyt helyez a prevenci·ra. Ebben, illetve a probl®makezel®s 

koordin§l§s§ban, a sz¿lŖkkel val· folyamatos kapcsolattart§sban kiemelkedŖ jelentŖs®gŤ az oszt§lyfŖnºk munk§ja. 

Ez nem mer¿l ki a fogad··r§k megtart§s§ban, hanem sz¿ks®g eset®n m·dot kell tal§lni egy®ni besz®lget®sekre a 

sz¿lŖkkel, illetve a tanul·kkal is. Fontosnak tartjuk a csal§dokkal folytatott hat®kony kommunik§ci·t, a gyerekek 

jobb megismer®s®t.  

A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda a gyermekv®delmi felelŖsºk 

az int®zm®ny vezetŖs®ge, a pedag·gusok ®s a fenntart· egyh§z vezetŖinek seg²ts®g®vel foglalkozik ilyen jellegŤ 

felmer¿lŖ probl®m§kkal is, megold§si strat®gi§kat aj§nl. 

A gyermekv®delmi feladatok: 

- az ·vodapedag·gusok ®s az oszt§lyfŖnºkºk gyermekv®delmi tev®kenys®g®nek seg²t®se;  

- a vesz®lyeztetett tanul·k kºr¿lm®nyeinek megismer®se; 
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- a tanul·k ®s sz¿leik t§j®koztat§sa arr·l, hol ®s mikor fordulhatnak hozz§juk, illetve k¿lºnf®le f·rumokhoz 

seg²ts®g®rt; 

- rendszeres vagy rendk²v¿li gyermekv®delmi t§mogat§s, beiskol§z§si seg®ly, ®tkez®si hozz§j§rul§s 

meg§llap²t§s§nak kezdem®nyez®se a lak·hely szerint illet®kes ºnkorm§nyzatn§l a tanul· anyagi 

vesz®lyeztetetts®ge eset®n; 

- a szenved®lybetegs®gek megelŖz®s®re folytatott tev®kenys®g koordin§l§sa, elŖad§sok szervez®se; 

- egy¿ttmŤkºd®s a p§lyav§laszt§s®rt felelŖs koll®g§val, a tanul·k seg²t®se a p§lyav§laszt§sban; 

- tov§bbk®pz®seken, esetmegbesz®l®seken val· r®szv®tel, az ott elhangzott inform§ci·k tov§bb²t§sa; 

- kapcsolattart§s a gyermekv®delmi rendszerhez kapcsol·d· feladatokat ell§t· szem®lyekkel, 

int®zm®nyekkel, hat·s§gokkal, ¼gymint: iskolaorvos ®s v®dŖnŖ, Pedag·giai Int®zet, helyi ºnkorm§nyzat, 

Korm§nyhivatal Szoci§lis ®s Gy§mhivatal, Csal§dseg²tŖ ®s Gyermekj·l®ti Kºzpont, Pedag·giai 

Szakszolg§lat, valamint k¿lºnbºzŖ megelŖzŖ ®s seg²tŖ szolg§latok; 

- a fentiek c²m®nek illetve el®rhetŖs®g®nek kºzz®t®tele az Int®zm®nyben. 

 

Int®zm®ny¿nkben a gyermek-®s ifj¼s§gv®delmi felelŖsºk seg²ti a pedag·gusok munk§j§t az al§bbiak szerint: 

- a ·vod§sokkal/tanul·kkal kapcsolatos feladatok, 

- a pedag·gus kºzºss®gben v®gzendŖ feladatok, 

- a sz¿lŖk kºr®ben v®gzendŖ feladatok, 

- ºn§ll· feladatok. 

 

A ·vod§sokkal/tanul·kkal kapcsolatos feladatok: 

- A vesz®lyeztetett tanul·k felm®r®se, nyilv§ntart§sba v®tele 

- A vesz®lyeztetett tanul·k tanul§s§nak figyelemmel kis®r®se, javaslatt®tel a v§ltoztat§sra 

- Tan§csad§s a sz¿lŖknek, pedag·gusoknak 

- Fegyelmi elj§r§sokon val· r®szv®tel 

- A szoci§lis ell§t§sok sz§mbav®tele, ezekrŖl t§j®koztat§s 

- Drog-®s bŤnmegelŖz®si programok 

- A h§tr§nyos helyzetŤ tanul·k sz§mbav®tele, a h§tr§nyos helyzet okainak felm®r®se, tanul§suk 

figyelemmel k²s®r®se 

- Ćltal§nos prevenci·s tev®kenys®gek az Int®zm®nyt kºr¿lvevŖ szoci§lis t§rsadalmi kºrnyezet 

f¿ggv®ny®ben 

- Ment§lhigi®n®s programok bevezet®s®nek szorgalmaz§sa 

- A seg®lyez®ssel kapcsolatos ¿gyint®z®sek (®tkeztet®s) 

 

A pedag·gus kºzºss®gben v®gzendŖ feladatok: 

- A pedag·gusokkal val· egy¿ttmŤkºd®s ®s szeml®letform§l§s, kapcsolattart§s 

- A helyi pedag·giai program elk®sz²t®s®ben val· r®szv®tel 

- Inform§ci·k §ramoltat§sa 

- Szakirodalom aj§nl§sa, ismerete, (tºrv®nyek, jogszab§lyok) ezekrŖl t§j®koztat§s 

- Javaslat a vesz®lyeztetett ®s h§tr§nyos helyzetŤ gyermekek szabadidej®nek ®s sz¿nidei programj§nak 

hasznos eltºlt®s®re (t§borok, kir§ndul§sok) 

 

A sz¿lŖk kºr®ben v®gzendŖ feladatok: 

- Szeml®letform§l§s, tan§csad§s 

- Csal§dl§togat§s 

- ElŖad§sok szervez®se 

 

¥n§ll· feladatok: 

- Kapcsolattart§s (sz¿ks®g eset®n): 

- Csal§di ®s Gyermekj·l®ti Kºzponttal 

- Korm§nyhivatal Szoci§lis ®s Gy§mhivatallal 

- Szoci§lis Oszt§ly (Polg§rmesteri Hivatal) 

- RendŖrs®g Ifj¼s§gv®delmi Oszt§ly§val 

- čvoda- ®s iskolaorvossal, v®dŖnŖvel, 

- Pedag·giai Szakszolg§lattal 

  

- Nyilv§ntart§sok vezet®se 

- Szakirodalom gyŤjt®se, tanulm§nyoz§sa, ismertet®se 

- P§ly§zatok k®sz²t®se 

- Tov§bbk®pz®sen val· r®szv®tel 

 

Az ifj¼s§gv®delmi felelŖs munk§j§t ir§ny²t· dokumentumok 

- Nemzeti Kºznevel®si Tºrv®ny 

- NAT, Kerettanterv 
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- Tºrv®ny a gyermekek v®delm®rŖl 

- Gyermeki jogok 

 

Az Int®zm®ny pedag·giai munk§j§n bel¿l az al§bbi tev®kenys®gek szolg§lj§k a hat®kony gyermekv®delem 

c®ljainak megval·s²t§s§t. 

 

Tanul§st seg²tŖ tev®kenys®gek: 

Az indul§si h§tr§nyok csºkkent®se ®rdek®ben 

- Felz§rk·ztat· foglalkoz§sok 

- Tehets®ggondoz· foglalkoz§sok, szakkºrºk 

- Napkºzis foglalkoz§sok, tanul·szoba 

- Differenci§lt oktat§s ®s k®pess®gfejleszt®s 

- A p§lyav§laszt§s seg²t®se 

 

A szem®lyis®g fejleszt®s®t seg²tŖ tev®kenys®gek: 

- szem®lyes, egy®ni tan§csad§s, 

- a csal§di ®letre tºrt®nŖ nevel®s, 

- eg®szs®gv®dŖ programok szervez®se, 

- eg®szs®g¿gyi szŤrŖvizsg§latok, 

- az ·vod§sok/tanul·k szabadidej®nek szervez®se, 

- az ·vod§sok/tanul·k szoci§lis helyzet®nek jav²t§sa. 

 

I.6.6. A szoci§lis h§tr§nyok enyh²t®s®t seg²tŖ tev®kenys®g 

 

A gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l sz·l· tºrv®ny 67/A. Ä (1) bekezd®se szerint: 

ĂH§tr§nyos helyzetŤ az a rendszeres gyermekv®delmi kedvezm®nyre jogosult gyermek ®s nagykor¼v§ v§lt 

gyermek, aki eset®ben az al§bbi kºr¿lm®nyek kºz¿l egy fenn§ll: 

a) a sz¿lŖ vagy a csal§dbafogad· gy§m alacsony iskolai v®gzetts®ge, ha a gyermeket egy¿tt nevelŖ mindk®t 

sz¿lŖrŖl, a gyermeket egyed¿l nevelŖ sz¿lŖrŖl vagy a csal§dbafogad· gy§mr·l - ºnk®ntes nyilatkozata alapj§n - 

meg§llap²that·, hogy a rendszeres gyermekv®delmi kedvezm®ny ig®nyl®sekor legfeljebb alapfok¼ iskolai 

v®gzetts®ggel rendelkezik, 

b) a sz¿lŖ vagy a csal§dbafogad· gy§m alacsony foglalkoztatotts§ga, ha a gyermeket nevelŖ sz¿lŖk 

b§rmelyik®rŖl vagy a csal§dbafogad· gy§mr·l meg§llap²that·, hogy a rendszeres gyermekv®delmi kedvezm®ny 

ig®nyl®sekor az Szt. 33. Ä-a szerinti akt²v kor¼ak ell§t§s§ra jogosult vagy a rendszeres gyermekv®delmi 

kedvezm®ny ig®nyl®s®nek idŖpontj§t megelŖzŖ 16 h·napon bel¿l legal§bb 12 h·napig §ll§skeresŖk®nt 

nyilv§ntartott szem®ly, 

c) a gyermek el®gtelen lak·kºrnyezete, illetve lak§skºr¿lm®nyei, ha meg§llap²that·, hogy a gyermek a 

telep¿l®sre vonatkoz· integr§lt telep¿l®sfejleszt®si strat®gi§ban szegreg§tumnak nyilv§n²tott lak·kºrnyezetben 

vagy f®lkomfortos, komfort n®lk¿li vagy sz¿ks®glak§sban, illetve olyan lak§skºr¿lm®nyek kºzºtt ®l, ahol 

korl§tozottan biztos²tottak az eg®szs®ges fejlŖd®s®hez sz¿ks®ges felt®telek. 

 

A (2) bekezd®s szerint halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ 

a) az a rendszeres gyermekv®delmi kedvezm®nyre jogosult gyermek ®s nagykor¼v§ v§lt gyermek, aki 

eset®ben az (1) bekezd®s a)-c) pontjaiban meghat§rozott kºr¿lm®nyek kºz¿l legal§bb kettŖ fenn§ll, 

b) a nevel®sbe vett gyermek, 

c) az ut·gondoz·i ell§t§sban r®szes¿lŖ ®s tanul·i vagy hallgat·i jogviszonyban §ll· fiatal felnŖtt.ò 

 

A szoci§lis h§tr§nyok kialakul§s§hoz vezetŖ t®nyezŖk:  

- alacsony jºvedelmi,  

- fogyaszt§si szint,  

- rossz lak§skºr¿lm®nyek,  

- a sz¿lŖk alacsony iskol§zotts§gi, mŤvelts®gi szintje. 

Seg²ts®get jelent rºvidebb, hosszabb ideig tart· t§mogat§suk, anyagi seg®lyez®s¿k, lehetŖs®g szerinti t§rsadalmi 

integr§ci·juk. 

Amennyiben a sz¿ks®ges h§tr§nyok halmoz·dnak ®s a csal§d nem tud kiemelkedni helyzet®bŖl, a gyermek 

halmozottan h§tr§nyos helyzetŤv® v§lik, ami gyakran vesz®lyeztetetts®ghez vezet. 

Kialakul§s§hoz vezetŖ t®nyezŖk: a csal§dj§ra, szŤkebb t§rsadalmi kºrnyezet®re jellemzŖ elhanyagol· nevel®s, 

gondoz§s, valamint a csal§dban a devianci§k halmozott elŖfordul§sa (alkohol, drog, brutalit§s, bŤncselekm®ny). 

Kºvetkezm®nye lehet a gyermekn®l is megjelenŖ devi§ns magatart§si form§k kialakul§sa, negat²v t§rsadalmi 

csoportokhoz val· csatlakoz§s, alkoholiz§l§s, k§b²t·szer-®lvezet. 

Ezek felt§r§sa, kezel®se nagyfok¼ tapintatot ig®nyel. Felt®tlen¿l sz¿ks®ges a seg²ts®ghez a megfelelŖ 

szakemberrel val· kapcsolat kialak²t§sa, hogy ®letes®lyeik, fejlŖd®si lehetŖs®geik javuljanak.  
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A kºznevel®si tºrv®ny 4.Ä 25. pontja alapj§n: Ăsaj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermek, tanul·: az a k¿lºnleges 

b§n§sm·dot ig®nylŖ gyermek, tanul·, aki a szak®rtŖi bizotts§g szak®rtŖi v®lem®nye alapj§n mozg§sszervi, 

®rz®kszervi (l§t§si, hall§si), ®rtelmi vagy besz®dfogyat®kos, tºbb fogyat®koss§g egy¿ttes elŖfordul§sa eset®n 

halmozottan fogyat®kos, autizmus spektrum zavarral vagy egy®b pszich®s fejlŖd®si zavarral (s¼lyos tanul§si, 

figyelem- vagy magatart§sszab§lyoz§si zavarral) k¿zd.ò 

 

- Beteg gyermek valamilyen eg®szs®gk§rosod§s miatt: sz²vbeteg, asztm§s, cukorbeteg, epilepszi§s stb. 

§lland· odafigyel®st ig®nyel. A sz¿lŖvel val· folyamatos kapcsolattart§s sz¿ks®ges. Gondoskodni kell az 

illet®kes koll®g§k beavat§s§r·l, sz¿ks®g szerinti int®zked®si terv k®sz²t®s®rŖl. (Mi a teendŖ? Milyen 

gy·gyszert szed a gyermek, mikor ®s mennyit? stb.) 

Kºvetkezm®nye lehet a devi§ns magatart§s kialakul§sa, tanul§si probl®m§k megjelen®se. 

Ilyen esetben biztos²tjuk az egy®ni fejleszt®st, felz§rk·ztat§st a gyermek r®sz®re. 

 

Nevel®si programunkban a helyzetfelm®r®s ut§n meghat§rozzuk a tev®kenys®g c®lj§t, ®s a lehetŖs®gek 

sz§mbav®tel®vel a h§tr§nyok enyh²t®s®t szolg§l· tev®kenys®gform§kat. 

 

Szoci§lisan h§tr§nyos helyzetŤek azok a tanul·k, akiket k¿lºnbºzŖ jellegŤ szoci§lis t®nyezŖk g§tolnak 

adotts§gaikhoz m®rt fejlŖd®s¿kben. Feladatunk seg²teni minden h§tr§nyos helyzetŤ tanul·t-, de k¿lºnºsen a 

szoci§lisan h§tr§nyban l®vŖ tanul·t k®pess®geinek kibontakoztat§s§ban. 

 

T®nyezŖk, amelyek hozz§j§rulnak a h§tr§nyos helyzet kialakul§s§hoz: 

- A csal§di mikrokºrnyezet: 

- A csal§d gazdas§gi helyzet®bŖl ad·d· lak§sviszonyok 

- A t¼ls§gosan alacsony egy fŖre esŖ jºvedelem 

- A kultur§lis helyzet (a sz¿lŖk alacsony iskol§zotts§ga, kult¼ra megbecs¿l®s®nek hi§nya, az 

ºnmŤvelŖd®s megbecs¿l®se) 

- a csal§di hagyom§nyok (hagyom§nyokon alapul· kapcsolatok a csal§don bel¿l ®s k²v¿l, vall§si, 

erkºlcsi, szoci§lis hagyom§nyok, nevel®si hagyom§nyok) 

- a csal§d ®lete, a csal§dtagok magatart§sa (kev®s kºzºs ®lm®ny a sz¿lŖkkel, helytelen nevel®si 

m·dszerek, a gyermek nem megfelelŖ helyzete a csal§dban, a sz¿lŖk kifog§solhat· erkºlcsi 

magatart§sa, az iskola munk§j§nak lebecs¿l®se, kºzºmbºss®g vele szemben, rendezetlen ®letm·d.) 

- Csal§di h§zon k²v¿li kºrnyezet: 

- Az utca, lak·kºrzet negat²v hat§sai 

- Helytelen viszony, kapcsolat kifog§solhat· magatart§s¼, erkºlcsŤ gyermekcsoportokkal, felnŖttekkel. 

- Iskolai kºrnyezetben: 

- Az iskol§b·l naponta t§volr·l bej§r§s 

- A tanul·k ®rt®kel®s®nek, minŖs²t®s®nek merev m·dszerei 

- A tanul·k nem megfelelŖ helyzete a k¿lºnbºzŖ kºzºss®gekben. 

 

A gyermekv®delmi program c®lja: 

seg²teni az ·v·sok/ tanul·k  

- beilleszked®s®t az Int®zm®nyi kºrnyezetbe  

- ismeretelsaj§t²t§s§t 

- egy®ni ¿temŤ fejlŖd®s®t 

  

Szoci§lis kºr¿lm®nyeiket tekintve h§tr§nyos helyzetŤek: 

- csal§di mikrokºrnyezetbŖl ad·d·an, 

- csal§di h§zon k²v¿li kºrnyezet miatt, 

- iskolai kºr¿lm®nyeit tekintve h§tr§nyos helyzetŤ  

- csonka csal§dban felnºvŖ gyermekek (elv§lt sz¿lŖk, §rva, f®l§rva gyermekek) 

- munkan®lk¿li sz¿lŖk gyermekei 

 

Ćtmenetileg h§tr§nyos helyzetŤek: 

- §ttelep¿lt, bekºltºzºtt ( ¼j ) tanul·k 

- tart·s betegs®g miatt h§tr§nyos helyzetŤ 

 

A c®lok ismeret®ben tudjuk megtervezni minden ®v v®g®n a kºvetkezŖ tan®v v§rhat· feladatait. 

 

A szoci§lis h§tr§nyok enyh²t®s®t az Int®zm®nyben az al§bbi tev®kenys®gi form§k szolg§lj§k: 

- szoros, j·l mŤkºdŖ kapcsolat a sz¿lŖvel, az ·vodapedag·gusokkal illetve adott oszt§lyban tan²t·kkal, 

helyi Nevel®si Tan§csad·val, Gyermekj·l®ti Szolg§lattal, Gy§mhivatallal 

- egy®ni k®pess®gekhez igazod· tan·rai tanul§s megszervez®se 

- n²v·csoportos oktat§s 
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- felz§rk·ztat· ·r§k 

- napkºzi otthon 

- tehets®ggondoz· programok szervez®se 

- ®letvezet®si ismeretek program beiktat§sa az oszt§lyfŖnºki ·r§k tematik§j§ba 

- ment§lhigi®niai programok  

- drog-bŤnmegelŖz®si programok (D.A.D.A., OEFI doh§nyz§s-megelŖz®si program) 

- p§lyaorient§ci·s tev®kenys®g 

- az iskolai kºnyvt§r, s m§s l®tes²tm®nyek eszkºzeinek egy®ni vagy csoportos haszn§lata 

- nevelŖk ®s tanul·k seg²tŖ szem®lyes kapcsolatai 

- a sz¿lŖk, a csal§dok nevel®si, ®letvezet®si gondjainak seg²t®se 

- csal§dl§togat§sok 

- iskolai gyermek ®s ifj¼s§gv®delmi tev®kenys®g 

- kapcsolatfelv®tel a szolg§ltat· int®zm®nyekkel, az §thelyezŖ bizotts§ggal 

- felvil§gos²t· munka a szoci§lis juttat§sok lehetŖs®geirŖl sz¿lŖi ®rtekezleten, fogad··r§n, 

- helyi, region§lis, orsz§gos t§mogat§sok megszerz®s®nek ºsztºnz®se 

- tankºnyvt§mogat§s elveinek, m®rt®k®nek meghat§roz§sa 

- t§boroz§si hozz§j§rul§sok 

- ºsztºnd²jak (Husz§r G§l Oktat§si Alap²tv§ny) 

- ®tkez®si d²jak kifizet®s®hez ny¼jtott seg®lyek 

- p§ly§zatok figyel®se, r®szv®tel a p§ly§zatokon (Đtraval·, MKB) 

 

Iskol§nk minden pedag·gus§nak feladata, hogy a tanul·k emberi m®lt·s§ga ®s jogai tiszteletben tart§s§val 

eleget tegyen a titoktart§s kºtelezetts®g®nek is. 

 

I.6.7. A kiemelt figyelmet ig®nylŖ ·vod§sokkal/tanul·kkal kapcsolatos pedag·giai tev®kenys®g helyi 

rendje  

 

Int®zm®ny¿nk kiemelt figyelmet ford²t a saj§tos nevel®si ig®nyŤ ®s a beilleszked®si, tanul§si, magatart§si 

neh®zs®ggel k¿zdŖ tanul·k speci§lis ig®nyeinek betºlt®s®re, egy®ni k®pess®geikhez igazod·, legeredm®nyesebb 

fejlŖd®s¿k elŖseg²t®s®re, a min®l teljesebb t§rsadalmi beilleszked®s lehetŖs®geinek megteremt®s®re. 

 

 2011. ®vi CXC. tºrv®ny 4.Ä 13. alapj§n kiemelt figyelmet ig®nylŖ gyermek, tanul·: 

a) k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ gyermek, tanul·: 

aa) saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyermek, tanul·, 

ab) beilleszked®si, tanul§si, magatart§si neh®zs®ggel k¿zdŖ gyermek, tanul·, 

ac) kiemelten tehets®ges gyermek, tanul· (r®szletesen a 16.o.-21. o. ï ig ), 

b) a gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l sz·l· tºrv®ny szerint h§tr§nyos ®s halmozottan 

h§tr§nyos helyzetŤ gyermek, tanul· (r®szletesen a 24. o-25.o-ig). 

 

I.6.7.1. Saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul·:  

az a k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ gyermek, tanul·, aki a szak®rtŖi bizotts§g szak®rtŖi v®lem®nye alapj§n 

mozg§sszervi, ®rz®kszervi, ®rtelmi vagy besz®dfogyat®kos, tºbb fogyat®koss§g egy¿ttes elŖfordul§sa eset®n 

halmozottan fogyat®kos, autizmus spektrum zavarral vagy egy®b pszich®s fejlŖd®si zavarral (s¼lyos tanul§si, 

figyelem- vagy magatart§sszab§lyoz§si zavarral) k¿zd. 

I.6.7.2. Beilleszked®si, tanul§si, magatart§si neh®zs®ggel k¿zdŖ tanul·:  

az a k¿lºnleges b§n§sm·dot ig®nylŖ gyermek, tanul·, aki a szak®rtŖi bizotts§g szak®rtŖi v®lem®nye alapj§n 

az ®letkor§hoz viszony²tottan jelentŖsen alulteljes²t, t§rsas kapcsolati probl®m§kkal, tanul§si, 

magatart§sszab§lyoz§si hi§nyoss§gokkal k¿zd, kºzºss®gbe val· beilleszked®se, tov§bb§ szem®lyis®gfejlŖd®se 

nehez²tett vagy saj§tos tendenci§kat mutat, de nem minŖs¿l saj§tos nevel®si ig®nyŤnek. 

 

A saj§tos nevel®si ig®nyŤ ®s beilleszked®si, tanul§si, magatart§si neh®zs®ggel k¿zdŖ tanul·k nevel®se, oktat§sa 

int®zm®ny¿nkben. 

Int®zm®ny¿nk a tºrv®nyi elŖ²r§soknak megfelelŖen biztos²tja ·vod§soknak/tanul·inknak 

csoportfoglalkoz§sokon/tan·r§inkon, ®s tan·r§n k²v¿li tev®kenys®gek, foglalkoz§sok keret®ben a k¿lºnleges 

b§n§sm·dot: 

 

A tan·rai foglalkoz§saink elsŖdleges c®lja a saj§tos nevel®si ig®nybŖl eredŖ h§tr§nyok csºkkent®se. 

 

Pedag·gusaink tºrekszenek arra, hogy differenci§ltan, egy®ni b§n§sm·ddal, fokozott odafigyel®ssel seg²ts®k 

tanul·ink sikeres tanulm§nyi elŖmenetel®t, beilleszked®s®t. 

Tan·r§n k²v¿l pedag·giai, a szak®rtŖi bizotts§g szak®rtŖi v®lem®nye alapj§n gy·gypedag·giai, kondukt²v 

pedag·giai ell§t§sban r®szes²tj¿k az ·vod§sokat/ tanul·kat. 
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Int®zm®ny¿nk biztos²tja az alap²t· okiratban is meghat§rozott saj§tos nevel®si ig®ny t²pus§nak megfelelŖ 

szakemberek foglalkoztat§s§t, valamint az egy®ni elŖrehalad§s¼ nevel®s-oktat§shoz sz¿ks®ges speci§lis tantervet, 

tankºnyveket ®s seg®dleteket. 

Azok a tanul·k, akik beilleszked®si, tanul§si, magatart§si neh®zs®ggel k¿zdenek, fejlesztŖ foglalkoztat§sra 

jogosultak a tanker¿leti szak®rtŖi bizotts§g szakv®lem®nye alapj§n.  

A beilleszked®si, tanul§si, magatart§si neh®zs®g vagy a saj§tos nevel®si ig®ny miatt a szak®rtŖi bizotts§g 

v®lem®nye alapj§n, vagy s¼lyos betegs®g miatt mag§ntanul·k®nt tanulm§nyokat folytat·k egy®ni foglalkoz§s 

keret®ben tºrt®nŖ felk®sz²t®s®re az iskol§nk tanul·nk®nt az oszt§lyok heti idŖkeret®n fel¿l §tlag heti t²z ·r§t 

biztos²t. 

 

A felv®teli vizsg§n tanul·ink r®sz®re indokolt esetben biztos²tjuk a hosszabb felk®sz¿l®si idŖt, az ²r§sbeli 

vagy sz·beli felm®r®sen az iskolai tanulm§nyai sor§n §ltala haszn§lt, megszokott eszkºzºket. 

 

A tankºtelezetts®g a tanul· tizenhatodik ®let®v®nek betºlt®s®ig tart. A saj§tos nevel®si ig®nyŤ tanul· 

tankºtelezetts®ge meghosszabb²that· annak a tan²t§si ®vnek a v®g®ig, amelyben a huszonharmadik ®let®v®t 

betºlti. A tankºtelezetts®g meghosszabb²t§s§r·l a szak®rtŖi bizotts§g szak®rtŖi v®lem®nye alapj§n az iskola 

igazgat·ja dºnt. 

 

Az Int®zm®ny igazgat·ja a tanul·t k®relm®re - kiskor¼ tanul· eset®ben a sz¿lŖ k®relm®re - felmentheti az 

iskolai kºtelezŖ tan·rai foglalkoz§sokon val· r®szv®tel al·l, ha a tanul· egy®ni adotts§gai, saj§tos nevel®si 

ig®nye, tov§bb§ saj§tos helyzete ezt indokoltt§ teszi. Az igazgat· a tanul·t k®relm®re mentes²theti a 

k®szs®gt§rgyak tanul§sa al·l, ha azt egy®ni adotts§ga vagy saj§tos helyzete indokoltt§ teszi. 

 

A tanul·t, ha egy®ni adotts§ga, fejletts®ge sz¿ks®gess® teszi, a szak®rtŖi bizotts§g v®lem®nye alapj§n az igazgat· 

mentes²ti az ®rdemjegyekkel ®s oszt§lyzatokkal tºrt®nŖ ®rt®kel®s ®s minŖs²t®s al·l, ®s ehelyett szºveges ®rt®kel®s 

®s minŖs²t®s alkalmaz§s§t ²rja elŖ. 

 

Az ®retts®gi vizsg§n az ®rintett tant§rgyak helyett a tanul· - a vizsgaszab§lyzatban meghat§rozottak szerint - 

m§sik tant§rgyat v§laszthat, illetve a szak®rtŖi javaslat alapj§n a sz§monk®r®skor ®s az ®retts®gi vizsg§n 

biztos²tjuk sz§m§ra a hosszabb felk®sz¿l®si idŖt, az ²r§sbelin lehetŖv® tessz¿k az iskolai tanulm§nyok sor§n 

alkalmazott seg®deszkºzºk (laptop) alkalmaz§s§t, sz¿ks®g eset®n az ²r§sbeli sz·beli besz§mol·val vagy a sz·beli 

besz§mol· ²r§sbeli vizsg§val tºrt®nŖ felv§lt§s§t.  

 

A pedag·giai programunk mell®klet®ben az egy®ni fejleszt®si programunk az SNI ir§nyelveket figyelembe 

v®ve (32/2012. EMMI rendelet 2. sz. mell®klete alapj§n) r®szletesen t§rgyalja az egyes SNI r®szter¿leteket. 
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I.7. Az int®zm®nyi dºnt®si folyamatban val· tanul·i r®szv®teli rendje 

 

Az int®zm®nyi dºnt®si folyamatban val· tanul·i r®szv®teli rendje 

A tanul·k r®szv®teli jogai gyakorl§s§nak rendje 

Az int®zm®ny tanul·i feladat-ell§t§si helyenk®nt di§kk®pviselettel di§kºnkorm§nyzatot alak²tanak.  

A di§kºnkorm§nyzat az iskola nevel®si-oktat§si c®lkitŤz®seinek megval·s²t§s§t az ®letkori saj§toss§gok 

fegyelembev®tel®vel, saj§tos eszkºzºkkel, a tanul·i aktivit§s ®s ºntev®kenys®g fejleszt®s®vel seg²ti.  

A di§kºnkorm§nyzat ®ves munkaterv alapj§n dolgozik. 

Tev®kenys®ge sor§n tºrekszik a tanulm§nyi munka fejleszt®s®re, kºzremŤkºdik a sz²nvonalas kultur§lis- ®s 

sport®let megszervez®s®ben ®s a tanul·kºzºss®g ®rdekk®pviselet®ben, gyakorolja a tanul·kºzºss®g ®s saj§t 

jogos²tv§nyait. 

A di§kºnkorm§nyzat vezetŖje besz§mol§si kºtelezetts®ggel tartozik a v®gzett munk§r·l az Ŗt megv§laszt· 

kºzºss®gnek, t§j®koztat§si kºtelezetts®ge van iskolavezet®s ®s nevelŖtest¿let fel®.  

A di§kºnkorm§nyzat tiszts®gviselŖi:  

- DMS tan§r (tan§rok): az iskola tanul·i kºzºss®g®t seg²tŖ felnŖtt szem®lyek. 

Kiker¿lhetnek az iskola tan§ri kar§b·l vagy alkalmazotti kºzºss®g®bŖl, speci§lis esetben a sz¿lŖk kºr®bŖl. 

A seg²tŖket a tanul·k k®rik fel, ®s az igazgat· j·v§hagy§s§val v§lik ®rv®nyess®.  

- Di§kvezetŖk: az oszt§lyok k®pviselŖi §ltal megv§lasztott di§kk®pviselŖk. 

Tagjainak sz§ma 5-10 fŖ. V§laszt§suk tan®v elej®n, ®vente tºrt®nik. A v§laszt§s sor§n minden oszt§ly k®t 

fŖvel k®pviselteti mag§t, ®s v§laszt a jelºl®st elfogad· tanul·k kºz¿l.  Feladatuk a di§kkºzºss®g 

®rdekk®pviselete, szabadidŖs programok szervez®se, tanul·i ®rdekk®pviselet biztos²t§sa. Az iskola a 

di§kk®pviselet dºnt®si, egyet®rt®si, v®lem®nyez®si ®s javaslatt®teli jogos²tv§nyait a mindenkori 

jogszab§lyoknak (kºznevel®si tºrv®ny ®s v®grehajt§si rendeletei) megfelelŖen biztos²tja. 

 

I.8. Kapcsolattart§s a sz¿lŖkkel, tanul·kkal, az iskola partnereivel 

 

I .8.1. A tanul·k kºzºss®g®t ®rintŖ kapcsolattart§si form§k 

 

Sz·beli inform§ci·k pozit²vumai kºzºtt ®rdemes megeml²teni a szem®lyes kontaktus lehetŖs®g®t, az 

inform§ci·k sokoldal¼ megismer®s®t. Az int®zm®nyvezet®s ®s a tantest¿let kapcsolata §lland·, minden nap van 

lehetŖs®g a feladatok, m·dos²t§sok, esetleges probl®m§k megbesz®l®s®re. Havonta nagy megbesz®l®seket tartunk, 

ahol visszatekint¿nk az elv®gzett feladatokra, ®rt®kelj¿k azokat, illetve sz§mba vessz¿k soron kºvetkezŖ 

programjainkat. 

 

I .8.1.2. A sz·beli inform§ci·§raml§s form§i ®s azok tartalma 

 

A sz¿lŖi ®rtekezletek, fogad··r§k, munkakºzºss®gi megbesz®l®sek, nevel®si ®rtekezlet (®vente kettŖ), 

nevelŖtest¿leti ®rtekezlet (®vente n®gy), vezetŖi megbesz®l®sek (az int®zm®nyvezet®s heti egy alkalommal 

megbesz®l®sen vesz r®szt, egy-egy t®ma ir§nt ®rdeklŖdŖk megbesz®l®sei (oszt§lyfŖnºkºk, azonos t§rgyat tan²t·k), 

megh²vott elŖad·k t§j®koztat·ja (pl. eg®szs®gmegŖrz®ssel, tanul§si neh®zs®gek elh§r²t§s§val, magatart§si zavarok 

kezel®s®vel, lehets®ges vesz®lyek megelŖz®s®vel stb. kapcsolatban).  

Tantest¿leti ®rtekezletek tan®venk®nt a kiemelt alkalmakkor. /alakul·, tan®vnyit·, f®l®vi ®s tan®vz§r· ®rtekezlet 

/. Tartalma: besz§mol· az elm¼lt tan®vrŖl, a kºvetkezŖ tan®vi munkaterv elŖterjeszt®se, ®rt®kel®se ®s elfogad§sa; a 

f®l®vi besz§mol· elŖterjeszt®se, ®rt®kel®se ®s elfogad§sa; a tan®v z§r§s§nak feladatai. 

Tantest¿leti ®rtekezletek az Int®zm®ny nevelŖ - oktat· munk§j§val ®s pedag·giai tev®kenys®g®vel 

kapcsolatosan /oszt§lyoz·- ®s nevel®si ®rtekezlet /. Tartalma: a tanul·kºzºss®gek f®l®ves tanulm§nyi munk§j§nak, 

magatart§s§nak ®s szorgalm§nak ®rt®kel®se; a tanul·kºzºss®gek ®ves tanulm§nyi munk§j§nak, magatart§s§nak ®s 

szorgalm§nak ®rt®kel®se; a munkatervben megfogalmazott aktu§lis nevel®si k®rd®sek megvitat§sa. 

Az int®zm®nyvezet®s munk§j§t seg²tŖ munkakºzºss®g vezetŖi ®rtekezletek minden h·napban. Tartalma: az 

egyes h·napok munk§j§nak ®rt®kel®se; az egyes h·napok aktu§lis feladatai. 

Int®zm®nyvezetŖi megbesz®l®sek hetente §ltal§ban egy alkalommal. Tartalma: a h®t aktu§lis ®s hat§ridŖs 

feladatai. 

Alkalmank®nti tantest¿leti ®rtekezletek, munkakºzºss®g-vezetŖi ®rtekezletek illetve int®zm®nyvezetŖi 

megbesz®l®sek aktu§lis t®m§k megvitat§s§ra. Tartalma: valamely aktu§lis ®s s¿rgŖs probl®ma; sz·beli 

elŖterjeszt®s- gyors dºnt®st ig®nylŖ esetekben ï tantest¿leti /alkalmazotti, munkakºzºss®g-vezetŖi, 

munkakºzºss®gi, iskolavezetŖi c®lir§nnyal vagy egy®ni jelleggel. 

A napi aktualit§sokr·l, ¼j h²rekrŖl ®s inform§ci·kr·l sz¿ks®g eset®n, ®lŖsz·ban ®s e-mailben t§j®koztatjuk a 

tantest¿let tagjait. Tartalma: aktualit§sok hat§rozz§k meg. 

 

I .8.1.3. A folyamatos ²r§sbeli inform§ci·§raml§s form§i, azok tartalma 

Sz¿lŖkkel az ellenŖrzŖn, e-mailen kereszt¿l tarjuk folyamatosan a kapcsolatot. A dolgoz·k sz§m§ra: e-mailen, 

hirdetŖt§bl§n kereszt¿l.  
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Az Int®zm®ny ®venk®nt munkatervet k®sz²t, mely a tantest¿let minden tagj§hoz eljut. Tartalma: megegyezik a 

sz·beli t§j®koztat§s megfelelŖ form§j§n§l le²rtakkal. 

Az Int®zm®ny munk§j§nak ®s tev®kenys®g®nek az egyes h·napokra tervezett ®s ²r§sban rºgz²tett programja a 

tantest¿leti szob§ban l®vŖ inform§ci·s t§bl§n t§j®koztatja a tantest¿let tagjait. Tartalma: a h·nap kiemelt 

programjai ®s esem®nyei. 

ĉr§sos elŖterjeszt®s ï a rendelkez®sre §ll· idŖ f¿ggv®ny®ben-tantest¿leti /alkalmazotti, munkakºzºss®g-vezetŖi, 

munkakºzºss®gi, iskolavezetŖi c®lir§nnyal, vagy egy®ni jelleggel. 

E-mailt ®s a Husz§r G§l Gimn§zium kºzponti keretrendszer®n az Ilias rendszert is folyamatosan ig®nybe 

vessz¿k, mint kommunik§ci·s csatorn§kat. 

NevelŖ-oktat· munk§nk fontos minŖs®geleme az iskolahaszn§l·k el®gedetts®ge. Ennek el®r®se ®rdek®ben 

elengedhetetlennek tartjuk a csal§ddal val· egy¿ttmŤkºd®st munk§nk sor§n. Az egy¿ttmŤkºd®s siker®nek z§loga a 

partneri szeml®let kialak²t§sa, a kºzºs ®rdek felismer®se. Hissz¿k, hogy sikeres munk§t csak ott lehet v®gezni, ahol 

a partnerek k®pesek ®s hajland·ak az egy¿ttmŤkºd®sre, a kompromisszumra, a meg§llapod§son ®s kºlcsºnºs 

tiszteleten alapul· egyezs®gek betart§s§ra.  

Az egy¿ttmŤkºd®st seg²ti a felek rendszeres inform§l§sa, egym§s v®lem®ny®nek meghallgat§sa, a felmer¿lŖ 

probl®m§k jelz®se ®s a megold§sra val· tºrekv®s, melynek sor§n ¿gyel¿nk egym§s jogainak tiszteletben tart§s§ra.  

A csal§ddal val· szoros egy¿ttmŤkºd®s eszkºze a Ănyitott ·vodaò ®s Ănyitott iskolaò megteremt®se. Szabad 

t§j®koz·d§st ®s betekint®st k²v§nunk biztos²tani minden int®zm®nyhaszn§l· sz§m§ra az int®zm®nyben foly· 

szakmai munka ter¿let®n. Int®zm®ny¿nkben nem mŤkºdik di§kºnkorm§nyzat ï erre az eddigiek folyam§n nem 

mer¿lt fel ig®ny ï, az ®rintett felektŖl ®rkezŖ kezdem®nyez®s eset®n azonban b§rmikor biztos²tjuk a lehetŖs®get e 

szervezetek l®trehoz§s§ra a nemzeti kºznevel®si tºrv®ny szellem®ben.  

 

A t§j®koz·d§s ®s kapcsolattart§s int®zm®ny¿nkben mŤkºdŖ form§i:  

- čvodai/iskolai h§zirend ï a tantest¿let, a di§kok ®s a sz¿lŖk v®lem®ny®nek meghallgat§s§val j·v§hagyott 

h§zirend szab§lyozza az Int®zm®ny mindennapi munkarendj®t. A h§zirendet az elsŖ tan²t§si napon minden 

tanul·hoz, rajta kereszt¿l minden csal§dhoz eljuttatjuk.  

- Sz¿lŖi f·rum ï sz¿ks®g szerinti idŖkºzºkben a tantest¿let ®s a sz¿lŖk sz§m§ra. 

- Pedag·gusi fogad··r§k ï minden pedag·gus heti egy fogad··r§ban, illetve megbesz®l®s szerint b§rmikor 

rendelkez®sre §ll.  

- Sz¿lŖi ®rtekezlet ï ®vente k®t alkalommal, oszt§lykeretben, az oszt§lyfŖnºk vezet®s®vel, sz¿ks®g eset®n 

egyes szaktan§rok r®szv®tel®vel. Tov§bb§ az ·vodai nevel®sben ®vente legal§bb k®t alkalommal. 

- Kºzºs, inform§lis sport- ®s csal§di rendezv®nyek (az igazgat· dºnt®se szerinti rendszeress®ggel) 

 

A sz¿lŖket rendszeresen t§j®koztatjuk az ·vodai/iskolai ®let anyagi vonatkoz§sair·l. A tan®v elej®n ismertetj¿k 

a testnevel®s ·rai felszerel®sre, valamint a sz¿ks®ges seg®deszkºzºkre ®s a tankºnyvekre vonatkoz· elŖ²r§sokat ®s 

kºlts®geket. Ezek beszerz®si m·dj§r·l a sz¿lŖ maga dºnt.  

A sz¿lŖket a tanul·kon kereszt¿l t§j®koztatjuk a tanulm§nyi kir§ndul§sok kºlts®geirŖl ®s egy®b v§rhat· 

kiad§sokr·l. A szaktan§r szem®ly®nek megv§ltoz§sa miatt a kor§bban megrendelt tankºnyv nem cser®lhetŖ le.  

A tanulm§nyi kir§ndul§sokkal ®s tanulm§nyutakkal, valamint minden iskol§n k²v¿li tev®kenys®ggel 

kapcsolatban elŖzetesen kik®rj¿k a sz¿lŖk v®lem®ny®t ®s beleegyez®s®t.  

 

I .8.1.4. A fenntart· 

 

Az int®zm®ny ºn§ll· gazd§lkod§si joggal rendelkezŖ int®zm®ny, melyet a Hit Gy¿lekezete egyh§z tart fenn. Az 

ºn§ll·s§g a szakmai, szervezeti ®s munka¿gyekben, a gazd§lkod§sban (ezen bel¿l az elfogadott kºlts®gvet®s 

elŖir§nyzatainak megfelelŖ felhaszn§l§s§ban), az igazgat§sban nyilv§nul meg. A vezet®si program megval·s²t§sa 

csak a fenntart· ®s az int®zm®ny erkºlcsi ®s anyagi t§mogat§s§val val·sulhat meg. Kºlcsºnºsen konstrukt²v 

egy¿ttmŤkºd®st ig®nyel. Tºreksz¿nk az §lland·, eg®szs®ges munkakapcsolatra. 

A felmer¿lŖ probl®m§kra igyeksz¿nk egy¿ttmŤkºdve keresni a megold§sokat. A folyamatos szem®lyes 

kapcsolat lehetŖs®get ad a fenntart· egyh§z sz§m§ra, hogy az §ltala mŤkºdtetett iskola szakmai munk§j§ba 

betekint®st nyerjen, meggyŖzŖdjºn az ott foly· munka eredm®nyess®g®rŖl.  

 

I .8.1.5. Pedag·gusok egym§s kºzºtti kapcsolatai 

A pedag·gus a legfontosabb t®nyezŖ, fontosabb, mint az iskola®p¿let korszerŤs®ge, taneszkºzºkkel val· 

felszerelts®ge. Ezek ugyanis akkor jelentenek igazi ®rt®ket, ha a pedag·gus j·l kihaszn§lja azokat.  

Hum§nus, emberi magatart§sra, seg²tŖk®szs®gre, a gyermek meg®rt®s®re inspir§ljuk egym§st. Ezek mind 

bar§ts§gok kialakul§s§nak lehetŖs®g®t, mind egym§s jobb megismer®s®t seg²tik. AlapvetŖ ig®ny a kiv§l· szakmai 

felk®sz¿lts®g, azzal egy¿tt, hogy j·l, ®rdekesen, logikusan tan²tsunk. Minden koll®g§nk ennek az elv§r§snak 

szeretne megfelelni. 

 

I .8.1.6. Pedag·gus- gyermek kapcsolat 

A pedag·gus pszichol·giai m·dszertani felk®sz¿lts®ge §ltal nemcsak ir§ny²t· szerepet j§tszik az oktat§s 

nevel®s folyamat§ban, hanem seg²tŖ t§rsa is a gyereknek. Olyan, akihez gondjaikkal, probl®m§ikkal fordulhatnak a 
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tanul·k, az Ŗszinte l®gkºr jegy®ben. A pedag·gus legyen pozit²v p®lda a gyerek sz§m§ra, s ez §ltal elv§rhat· a 

tisztelet, a nagyobb tekint®ly. A tisztelet term®szetesen kºlcsºnºs.  

Az egy¿ttmŤkºd®s tov§bbfejleszt®se ®rdek®ben tanul·inkat vonjuk be a k¿lºnbºzŖ iskolai kºzºss®gek 

feladatainak szervez®s®be, megold§s§ba, hogy ®rezhess®k bizalmunkat, s munk§juk sz®ps®g®t, eredm®ny®t.  

 

I .8.2 A sz¿lŖk kºzºss®g®t ®rintŖ egy¿ttmŤkºd®si form§k: 

 

I.8.2.1. Sz¿lŖkkel val· kapcsolat 

A zavartalan oktat·-nevelŖmunk§nk v®gz®s®hez elengedhetetlen a sz¿lŖkkel kialak²tott j· partneri kapcsolat. 

Fontos, hogy a sz¿lŖk megismerj®k int®zm®ny¿nk c®lkitŤz®seit, mert csak ²gy tudj§k seg²teni munk§nkat. A 

sz¿lŖknek a nevel®sben munkat§rsaknak kell lenni¿k, meg kell Ŗket nyerni! Ennek ®rdek®ben igyeksz¿nk meghitt 

emberi, bizalomra alapozott kapcsolatot ki®p²teni a sz¿lŖkkel, tºreksz¿nk az ap§k nevel®sbe val· bevon§s§ra, a 

gyermek pozit²vumait erŖs²tj¿k, ®s erre alapozva kezdem®nyezz¿k a hib§k jav²t§s§t. Minden csal§ddal foglalkozni 

kell, alaposan meg kell ismerni a csal§dokban foly· nevel®st, ®s a val·s§g ismeret®ben kidolgozni a sz¿lŖkkel 

egy¿tt az ott fokozatosan megval·s²that· jav²t§st, helyesb²t®st.  

I.8.2.2. A kapcsolat form§i:  

fogad··ra, ny²lt tan²t§si nap, sz¿lŖi ®rtekezlet (a sz¿lŖket kºzelebb hozz§k az iskol§hoz, ²gy a nevel®st 

egyºntetŤbb® tehetj¿k), ²r§sbeli ®rtes²t®sv§lt§s (¿zenŖ f¿zet, ellenŖrzŖ kºnyv). Fontos, hogy ez min®l tºbbszºr a 

pozit²v kapcsolat eszkºze legyen. A sz¿lŖkkel val· j·, eredm®nyes egy¿ttmŤkºd®s n®lk¿l a tanul·k nevel®se, 

form§l§sa szinte lehetetlen. 

A sz¿lŖi ®rtekezletek alkalm§val ismertetj¿k a sz¿lŖkkel c®ljainkat, elv§r§sainkat. Meg kell mondani, melyek 

azok a tev®kenys®gi form§k, amikor a sz¿lŖk konkr®t seg²ts®get ny¼jthatnak. Mindenk®ppen szeretn®nk az oktat·-

nevelŖ munka akt²v r®szeseiv® tenni a sz¿lŖket. Elv§rjuk tŖl¿k a gyerek iskolai munk§j§nak otthoni ellenŖrz®s®t, 

illetve a gyerekkel kapcsolatos probl®m§k Ŗszinte felt§r§s§t ®s a kºzremŤkºd®st annak orvosl§s§ban.  

Az iskola igazgat·ja ir§ny²tja- az ·voda/iskola feladatait ®s saj§tos helyzet®t figyelembe v®ve- az ·vodai/iskolai 

®s csal§di nevel®s ºsszehangol§s§t. A sz¿lŖk seg²ts®k az int®zm®nyi rendezv®nyeket, de k®pviselhetik a sz¿lŖi 

®rdekeket is v®lem®nynyilv§n²t§sukkal. Elv§rjuk, hogy a sz¿lŖk v®lem®nynyilv§n²t§sa ®p²tŖ- seg²tŖ sz§nd®k¼ 

legyen, s ne k²v¿l§ll·k®nt, hanem az iskola ®let®be beavatottk®nt hangozz®k el. 

A t§rsadalmilag hasznos, ®rt®kmegŖrzŖ-, ®rt®kteremtŖ munk§k szervez®s®be, ®s min®l tºbb int®zm®nyi 

rendezv®nybe vonjuk be a sz¿lŖket. Csak e tapasztalatok r®v®n juthat el egy¿ttmŤkºd®s¿nk olyan szintre, hogy ne 

csak meg®rtsenek minket, hanem egy¿tt munk§lkodhassunk gyermekeik testi- lelki fejlŖd®s®®rt, s emellett az 

egy¿tt tºltºtt idŖ is kellemes, sz®p eml®kk®nt maradjon meg. 

 

I.8.2.3. Technikai dolgoz·k 

Megjelen®s¿k, magatart§suk, viselked®s¿k az int®zm®nyi arculat r®szei. Munk§juk elfogadott: a gyermekekkel 

kultur§ltan ®rintkeznek, feladatell§t§sukkal tiszteletet ®bresztenek, a pedag·gusokkal kialak²tott kapcsolatukban az 

int®zm®nyi szolg§ltat· jelleg jut kifejez®sre. 

 

I.8.2.4. Di§kºnkorm§nyzat 

A di§kºnkorm§nyzat mŤkºdjºn kºzre a di§kok demokratikus jogainak ®rv®nyes²t®s®ben ®s kºteless®geik 

betart§s§ban. Fontos kialak²tani felelŖss®g¿ket az ®rt®kek®rt (demokr§cia, szolidarit§s, tolerancia), t§rsadalmi 

r®szv®tel¿ket, s hogy a probl®m§kat az iskola szemszºg®bŖl l§ss§k. Legyen ºn§ll· elk®pzel®s¿k a saj§t 

szerep¿krŖl. 

 

I.8.2.5. Gyermek- ®s ifj¼s§gv®delmi feladatok 

A gyermek- ®s ifj¼s§gv®delemmel kapcsolatos tev®kenys®g sor§n elengedhetetlen a csal§d ®s a nevelŖtest¿let 

egym§st kieg®sz²tŖ munk§ja. Az oszt§lyfŖnºkºk ®s a pedag·gusok legfontosabb feladata a prevenci·. 

Feladatunk m®g a beilleszked®si zavarokkal, tanul§si neh®zs®gekkel, magatart§si rendelleness®gekkel k¿zdŖ 

gyermekek probl®m§ira a megold§s keres®se. 

 

I.8.2.6. Gyermekj·l®ti szolg§lat 

Nevel®si tan§csad·, tanul§si k®pess®geket vizsg§l· bizotts§g 

A Nevel®si Tan§csad·val, a Szak®rtŖi Bizotts§ggal ®s a Pedag·giai Int®zet a nevel®st seg²tŖ szaktan§csad·j§val 

a kapcsolatunk j·, a sz¿ks®ges esetekben ig®nybe vessz¿k szakmai hozz§®rt®s¿ket. 

 

I.8.2.7. Eg®szs®g¿gyi szervek 

Az ·vodaorvos/iskolaorvos, a fogorvos ®s a v®dŖnŖ a sz¿ks®ges vizsg§latokat, kezel®seket, olt§sokat 

rendszeresen elv®gzi. A v®dŖnŖ seg²ts®g¿nkre van k¿lºnbºzŖ elŖad§sok, oszt§lyfŖnºki ·r§k egyes t®m§inak 

megtart§s§ban (ment§lis, eg®szs®gmegŖrzŖ probl®m§k, k§ros szenved®lyek megelŖz®s®ben). 

 

I.8.2.8. Egyh§z 

A Bibliaismeret az ·rarendbe ®p¿l be, zavartalanul folyik iskol§nkban.  A fenntart· egyh§zzal, a Hit 

Gy¿lekezet®vel mindennapos az int®zm®ny kapcsolata. M§s egyh§zak azon tagjai, akiknek gyermekeik az 
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int®zm®ny¿nkben tanulnak, elfogadj§k a Hit Gy¿lekezet®nek erkºlcsi ®s hitbeli n®zeteit, gyermekeik 

szem®lyis®g®nek ®p²t®s®ben azokat pozit²vnak tartj§k, ²gy a vel¿k val· kapcsolatunk is j·.   

Tov§bb§ az ·vodai nevel®s sor§n fakultat²v tehets®ggondoz§st val·s²tunk meg. 

 

I.8.2.9. A fenntart·nk m§s iskol§ival val· kapcsolat 

A Hit Gy¿lekezet®nek m§s v§rosokban mŤkºdŖ iskol§ival val· kapcsolatunkb·l a pedag·gusok ®s az 

int®zm®nyvezet®s egyar§nt profit§l. ElsŖsorban szakmai seg²ts®get kapunk a kºzºs ®rtekezleten.  

 

I.8.2.10. Husz§r G§l Oktat§si Alap²tv§ny 

L®trehoztuk az Alap²tv§nyt a szoci§lisan r§szorult gyerekek t§mogat§s§ra, valamint a k¿lºnbºzŖ kultur§lis, 

sport illetve szabadidŖs tev®kenys®gek anyagi megseg²t®s®re. E szerep®t p§ly§zatokb·l, illetve mag§nszem®lyek, 

szervezetek, v§llalkoz§sok adom§nyaib·l finansz²rozza. 

 

I.8.2.11. Pedag·giai Int®zet 

Folyamatosan figyelemmel k²s®rj¿k a felk²n§lt tov§bbk®pz®seket, r®szt vesz¿nk ig®ny szerint a szervezett 

tanfolyamokon, elŖad§sokon.  

 

I.8.2.12. Husz§r G§l Iskola Sport Egyes¿lete  

Sportban tehets®ges tanul·k kiv§laszt§sa, fejleszt®se. 

 

I.9. A tanulm§nyok alatti vizsga vizsgaszab§lyzata 

  

Tanulm§nyi idŖ alatti vizsg§k 

 

I .9.1. Oszt§lyoz· vizsga 

Oszt§lyoz· vizsg§t tesz az a tanul·, 

- akinek ®ves hi§nyz§sa a jogszab§lyban elŖ²rt m®rt®ket (250 ·ra) meghaladja ®s jegyei alapj§n nem 

oszt§lyozhat·  

- akinek hi§nyz§sa egy adott t§rgyb·l a tant§rgy ·rasz§m§nak 30%-§t meghaladta ®s ®rdemjegyei nem 

teszik lehetŖv® az oszt§lyoz§st az adott t§rgyb·l 

- aki tanulm§nyait mag§ntanul·k®nt v®gzi. 

 

A tanul·nak ®v v®g®n az eg®sz ®v anyag§b·l kell vizsg§znia, ha nem k²v§nja, hogy a f®l®vi oszt§lyzatot az ®v 

v®gi vizsg§n besz§m²ts§k. 

Az oszt§lyoz· vizsg§n a tanul·nak a megadott t®makºrºk mindegyik®bŖl sz§mot kell adnia. £rdemjegy®t a 

vizsgabizotts§g a szerzett jegy alapj§n, illetve a szerzett jegyek §tlaga alapj§n alak²tja ki. 

Egy adott tant§rgyb·l a tan²t§si ·r§k harminc sz§zal®k§t meghaladja ®s emiatt a tanul· teljes²tm®nye tan²t§si ®v 

kºzben nem volt ®rdemjeggyel ®rt®kelhetŖ, a tan²t§si ®v v®g®n nem oszt§lyozhat·, kiv®ve, ha a nevelŖtest¿let 

enged®lyezi, hogy oszt§lyoz·vizsg§t tegyen. A nevelŖtest¿let az oszt§lyoz·vizsga let®tel®t akkor tagadhatja meg, 

ha az igazolatlan mulaszt§sok sz§ma meghaladja az igazolt mulaszt§sok sz§m§t, ®s az iskola eleget tett a (3) 

bekezd®sben meghat§rozott ®rtes²t®si kºtelezetts®g®nek. Ha a tanul· a tan²t§si ®v v®g®n nem oszt§lyozhat·, 

tanulm§nyait ®vfolyamism®tl®ssel folytathatja. Ha a tanul· mulaszt§sainak sz§ma m§r az elsŖ f®l®v v®g®re 

meghaladja a meghat§rozott m®rt®ket, ®s emiatt teljes²tm®nye nem volt ®rdemjeggyel ®rt®kelhetŖ, f®l®vkor 

oszt§lyoz·vizsg§t kell tennie. 

 

 

 

I .9.2. ElŖrehozott oszt§lyvizsga 

 

A tanul· az iskola igazgat·j§nak enged®ly®vel az iskola k®t vagy tºbb ®vfolyam§ra meg§llap²tott tanulm§nyi 

kºvetelm®nyeket egy tan®vben, illetve az elŖ²rtn§l rºvidebb idŖ alatt is teljes²theti. A tanul· egy f®l®v vagy egy 

tan®v anyag§b·l egy vagy tºbb tant§rgyb·l (az I. f®l®ves tananyagb·l az adott tan®v f®l®v®nek utols· elŖtti het®ig) 

tehet elŖrehozott oszt§lyvizsg§t a vizsgaszab§lyzat elŖ²r§sai szerint. 

A sikeres vizsga ut§n az adott tant§rgyb·l a tanul·nak nem kell a tan·r§kat l§togatnia, de a felszabadult idŖt a 

tov§bbhalad§si, fejlŖd®si c®ljainak megfelelŖen kell eltºltenie. 

A sikeres vizsga eredm®nye f®l®vre, egy vagy tºbb tan®vre sz·l. 

A kºvetkezŖ tan®vben a tanul· az eredeti oszt§ly§ban (csoportj§ban) folytatja tanulm§nyait, illetve ¼jb·l 

pr·b§lkozhat elŖrehozott oszt§lyvizsg§val. 

Az elŖrehozott oszt§lyvizsga lehetŖs®g, amit a tanul· tanulm§nyai alatt kihaszn§lhat.  

Az elŖrehozott oszt§lyvizsga c®lja: 

- Tºbblettud§s megszerz®se:  

- abb·l a tant§rgyb·l, amelybŖl a vizsg§t tette 

-  m§s tant§rgyb·l, melynek tanul§s§ra idŖt nyert 
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- A tanul· egy®ni foglalkoztat§sa, k®pess®g szerinti terhel®se, a gyorsabb, egy®ni ¿temŤ halad§si, fejlŖd®si 

lehetŖs®g®nek megteremt®se, vagyis tehets®ggondoz§s tant§rgyi gyors²t§ssal. 

- A tanul· felk®sz²t®se az ºn§ll· tanul§sra, ºnk®pz®sre, kutat·munk§ra. 

- Egy®nileg motiv§lni k®pess®geinek kibontakoztat§s§ra, a magas sz²nvonal¼, folyamatos tanul§sra. 

- Felk®sz¿l®si lehetŖs®get adni a tanulm§nyi versenyekre, a felv®teli vizsg§ra, illetve az §llami 

nyelvvizsg§ra, egy®ni ¿temben ®s m·dszerekkel. 

 

A vizsg§ra jelentkez®s m·dja, a vizsga anyaga 

 

A tanul· vizsg§z§si sz§nd®k§t, a vizsga v§rhat· idŖpontj§t egyezteti az igazgat·val, illetve a k®relem 

elb²r§l§s§r·l az igazgat· dºnt az oszt§lyfŖnºk ®s a szaktan§r v®lem®nye alapj§n. 

 A tanul· vizsg§t tehet azon t§rgyakb·l, amelyeknek tan²t§s§t az iskola biztos²tja. 

A tanul· egy®ni dºnt®se, illetve kiskor¼ tanul· eset®n sz¿lŖi hozz§j§rul§s alapj§n levizsg§zhat f®l®ves vagy 

eg®sz ®ves tantervi anyagb·l.  

A megjelºlt idŖszakban tºbb tant§rgyb·l is tehet elŖrehozott oszt§lyvizsg§t, melyhez kiskor¼ tanul· eset®n 

sz¿lŖi enged®ly sz¿ks®ges. 

A vizsg§ra jelentkez®s felt®tele 

- A tanul· elŖzetesen ismerje meg az elŖrehozott vizsga iskolai rendszer®t, szab§lyzat§t, a tant§rgy tantervi 

kºvetelm®nyeit, k®sz¿ljºn fel ezek teljes²t®s®re. 

- Legyen hat§rozott c®lja a felszabadult idŖ felhaszn§l§s§ra. 

- Az egy®ni tanul§shoz rendelkezzen a sz¿ks®ges ®s megfelelŖ szem®lyis®gjegyekkel (kiemelkedŖ 

szorgalom, tanul§s technik§k ismerete, motiv§lts§g stb.) otthoni ®s/vagy int®zm®nyi felt®telekkel. 

 

Az igazgat· vagy helyettese kiskor¼ tanul· eset®n a sz¿lŖvel is egyeztet az elŖrehozott vizsg§val kapcsolatban. 

 

I.9.3. K¿lºnbºzeti vizsga 

K¿lºnbºzeti vizsg§t tesz az a tanul·, aki 

- tanul·i jogviszony §tv®tellel val· l®tes²t®s®hez m§s iskolat²pusb·l k®ri felv®tel®t, 

- elt®rŖ tanterv szerinti tanulm§nyokat folytatott ®s azonos vagy magasabb ®vfolyamra jelentkezik 

 

A k¿lºnbºzeti vizsga minden tekintetben megegyezik az egy®b tanulm§nyok alatti vizsg§kkal. A tant§rgyi 

kºvetelm®nyeket a vizsgaszab§lyzat mell®klet®t k®pezik. 

 

I.9.4. Jav²t·vizsga 

Jav²t·vizsg§t tesz az a tanul·, 

- aki a tan®v v®g®n el®gtelen oszt§lyzatot kapott,  

- aki oszt§lyoz·, k¿lºnbºzeti vizsg§r·l igazolatlanul t§vol maradt, vagy azt nem fejezte be, ill. az elŖ²rt 

idŖpontig nem tette le, 

- aki az oszt§lyoz·-, p·tl· vizsga kºvetelm®nyeinek nem felelt meg. 

 

A jav²t·vizsg§n, sz§mon k®rt ismeretek a tanmenet teljes anyag§t felºlelik. A tant§rgyi kºvetelm®nyeket a 

vizsgaszab§lyzat mell®klet®t k®pezik. 

 

I.9.5. P·tl· vizsga 

A tanulm§nyok alatti p·tl· vizsg§n vehet r®szt az a tanul·, aki neki fel nem r·hat· ok miatt nem tudott 

oszt§lyoz· vagy jav²t·vizsg§t tenni. 

 

I .9.6. Halasztott vizsga 

Ha a tanul· a kºvetkezŖ tan®v kezdet®ig az®rt nem tett eleget a tanulm§nyi kºvetelm®nyeknek, mert az elŖ²rt 

vizsga let®tel®re a nevelŖtest¿lettŖl halaszt§st kapott, az enged®lyezett hat§ridŖ lej§rt§ig tanulm§nyait felsŖbb 

®vfolyamon folytathatja. 

 

 

I .9.7. Felv®teli vizsga 

A kºz®piskol§ba jelentkezŖ tanul·k sz§m§ra szervezett vizsga, melynek eredm®nye alapj§n nyerhetnek a 

tanul·k felv®telt a kºz®piskola valamely tagozat§ra. A felv®teli vizsga tºrt®nhet elŖrehozott idŖpontban ®s az 

§ltal§nos felv®teli vizsga idŖszakban a felv®teli vizsgaszab§lyzat szerint. 

 

Tanulm§nyi idŖ alatti vizsg§k rendje 

 

- Vizsgaforma, vizsgar®szek: 

- ²r§sbeli vizsga, 
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- sz·beli vizsga, 

- gyakorlati vizsga. 

 

- VizsgaidŖszakok 

- jav²t·vizsga, p·tl· vizsga: augusztus 15. ï augusztus 31. kºzºtti idŖszakban, 

- oszt§lyoz· vizsga: a tan®v rendj®ben meghat§rozott k®t idŖszakban, 

- k¿lºnbºzeti vizsga: szervezhetŖ annak a tan®vnek a v®g®ig, amelyben a tanul· felv®tele tºrt®nt, 

- Az igazgat· enged®lyezheti, hogy a tanul· a fentiektŖl elt®rŖ idŖpontban tegyen vizsg§t. 

 

A di§k a vizsg§k t®makºreit ²r§sban kapja a vizsg§t szervezŖ igazgat·helyettestŖl, jav²t·vizsga eset®n 

j¼niusban, az oszt§lyoz· konferenci§t kºvetŖen.  

(A szaktan§r/ok §ltal k®sz²tett t®makºrºk a vizsgaszab§lyzat mell®klet®t k®pezik). 

 

- A sz·beli vizsg§k rendje 

- A vizsgabizotts§g tagjainak sz§ma legal§bb 2, legfeljebb 3 fŖ.  

- A sz·beli vizsg§n a tanul·k 3-4 fŖs csoportokban vizsg§znak. 

- A tanul· a k®rdezŖ tan§r §ltal kiadott k®rd®sek megv§laszol§s§ra, idegen nyelv eset®n a kiadott 

olvasm§ny §ttekint®s®re legal§bb 15 perc felk®sz¿l®si idŖt kap. 

-  Ezt kºvetŖen v§lasz§t 10-15 percben ºn§ll·an fejti ki. 

-  A sz·beli vizsgaeredm®nyek kihirdet®s®nek az oszt§lyoz· konferenci§t megelŖzŖ napig meg kell 

tºrt®nnie. 

-  Megkezdett vizsga nem szak²that· meg.  

- A sz·beli vizsg§n utolj§ra vizsg§z· di§kot a kºzvetlen¿l elŖtte vizsg§z· di§k a vizsga helysz²n®n 

kºteles megv§rni ®s felelet®t v®gighallgatni. 

 

A sz·beli vizsg§k nyilv§nosak, de a megtekint®si sz§nd®kot legk®sŖbb a vizsganap elŖtti munkanapon ²r§sban 

jelezni kell az iskola igazgat·s§g§n, ®s az csak akkor enged®lyezhetŖ, ha azzal a vizsg§z· is egyet®rt. 

 

- Az ²r§sbeli vizsg§k rendje: 

A vizsgateremben az ¿l®srendet a fel¿gyelŖ tan§r jegyzŖkºnyvben rºgz²ti. A tanul·k csak az iskola 

b®lyegzŖj®vel ell§tott pap²ron dolgozhatnak. A rajzokat ceruz§val, minden egy®b munk§t tollal kell 

elk®sz²teni. Az ²r·eszkºzrŖl a tanul·k maguk gondoskodnak. 

Egy vizsganapon legfeljebb k®t ²r§sbeli vizsga szervezhetŖ. 

 

- A vizsg§k helye, ideje ®s magatart§si szab§lyai 

- A vizsg§k az iskola ®p¿let®ben az igazgat· §ltal kijelºlt vizsgatermekben ®s idŖpontokban zajlanak. 

- A vizsg§z·k kºtelesek az elŖre kif¿ggesztett vizsgabeoszt§s szerint pontosan megjelenni, az 

alkalomhoz illŖ ºltºz®kben. Jav²t·- ®s p·tl· vizsga eset®n a bizony²tv§nyt a vizsga megkezd®se elŖtt 

le kell adni. 

- A tanul·k a vizsgateremben seg²ts®get nem vehetnek ig®nybe, egym§ssal nem besz®lgethetnek ®s a 

vizsga rendj®t nem zavarhatj§k meg. A dolgozat ²r§s§hoz csak a dolgozaton felt¿ntetett 

seg®deszkºzºk haszn§lhat·k. 

- Rendbont§s eset®n a vizsgabizotts§g elnºke ï jegyzŖkºnyv felv®tele mellett ï az ®rintett tanul· 

r®sz®re a vizsg§t felf¿ggesztheti. 

 

- A vizsg§ztat· tan§rok megb²z§sa ®s a vizsg§k dokument§l§sa 

- A vizsg§ztat· tan§rokat ®s a vizsgabizotts§g tagjait az igazgat· b²zza meg feladatuk ell§t§s§val, 

melyrŖl a vizsg§t megelŖzŖen legal§bb 1 h®ttel sz·ban ®rtes²ti az ®rintetteket. 

- A vizsg§kon a tanul· oszt§lyfŖnºke tan§cskoz§si joggal vehet r®szt. 

- Az ²r§sbeli dolgozatot a szaktan§r piros tollal jav²tja, a hib§k megjelºl®s®vel ®rt®keli ®s al§²r§s§val 

l§tja el. 

I.9.8. Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola - mŤv®szeti alapvizsga ®s mŤv®szeti z§r·vizsga kºvetelm®nyei ®s 

t®makºrei 

 

A mŤv®szeti alapvizsg§ra ®s z§r·vizsg§ra bocs§t§s felt®telei 

MŤv®szeti alapvizsg§ra az a tanul· bocs§that·, aki az alapfok¼ mŤv®szetoktat§si int®zm®ny utols· alapfok¼ 

®vfolyam§t sikeresen elv®gezte, ®s a vizsg§ra jelentkezett. 

MŤv®szeti z§r·vizsg§ra az a tanul· bocs§that·, aki az alapfok¼ mŤv®szetoktat§si int®zm®ny utols· 

tov§bbk®pzŖ ®vfolyam§t sikeresen elv®gezte, ®s a vizsg§ra jelentkezett. 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga kºvetelm®nyei, feladatai meghat§roz§s§nak m·dja 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga kºvetelm®nyeit, vizsgafeladatait ï valamennyi vizsga tant§rgy 

tekintet®ben ï az alapfok¼ mŤv®szetoktat§s kºvetelm®nyei ®s tantervi programja figyelembev®tel®vel kell 

meghat§rozni. 
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A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga feladatait a kºvetelm®nyek alapj§n a vizsg§t szervezŖ int®zm®ny §ll²tja 

ºssze oly m·don, hogy azokb·l m®rhetŖ ®s elb²r§lhat· legyen a tanul· felk®sz¿lts®ge ®s gyakorlati tud§sa. 

Az alapvizsga ®s z§r·vizsga feladatait a vizsgabizotts§g elnºke hagyja j·v§. Amennyiben az nem, felel meg a 

kºvetelm®nyeknek, §tdolgoztathatja. 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga vizsgatant§rgyak 

ï MŤhelygyakorlat 

ï Vizu§lis alkot· gyakorlat 

A fentieken fel¿l szabadon v§laszthat· vizsgatant§rgy: 

ï MŤv®szettºrt®net 

A szabadon v§laszthat· vizsgatant§rgyak eset®n a mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga ²r§sbeli ®s sz·beli 

vizsgar®szekbŖl §ll. A szabadon v§laszthat· tant§rgyak kºz¿l vizsgatant§rgynak csak az a tant§rgy v§laszthat·, 

amelyet az int®zm®ny pedag·giai programja szerint biztos²t, valamint amely eset®ben a tanul· a tant§rgy 

tan²t§s§nak utols· ®vfolyam§n az elŖ²rt tant§rgyi kºvetelm®nyeknek eleget tett. 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga egyes r®szei al·li felment®s 

Mentes¿lhet (r®szlegesen vagy teljes m®rt®kben) az adott tant§rgyb·l a mŤv®szeti alapvizsga, illetve z§r·vizsga 

let®tele al·l az a tanul·, aki az orsz§gos mŤv®szeti tanulm§nyi versenyen ï egy®ni versenyzŖk®nt ï helyez®st ®rt el 

vagy a versenyfelh²v§sban meghat§rozott teljes²tm®nyi szintet teljes²tette. 

Ha a tanul· m§r rendelkezik a k®pzŖï ®s iparmŤv®szeti §g valamelyik tanszak§n megszerzett alapvizsgaï vagy 

z§r·vizsgaïbizony²tv§nnyal, akkor felment®s adhat· a vizu§lis alkot·gyakorlat fŖt§rgyb·l. A mŤhelygyakorlat 

vizsgar®sz al·l felment®s nem adhat·. 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga minŖs²t®se 

A tanul· teljes²tm®ny®t a mŤv®szeti alapvizsg§n ®s a z§r·vizsg§n vizsga tant§rgyank®nt k¿lºnïk¿lºn 

oszt§lyzattal kell minŖs²teni. 

A mŤv®szeti alapvizsga, illetve z§r·vizsga eredm®ny®t a vizsga tant§rgyakb·l kapott oszt§lyzatok sz§mtani 

kºzepe adja. Ha az §tlagsz§m²t§s eredm®nye ºt tizedre v®gzŖdik, a vizsga tant§rgy v®gsŖ eredm®ny®nek a 

meghat§roz§s§ban a mŤhelygyakorlat tant§rgyb·l kapott oszt§lyzat a dºntŖ. 

Eredm®nyes mŤv®szeti alapvizsg§t, illetve z§r·vizsg§t tett az a tanul·, aki valamennyi elŖ²rt vizsga tant§rgy 

vizsgakºvetelm®nyeit teljes²tette. 

Sikertelen a mŤv®szeti alapvizsga, illetve z§r·vizsga, ha a tanul· valamely vizsgar®szbŖl, illetve vizsga 

tant§rgyb·l el®gtelen ®rdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga eset®n a tanul·nak csak abb·l a vizsgar®szbŖl, illetve 

vizsga tant§rgyb·l kell jav²t·vizsg§t tennie, amelynek vizsgakºvetelm®ny®t nem teljes²tette. 

 

I .9.9. A vizsgaszab§lyzat hat§lya 

Jelen vizsgaszab§lyzat az int®zm®ny §ltal szervezett tanulm§nyok alatti vizsg§kra, azaz: 

- oszt§lyoz· vizsg§kra, 

- k¿lºnbºzeti vizsg§kra, 

- jav²t·vizsg§kra 

vonatkozik. 

 

Hat§lya kiterjed az int®zm®ny valamennyi tanul·j§ra: 

- aki oszt§lyoz· vizsg§ra jelentkezik, 

- akit a nevelŖtest¿let hat§rozat§val oszt§lyoz· vizsg§ra utas²t, 

- akit a nevelŖtest¿let hat§rozat§val jav²t·vizsg§ra utas²t. 

 

Kiterjed tov§bb§ m§s int®zm®nyek olyan tanul·ira 

- akik §tv®tel¿ket k®rik az int®zm®nybe ®s ennek felt®telek®nt az int®zm®ny igazgat·ja k¿lºnbºzeti vizsga 

let®tel®t ²rja elŖ.  

Kiterjed tov§bb§ az int®zm®ny nevelŖtest¿let®nek tagjaira ®s a vizsgabizotts§g megb²zott tagjaira. 
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I.10. A kºz®pszintŤ ®retts®gi vizsga t®makºrei 

vizsgagat§rgy R®szletes vizsgakºvetelm®nyek A vizsga le²r§sa 

Bibliaismeret - Hit Gy¿lekezete bib_hit_gyul_vk_2017.pdf bib_hit_gyul_vl_2017.pdf 

Biol·gia (¼j) bio_vk_2017.pdf bio_vl_2017.pdf 
 

Dr§ma (¼j) drama_vk_2017.pdf drama_vl_2017.pdf 

£lŖ idegen nyelv (¼j) elo_id_nyelv_vk_2017.pdf elo_id_nyelv_vl_2017.pdf 

£nek-zene (¼j) enek_zene_vk_2017.pdf  enek_zene_vl_2017.pdf  

Fizika (¼j) fizika_vk_2017.pdf fizika_vl_2017.pdf 

Fºldrajz (¼j) foldrajz_vk_2017.pdf foldrajz_vl_2017.pdf  

Informatika (¼j) informatika_vk_2017.pdf informatika_vl_2017.pdf 

K®mia (¼j) kemia_vk_2017.pdf kemia_vl_2017.pdf 

Magyar nyelv ®s irodalom (¼j) magy_nyelv_irod_vk_2017.pdf 

magy_nyelv_irod_vl_201

7.pdf  

Matematika (¼j) matematika_vk_2017.pdf  matematika_vl_2017.pdf 

Testnevel®s (¼j) testneveles_vk_2017.pdf  testneveles_vl_2017.pdf  

Tºrt®nelem (¼j) tortenelem_vk_2017.pdf  tortenelem_vl_2017.pdf 

Vizu§lis kult¼ra (¼j) vizu_kult_vk_2017.pdf  vizu_kult_vl_2017.pdf 

 

 

Irodalom  
MŤvek a magyar 

irodalomb·l I. KºtelezŖ szerzŖk 

 

MŤvek a magyar 

irodalomb·l II. V§laszthat· 

szerzŖk 

 
 
 
 
 
 
 

 

MŤvek a magyar 

irodalomb·l 
 

III.  Kort§rs szerzŖk 

IV.MŤvek a 

vil§girodalomb·l 

 

V. Sz²nh§z ®s dr§ma 
 

 

VI:  

Az irodalom hat§rter¿letei 

 
 
 

Ady Endre, Arany J§nos, Babits Mih§ly, J·zsef Attila, 
Kosztol§nyi DezsŖ, PetŖfi S§ndor 

 

Balassi B§lint, Berzsenyi D§niel, Csokonai Vit®z 

Mih§ly, Illy®s Gyula, J·kai M·r, Karinthy Frigyes, Kass§k 

Lajos, Kert®sz Imre, Kºlcsey Ferenc, Kr¼dy Gyula, M§rai 

S§ndor, Miksz§th K§lm§n, M·ricz Zsigmond, Nagy L§szl·, 

Nemes Nagy Ćgnes, N®meth L§szl·, Ottlik G®za, ¥rk®ny 

Istv§n, Pilinszky J§nos, Radn·ti Mikl·s, Szab· LŖrinc, 

Szab· Magda, Szil§gyi Domokos, Vºrºsmarty Mih§ly, 

Weºres S§ndor, Zr²nyi Mikl·s  
Dragom§n Gyºrgy, Feh®r B®la, Lackfi J§nos, Oravecz 

Imre, Szab· T. Anna, T·th Krisztina, Varr· D§niel 
 

 

Az antikvit§s, a Biblia, Orosz realist§k, a XX. sz§zadi 
moderns®g 

 

Szophokl®sz, Shakespeare, Moli¯re, Katona J·zsef, 

Mad§ch Imre, Henrik Ibsen, Anton Pavlovics Csehov, ¥rk®ny 

Istv§n 
 

Az irodalom filmen, telev²zi·ban, dalszºvegben, a 
virtu§lis val·s§gban: az adapt§ci· 

 
 

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/bibliaismeret_hit_gyulekezete_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/bib_hit_gyul_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/biologia_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/biologia_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/biologia_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/drama_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/drama_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/elo_idegen_nyelv_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/elo_idegen_nyelv_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/enek_zene_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/enek_zene_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/fizika_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/fizika_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/foldrajz_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/foldrajz_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/informatika_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/informatika_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/kemia_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/kemia_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/magyar_nyelv_es_irodalom_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/magyar_nyelv_es_irodalom_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/magyar_nyelv_es_irodalom_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/matematika_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/matematika_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/testneveles_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/testneveles_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/tortenelem_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/tortenelem_vl_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/vizualis_kultura_vk_2017.pdf
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/erettsegi/vizsgakovetelmenyek2017/vizualis_kultura_vl_2017.pdf
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VII. Region§lis kult¼ra, 
 

interkultur§lis jelens®gek 

®s a hat§ron t¼li irodalom 
 

 

Magyar nyelvtan 

Kommunik§ci· 
 

 

A magyar nyelv tºrt®nete 
 

 

Ember ®s nyelvhaszn§lat 
 

 

A nyelvi szintek 

 

A szºveg 
 
 
 
 

 

A retorika alapjai  
 
 
 
 

 

Tºrt®nelem 
 

1. Az ·kor ®s kult¼r§ja 
 
 
 
 
 
 
 

2. A kºz®pkor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. A kºz®pkori magyar §llam 

megteremt®se ®s vir§gkora 

Az erd®lyi magyar irodalom: K§ny§di S§ndor, S¿tŖ 

Andr§s 

Hat§ron t¼li: M§rai S§ndor 

Region§lis: J·kai M·r, Kazinczy Ferenc, Tollas Tibor 
 
 
 
 

 

A nyelv mint kommunik§ci·. Pragmatika. Nyelvi ®s 
vizu§lis kommunik§ci·. A kommunik§ci· mŤkºd®se. 
Szem®lykºzi kommunik§ci·. A tºmegkommunik§ci·  
A nyelv mint tºrt®neti k®pzŖdm®ny. A magyar nyelv 

rokons§ga. Nyelvtºrt®neti korszakok. A magyar nyelv 
sz·k®szlet®nek alakul§sa. NyelvmŤvel®s  
Ember ®s nyelv. A jel, a jelrendszer. Nyelvv§ltozatok. 

Nemzetis®gi nyelvhaszn§lat ®s hat§ron t¼li magyar 
nyelvŤs®g. Nyelv ®s t§rsadalom  
Hangtan. A helyes²r§s. Alaktan ®s sz·tan. A mondat 

szintagmatikus szerkezete. Mondattan  
A szºveg ®s a kommunik§ci·. A szºveg sz·ban ®s 

²r§sban. A szºveg szerkezete ®s  
®s jelent®se. Szºveg®rtelmez®s. Az intertextualit§s. A 

szºvegt²pusok. Az elektronikus ²r§sbelis®g hat§sa a 
szºvegekre, szºvegek a m®di§ban.  
A nyilv§nos besz®d. £rvel®s, megvitat§s, vita. A 

szºvegszerkeszt®s elj§r§sai. St²luseszkºzºk, st²lusr®teg, 
st²lusv§ltozat. 

 
 
 

 

Az ath®ni demokr§cia mŤkºd®se a Kr.e. 5. sz§zadban. 

Julius Caesar egyeduralmi k²s®rlete. 

A gºrºg-r·mai hitvil§g.  
Az antikvit§s kiemelkedŖ kultur§lis eml®kei. A zsid· 

vall§s fŖ jellemzŖi.  
A kereszt®nys®g kialakul§sa ®s fŖbb tan²t§sai. 
 

A hŤb®ris®g ®s a jobb§gys§g jellemzŖi. 

Az uradalom ®s a mezŖgazdas§gi technika.  
A nyugati ®s a keleti kereszt®nys®g fŖbb jellemzŖi.  
Hit®let ®s vall§sok (pl. kereszt®ny, zsid·) ï 

egy¿ttmŤkºd®s ®s konfliktusok.  
A kºz®pkori v§ros ®s a c®hes ipar. 

Az iszl§m vall§s kialakul§sa ®s fŖbb tan²t§sai. 

A rom§n ®s g·tikus ®p²t®szet; a renesz§nsz kult¼ra. 
 

A magyar n®p eredete, v§ndorl§sa ®s a honfoglal§s.  
G®za fejedelems®ge ®s I. (Szent) Istv§n §llamszervezŖ 

tev®kenys®ge.  
A tat§rj§r§s ®s az orsz§g ¼jj§®p²t®se IV. B®la idej®n. 

A kºz®pkori magyar §llam megerŖsºd®se I. K§roly idej®n. 

Hunyadi M§ty§s reformjai ®s k¿lpolitik§ja. 
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4. Szellemi, t§rsadalmi ®s 
politikai v§ltoz§sok a kora 

¼jkorban (1492-1789) 
 
 
 

 

5. Magyarorsz§g a kora 

¼jkorban (1490-1790) 
 
 
 
 
 
 
 

 

6. A polg§ri §talakul§s, a 

nemzet§llamok ®s az 

imperializmus kora (1789-

1914) 
 
 
 

 

7. A polg§rosod§s kezdetei ®s 
kibontakoz§sa  
Magyarorsz§gon (1790-1914) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8. A vil§gh§bor¼k kora 
(1914-1945) 
 
 
 
 
 
 
 

9. Magyarorsz§g a 
vil§gh§bor¼k kor§ban (1914-

1945) 

 
A fºldrajzi felfedez®sek ®s a kapitalista gazdas§g jellemzŖi. 

A lutheri ®s k§lvini reform§ci·. A katolikus meg¼jul§s. 

A barokk st²lus jellemzŖi. 

Az alkotm§nyos monarchia jellemzŖi Angli§ban.  
A felvil§gosod§s eszmerendszere ®s fŖbb k®pviselŖi forr§sok 
alapj§n. 
 

A moh§csi v®sz ®s az orsz§g h§rom r®szre szakad§sa. A 
v§rh§bor¼k (1541-1568).  
Erd®ly saj§tos etnikai ®s vall§si helyzete. 

A hazai reform§ci· ®s a barokk kultur§lis hat§sai.  
A R§k·czi-szabads§gharc okai, fŖbb esem®nyei ®s 
eredm®nyei.  
Demogr§fiai ®s etnikai v§ltoz§sok a 18. sz§zadban. M§ria 
Ter®zia ®s II. J·zsef reformjai. 
 

Az Emberi ®s polg§ri jogok nyilatkozat§nak alapk®rd®sei.  
A korszak fŖbb eszme§ramlatainak (liberalizmus, 
nacionalizmus, konzervativizmus ®s szocializmus) jellemzŖi. 
A szºvets®gi rendszerek kialakul§sa.  
Az ipari forradalmak legjelentŖsebb ter¿letei (kºnnyŤipar, 
neh®zipar, kºzleked®s), n®h§ny tal§lm§nya ®s a gy§ripar 
kezdetei. 
 

A reformkor fŖ k®rd®sei, Sz®chenyi ®s Kossuth 
reformprogramja.  
A pesti forradalom esem®nyei, az §prilisi tºrv®nyek. A 
szabads§gharc fŖbb katonai ®s politikai esem®nyei. A 

kiegyez®shez vezetŖ ¼t. 

A kiegyez®s tartalma ®s ®rt®kel®se. 

Gazdas§gi v§ltoz§sok a dualizmus kor§ban.  
A magyar polg§rosod§s t§rsadalmi, gazdas§gi 
jellegzetess®gei, saj§toss§gai.  
N®pek, nemzetis®gek (pl.: zsid·k, n®metek) szerepe a 
moderniz§ci·ban.  
Etnikai viszonyok ®s a nemzetis®gi k®rd®s a dualizmus 
kor§ban. 
 

Az elsŖ vil§gh§bor¼ (hadviselŖk, frontok, a h§bor¼ jellege). 

Az elsŖ vil§gh§bor¼t lez§r· b®kerendszer. 

A n§ci N®metorsz§g legfŖbb jellemzŖi.  
A kommunista ideol·gia ®s a szt§lini diktat¼ra a 
Szovjetuni·ban.  
A vil§gh§bor¼ elŖzm®nyei, kitºr®se ®s jellemzŖi. 

A holokauszt. 
 

A trianoni b®kedikt§tum ®s kºvetkezm®nyei.  
Az ellenforradalmi rendszer konszolid§ci·j§nak 
legfontosabb l®p®sei.  
A magyar k¿lpolitika a k®t vil§gh§bor¼ kºzºtt. A politikai 
rendszer fŖbb jellemzŖi.  
T§rsadalmi, gazdas§gi, ideol·giai k®rd®sek. 
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T§rsadalmi r®tegzŖd®s ®s ®letm·d a h¼szas-harmincas 

®vekben. Az antiszemitizmus megjelen®si form§i ®s a 

Ăzsid·k®rd®sò Magyarorsz§gon. 

Magyarorsz§g h§bor¼ba l®p®se ®s r®szv®tele a Szovjetuni· 

elleni harcokban. 

Magyarorsz§g n®met megsz§ll§sa ®s a nyilas hatalom§tv®tel. 

A holokauszt Magyarorsz§gon. 
 

10. A jelenkor (1945-tŖl 

napjainkig)  

 

A keleti ®s a nyugati blokk fŖbb politikai, gazdas§gi, 

t§rsadalmi jellemzŖi, a hidegh§bor¼s szemben§ll§s 

jellemzŖi. 

Az ENSZ l®trejºtte, mŤkºd®se. 

A k®tp·lus¼ vil§grend megszŤn®se; a Szovjetuni· ®s 

Jugoszl§via sz®tes®se; N®metorsz§g ¼jraegyes²t®se.  
Az Eur·pai Uni· alapelvei, int®zm®nyei ®s mŤkºd®se. 

A glob§lis vil§ggazdas§g ellentmond§sai. 
 

11. Magyarorsz§g 1945-tŖl a   Az  egyp§rti  diktat¼ra  mŤkºd®se,  a  gazdas§gi  ®let  ®s  a  
rendszerv§ltoz§sig mindennapok jellegzetess®gei a R§kosi-korban.  

Az 1956-os forradalom ®s szabads§gharc kitºr®s®nek okai ®s 

fŖbb esem®nyei; a megtorl§s. 

A rendszer jellemzŖi a K§d§r-korszakban, ®letm·d ®s 

mindennapok. 

A rendszerv§ltoz§s fŖbb esem®nyei. 

A piacgazdas§gra val· §tt®r®s ®s kºvetkezm®nyei. 

A hat§ron t¼li magyars§g 1945-tŖl. 
 
12. T§rsadalmi, §llampolg§ri,   A  magyarorsz§gi  rom§k  tºrt®nete  ®s  helyzet®nek  fŖbb  
p®nz¿gyi ®s munkav§llal·i 

ismeretek 

jellemzŖi napjainkban. 

A szoci§lis ell§t·rendszer fŖ elemei. 

Az emberi jogok ismerete ®s a jogegyenlŖs®g elv®nek 

bemutat§sa, az §llampolg§ri jogok, kºteless®gek. 

A politikai int®zm®nyrendszer fŖ elemei (orsz§ggyŤl®s,  
korm§ny, kºzt§rsas§gi elnºk, alkotm§nyb²r·s§g, ombudsman, 

helyi ºnkorm§nyzatok, az Alaptºrv®ny). 

A v§laszt§si rendszer fŖ elemei. 

A h§ztart§s p®nz¿gyei (ad·k ®s j§rul®kok, p®nzkezel®si 

technik§k, banki ¿gyletek). 

A munkaviszonyhoz kapcsol·d· jogok ®s kºtelezetts®gek, a 

munkaviszony megszŤn®se. 
 

£lŖ idegen nyelv   

  Kºz®pszint (B1) Emelt szint (B2) 

1.  Szem®lyes A vizsg§z· szem®lye, 
A csal§d szerepe az egy®n ®s 

a 

vonatkoz§sok, csal§d ®letrajza, ®let®nek fontos t§rsadalom ®let®ben 
  §llom§sai  

  Csal§di ®let, csal§di csal§di munkamegoszt§s, 

  kapcsolatok szerepek a csal§dban, 

   gener§ci·k egy¿tt®l®se 

  A csal§di ®let mindennapjai,  

  otthoni teendŖk  

  Szem®lyes tervek  
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2. Ember ®s t§rsadalom A m§sik ember k¿lsŖ ®s  

 belsŖ jellemz®se  

 Bar§ti kºr Az emberi kapcsolatok 

  minŖs®ge, fontoss§ga 

  (bar§ts§g, szerelem, h§zas- 

  s§g) 

 A tizen®vesek vil§ga: L§zad§s vagy alkalmazkod§s; 

 kapcsolat a kort§rsakkal, a tizen®vesek ¼tkeres®se 

 felnŖttekkel  

 NŖi ®s f®rfi szerepek ElŖ²t®letek, t§rsadalmi 

  probl®m§k ®s azok kezel®se 

 ¦nnepek, csal§di ¿nnepek Az ¿nnepek fontoss§ga az 

  egy®n ®s a t§rsadalom 

  ®let®ben 

 ¥ltºzkºd®s, divat Az ºltºzkºd®s, mint a 

  t§rsadalmi hovatartoz§s 

  kifejez®se 

 V§s§rl§s, szolg§ltat§sok, A fogyaszt·i t§rsadalom, 

 posta rekl§mok 

 Hasonl·s§gok ®s T§rsadalmi viselked®sform§k 

 k¿lºnbs®gek Az emberek  

 kºzºtt  

3. Kºrnyezet¿nk Az otthon, a lak·hely ®s A lak·hely ®s kºrny®ke 

 kºrny®ke (a lak·szoba, fejlŖd®s®nek probl®m§i 
 lak§s, a h§z bemutat§sa)  

 A lak·hely nevezetess®gei,  

 szolg§ltat§sok, sz·rakoz§si  

 lehetŖs®gek  

 A v§rosi ®s vid®ki ®let A term®szet ®s az ember 

 ºsszehasonl²t§sa harm·ni§ja 

 Nºv®nyek ®s §llatok a  

 kºrnyezet¿nkben  

 Kºrnyezetv®delem a A kºrnyezetv®delem 

 szŤkebb kºrnyezet¿nkben: lehetŖs®gei ®s probl®m§i 

 Mit tehet¿nk  

 kºrnyezet¿nk®rt vagy a  

 term®szet meg·v§s§®rt?  

 IdŖj§r§s  

4. Iskola Saj§t iskol§j§nak bemutat§sa Iskolat²pusok ®s iskola- 

 (saj§toss§gok, pl.: szakmai rendszer Magyarorsz§gon ®s 
 k®pz®s, tagozat) m§s orsz§gokban 

 Tant§rgyak, ·rarend,  

 ®rdeklŖd®si kºr, tanulm§nyi  

 munka  

 A nyelvtanul§s, a nyelvtud§s Hasonl· esem®nyek ®s 

 szerepe, fontoss§ga hagyom§nyok k¿lfºldi 

  iskol§kban 

 Az iskolai ®let tanul§son  

 k²v¿li esem®nyei, iskolai  

 hagyom§nyok  
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5. A munka vil§ga Di§kmunka, ny§ri munka- A munkav§llal§s kºr¿lm®nyei 

 v§llal§s lehetŖs®gei itthon ®s m§s 
  orsz§gokban, 

 P§lyav§laszt§s, tov§bb- divatszakm§k 

 tanul§s vagy munk§ba §ll§s  

6. £letm·d Napirend, idŖbeoszt§s A kultur§lt ®tkez®s felt®telei, 

  fontoss§ga 
 Az eg®szs®ges ®letm·d (a A szenved®lybetegs®gek 

 helyes ®s helytelen  

 t§pl§lkoz§s, a testmozg§s  

 szerepe az eg®szs®g  

 megŖrz®s®ben, test§pol§s)  

 £tkez®si szok§sok a Az ®tkez®si szok§sok 

 csal§dban haz§nkban ®s m§s 

  orsz§gokban 

 £telek, kedvenc ®telek £telspecialit§sok haz§nkban 

  ®s m§s orsz§gokban 

 £tkez®s iskolai menz§n,  

 ®ttermekben, gyors-  

 ®ttermekben  

 Gyakori betegs®gek,  

 s®r¿l®sek, baleset  

 Gy·gykezel®s (h§ziorvos, A gy·gy²t§s egy®b m·djai 

 szakorvos, k·rh§zak)  

7. SzabadidŖ, mŤvelŖd®s, SzabadidŖs elfoglalts§gok, A szabadidŖ jelentŖs®ge az 

sz·rakoz§s hobbik ember ®let®ben 
 Sz²nh§z, mozi, koncert, A mŤv®szet szerepe a 
 ki§ll²t§s stb. mindennapokban 

 Sportol§s, kedvenc sport, SzabadidŖsport, ®lsport, 

 iskolai sport vesz®lyes sportok 

 Olvas§s, r§di·, t®v®, vide·, A kºnyvek, a m®dia ®s az 

 sz§m²t·g®p, internet internet szerepe, hat§sai 

 Kultur§lis esem®nyek  

8. Utaz§s, turizmus A kºzleked®s eszkºzei, A motoriz§ci· hat§sa a 

 lehetŖs®gei, a tºmeg- kºrnyezetre ®s a t§rsadalomra 
 kºzleked®s  

 Nyaral§s itthon, illetve  

 k¿lfºldºn  

 Utaz§si elŖk®sz¿letek, egy Az idegenforgalom 

 utaz§s megtervez®se, jelentŖs®ge 

 megszervez®se  

 Az egy®ni ®s a t§rsas utaz§s  

 elŖnyei ®s h§tr§nyai  

9. Tudom§ny, technika N®pszerŤ tudom§nyok, A tudom§nyos ®s technikai 
 ismeretterjeszt®s fejlŖd®s pozit²v ®s negat²v 
 A technikai eszkºzºk hat§sa a t§rsadalomra, 

 szerepe a mindennapi emberis®gre 

 ®letben  
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10. Gazdas§g Csal§di gazd§lkod§s 

 

A p®nz szerepe a minden- 

napokban  
V§s§rl§s, szolg§ltat§sok (pl. 

posta, bank) 

 
¦zleti vil§g, fogyaszt§s, 

rekl§mok 

P®nzkezel®s a c®lnyelvi 

orsz§gokban 

 
 
 
 

 

Matematika  
1. Gondolkod§si m·dszerek, 
halmazok, logika, 

kombinatorika, gr§fok 

Halmazok, halmazelm®let  
HalmazmŤveletek 

Sz§moss§g, r®szhalmazok 

Matematikai logika 

Fogalmak, t®telek ®s bizony²t§sok a matematik§ban 

Kombinatorika, gr§fok 

 

2. Sz§melm®let, algebra 
AlapmŤveletek  
A term®szetes sz§mok halmaza sz§melm®leti ismeretek. 

Racion§lis ®s Irracion§lis sz§mok 

Val·s sz§mok 

Hatv§ny, gyºk, logaritmus 

BetŤkifejez®sek 

Nevezetes azonoss§gok 

Ar§nyoss§g 

Sz§zal®ksz§m²t§s  
Egyenletek, egyenletrendszerek, egyenlŖtlens®gek, egyenlŖtlens®g-rendszerek 

Kºz®p®rt®kek 

 

3. F¿ggv®nyek, az 
anal²zis elemei 
A f¿ggv®ny  
Egyv§ltoz·s val·s f¿ggv®nyek 

A f¿ggv®nyek grafikonja, f¿ggv®nytranszform§ci·k 

A f¿ggv®nyek jellemz®se 

Sorozatok 

Sz§mtani ®s m®rtani sorozatok, kamatos kamat  
4. Geometria,  
koordin§tageometr

ia, trigonometria 
Elemi geometria 

T®relemek 

A t§vols§gfogalom seg²ts®g®vel defini§lt ponthalmazok 

Geometriai transzform§ci·k 
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Egybev§g·s§gi transzform§ci·k 

Hasonl·s§gi transzform§ci·k 

S²kbeli ®s t®rbeli alakzatok 

S²kbeli alakzatok 

H§romszºgek, n®gyszºgek 

Sokszºgek, kºr 

T®rbeli alakzatok 

Vektorok s²kban ®s t®rben 

Trigonometria 

Koordin§ta-geometria 

Pontok, vektorok 

Egyenes, kºr 

Ker¿let, ter¿let, felsz²n, t®rfogat 

 

5. Val·sz²nŤs®gsz§m²t§s, 
statisztika 
Le²r· statisztika  
Statisztikai adatok gyŤjt®se, rendszerez®se, k¿lºnbºzŖ §br§zol§sai  
Nagy adathalmazok jellemzŖi, statisztikai mutat·k Val·sz²nŤs®g-sz§m²t§s elemei  

Fizika 

1. Mechanika 
Newton tºrv®nyei  
PontszerŤ ®s merev test egyens¼lya  
Mozg§sfajt§k (egyenes vonal¼ egyenletes mozg§s, egyenes vonal¼ egyenletesen v§ltoz· 

mozg§s, f¿ggŖleges haj²t§s, egyenletes kºrmozg§s, mechanikai rezg®sek, mechanikai 

hull§mok)  
Munka, energia 
 

Folyad®kok ®s g§zok mechanik§ja  
2. HŖtan, termodinamika 
ĆllapotjelzŖk, termodinamikai egyens¼ly  
HŖt§gul§s  
Ćllapotegyenletek (ºsszef¿gg®s a g§zok §llapotjelzŖi kºzºtt)  
Az ide§lis g§z kinetikus modellje  
Energiamegmarad§s hŖtani folyamatokban (termikus, mechanikai kºlcsºnhat§s, a 

termodinamika I. fŖt®tele) Kalorimetria  
Halmaz§llapot-v§ltoz§sok 
 

A termodinamika II. fŖt®tele (hŖfolyamatok ir§nya, hŖerŖg®pek)  
A hŖterjed®s form§i  
3. Elektrom§gness®g  
Elektromos mezŖ (elektrosztatikai alapjelens®gek, az elektromos  
mezŖ jellemz®se, tºlt®s, t®rerŖss®g, potenci§l a vezetŖkºn, kondenz§torok) 
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Egyen§ram (elektromos §ram, §ramerŖss®g, Ohm tºrv®nye, f®lvezetŖk, az egyen§ram 
hat§sai, munk§ja ®s teljes²tm®nye)  
Az idŖben §lland· m§gneses mezŖ (m§gneses alapjelens®gek, a m§gneses mezŖ 

jellemz®se, az §ram m§gneses mezeje, m§gneses erŖhat§sok)  
Az idŖben v§ltoz· m§gneses mezŖ (az indukci· 

alapjelens®ge, a v§ltakoz· §ram, a v§ltakoz· §ram 

teljes²tm®nye ®s munk§ja) 

Elektrom§gneses hull§mok  
4.Optika 
A f®ny mint elektrom§gneses hull§m  
Terjed®si tulajdons§gok,  
hull§mjelens®gek 

A geometriai f®nytani lek®pez®s, 

a szem ®s a l§t§s 

 

5. Atomfizika, magfizika 
Az anyag szerkezete  
Az atom szerkezete 

A kvantumfizika elemei 

R®szecske- ®s hull§mterm®szet 

Az elektronburok szerkezete  
Az atommagban lej§tsz·d· jelens®gek (az atommag ºsszet®tele, radioaktivit§s, radioakt²v 

boml§s, maghasad§s magf¼zi·),  
Sug§rv®delem (sug§rterhel®s, h§tt®rsug§rz§s, elnyelt 

sug§rd·zis, 

d·zisegyen®rt®k)  
6. Gravit§ci·, csillag§szat  
A gravit§ci·s mezŖ (§ltal§nos tºmegvonz§s tºrv®nye, a bolyg·mozg§s Kepler-tºrv®nyei, 

s¼ly ®s s¼lytalans§g, neh®zs®gi erŖ, kozmikus sebess®gek)  
Csillag§szat (vizsg§lati m·dszerek, eszkºzºk, Naprendszer, Tej¼trendszer, galaxisok, az 

ŕsrobban§s elm®lete, t§gul· Univerzum)  
7. Fizika- ®s kult¼rtºrt®neti 

ismeretek 
A fizikatºrt®net fontosabb szem®lyis®gei  
(Arkhim®d®sz, Kopernikusz, Kepler, Galilei, Newton, Huygens, Watt, Ohm, Joule, 

Amp®re, Faraday, Jedlik Ćnyos, Eºtvºs Lor§nd, J. J. Thomson, Rutherford, Curie csal§d, 
Planck, Bohr, Einstein, Szil§rd Le·, Teller Ede, Wigner JenŖ 

 

K®mia 

1. Ćltal§nos k®mia 1.1 Atomszerkezet 

1.2 K®miai kºt®sek 

1.3 Molekul§k, ºsszetett ionok 

1.4 Anyagi halmazok 
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 1.4.1 EgykomponensŤ anyagi rendszerek 

 1.4.2 TºbbkomponensŤ rendszerek 

 1.5 K®miai §talakul§sok 

 1.5.1 Termok®mia 

 1.5.2 Reakci·kinetika 

 1.5.3 Egyens¼ly 

 1.5.4 A k®miai reakci·k t²pusai 

 1.5.4.1 Savïb§zis reakci·k 

 1.5.4.2 Elektron- §tmenettel j§r· reakci·k 

 1.5.4.3 Egy®b, vizes oldatban v®gbemenŖ k®miai 

 reakci·k 

 1.5.4.4 Egy®b reakci·k 

 1.5.5 Elektrok®mia 

2. Szervetlen k®mia 2.1 Hidrog®n 

 2.2 Nemesg§zok 
 2.3 Halog®nelemek ®s vegy¿leteik 

 2.4 Az oxig®ncsoport elemei ®s vegy¿leteik 

 2.5 A nitrog®ncsoport elemei ®s vegy¿leteik 

 2.6 A sz®ncsoport elemei ®s vegy¿leteik 

 2.7 F®mek 

 2.7.1 Az s mezŖ f®mei 

 2.7.2 A p mezŖ f®mei 

 2.7.2.1 Alum²nium 

 2.7.2.2 čn ®s ·lom 

 2.7.3 A d mezŖ f®mei 

 2.7.3.1 Vas csoport (Fe, Co, Ni) 

 2.7.3.2 R®z csoport (Cu, Ag, Au) 

 2.7.3.3 Cink 

 2.7.3.4 Higany 

 2.7.3.6 Egy®b §tmeneti f®m vegy¿letek 

3. Szerves anyag 3.1 A szerves vegy¿letek §ltal§nos 

 jellemz®se 
 3.2 Sz®nhidrog®nek 

 3.3 Halog®ntartalm¼ szerves vegy¿letek 

 3.4 Oxig®ntartalm¼ szerves vegy¿letek 

 3.5 Nitrog®ntartalm¼ szerves vegy¿letek 

 3.6 Sz®nhidr§tok 

 3.7 Feh®rj®k 

 3.8 Nukleinsavak 

 3.9 MŤanyagok 

 3.10 Energiagazd§lkod§s 

4. K®miai sz§m²t§sok 4.1 Az anyagmennyis®g 
 4.2 G§zok 
 4.3 Oldatok, elegyek, kever®kek 

 4.4 

Sz§m²t§sok a k®plettel ®s a k®miai 

egyenlettel 

 4.5 Termok®mia 
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4.6 K®miai egyens¼ly 

4.7 K®mhat§s 

4.8 Elektrok®mia 

 

Biol·gia 
 

1. Bevezet®s a biol·gi§ba A biol·gia tudom§nya 
Az ®let jellemzŖi  
Fizikai, k®miai alapismeretek 

 

2. Egyed  alatti  szervezŖd®si   Szervetlen ®s szerves alkot·elemek: 

szint Az anyagcsere folyamatai:  
Sejtalkot·k (az eukari·ta sejtben) 

 

3. Az   egyed   szervezŖd®si  Nem sejtes rendszerek:  
szintje ¥n§ll· sejtek:  

TºbbsejtŤs®g  
Szºvetek, szervek, szervrendszerek, estt§jak 

 

4. Az emberi szervezet 

 

Homeoszt§zis 

K¿ltakar· 

A mozg§s  
A t§pl§lkoz§s 
A l®gz®s  
Az anyagsz§ll²t§s A kiv§laszt§s 

A szab§lyoz§s 

Szaporod§s ®s egyedfejlŖd®s 

 

5. Egyed feletti szervezŖd®si  Popul§ci· 

szintek £letkºzºss®gek (®lŖhely t²pusok) 
  Bioszf®ra 
  ¥kosziszt®ma 

  Kºrnyezet- ®s term®szetv®delem 

Fºldrajz   

1. T®rk®pi ismeretek A t®rk®p 
  T§j®koz·d§s a t®rk®pen ®s a t®rk®ppel 
  T§v®rz®kel®s ®s t®rinformatika 

 

2. Kozmikus kºrnyezet¿nkA csillag§szati ismeretek fejlŖd®se A 
Vil§gegyetem  
A Nap ®s k²s®rŖi 

A Fºld ®s mozg§sai 

Az Ťrkutat§s szerepe a Naprendszer megismer®s®ben 

 

3. A geoszf®r§k fºldrajza 

 

A kŖzetburok: Fºldtºrt®net 

A Fºld gºmbh®jas szerkezet®nek jellemzŖi  
A kŖzetlemezek ®s- mozg§saik kºvetkezm®nyei 

A hegys®gk®pzŖd®s 
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5. T§rsadalmi folyamatok 
a XXI. sz§zad elej®n 
 
 
 
6. A vil§ggazdas§g jellemzŖ 
folyamatai 

 

7. Magyarorsz§g ï hely¿nk 

a K§rp§t-medenc®ben ®s 

Eur·p§ban 

 
A kŖzetburok ®p²tŖkºvei, §sv§nykincsek 

A Fºld nagyszerkezeti egys®gei 

A fºldfelsz²n form§l·d§sa, a talaj 

 

A levegŖburok: A l®gkºr kialakul§sa, anyaga ®s szerkezete 

A levegŖ felmeleged®se, a levegŖ mozg§sa 

FelhŖ- ®s csapad®kk®pzŖd®s 

Az idŖj§r§s ®s az ®ghajlat  
A sz®l ®s a csapad®k felsz²nform§l· 
tev®kenys®ge A l®gszennyez®s kºvetkezm®nyei  
A v²zburok fºldrajza: A v²zburok kialakul§sa ®s tagol·d§sa 
A v²zburok tulajdon§gai ®s mozg§sai  
A felsz²ni vizek ®s felsz²nalak²t· hat§suk  
A tavak, a foly·vizek 

A felsz²n alatti vizek 

A v²z ®s a j®g felsz²nform§l· munk§ja, a karsztosod§s 

A v²zburok, mint gazdas§gi erŖforr§s 

A geoszf®r§k kºlcsºnhat§sai 
 
 

 

A n®pess®g fºldrajzi jellemzŖi 

Demogr§fiai folyamatok 

A n®pess®g ter¿leti eloszl§sa 

Telep¿l®st²pusok, urbaniz§ci· 
 

A nemzetgazdas§gok ®s a vil§ggazdas§g 

Integr§ci·s folyamatok, a globaliz§ci· 

A monet§ris vil§g 
 

A K§rp§t-medence term®szet-®s t§rsadalom-
fºldrajzi saj§toss§gai  
Magyarorsz§g term®szeti adotts§gai 
Magyarorsz§g t§rsadalmi jellemzŖi 
A hazai gazdas§gi fejlŖd®s jellemzŖi  
Haz§nk nagyt§jainak elt®rŖ term®szeti-, t§rsadalmi- ®s 
gazdas§gi k®pe  
A magyarorsz§gi r®gi·k fºldrajzi jellemzŖi 
Term®szeti, kultur§lis ®s tºrt®nelmi ®rt®kek v®delme 
Magyarorsz§g kºrnyezeti §llapota  
Az orsz§ghat§rokon §t²velŖ kapcsolatok 

 

8. Eur·pa fºldrajza. A Eur·pa §ltal§nos term®szetfºldrajzi k®pe 

t§rsadalmi-gazdas§gi fejlŖd®s Eur·pa §ltal§nos t§rsadalom-fºldrajzi k®pe 

region§lis k¿lºnbs®gei Az Eur·pai Uni· 

Eur·p§ban A ter¿leti fejletts®g k¿lºnbs®gei Eur·p§ban: 

Az Eur·pai Uni· magter¿letei 
Egyes¿lt Kir§lys§g  
Franciaorsz§g, Benelux Ćllamok  
N®metorsz§g  
Fejlett gazdas§g¼ orsz§gok Eur·pa kºzep®n: 
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  Ausztria 

  Sv§jc 

 A gazdas§gi felz§rk·z§s lehetŖs®geinek p®ld§i: 

  Olaszorsz§g 

  Spanyolorsz§g 

  Gºrºgorsz§g 

 Kelet- Kºz®p- ®s D®lkelet-Eur·pa rendszerv§lt· orsz§gai: 

  Lengyelorsz§g 

  Csehorsz§g, Szlov§kia 

  Rom§nia 

  D®lszl§v §llamok 

  Szlov®nia, Horv§torsz§g, Szerbia 

 Kelet-Eur·pa: 

  Oroszorsz§g 

  Ukrajna 

9. Az Eur·p§n k²v¿li A kontinensek §ltal§nos term®szet- ®s t§rsadalomfºldrajzi 

kontinensek, t§jak, orsz§gok k®pe  

t§rsadalmi-gazdas§gi Ćzsia fºldrajza: Ćzsia §ltal§nos fºldrajzi jellemzŖi 

jellemzŖi Ćzsia orsz§gai: 
K²na Jap§n 

India  
D®lkelet-Ćzsia orsz§gai D®lnyugat-Ćzsia  
Ausztr§lia ®s čce§nia fºldrajza A sarkvid®kek fºldrajza  
Afrika fºldrajza: Afrika §ltal§nos fºldrajzi jellemzŖi Afrika region§lis fºldrajza 

Amerika fºldrajza: Amerika §ltal§nos fºldrajzi jellemzŖi Amerika orsz§gai region§lis 
fºldrajza:  
Amerikai Egyes¿lt Ćllamok, Kanada  
Latin-Amerika  
Mexik·, Braz²lia  
ĂBan§nkºzt§rsas§gokò, ad·paradicsomok. 

 

10. Glob§lis kih²v§sok ï aA glob§liss§ v§l· kºrnyezetszennyez®s ®s kºvetkezm®nyei  
fenntarthat·s§g k®rdŖjeleiA demogr§fiai ®s urbaniz§ci·s v§ls§g 

£lelmez®si v§ls§g  
A mind nagyobb m®retŤ fogyaszt§s ®s a gazdas§gi nºveked®s kºvetkezm®nyei  
A kºrnyezet- ®s a term®szetv®delem feladatai 
 

 

Testnevel®s 
 

1. Elm®leti ismeretek 
 

1. Az olimpiai mozgalom 
l®trejºtte, c®lja, feladatai; 
magyar sportsikerek 

 

Az ·kori ®s az ¼jkori olimpiai j§t®kok kialakul§sa, 
tºrt®nete; kiemelkedŖ esem®nyek; 
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2. A harmonikus testi fejlŖd®s A testi fejlŖd®s rºvid jellemz®se §ltal§nos ®s kºz®piskol§s 

   korban 

3. A testmozg§s, a sport szerepe T§j®kozotts§g    bizony²t§sa    az    eg®szs®ges    ®letm·d 

az eg®szs®ges ®letm·d kialak²t§s§hoz sz¿ks®ges alapvetŖ ismeretekben. 

kialak²t§s§ban, ®s a szem®lyis®g  

fejleszt®s®ben   

4. A motoros k®pess®gek A motoros k®pess®gek ®rtelmez®se, fejleszt®si lehetŖs®gei. 

szerepe a teljes²tm®nyben Az erŖfejleszt®s szab§lyai. 

5.Gimnasztikai ismeretek A rendgyakorlatok szerepe a testnevel®s ·r§kon. 

   Gyakorlatok javaslata a testtart§s jav²t§s§ra ®s a k¿lºnbºzŖ 

   kondicion§lis k®pess®gek fejleszt®s®re 

   A bemeleg²t®s szerep®nek ®rtelmez®se 

6. Atl®tika  A tanult atl®tikai fut·, ugr· ®s dob· versenysz§mok ismerete 

   ®s v®grehajt§suk l®nyege. 

7. Torna  A  nŖi  ®s  f®rfi  tornaszerek  ®s  az  azokon  v®grehajthat· 

   alapelemek ismertet®se. A legfontosabb baleset megelŖzŖ 

   elj§r§sok. 

8. Zen®s t§ncos mozg§sform§k A zen®s t§ncos mozg§sform§k egyik®nek ismertet®se 

9.K¿zdŖsportok, ºnv®delem 2-2 p§ros ®s 1-1 csapat k¿zdŖj§t®k ismertet®se. 

   Egy   k¿zdŖsport   bemutat§sa,   alapvetŖ   szab§lyainak 

   ismertet®se. 

10. Đsz§s  Az  ¼sz§s  jelentŖs®ge  az  ember  ®let®ben,  szerepe  az 

   eg®szs®gtudatos, akt²v ®letvitelben. 

   Egy ¼sz§snem ismertet®se. 

   Az ¼sz§s higi®ni§j§nak ismerete. 

11. Testnevel®s ®s sportj§t®kok Labda®rint®ssel, -vezet®ssel, -§tad§ssal, c®lfel¿letre tºrt®nŖ 

   tov§bb²t§ssal   ®s   az   ºsszj§t®kkal   kapcsolatos   h§rom 

   testnevel®si j§t®k ismertet®se. 

   Egy v§lasztott sportj§t®k alapvetŖ szab§lyainak, valamint 

   alapvetŖ technikai, taktikai elemeinek bemutat§sa. 

12. Alternat²v ®s szabadidŖs Egy  v§lasztott  alternat²v  sport§g  jellegzetess®geinek  ®s 

mozg§srendszerek  legfontosabb szab§lyainak ismertet®se 

2. Gyakorlati ismeretek  

1. Gimnasztika  kºt®lm§sz§s, 48 ¿temŤ szabadgyakorlat bemutat§sa. 

2. Atl®tika  Egy v§lasztott fut·sz§m bemutat§sa 

Fut§sok  60 m®teres s²kfut§s, 200 m®teres s²kfut§s 

Ugr§sok  Egy   v§lasztott   ugr·sz§m   bemutat§sa,   magasugr§s, 

   t§volugr§s v§lasztott technik§val 

Dob§sok  S¼lylºk®s, kislabdahaj²t§s 

3. Torna  A talajgyakorlat ®s a szekr®nyugr§s bemutat§sa kºtelezŖ, ®s 

   egy tov§bbi szer kºtelezŖen v§laszthat· 

    



53 

 

 
Talajtorna A n®gy kºtelezŖ ®s egy aj§nlott elembŖl §ll·, ºsszef¿ggŖ 

 talajgyakorlat bemutat§sa.  

 KºtelezŖ   elemek:   gurul·§tfordul§s,   fej§ll§s,   k®z§ll§s, 

 m®rleg§ll§s.    

 Aj§nlott elemek: k®zen§tfordul§s, tark·billen®s, 

 fejen§tfordul§s,  tigrisbukfenc,  gurul·§tfordul§s  fut·lagos 

 k®z§ll§sba    

Szekr®nyugr§s Egy tanult t§maszugr§s bemutat§sa  

Felem§skorl§t A h§rom kºtelezŖ ®s egy aj§nlott elembŖl §ll·, ºsszef¿ggŖ 

 gyakorlat bemutat§sa.   

Gerenda A n®gy kºtelezŖ ®s egy aj§nlott elembŖl §ll·, ºsszef¿ggŖ 

 gyakorlat bemutat§sa.   

 KºtelezŖ elemek: j§r§s, felugr§s, testfordulat, leugr§s. 

 Aj§nlott  elemek:  szºkdel®sek,  t®rdel®s  ®s  t®rdelŖt§masz, 

 fekvŖt§masz, hasonfekv®s, hanyattfekv®s, gurul·§tfordul§s. 

Ritmikus gimnasztika K¿lºnbºzŖ elemekbŖl §ll· szabadgyakorlat zen®re tºrt®nŖ 

 bemutat§sa  (a  gyakorlat  ideje:  35ï45  s).  Egy  v§lasztott 

 k®ziszerrel (labda, karika, kºt®l) 3 elem bemutat§sa 

GyŤrŤ A h§rom kºtelezŖ ®s egy aj§nlott elembŖl §ll·, ºsszef¿ggŖ 

 gyakorlat bemutat§sa.   

 KºtelezŖ  elemek:  zsugorlef¿gg®s,  lef¿gg®s,  homor²tott 

 leugr§s.    

 Aj§nlott elemek: fut·lagos t§maszba ker¿l®s, lebegŖf¿gg®s, 

 h§ts·f¿gg®s, v§ll§tfordul§s elŖre, leterpeszt®s  

Ny¼jt· A h§rom kºtelezŖ ®s egy aj§nlott elembŖl §ll·, ºsszef¿ggŖ 

 gyakorlat bemutat§sa.   

Korl§t A h§rom kºtelezŖ ®s egy aj§nlott elembŖl §ll·, ºsszef¿ggŖ 

 gyakorlat bemutat§sa.   

4. K¿zdŖsportok, ºnv®delem A dzs¼d· vagy a birk·z§s alapelemeinek bemutat§sa. 

5. Đsz§s Egy v§lasztott ¼sz§snemben 50 m ¼sz§s. szab§lyos rajttal ®s 

 fordul·val;   25   m   teljes²t®se   egy   m§sik   v§lasztott 

 ¼sz§snemben   

6. Testnevel®s ®s sportj§t®kok K®t sportj§t®k v§laszt§sa kºtelezŖ  

K®zilabda Kapura lºv®s gyorsind²t§s ut§n  

 T§volba dob§s   

 B¿ntetŖdob§s   

Kos§rlabda 1. Fektetett dob§s - f®lp§ly§r·l indulva k®tkezes mellsŖ 

 §tad§s a b¿ntetŖvonal magass§g§ban az oldalvonaln§l §ll· 

 t§rsnak, indul·csel ut§n befut§s a kos§r fel®, a visszakapott 

 labd§val   le¿t®s   n®lk¿l   fektetett   dob§s.   Jobbkezes 

 v®grehajt§s.     
2. Fektetett dob§s - f®lp§ly§r·l indulva k®tkezes mellsŖ 
§tad§s a b¿ntetŖvonal magass§g§ban az oldalvonaln§l §ll· t§rsnak, indul·csel ut§n befut§s a 

kos§r fel®, a visszakapott labd§val le¿t®s n®lk¿l fektetett dob§s. Balkezes v®grehajt§s.  
3. B¿ntetŖdob§s - v§lasztott technik§val 
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Labdar¼g§s 

 
Labdaemelget®s (dek§z§s) 

¥sszetett gyakorlat 

Szlalom labdavezet®s 10m hosszan,10m-rŖl kapura 

lºv®s 
 

Rºplabda 
 

Kos§r®rint®s ®s alkar®rint®s fej

 fºl® folyamatosan 

magasra 

Nyit§s v§lasztott technik§val ellent®tes t®rf®lre. 

 

2

m 
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Informati

ka         

 Inform§ci·s t§rsadalom  Kommunik§ci·    

       Inform§ci· ®s t§rsadalom   

 Informatikai  alapismeretek - Jel§talak²t§s ®s k·dol§s   

 hardver    A sz§m²t·g®pek fel®p²t®se   

       Munkav®delem ®s ergon·mia   

 Informatikai  alapismeretek - Az oper§ci·s rendszer ®s fŖbb feladatai  

 szoftver        

 Szºvegszerkeszt®s  A szºvegszerkesztŖ haszn§lata   

       Szºvegszerkeszt®si alapok   

       Szºvegjav²t§si funkci·k   

       T§bl§zatok ®s objektumok a szºvegben  

 T§bl§zatkezel®s  A t§bl§zatkezelŖ haszn§lata.   

       A t§bl§zat szerkezet   

       Adatok a t§bl§zatokban   

       T§bl§zatform§z§s    

       Diagramok ®s egy®b objektumok  

 Adatb§zis-kezel®s  Az adatb§zis-kezel®s alapfogalmai  

       Az adatb§zis szerkezete ®s kialak²t§sa  

       AlapvetŖ adatb§zis-kezelŖ mŤveletek  

       K®pernyŖ ®s nyomtat§si form§tumok  

 Inform§ci·s h§l·zati  Kommunik§ci· az Interneten   

 szolg§ltat§sok    Weblapk®sz²t®s    

 Prezent§ci· ®s grafika  Prezent§ci·    

       Grafika    

 Kºnyvt§rhaszn§lat  Kºnyvt§rak    
       Inform§ci·-keres®s    

       Forr§shaszn§lat    

Vizu§lis kult¼ra      

 1. Alkot§s        

 Vizu§lis nyelv alapelemei      

- Vonal, s²k-®s  t®rforma, A vizu§lis nyelv elemeinek ®s eszkºzeinek (pont, vonal, s²k- 

  t·nus, sz²n, t®r  ®s t®rforma, t·nus, sz²n) adott c®lnak megfelelŖ haszn§lata. 

- Kompoz²ci·  Adott c®lnak megfelelŖ kompoz²ci· l®trehoz§sa. 
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- Kontraszt, harm·nia 
 
 
 

 

Technik§k 
- Rajzol§s 
 

 

- Fest®s 

- Koll§zs 

- Nyomtat§s 

- Makettez®s, modellez®s 

- V§lasztott technika 
 
 
 
 
 
 

Ćbr§zol§s, l§tv§ny®rtelmez®s 

Forma®rtelmez®s 

- Ar§ny 

- Forma, alak, karakter 

 
- Szerkezet, fel®p²t®s, 
mŤkºd®s 

 

T®r®rtelmez®s 

- T®ri helyzetek 

 

- N®zŖpont 

 

- T®rm®lys®g 

 

- T®r§br§zol§si 

konvenci·k 

 
Kontrasztokkal tºrt®nŖ kiemel®s haszn§lata ®s ®rtelmezŖ 
§br§zol§sa.  
Sz²nharm·ni§k, sz²nkontrasztok haszn§lata.  
A vizu§lis nyelv eszkºzeinek haszn§lata k¿lºnbºzŖ 
kontextusban. 
 

Az adott technika adekv§t haszn§lata. 

J§rtass§g a szabadk®zi rajzban - ceruz§val, tollal.  
J§rtass§g a mŤszaki jellegŤ rajzban - ceruz§val, 
szerkesztŖeszkºzºkkel.  
J§rtass§g egyes festŖtechnik§kban - akvarellel vagy 
temper§val.  
J§rtass§g a koll§zs technik§ban.  
J§rtass§g egy k®zi sokszoros²t· elj§r§sban (pl. pap²rnyomat). 

J§rtass§g, modellez®sben.  
J§rtass§g egy tov§bbi szabadon v§lasztott technika 
alkalmaz§s§ban (pl. mint§z§s, vegyes technik§k, fot·, vide·, 

sz§m²t·g®p, k®zmŤves technik§k).  
J§rtass§g a sablonnal tºrt®nŖ feliratk®sz²t®sben. 
 

 

Ćbr§zol· jellegŤ rajz k®sz²t®se sor§n a l§tv§ny fŖbb 

ar§nyainak, form§j§nak megfigyel®se ®s helyes 
visszaad§sa. Ćbr§zol· jellegŤ rajz k®sz²t®se sor§n a l§tv§ny 

felismerhetŖs®g®t biztos²t· jegyek visszaad§sa.  
EgyszerŤ t§rgyak formakapcsolatait bemutat· rajz k®sz²t®se 
(pl. szab§srajz, szerkezeti v§zlat). 

 

T®ri helyzetek ®rtelmezhetŖ §br§zol§sa.  
L§tv§ny alapj§n, az §br§zol§s sor§n a n®zŖpont 
kºvetkezetes megtart§sa.  
Optim§lis n®zŖpont kiv§laszt§sa ut§n, a n®zŖpont 
megtart§sa §br§zol§s kºzben.  
Be§ll²t§s alapj§n a t®rm®lys®g megjelen²t®se f®ny-§rny®k 
haszn§lattal.  
A v§lasztott t®r§br§zol§si rendszer kºvetkezetes 
alkalmaz§sa szabadk®zi rajzban.  
L§tv§ny vagy §bra alapj§n a t®r§br§zol§si konvenci·k 

(vet¿leti §br§zol§s, axonometrikus §br§zol§s, k®t 

ir§nypontos perspektivikus §br§zol§s) kºvetkezetes 
alkalmaz§sa szabadk®zi rajzban. 

 

Sz²n®rtelmez®s 

- Sz²n ®s f®nyviszonyok 
 

Megjelen²t®s, kºzl®s, kifejez®s, 
alkot§s  
- Kompoz²ci· 

- £rzelmek 

- Folyamat, mozg§s, idŖ 

 

- K®p- ®s szºveg 

 

Be§ll²t§s alapj§n sz²n ®s f®nyviszonyok helyes visszaad§sa. 

 

Ornament§lis ®s k®pi kompoz²ci· l®trehoz§sa l§tv§ny, vagy 
elk®pzel®s alapj§n.  
£rzelmek, lelki§llapotok vizu§lis kifejez®se.  
Folyamat, tºrt®net bemutat§sa ®rtelmezhetŖ 
k®psorozatokban (pl. k®preg®ny). K®p- ®s 
szºvegszerkeszt®s hagyom§nyos technik§val. 
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  Adott   k®pek,   szºvegr®szek   kommunik§ci·s   c®lnak 

  megfelelŖrendez®se.(pl.c²moldal,bor²t·)Adott 

  tartalomnak megfelelŖ betŤt²pus ®s kompoz²ci· 

- Vizu§lis inform§ci· kiv§laszt§sa.      

  Vizu§lis  jelek,  szimb·lumok  kºvetkezetes  haszn§lata.(pl. 

  magyar§z· rajzokon)     

  Nem  vizu§lis  term®szetŤ  inform§ci·k  ®rtelmezŖ  k®pi 

  megjelen²t®se (pl. grafikonnal, diagrammal).  

  Sz²nk·dok  kºvetkezetes  alkalmaz§sa  a  magyar§z·-kºzlŖ 

- T§rgyak ®s kºrnyezet §br§zol§sban.      

  EgyszerŤ csomagol§s tervez®se adott funkci·ra.  

  EgyszerŤ terek §talak²t§s§nak, berendez®s®nek 

  megtervez®se.      

2. Befogad§s       

A megjelen²t®s saj§toss§gai A vizu§lis kºzl®s, kifejez®s legfontosabb eszkºzeinek (pont,  
- Vizu§lis nyelvi elemek vonal,s²k- ®s t®rforma, fel¿let, t·nus, sz²n, 
szerkezet/kompoz²ci·, k®pi mot²vumok, kontrasztok, t®r§br§zol§si rendszerek, anyagok, 

technik§k) szerep®nek ismerete, haszn§lata az elemz®s sor§n. 
 

 - T®r§br§zol§si m·dok A legjellegzetesebb t®r§br§zol§si konvenci·k felismer®se ®s 

   l®nyeg®nek ismerete.     

 - Vizu§lis minŖs®gek Vizu§lis minŖs®gek differenci§lt megk¿lºnbºztet®se.  

 - L§tv§ny®rtelmez®s A l§tv§ny®rtelmez®sben szerepet j§tsz· t®nyezŖk ismerete ®s 

   alkalmaz§sa az elemz®s sor§n.    

 - Kontraszt, harm·nia Sz²nharm·ni§k, sz²nkontrasztok felismer®se.   

 - Kontextus A   vizu§lis   kºzl®s,   kifejez®s   jelent®s®t   meghat§roz· 

   ºsszef¿gg®sek - kontextus - felismer®se ®s haszn§lata az 
   ®rtelmez®s, elemz®s sor§n.    

Technik§k A  vizu§lis  kºzl®s,  kifejez®s  legfontosabb  technik§inak 

   felismer®se.      

Vizu§lis kommunik§ci·        

- Folyamat, mozg§s, idŖ Ćll·  ®s  mozg·k®pek  vizu§lis  eszkºzeinek  felismer®se 

   elemz®s sor§n.      

- Vizu§lis inform§ci· A  kºznapi  ®s  mŤv®szi  vizu§lis  kºzl®sekben  elŖfordul· 

   legfontosabb jelek, jelk®pek, mot²vumok ®rtelmez®se.  

   A  kºznapi  kºzl®sekben  elŖfordul·  vizu§lis  inform§ci·k 

   ®rtelmez®se (pl. mŤszaki rajz, folyamat§bra).   

- Tºmegkommunik§ci· A tºmegkommunik§ci· legfontosabb eszkºzeinek, 

   form§inak  ismerete  ®s  megk¿lºnbºztet®se,  ®rtelmez®se 

- Fot·, mozg·k®p 

szempontok alapj§n.     

Fot· elemz®se. A fot· legfontosabb mŤt²pusainak ismerete. 

   A mozg·k®pi kºzl®s eszkºzeinek ismerete, 

   megk¿lºnbºztet®se.     

   Ćll·- ®s mozg·k®pi rekl§manyag k®pi hat§s§nak elemz®se. 

T§rgy- ®s kºrnyezetkult¼ra A t§rgyr·l leolvashat· inform§ci·k ismerete.   

- Forma ®s funkci·elemz®s K¿lºnbºzŖ korokb·l ®s kult¼r§kb·l sz§rmaz· t§rgyak ®s 

   objektumok (pl. ®p¿let, ®p²tm®ny) forma- ®s 

   funkci·elemz®se.     
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- TervezŖ folyamat  
- K®zmŤves ®s ipari 
t§rgykult¼ra  
- N®pmŤv®szet 
 
 
 

 

Kifejez®s ®s k®pzŖmŤv®szet 

- MŤv®szeti §gak 

 

- MŤfajok 
 
 
 
 
 
- MŤv®szettºrt®neti 

korszakok, 

st²luskorszakok 
 
 
 
 

- Alkot§sok ®s alkot·k 
 
 
 
 
- MŤelemzŖ m·dszerek 

 
- A mŤ t§rgyi ®s kultur§lis 
kºrnyezete 

 

£nek-zene 

 
T§rgyak, ®p¿letek st²lusjegyek alapj§n tºrt®nŖ 
csoportos²t§sa.  
A tervezŖ, alkot· folyamat l®p®seinek ismerete. 

A t§rgyi n®prajz ®s n®pmŤv®szet fogalm§nak ismerete. 

 

Egy v§lasztott n®prajzi t§jegys®g ®letm·dj§nak, 
t§rgykult¼r§j§nak ismerete. 

 

A mŤv®szeti §gak (k®pzŖmŤv®szet, ®p²t®szet, alkalmazott 
mŤv®szetek) legfontosabb jellemzŖinek ismerete.  
A k®pzŖmŤv®szet k®tdimenzi·s (pl. fest®szet, fot·) ®s 
h§romdimenzi·s (pl. szobr§szat, install§ci·), valamint 

idŖbeli kifejez®ssel b²r· (pl. happening, multim®dia) 
mŤfajainak ismerete.  
A mŤv®szeti §gak tºrt®net®nek, nagy korszakainak, 
ir§nyzatainak ismerete (Ŗskor, ·kor, kºz®pkor, renesz§nsz, 

barokk, klasszicizmus, romantika, realizmus, a 
sz§zadfordul· ®s sz§zadelŖ izmusai, a XX. sz§zad m§sodik 

fel®nek ir§nyzatai ®s legal§bb egy Eur·p§n k²v¿li kult¼ra).  
Adott mŤvek besorol§sa vagy csoportos²t§sa st²lusjegyeik 
alapj§n.  
A legjelentŖsebb alkot·k ismerete ®s alkot§saik felismer®se 
®s st²lus meghat§roz§sa.  
MŤelemzŖ m·dszerek ismerete, alkalmaz§sa (pl.  
st²lustºrt®neti, forma-funkci·, forma-tartalom, 
ºsszehasonl²t· ®s ikonogr§fiai elemz®s)  
A mŤ l®trehoz§s§t meghat§roz· ºsszef¿gg®sek ismerete. 

(pl. kultur§lis kºrnyezet, megrendelŖi ig®ny, alkot·i 
be§ll²totts§g, technikai felt®tel) 

 

1. Reproduk§l§s A  mŤjegyz®k,  mint  aj§nl§s  alapj§n  ºssze§ll²tott 

1.1. £nekl®s dalanyag ismerete kºtelezŖ.   

1.1.1. N®pzene A t®telekben szereplŖ n®pdalok elŖad§sa szºveggel, 

 eml®kezetbŖl    

1.1.2. MŤzene A dalok szºveges elŖad§sa mŤford²t§sban vagy eredeti 

 nyelven tºrt®nhet.   

1.1.3.FelismerŖ FelismerŖ kottaolvas§s: kºz®pneh®z, peri·dus 

kottaolvas§s/Lapr·l olvas§s terjedelmŤ,   modul§l§s   n®lk¿li   dallam   ®nekl®se 

 szolmiz§lva vagy hangn®vvel (2#-2b-ig).  

1.2. MŤelemz®s Az ®nekelt r®gi ®s ¼j st²lus¼ magyar n®pdalok elemz®se 

1.2.1. N®pzene a   kºvetkezŖ   szempontok   alapj§n:   dallamvonal, 
 sorszerkezet, sz·tagsz§m, hangk®szlet, hangsor 

 meg§llap²t§sa, besorol§s az alapvetŖ st²lusr®tegekbe. 

1.2.2. MŤzene Ćltal§nos kºvetelm®ny: az ®nekelt anyaghoz kºtŖdŖ 

 §ltal§nos zenetºrt®neti ismeretek, tºrt®nelmi ismeretek, 

 a  t§rsmŤv®szetekkel  val· kapcsolatok (irodalom, 

k®pzŖmŤv®szet, ®p²t®szet) v§zlatos kifejt®se. 
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 A  gregori§nt·l  a  b®csi  klasszikus  korig  az  ®nekelt 

 dallam  elemz®se,  a  st²lus  jellegzetes  von§sainak 

 bemutat§sa kottak®p alapj§n (a ritmus, a dallam ®s a 

 szºveg saj§toss§gai, egy®b kapcsol·d§sok). 

2. Befogad§s A  tanult  anyagban  leggyakrabban  elŖfordul·  zenei 

2.1. Zenetºrt®net mŤszavak,   fogalmak,   elŖad§si   jelek,   hangszerek 
 ismerete     

2.1.1. N®pzene A magyar n®pdalok st²lus r®tegei: a r®gi ®s az ¼j st²lus 

 jellemzŖinek ismerete (dallamvonal, szerkezet, 

 hangk®szlet).    

 A tanult n®pdalokhoz kapcsol·d· n®pszok§sok, jeles 

 napok ismerete.    

 A n®pzenegyŤjt®s ®s rendszerez®s v§zlatos §ttekint®se. 

 A rendszerez®s szempontjai.  

2.1.2. MŤzene A  zenetºrt®neti  korszakok  §ltal§nos  jellemz®se,  a 

 t§rsmŤv®szeti kapcsol·d§sok bemutat§sa. A korszakok 

 tºrt®nelmi, t§rsadalmi h§tter®nek §tfog· ismerete. 

Kºz®pkor Gregori§n dal jellemz®se, himnusz, zsolt§r fogalma, 

 gregori§n kotta²r§s fejlŖd®se  

 A trubad¼rzene §ltal§nos jellemz®se  

Renesz§nsz Vok§lis mŤfajok jellemzŖinek meghat§roz§sa 

 A szerkeszt®sm·dok jellemz®se, felismer®se 

 kottak®prŖl     

 A    magyarorsz§gi    renesz§nszzene    §ltal§nos 

 bemutat§sa.     

Barokk J.  S.  Bach,  G.  F.  Hªndel  munk§ss§g§nak  v§zlatos 

 ismertet®se, fŖbb mŤveik felsorol§sa  

 A kor§l, a passi·, az orat·rium, a kant§ta, a barokk 

 opera meghat§roz§sa.  A kor§l szerep®nek ismertet®se. 

 A da capo-s §ria formai ismerete.  

 Barokk hangszeres form§k (rond·, vari§ci·), mŤfajok 

 (concerto,  concerto  grosso,  szvit,  prel¼dium,  f¼ga) 

 ®rtelmez®se.  A  barokk  zenekar  ºsszet®tel®nek  ®s 

 jellemzŖ hangszereinek felsorol§sa  

B®csi klasszika J.  Haydn,  W.  A.  Mozart  ®s  L.  van  Beethoven 

 munk§ss§g§nak  v§zlatos  ismertet®se,  fŖbb  mŤveik 

 felsorol§sa.  A  klasszikus  peri·dus,  a  k®t-,  illetve 

 h§romtag¼ form§k meghat§roz§sa. JellemzŖ mŤfajok 

 (szon§ta, szimf·nia, von·sn®gyes, klasszikus 

 versenymŤ, klasszikus opera, klasszikus dal) §ltal§nos 

 bemutat§sa.  A  klasszikus  szimfonikus  zenekar 

 ºsszet®tel®nek meghat§roz§sa.  

Romantika Romantikus  dal  ®s  dalciklus.  A  programzene  ®s  a 

 szimfonikus  kºltem®ny  mŤfaji  meghat§roz§sa.  A 

 nemzeti  romantika  fŖbb  jellemzŖi.  Erkel  Ferenc  ®s 

 Liszt Ferenc zeneszerzŖi munk§ss§ga, fŖbb mŤvei. 

A 19-20. sz§zad fordul·ja A   zenei   impresszionizmus   bemutat§sa,   zenei 

 tºrekv®sek a sz§zadfordul·n.  

XX. sz§zad ®s kort§rs zene Bart·k   B®la   ®s   Kod§ly   Zolt§n   munk§ss§g§nak 

 bemutat§sa. A sz§zad zenei ir§nyzatainak ismerete. 
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 A dodekaf·nia kompon§l§si technika jellegzetess®gei. 

 Az amerikai zene, a dzsessz fejlŖd®s®nek bemutat§sa. 

2.2. Zenefelismer®s, mŤzene A   mŤjegyz®kben   szereplŖ   zenei   szemelv®nyek 
 felismer®se CD lemezrŖl.   

2.2.1. N®pzene N®pi   hangszerek:   furulya,   duda,   citera,   tekerŖ, 

 cimbalom,  t§rogat·,  n®pi  zenekar  hangszereinek 

 felismer®se, megnevez®se.   

2.3. Zeneelm®let A  tanult  anyagban  leggyakrabban  elŖfordul·  zenei 
 mŤszavak,   fogalmak,   elŖad§si   jelek,   hangszerek 
 ismerete. Dallamok olvas§sa ®s ²r§sa violinkulcsban. 

 A m·dos²t·jelek haszn§lata az ºtvonalas rendszerben 

 (kereszt, b®, felold·jel).   

 Tºrzshangok   ®s   egyszeresen   m·dos²tott   hangok 

 lejegyz®se az ºtvonalas rendszerben.  

 Okt§vig terjedŖ valamennyi kis, nagy, tiszta hangkºz, 

 alaphelyzetŤ  h§rmashangzat  (d¼r,  moll,  szŤk²tett, 

 bŖv²tett) ismerete ®s lejegyz®se, szolmiz§ci·s nevekkel 

 ®s az ºtvonalas rendszerben (2#-2b-ig) adott hangra. 

 A -ton, a -chord, ®s a h®tfok¼ (mod§lis, d¼r, moll) 

 hangsorok  ismerete,  felismer®s¿k  ®s  lejegyz®s¿k 

 betŤkotta seg²ts®g®vel. A ritmus®rt®kek, 

 ritmusk®pletek,  a  2/4,  4/4,  3/4,  3/8,  6/8-os  metrum 

 ismerete.    

Szekvencia szerkeszt®se. 

2.4. Dallam²r§s Egy egysz·lam¼, hangnemben marad·, peri·dus  
terjedelmŤ dallam §t²r§sa betŤkott§b·l a vonalrendszerbe violinkulcsban (2# - 2b-ig), vagy 

ford²tva, vonalrendszerbŖl betŤkott§ra. 
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I.11. Az iskolav§lt§s, valamint a tanul· §tv®tel®nek szab§lyai 

 

- Iskolav§ltoztat§s, vagy k¿lfºldi tanulm§nyok magyarorsz§gi folytat§sa felt®telek®nt ²rhatja elŖ az iskola 

a k¿lºnbºzeti vizsga let®tel®t. 

- A kºz®piskola a pedag·giai programja alapj§n a tanul·i jogviszony §tv®tellel val· l®tes²t®s®t 

tanulm§nyi kºvetelm®nyek teljes²t®s®hez kºti.  

- Amennyiben az §tv®telre jelentkezŖ tanul· tanulm§nyi kºvetelm®nyeit nem az iskola pedag·giai 

programj§nak megfelelŖen teljes²tette, ¼gy az int®zm®ny az §tv®tel felt®telek®nt k¿lºnbºzeti vizsg§t ²r 

elŖ. 

- Amennyiben az §tv®telre jelentkezŖ tanul·nak k¿lºnbºzeti vizsga let®tel®re nincs sz¿ks®ge (a 

tanulm§nyi kºvetelm®nyeket az iskola pedag·giai programj§nak megfelelŖen teljes²tette egy m§sik 

int®zm®nyben), felv®teli vizsg§t nem kell tennie.  

- A felv®teli vizsga t§rgyai: magyar nyelv ®s irodalom, valamint matematika. A vizsgabizotts§g tagjai az 

igazgat· §ltal felk®rt szaktan§rok. 

- Az igazgat· az §tv®telrŖl a vizsgabizotts§g javaslata alapj§n dºnt.  

- Olyan tant§rgyb·l, vagy tant§rgyr®szbŖl kell k¿lºnbºzeti vizsg§t tenni a tanul·nak, amelyet az iskola a 

megkezdeni tervezett ®vfolyamt·l alacsonyabb ®vfolyamon tan²tott, s amely tant§rgy ismerete felt®tele 

a sikeres tov§bbhalad§snak. 

- A k¿lºnbºzeti vizsga tant§rgyainak, tartalm§nak meghat§roz§sa sor§n mindig egyedileg kell hat§rozatot 

hozni a tanul· ¿gy®ben, hiszen elt®rŖ tanulm§nyi m¼lttal jelentkeznek erre a vizsg§ra. 

- K¿lºnbºzeti vizsg§ra tan®venk®nt legal§bb kettŖ vizsgaidŖszakot kell kijelºlni. 

- A k¿lºnbºzeti vizsga idŖpontj§r·l az int®zm®ny igazgat·ja ²r§sban t§j®koztatja a tanul·t. 

 

I.12.  A felv®teli elj§r§s k¿lºnºs szab§lyai 

 

A kºz®pfok¼ oktat§sra tºrt®nŖ jelentkez®s ®s beiskol§z§s a jogszab§lyoknak megfelelŖen tºrt®nik. 

Beiskol§z§si elj§r§s, amely sor§n a jelentkezŖk kºz¿l kiv§lasztjuk a felvehetŖ l®tsz§mot (a meghat§rozott 

maxim§lis l®tsz§mhat§r, illetve az int®zm®ny alap²t· okirat§ban enged®lyezett l®tsz§m figyelembe v®tel®vel). 

A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda tºbbc®l¼ kºzoktat§si 

int®zm®nyk®nt §ltal§nos iskolai feladatai mellett gimn§ziumi feladatokat is ell§t, ez®rt a meghat§rozottak szerint 

a kºz®pfok¼ iskol§ba tºrt®nŖ jelentkez®s rendj®t ®s a felv®teli elj§r§s szab§lyait tekintve saj§tos helyzet kezel®se 

l®p fel.  

Az es®lyegyenlŖs®gi tºrv®nyek alapj§n int®zm®ny¿nk biztos²tja a szabad iskolav§laszt§s, illetve iskolav§lt§s 

lehetŖs®g®t. EbbŖl kifoly·lag a kºz®pfok¼ beiskol§z§s tekintet®ben a gimn§ziumi oktat§sunkban bekapcsol·dni 

sz§nd®koz·knak k®t csoportj§t k¿lºnbºztetj¿k meg: 

- Tov§bbhalad·k: a tanul·k azon csoportja, akik §ltal§nos iskolai tanulm§nyaikat a Husz§r G§l Ćltal§nos 

Iskol§ba fejezik be ®s a Husz§r G§l Gimn§ziumban k²v§nnak tov§bbtanulni 

- K¿lsŖs jelentkezŖk: a jelentkezŖk azon csoportja, akik §ltal§nos iskolai tanulm§nyaikat nem 

int®zm®ny¿nkben fejezt®k be, de kºz®piskolai tanulm§nyikat a Husz§r G§l Gimn§ziumban k²v§nj§k 

folytatni. 

 

Tov§bb§ van a tanul·knak egy olyan csoportja, akik a Husz§r G§l Ćltal§nos Iskol§ban fejezik be 

tanulm§nyaikat, de m§s kºz®piskol§ba k²v§nnak tov§bbtanulni. Ezen tanul·k eset®ben a tov§bbtanul§sra 

megjelºlt int®zm®nyek felv®teli elj§r§s szab§lyai vonatkoznak.  

 

I.12.1. Tov§bbhalad·k beiskol§z§sa  

(az int®zm®ny nyolcadik ®vfolyamos azon di§kjaira vonatkozik, akik a Husz§r G§l Gimn§ziumban k²v§nj§k 

folytatni tanulm§nyaikat). 

Az iskola nyolcadik ®vfolyam§ra j§r· minden tanul·nak, amennyiben az int®zm®nyben k²v§nja folytatni 

tanulm§nyait, r®szt kell venni a tov§bbhalad§si m®r®sen. Tov§bbhalad§si m®r®s keret®ben a di§kok a kºzponti 

magyar nyelvi ®s matematika ²r§sbeli tesztet ²rj§k meg.  Amennyiben a jelentkezŖk sz§ma (a tov§bbhalad·k ®s 

k¿lsŖ jelentkezŖk sz§ma) nem haladja meg a kilencedik ®vfolyamra felvehetŖk l®tsz§mhat§r§t minden tanul·t 

felvesz¿nk, aki a 2011. ®vi CXC. tºrv®ny 31. Ä (1) a) pontja alapj§n az int®zm®ny §ltal elŖfelt®telk®nt kikºtºtt 

kereszt®ny vall§s ®s vil§gn®zet elfogad§s§nak eleget tesz. Ennek fenn§ll§s§r·l a sz·beli elbesz®lget®s sor§n 

gyŖzŖd¿nk meg.  

Abban az esetben, ha a jelentkezŖk sz§ma tºbb mint a felvehetŖ tanul·k sz§ma, akkor a tov§bbhalad·kn§l 

tov§bbhalad§si m®r®s, illetve a k¿lsŖs int®zm®nybŖl jelentkezŖk eset®ben a kºzponti m®r®s eredm®nyei alapj§n 

§llap²tjuk meg a felv®teli rangsort.  
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Tov§bb§ ebben az esetben is figyelembe vessz¿k, hogy a tov§bbhalad·k eleget tesznek-e az int®zm®ny §ltal 

elŖfelt®telk®nt kikºtºtt kereszt®ny vall§s ®s vil§gn®zet elfogad§s§nak. Ennek fenn§ll§s§r·l a sz·beli 

elbesz®lget®s sor§n gyŖzŖd¿nk meg.  

A felv®teli rangsor meg§llap²t§s§n§l, ha a jelentkezŖk azonos pontsz§mot ®rnek el, akkor az es®lyegyenlŖs®gi 

jogszab§lyokat figyelembe v®ve a halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ ®s a h§tr§nyos helyzetŤ tanul·k ®lveznek 

elsŖbbs®get. Tov§bb§ azon jelentkezŖk, akiknek a lak·helye, ennek hi§ny§ban tart·zkod§si helye az iskola 

sz®khely®nek telep¿l®s®n tal§lhat·, illetve akinek saj§tos helyzete azt indokolja. A saj§tos helyzet 

meghat§roz§s§t a Husz§r G§l Iskola H§zirendje tartalmazza. 

Az a nyolcadikos di§k, aki a Husz§r G§l Ćltal§nos iskol§ban fejezte be a nyolcadik ®vfolyamot ®s a Husz§r 

G§l Gimn§ziumban k²v§nja folytatni tanulm§nyait, a tov§bbhalad§si m®r®sen ny¼jtott teljes²tm®nyi alapj§n 

pontsz§mot kap, amelynek maxim§lis ®rt®ke megegyezik a k¿lsŖs (nem Husz§r G§los) jelentkezŖk felv®teli 

vizsg§n el®rhetŖ maxim§lis pontsz§m§val.  

A tov§bbhalad§si m®r®sen el®rt pontsz§m ºsszetevŖi: 

- a tov§bbhalad§si m®r®si magyar nyelvi ®s matematikai tesztek el®rt pontsz§mai (sz§zal®kai). 

- Tov§bb§ figyelembe vessz¿k a sz·beli elbesz®lget®s sor§n tºrt®nŖ meg§llap²t§st, hogy a tov§bbhalad· 

gyermek eleget tesz-e a fenntart· egyh§z kereszt®ny szellemi-erkºlcsi kºvetelm®nyeinek. 

 

I.12.2. K¿lsŖs jelentkezŖk eset®n: 

Mind magyar nyelv ®s irodalomb·l, mind matematika t§rgyb·l a felv®teli vizsgatesztek (m®gpedig az 

§ltal§nos felk®sz²t®st ny¼jt· kºz®pfok¼ iskola 9. ®vfolyam§ra k®sz¿lt feladatlapok) meg²r§sa kºtelezŖ. Az 

eredm®nyek pontsz§mm§ alak²t§sa ¼gy tºrt®nik, hogy a magyar nyelvi ®s a matematika vizsgateszteken el®rt 

pontsz§mokat ºsszeadjuk, s a felv®telizŖ di§kok rangsora a legtºbb pontsz§mot el®rt jelentkezŖvel kezdŖdik ®s a 

legkevesebb egy¿ttes pontsz§mot el®rt jelentkezŖvel v®gzŖdik. 

A tanulm§nyi eredm®nytŖl f¿ggetlen¿l minden jelentkezŖ tanul·val felv®teli elbesz®lget®st folytatunk. Az 

iskola, egyh§zi jelleg®nek figyelembe v®tel®vel, a tanul·kkal ®s a gondviselŖkkel Egy¿ttmŤkºd®si meg§llapod§st 

kºt annak c®lj§b·l, hogy a sz¿lŖ ®s a di§k elfogadja az int®zm®ny kereszt®ny szellemis®gŤ H§zirendj®t, egyh§zi 

®rt®krendszer®t ®s erkºlcsi alapelveit.  

Mind a tov§bbhalad·k, mind a k¿lsŖs jelentkezŖk kºzponti jelentkez®si lapon a mindenkor hat§lyos felv®teli 

elj§r§s szab§lyait betartva adhatj§k be jelentkez®s¿ket. 

A tov§bbhalad§si m®r®si tesztek ®s kºzponti ²r§sbeli dolgozatok megtekint®s®re a jelentkezŖ ®s sz¿lŖje 

sz§m§ra ï a kijav²t§s ut§n egy teljes munkanap (8 ·ra) idŖtartam§ra lehetŖs®get biztos²tunk. A jelentkezŖ (®s a 

sz¿lŖ) az ®szrev®teleit a megtekint®st kºvetŖ kºvetkezŖ munkanap v®g®ig, 16.00 ·r§ig adhatja le ²r§sban az 

iskola igazgat·j§n§l. A kºvetkezŖ munkanapot az esetleges ®szrev®telek megt§rgyal§s§ra kell fenntartani, ²gy a 

sz·beli elbesz®lget®s legkor§bban a megtekint®st kºvetŖ 3. napon kezdŖdhet. Sz·beli elbesz®lget®sre minden 

jelentkezŖt be kell h²vni. 

 

A sz·beli elbesz®lget®s: 

A sz·beli elbesz®lget®s sor§n a kºvetkezŖ szempontok vizsg§lata tºrt®nik: 

- a jelentkezŖ di§k rendelkezik-e bibliai vil§gk®ppel 

- legal§bb alapszinten ismeri-e a biblia alaptan²t§sait, elveit 

- ismeri-e a fenntart· egyh§zat, a Hit Gy¿lekezet®t 

- a kereszt®ny szellemi-erkºlcsi tan²t§sokat legal§bb alapjaiban ismeri-e ®s ezekkel egyet®rt-e 

- tudja-e toler§lni a Ăm§ss§gotò, tud-e integr§l·dni egy kialakult kºzºss®gbe szem®lyis®gjegyei alapj§n 

 

A sz·beli elbesz®lget®s idŖtartama minimum 10, maximum 20 perc. 

A sz·beli elbesz®lget®sen a tanul· sz¿leje jelen lehet. 

A sz·beli elbesz®lget®st az int®zm®ny igazgat·ja ®s a fenntart· k®pviselŖje vezeti. 

 

I.12.3. Felv®teli rangsor meg§llap²t§sa:  

Az iskola a sz·beli elbesz®lget®s utols· napj§t kºvetŖ harmadik munkanapon kºteles nyilv§noss§gra hozni az 

eredm®nyeket, azaz a jelentkezŖk rangsor§t (ideiglenes felv®teli rangsor). (Ha a tanul· a jelentkez®si lapon k®rte, 

akkor nem a saj§t nev®n, hanem a k®rt m·don szerepel a list§n.). A tanul·i adatlapok m·dos²t§s§nak 

feldolgoz§s§t kºvetve az int®zm®ny¿nk igazgat·ja elk®sz²ti a v®gleges felv®teli jegyz®ket ®s azt elektronikus ®s 

²r§sos form§ban elk¿ldi a Felv®teli Kºzpontnak. A hivatal visszak¿ldi a tanul·i adatlap alapj§n egyeztetett 

felv®teli jegyz®ket, a felv®telt meghirdetŖ kºz®pfok¼ iskol§nak. A felv®teli jegyz®k k®zhez v®tele ut§n a 

gimn§ziumunk ï a jegyz®knek megfelelŖen ï megk¿ldi a felv®telrŖl vagy az elutas²t§sr·l sz·l· ®rtes²t®st a 

jelentkezŖnek ®s az §ltal§nos iskol§nak. 

A jelentkez®s elutas²t§sa eset®n iskol§nk igazgat·ja felh²vja a jelentkezŖ, kiskor¼ jelentkezŖ eset®n a 

jelentkezŖ ®s a sz¿lŖ figyelm®t, hogy a dºnt®s ellen jogorvoslattal ®lhet.  
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A jogorvoslati elj§r§st megind²t· k®relmet annak az iskol§nak a fenntart·j§hoz kell beny¼jtani, amelyiknek a 

dºnt®s®vel a tanul·, a sz¿lŖ nem ®rt egyet. 

 

Tov§bbhalad§s felsŖfok¼ oktat§si int®zm®nybe 

A Husz§r G§l Gimn§zium tanul·i a hat§lyos felsŖoktat§si tºrv®nyben megfogalmazott sikeres felv®teli vizsga 

keret®ben tºrt®nŖ felv®tel¿k l®trejºtt®vel kezdik meg felsŖfok¼ tanulm§nyaikat. 
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II. Az int®zm®ny helyi tanterve 

 

II.1 . A v§lasztott kerettanterv megnevez®se 

 

II. 1. 1. Ćltal§nos iskola als· tagozat 1 ï 4. ®vfolyam 

 

 

Ćltal§nos iskola als· tagozat 1ï4. ®vfolyam 

Tant§rgyak 
1. 

®vf. 2. ®vf. 3. ®vf. 4. ®vf. 

Magyar nyelv ®s irodalom 3) 7 7 6 6 

Idegen nyelvek (angol nyelv) 2)      1 3 

Matematika2) 3) 5 5 5 5 

Sakk2) 1 1 1 1 

Kºrnyezetismeret3) 1 1 1 1 

£nek-zene 2 2 2 2 

Vizu§lis kult¼ra 2 2 2 2 

£letvitel ®s gyakorlat  1 1 1 1 

Testnevel®s ®s sport 5 5 5 5 

Bibliaismeret (etika helyett) 1 1 1 1 

KºtelezŖ ·rasz§m 25 25 25 27 

Bibliaismeret1) 1 1 1 1 

¥sszesen: 26 26 26 28 

 

 

1) A NAT 9. Ä 1.a pontja alapj§n a Bibliaismeret c²mŤ tant§rgyat nem kell belesz§m²tani a 

tanul· heti tan²t§si ·r§inak sz§m§ba. 

 

2) A szabadon tervezhetŖ tan²t§si ·r§k felhaszn§l§sa:  
 

1. ®vfolyamon: 1 ·ra matematika ®s 1 ·ra sakk;  

2. ®vfolyamon: 1 ·ra matematika ®s 1 ·ra sakk; 

3. ®vfolyamon: 1 ·ra matematika, 1 ·ra sakk, 1 ·ra idegen nyelvek (angol nyelv); 

4. ®vfolyamon: 1 ·ra matematika, 1 ·ra sakk. 

 

3) Informatika mŤvelts®gi ter¿letet a magyar nyelv ®s irodalom, matematika, kºrnyezetismeret tant§rgyakba 
integr§ltuk. 
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II. 1. 2. Ćltal§nos iskola felsŖ tagozata 5 ï 8. ®vfolyam 

 

 

Ćltal§nos iskola felsŖ tagozat ï 5ï8. ®vfolyam 

Tant§rgyak 
5. ®vf. 6. ®vf. 7. ®vf. 

8. 

®vf. 

Magyar nyelv ®s irodalom 4 4 3 4 

Idegen nyelvek (angol nyelv) 3) 3 4 4 4 

Matematika 3) 4 4 5 5 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek 
2 2 2 2 

Term®szetismeret 2) 2 2     

Fizika     2 1 

K®mia 

  
   1 2 

Biol·gia-eg®szs®gtan 2) 

  
   2 1 

Fºldrajz 

  
   1 2 

£nek-zene 1 1 1 1 

Dr§ma ®s t§nc 1       

Vizu§lis kult¼ra 1 1 1 1 

Informatika  1 1 1 1 

Technika, ®letvitel ®s gyakorlat  1 1 1   

Testnevel®s ®s sport 5 5 5 5 

Tanul§sm·dszertan 2 1   

Oszt§lyfŖnºki 1 1 1 1 

Bibliaismeret (etika helyett)  1 1 1 

KºtelezŖ ·rasz§m 28 27 30 30 

Bibliaismeret1) 2 1 1 1 

¥sszesen: 30 28 31 31 

 

 

1) A NAT 9. Ä 1.a pontja alapj§n a Bibliaismeret c²mŤ tant§rgyat nem kell belesz§m²tani a tanul· heti tan²t§si 

·r§inak sz§m§ba. 

 

2) Az Eg®szs®gtan c²mŤ modult integr§ltuk a Biol·gia ®s a Term®szetismeret c²mŤ tant§rgyakba. 

 

3) A szabadon tervezhetŖ tan²t§si ·r§k felhaszn§l§sa:  
 

5. ®vfolyamon: 1 ·ra matematika, 2 tanul§sm·dszertan, 1 ·ra informatika; 

6. ®vfolyamon: 1 ·ra idegen nyelvek (angol nyelv),1 ·ra matematika, 1 tanul§sm·dszertan; 

7. ®vfolyamon: 1 ·ra idegen nyelvek (angol nyelv) ®s 2 ·ra matematika; 

8. ®vfolyamon: 1 ·ra idegen nyelvek (angol nyelv) ®s 2 ·ra matematika 
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II.1.3. Gimn§zium 9 ï 12. ®vfolyam §ltal§nos tantervŤ oszt§lyok 

 

 

 

Gimn§zium 9ï12. ®vfolyam ï Ćltal§nos tantervŤ oszt§lyok 

Tant§rgyak 9. ®vf. 
10. 

®vf. 

11. 

®vf. 

12. 

®vf. 

Magyar nyelv ®s irodalom 4 4 4 4 

I. Idegen nyelv2) 5 5 4 4 

II. Idegen nyelv 3 3 3 3 

Matematika2) 4 4 4 4 

Tºrt®nelem, t§rsadalmi ®s §llampolg§ri 

ismeretek 
2 3 3 3 

Fizika 2 2 2   

K®mia 2 2     

Biol·gia ï eg®szs®gtan   2 2 2 

Fºldrajz 2 2     

£nek-zene 1 1     

Vizu§lis kult¼ra 1 1     

Dr§ma ®s t§nc/Mozg·k®pkult¼ra ®s 

m®diaismeret 
1       

MŤv®szetek* (T§nc ®s dr§ma)     2 2 

Informatika 1 1     

£letvitel ®s gyakorlat        1 

Testnevel®s ®s sport 5 5 5 5 

Oszt§lyfŖnºki 1 1 1 1 

Tanul§sm·dszertan 1    

Szabadon tervezhetŖ ·rakeret   4 6 

Bibliaismeret (etika helyett)   1  

KºtelezŖ ·rasz§m 35 36 35 35 

Bibliaismeret1) 2 2 1 2 

¥sszesen: 37 38 36 37 

 

1) A NAT 9. Ä 1.a pontja alapj§n a Bibliaismeret c²mŤ tant§rgyat nem kell belesz§m²tani a  

tanul· heti tan²t§si ·r§inak sz§m§ba. 

 

2) A szabadon tervezhetŖ tan²t§si ·r§k felhaszn§l§sa:  
9. ®vfolyamon: 2 ·ra az elsŖ idegen nyelv, 1 ·ra tanul§sm·dszertan ®s 1 ·ra matematika;  

10. ®vfolyamon: 1 ·ra elsŖ idegen nyelv, 1 tºrt®nelem, ®s 1 ·ra matematika;  

11. ®vfolyamon: 1 ·ra elsŖ idegen nyelv, 1 ·ra matematika ®s 4 ·ra ®retts®gire felk®sz²t®s;  

12. ®vfolyamon: 1 ·ra elsŖ idegen nyelv, 1 ·ra matematika ®s 6 ·ra ®retts®gire val· felk®sz²t®s 
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II. 1. 4. Az Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola k®pz®si strukt¼r§ja 

 

A k®pz®s ideje: 12 ®v 

£vfolyamok sz§ma: 12 ®vfolyam 

Grafika ®s fest®szet tanszak 

Tant§rgy £vfolyamok 

ElŖk®pzŖ Alapfok Tov§bbk®pzŖ 

 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Vizu§lis alapoz· gyakorlatok 4 4           

Grafika ®s fest®szet alapjai   2 2 2        

Vizu§lis alkot· gyakorlat   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Grafika ®s fest®szet 

mŤhelygyakorlat 

     2 2 2 2 2 2 2 

¥sszesen 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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II.2 . Az oktat§sban alkalmazhat· tankºnyvek ®s taneszkºzºk kiv§laszt§s§nak elvei 

 

A nevelŖ-oktat· munka nem k®pzelhetŖ el szeml®ltetŖ eszkºzºk n®lk¿l.  

Term®szetesen legjobb, ha a val·s§gban, ®lŖ kºrnyezetben vizsg§ljuk meg a nevelŖ-oktat· munk§nk t§rgy§t. 

Ugyanakkor nem tudunk mindent megn®zni a val·s§gban, mert nem hozhat· be a tanterembe, idŖ pedig nem 

mindig van arra, hogy kimenj¿nk a term®szetbe.  

Vannak olyan tant§rgyak, amelyek nem is teszik lehetŖv® ezt.  

Az eredm®nyes nevelŖ-oktat· munk§nak alapja viszont, hogy min®l sokoldal¼bb legyen, szeml®ltetŖ 

anyaggal vagy eszkºzzel. 

  

II.2.1. A taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l a kºvetkezŖ szempontokat vessz¿k figyelembe: 

 

- A taneszkºz feleljen meg az iskol§nk helyi tanterv®ben szereplŖ tananyagnak ®s kºvetelm®nyeknek. 

- A taneszkºzºk kiv§laszt§s§n§l azokat r®szes²tj¿k elŖnyben, amelyek tºbb tan®ven kereszt¿l haszn§lhat·k 

- LehetŖs®g szerint ¼n. ®vfolyamonk®nt egys®gesen megszerkesztett tankºnyvcsal§dokat v§lasztunk. 

- Fontos szempont a tankºnyv §ra, minŖs®ge. 

- A kºtelezŖen elŖ²rt taneszkºzºkrŖl a sz¿lŖket minden ®v j¼nius§ban a kºvetkezŖ tan®vi tankºnyv ®s 

taneszkºz ®vfolyamonk®nti jegyz®k®nek (sz¿lŖi f·rummal val·) egyztet®se ut§n, a tankºnyv ®s a taneszkºz 

jegyz®k®nek megk¿ld®s®vel ®rtes²tj¿k. 

- A taneszkºzºk beszerz®se a tan®v kezdet®re a sz¿lŖk kºteless®ge. 

- A tant§rgyak tan²t§s§hoz sz¿ks®ges egy®b eszkºzºk beszerz®s®t a szaktan§rok javaslata alapj§n, a 

munkakºzºss®g egyet®rt®s®vel az iskola - amennyiben kºlts®gvet®s®ben erre lehetŖs®g van - biztos²tja. 

- Tan®venk®nt ï p®nz¿gyi lehetŖs®geinkhez m®rten ï saj§t kºlts®gvet®si keretbŖl, illetve egy®b t§mogat§sokat 

felhaszn§lva egyre tºbb nyomtatott taneszkºzt, CD-t, szerz¿nk be iskolai kºnyvt§runk sz§m§ra.  

- a taneszkºz legyen j·l tan²that·, j·l tanulhat·;  

-  a taneszkºz nyomdai kivitelez®se legyen alkalmas a tant§rgy ·rasz§m§nak ®s ig®nyeinek  

megfelelŖ haszn§latra a tan®v(ek) sor§n;  

-  a taneszkºz minŖs®ge, megjelen®se legyen alkalmas a di§kok eszt®tikai ®rz®k®nek  

fejleszt®s®re, nevelje a di§kokat ig®nyess®gre, prec²z munkav®gz®sre, a taneszkºz  

§llapot§nak meg·v§s§ra;  

-  seg²tse a helyes tanul§si szok§sok, az ºn§ll· ismeretszerz®s k®pess®g®nek kialak²t§s§t;  

-  biztos²tson lehetŖs®get a mennyis®gi ®s minŖs®gi differenci§l§sra egyar§nt;  

-  v§ltozatos feladatokon kereszt¿l szeml®ltesse az adott tant§rgy szerep®t a mindennapi  

®letben;  

-  alak²tsa ki az ºnellenŖrz®s ig®ny®t;  

-  §braanyaga, betŤm®rete igazodjon az ®letkori saj§toss§gokhoz;  

-  fel®p²t®se (t®m§k, feladatt²pusok) logikus, kºnnyen kºvethetŖ legyen;  

-  feladatrendszere v§ltozatos legyen tartalom, t²pus, neh®zs®gi fok ®s funkci· tekintet®ben.  

-  A tankºnyv ºnmag§ban kiszolg§lja az adott tant§rgy helyi tanterv®be foglaltak tan²t§s§t.  

 

II.2.2. ElŖnyben kell r®szes²teni azokat a taneszkºzºket: 

  

- amelyek tºbb ®ven kereszt¿l haszn§lhat·k;  

- amelyekhez megfelelŖ nyomtatott kieg®sz²tŖ taneszkºzºk §llnak rendelkez®sre (pl. munkaf¿zet, 

tud§sszintm®rŖ, feladatgyŤjtem®ny, gyakorl·);  

-  amelyekhez rendelkez®sre §ll olyan digit§lis tananyag, amely interakt²v t§bl§n seg²ti az ·rai munk§t 

feladatokkal, vide·kkal ®s egy®b kieg®sz²tŖ oktat§si seg®dletekkel;  

- amelyekhez biztos²tva van a lehetŖs®g olyan digit§lis hozz§f®r®sre, amely seg²ti a di§kok otthoni tanul§s§t 

az interneten el®rhetŖ tartalmakkal.  
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II.3. A Nemzeti alaptantervben meghat§rozott pedag·giai feladatok helyi megval·s²t§sa 

 

II.3.1. Az 1-2. ®vfolyam pedag·giai feladatainak megval·s²t§sa  

Az als· tagozat elsŖ k®t ®v®ben a tanul·k kºzºtt tapasztalhat· k¿lºnºsen jelentŖs egy®ni fejlŖd®sbeli 

k¿lºnbs®gek pedag·giai kezel®se.  

 

Kiemelt feladatok:  

- fokozatosan §tvezetj¿k a gyermeket az ·voda j§t®kkºzpont¼ cselekv®seibŖl az iskolai tanul§s 

tev®kenys®geibe;  

- a mozg§sig®ny kiel®g²t®s®vel, a mozg§skult¼ra, a mozg§skoordin§ci·, a ritmus®rz®k ®s a hall§s 

fejleszt®s®vel; a koncentr§ci· k®pess®g®nek alapoz§s§val;  

- mint§kat adunk az ismeretszerz®shez, a feladat- ®s probl®mamegold§shoz, megalapozzuk a tanul·k 

egy®ni tanul§si m·dszereit ®s szok§sait;  

- az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§hoz az eg®szs®gtan gyakorlati jellegŤ oktat§s§val k²v§nunk 

hozz§j§rulni;  

 

II .3.3. A 3-4. ®vfolyam pedag·giai feladatainak megval·s²t§sa  

Az als· tagozat harmadik-negyedik ®vfolyam§n meghat§roz·v§ v§lnak az iskolai teljes²tm®nyelv§r§sok §ltal 

meghat§rozott tan²t§si-tanul§si folyamatok.  

Fokozatosan elŖt®rbe ker¿l a NAT elveibŖl kºvetkezŖ motiv§l§si ®s a tanul§sszervez®s folyamat.  

 

Kiemelt feladatok:  

- az ºnismeret alak²t§s§val, a fejlesztŖ ®rt®kel®s ®s ºn®rt®kel®s k®pess®g®nek fejleszt®s®ve, az 

egy¿ttmŤkºd®s ®rt®k®nek tudatos²t§s§val a csal§dban, a t§rsas kapcsolatokban, a bar§ts§gban, a 

csoportban;  

- a tanul§si strat®gi§k megv§laszt§s§ban kit¿ntetett szempont: az ®letkori jellemzŖk figyelembev®tele; az 

ismeretek tapasztalati megalapoz§sa ®s az ismeretszerz®s dedukt²v ¼tj§nak bemutat§sa,  

- fokozatosan kialak²tjuk, bŖv²tj¿k az egy¿ttmŤkºd®sre ®p²tŖ kooperat²v-interakt²v tanul§si technik§kat ®s 

a tanul§sszervez®si m·dokat.  

- az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§hoz az eg®szs®gtan gyakorlati jellegŤ oktat§s§val k²v§nunk 

hozz§j§rulni  

 

II.3.4. Az 5-6. ®vfolyam pedag·giai feladatainak megval·s²t§sa  

A felsŖ tagozaton foly· nevel®s-oktat§s feladata elsŖsorban a sikeres iskolai tanul§shoz, a tanul§si 

eredm®nyess®ghez sz¿ks®ges kulcskompetenci§k, k®pess®g-egy¿ttesek ®s tud§startalmak megalapoz§s§nak 

folytat§sa.  

 

Kiemelt feladatok:  

- a kreativit§s fejleszt®se; az ²r§sbelis®g ®s a sz·belis®g egyens¼ly§ra val· tºrekv®s; a tanul·k eg®szs®ges 

terhel®se, ®r®si folyamatuk kºvet®se, szem®lyre sz·l·, fejlesztŖ ®rt®kel®s¿k;  

- a szem®lyis®g erkºlcsi arculat§nak ®rtelmi ®s ®rzelmi alapoz§sa helyes magatart§sform§k 

megismertet®s®vel ®s gyakoroltat§s§val;  

- a biztons§gos sz·beli ®s ²r§sbeli nyelvhaszn§lat ®s az alapvetŖ k®pess®gek, k®szs®gek elsaj§t²t§sa a 

ment§lis k®pess®gek c®lir§nyos fejleszt®s®vel; az ºn§ll· tanul§s ®s az ºnmŤvel®s alapoz§s§val;  

- fokozatosan kialak²tjuk, bŖv²tj¿k az egy¿ttmŤkºd®sre ®p²tŖ kooperat²v-interakt²v tanul§si technik§kat ®s 

a tanul§sszervez®si m·dokat;  

- az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§hoz az eg®szs®gtan gyakorlati jellegŤ oktat§s§val k²v§nunk 

hozz§j§rulni;  

 

II.3.5. A 7-8. ®vfolyam pedag·giai feladatainak megval·s²t§sa  

A felsŖ tagozat hetedik-nyolcadik ®vfolyam§n foly· nevel®s-oktat§s alapvetŖ feladata - a v§ltoz· ®s egyre 

ºsszetettebb tud§startalmakkal is ºsszef¿gg®sben - a m§r megalapozott kompetenci§k tov§bbfejleszt®se, 

bŖv²t®se, az ®leten §t tart· tanul§s ®s fejlŖd®s megalapoz§sa, valamint az, hogy fektessen hangs¼lyt a 

p§lyav§laszt§sra, p§lyaorient§ci·ra.  

 

 

Kiemelt feladatok:  

- mint§kat adunk az ismeretszerz®shez, a feladat- ®s probl®mamegold§shoz, megalapozzuk a tanul·k 

egy®ni tanul§si m·dszereit ®s szok§sait,  
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- az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§hoz az eg®szs®gtan gyakorlati jellegŤ oktat§s§val k²v§nunk 

hozz§j§rulni,  

- a tanul§si strat®gi§k megv§laszt§s§ban kit¿ntetett szempont az ®letkori jellemzŖk figyelembev®tele, az 

ismeretek tapasztalati megalapoz§sa ®s az ismeretszerz®s dedukt²v ¼tj§nak bemutat§sa,  

- fokozatosan kialak²tjuk, bŖv²tj¿k az egy¿ttmŤkºd®sre ®p²tŖ kooperat²v-interakt²v tanul§si technik§kat ®s 

a tanul§sszervez®si m·dokat.  

- az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§hoz az eg®szs®gtan gyakorlati jellegŤ oktat§s§val k²v§nunk 

hozz§j§rulni  

- az ºnismeret alak²t§s§val, a fejlesztŖ ®rt®kel®s ®s ºn®rt®kel®s k®pess®g®nek fejleszt®s®vel, az 

egy¿ttmŤkºd®s ®rt®k®nek tudatos²t§s§val a csal§dban, a t§rsas kapcsolatokban, a bar§ts§gban, a 

csoportban;  

- a kreativit§s fejleszt®se; az ²r§sbelis®g ®s a sz·belis®g egyens¼ly§ra val· tºrekv®s; a tanul·k eg®szs®ges 

terhel®se, ®r®si folyamatuk kºvet®se, szem®lyre sz·l·, fejlesztŖ ®rt®kel®s¿k;  

- a szem®lyis®g erkºlcsi arculat§nak ®rtelmi ®s ®rzelmi alapoz§sa helyes magatart§sform§k 

megismertet®s®vel ®s gyakoroltat§s§val; 

 

 

II.3.6. A 9-12. ®vfolyam pedag·giai feladatainak megval·s²t§sa  

 

A Nemzeti Alaptantervben meghat§rozott pedag·giai feladatok helyi megval·s²t§sa 

Pedag·giai feladatok megval·s²t§sa: 

- tanul§si m·dszerek kialak²t§sa, 

- iskolai fegyelem ®s figyelem, 

- kºteless®g®rzet kialak²t§sa 

- motiv§ci· megteremt®se 

- tanul§sszervez®s, 

- teljes²tm®nyek nºvel®se, 

- kulcskompetenci§k megalapoz§sa, 

- egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g fejleszt®se, 

- a tanul·i tud§s megalapoz§sa, 

- mint§kat adunk az ismeretszerz®shez, a feladat- ®s probl®mamegold§shoz, 

- megalapozzuk a tanul·k egy®ni tanul§si m·dszereit ®s szok§sait, 

- a mozg§sig®ny kiel®g²t®s®vel, a mozg§skult¼ra, a mozg§skoordin§ci·, a ritmus®rz®k 

- ®s a hall§s fejleszt®s®vel; a koncentr§ci· ®s a relax§ci· k®pess®g®nek alapoz§s§val, 

- az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§hoz az eg®szs®gtan gyakorlati jellegŤ oktat§s§val k²v§nunk 

hozz§j§rulni, 

- az ®rtelmi ®s ®rzelmi intelligencia m®ly²t®s®t, gazdag²t§s§t a dr§mapedag·gia 

- eszkºzt§r§nak alkalmaz§s§val k²v§njuk megval·s²tani, 

- az ºnismeret alak²t§s§val, a fejlesztŖ ®rt®kel®s ®s ºn®rt®kel®s k®pess®g®nek 

- fejleszt®s®vel, az egy¿ttmŤkºd®s ®rt®k®nek tudatos²t§s§val a csal§dban, a t§rsas 

- kapcsolatokban, a bar§ts§gban, a csoportban, 

- a tanul§si strat®gi§k megv§laszt§s§ban kit¿ntetett szempont: az ®letkori jellemzŖk 

- figyelembev®tele; az ismeretek tapasztalati megalapoz§sa ®s az ismeretszerz®s 

- dedukt²v ¼tj§nak bemutat§sa, 

- a kreativit§s fejleszt®se; az ²r§sbelis®g ®s a sz·belis®g egyens¼ly§ra val· tºrekv®s; a tanul·k eg®szs®ges 

terhel®se, ®r®si folyamatuk kºvet®se, szem®lyre sz·l·, fejlesztŖ ®rt®kel®s¿k 

- a szem®lyis®g erkºlcsi arculat§nak ®rtelmi ®s ®rzelmi alapoz§sa helyes 

- magatart§sform§k megismertet®s®vel ®s gyakoroltat§s§val, 

- a biztons§gos sz·beli ®s ²r§sbeli nyelvhaszn§lat ®s az alapvetŖ k®pess®gek, k®szs®gek 

- elsaj§t²t§sa a ment§lis k®pess®gek c®lir§nyos fejleszt®s®vel; az ºn§ll· tanul§s ®s az 

- ºnmŤvel®s alapoz§s§val, 

- fokozatosan kialak²tjuk, bŖv²tj¿k az egy¿ttmŤkºd®sre ®p²tŖ kooperat²v-interakt²v 

- tanul§si technik§kat ®s a tanul§sszervez®si m·dokat. 

- A kºz®piskolai nevel®s-oktat§s alapvetŖ feladata - a v§ltoz· ®s egyre ºsszetettebb 

- tud§startalmakkal is ºsszef¿gg®sben - a m§r megalapozott kompetenci§k tov§bbfejleszt®se, 

- bŖv²t®se, az eg®sz ®leten §t tart· tanul§s ®s fejlŖd®s megalapoz§sa. 
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II.4 . Mindennapos testnevel®s 

 

Iskol§nk megszervezi a mindennapos testnevel®st heti ºt testnevel®s ·ra keret®ben, amelybŖl legfeljebb heti 

k®t ·ra 

- a kerettanterv testnevel®s tant§rgyra vonatkoz· rendelkez®seiben meghat§rozott oktat§sszervez®si 

form§kkal, mŤvelts®gter¿leti oktat§ssal, 

- iskolai sportkºrben val· sportol§ssal, 

- versenyszerŤen sporttev®kenys®get folytat· igazolt, egyes¿leti tags§ggal rendelkezŖ vagy amatŖr 

sportol·i sportszerzŖd®s alapj§n sportol· tanul· k®relme alapj§n, a tan®vre ®rv®nyes versenyenged®lye 

®s a sportszervezete §ltal ki§ll²tott igazol§s birtok§ban, a sportszervezet keretei kºzºtt szervezett 

edz®ssel v§lthat· ki. 

 

Iskolai sportkºr 

Az iskolai sportkºrben sportol· tanul·k sz§m§ra a v§lasztott szakoszt§lyban heti 2-2 ·r§s kºtelezŖ sportkºri 

foglalkoz§son val· r®szv®tellel, a v§laszthat· sport§gakat az int®zm®ny igazgat·ja a tan®v ind²t§s§t megelŖzŖen 

m§jus 20-ig nyilv§noss§gra hozza 

A sportfoglalkoz§sok megtart§s§hoz sz¿ks®ges ·rasz§mot a kºtelezŖ ·r§k keret®bŖl oldjuk meg. 

Biztos²tjuk szakoszt§lyaink sz§m§ra az orsz§gos ®s a megyei, valamint a v§rosi sportversenyeken, a 

di§kolimpi§n tºrt®nŖ r®szv®tel felt®teleit. LehetŖs®get biztos²tunk di§kjaink sz§m§ra, hogy a mindennapos 

testnevel®s kºvetelm®nyeit iskolai sportkºr¿nk szakoszt§lyaiban teljes²ts®k. A beny¼jtott jelentkez®sek alapj§n 

a sportkºri foglalkoz§st v§laszt· di§kok sz§m§ra a heti k®t ·r§s foglalkoz§s kºtelezŖ. 

Az iskola ®s az iskolai sportkºr vezet®se kºzºtti kapcsolattart§s alapja a sportkºr munkaterve, amelyet az 

iskola igazgat·ja a tan®v munkaterv®nek elk®sz²t®se elŖtt beszerez. A feladatok megold§s§hoz figyelembe 

veszi a sportkºr munkaterv®t, biztos²tja a sz¿ks®ges erŖforr§sokat ®s a megval·s²t§shoz sz¿ks®ges felt®teleket. 

Az iskolai sportkºr elnºke a tan®v v®g®n besz§mol a sportkºr tev®kenys®g®rŖl, az eredm®nyekrŖl list§t k®sz²t, 

amelyet az iskola vezet®se beemel a tan®vrŖl sz·l· besz§mol·ba, megjelen²t az iskola weblapj§n. Egyebekben 

az di§ksportkºr vezetŖj®vel napi operat²v kapcsolatot tart az int®zm®ny vezetŖje.  

 

Az iskolai sportkºr munk§j§t az iskola igazgat·ja §ltal megb²zott testnevelŖ tan§r seg²ti. Az iskolai sportkºr 

munk§j§t seg²tŖ testnevelŖ k®pviseli az iskolai sportkºrt az iskola igazgat·j§val, illetve az iskola vezetŖs®g®vel 

folytatatott megbesz®l®seken. Az iskolai sportkºr munk§j§t seg²tŖ testnevelŖ v®lem®ny®t minden esetben ki kell 

k®rni az iskolai testnevel®ssel, sporttal kapcsolatos k®rd®sekben, valamint a az iskolai munkaterv ®s a 

tant§rgyfeloszt§s ºssze§ll²t§sa elŖtt. Az iskolai sportkºr munk§j§t seg²tŖ testnevelŖ az oszt§lyokban, illetve a 

di§kºnkorm§nyzat iskolai vezetŖs®g®ben minden tan®v m§jus§ban felm®ri, hogy a tanul·k a kºvetkezŖ tan²t§si 

®vben milyen iskolai sportkºri foglalkoz§s megszervez®s®t ig®nylik, ®s ez alapj§n ï minden ®v m§jus 31-®ig ï 

javaslatot tesz az iskola igazgat·j§nak az iskolai sportkºr kºvetkezŖ tan®vi szakmai programj§ra. A szakmai 

programra vonatkoz· javaslat§t az annak megval·s²t§s§hoz sz¿ks®ges, felhaszn§lhat· idŖkeretet, valamint a 

rendelkez®sre §ll· vagy megteremthetŖ szem®lyi ®s t§rgyi felt®teleket figyelembe v®ve k®sz²ti el, illetve 

megvizsg§lja azt is, hogy a telep¿l®sen mŤkºdŖ sportszervezetek a szakmai program megval·s²t§s§ba milyen 

felt®telekkel vonhat·k be. Az iskolai sportkºr egy tan²t§si ®vre sz·l· szakmai program szerint v®gzi munk§j§t. 

Az iskolai sportkºr szakmai programj§t minden ®vben az iskolai munkaterv r®szek®nt kell elfogadni. Az iskolai 

sportkºr foglalkoz§sait (sport§gak, tev®kenys®gi form§k, sportkºri csoportok) az iskolai sportkºr szakmai 

programj§ban kell meghat§rozni. Az iskolai sportkºr foglalkoz§saihoz az iskola biztos²tja az iskola 

sportl®tes²tm®nyeinek (sportudvar, tornaterem, edzŖterem), valamint sporteszkºzeinek haszn§lat§t. 

 

A mindennapos iskolai testedz®s 
  

Az eg®szs®gfejlesztŖ iskolai testmozg§s program c®lja a gyermekek eg®szs®ges testi-lelki fejlŖd®s®nek 

elŖseg²t®se a testmozg§s eszkºzeivel, hiszen tapasztaljuk, hogy a modern kor ®s az azzal egy¿tt j§r· technol·gi§k 

az embert olyan ®letm·dba k®nyszer²thetik, amely a mozg§sszeg®ny ®letm·dhoz, a fizikai k®pess®gek 

hanyatl§s§hoz vezethet, §tt®telesen elŖid®zve ezzel a szellemi teljes²tm®ny roml§s§t is.  

Az iskolai testnevel®s ®s a sport keretei kºzºtt az eg®szs®gnevel®s, a szoci§lis kompetenci§k, a csapatmunka, 

valamint a t§rsakkal tºrt®nŖ kreat²v egy¿ttmŤkºd®s egyar§nt fejleszthetŖ. 

Annak ®rdek®ben, hogy az eg®szs®gfejlesztŖ testmozg§s hat®konyan megval·suljon, az al§bbi saj§tos 

eg®szs®g¿gyi ®s pedag·giai szempontoknak kell teljes¿lni¿k: 

- minden gyermek minden nap r®szt vehet a testmozg§s-programban; ha nincs testnevel®s ·r§ja aznap a 

di§knak, akkor napkºzis intervallumban, szervezett keretek kºzºtt, minimum f®l·ra. 
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- minden testnevel®si ·r§n ®s minden egy®b testmozg§si alkalmon megtºrt®nik a kering®si- ®s l®gzŖ-

rendszer megfelelŖ terhel®se; 

- minden testnevel®si ·r§n van gimnasztika, benne a biomechanikailag helyes testtart§s kialak²t§s§t ®s 

fenntart§s§t szolg§l· gyakorlatanyag ®s l®gzŖtorna; 

- a testnevel®si tananyag eg®sz®ben a gerinc- ®s ²z¿letv®delem szab§lyainak betart§sa, k¿lºn figyelemmel 

a fitts®g m®r®sek testhelyzeteire ®s az izomerŖs²t®sek k¿lºnbºzŖ testhelyzeteire; 

- minden testnevel®si ·ra ®s egy®b testmozg§si alkalom ºrºmºt ®s siker®lm®nyt jelent m®g az elt®rŖ 

adotts§g¼ tanul·knak is;  

- a testnevel®s ®s sport szem®lyis®gfejlesztŖ hat§sai ®rv®nyes¿lnek a teljes testmozg§s-programban; 

- a testmozg§s-program ®letm·d-sportokat, ®letminŖs®g-sportokat is megtan²t (olyan sportokat, 

amelyeket egy ®leten §t lehet folytatni az ®letminŖs®g jav²t§sa ®rdek®ben); 

- a testmozg§s-program j§t®kokat is tartalmaz. 

 

A fenti szempontok, egy¿tt ®s egyform§n fontosak ®s jelentŖsek.  

 

Az iskol§ban bev§lt ®s alkalmazott oktat§s-szervez®si modell a mindennapi testedz®sre 

A testnevelŖi munkakºzºss®g a testnevel®st tan²t· als·s pedag·gusokkal, valamint a testmozg§s-program 

megval·s²t§s§ba bevont tºbbi szaktan§rral kºzºsen dolgozza ki a szakmailag megfelelŖ testmozg§s-programot, 

melynek l®nyege sz§mos szervezett sportfoglalkoz§s felk²n§l§sa. 

 

II.5 . A v§laszthat· tant§rgyak, foglalkoz§sok ®s a pedag·gusv§laszt§s szab§lyai 

 

Iskol§nkban nevel®si c®lkitŤz®seink megval·s²t§s§hoz fontosak a v§laszthat· tant§rgyak, tan·r§n k²v¿li 

foglalkoz§sok, amelyek az ®rdeklŖdŖ tanul·k sz§m§ra egy-egy ter¿leten biztos²tj§k az ismeretek elm®ly²t®s®t- 

esetleg ism®tl®s®t-, a felfedez®s ®s az alkot§s ºrºm®t.  

 

Iskol§nkban minden di§k sz§m§ra kºtelezŖen v§lasztand· az utols· k®t ®vfolyamon legal§bb egy ®retts®gire 

felk®sz²tŖ foglalkoz§s, amelynek feladata a kºz®p vagy emelt szintŤ ®retts®gire tºrt®nŖ felk®sz¿l®s seg²t®se.  

 

Emelt szintŤ ®retts®gi vizsg§ra k®sz²t fºl iskol§nkban:  

magyar nyelv ®s irodalom emelt szintŤ ®retts®gi vizsg§ra felk®sz²tŖ tanterve ®s kifut· hum§n tanterve  

tºrt®nelem emelt szintŤ ®retts®gi vizsg§ra felk®sz²tŖ tanterve, tºrt®nelem specifik§ci·s ®s kifut· hum§n tanterve  

 matematika emelt szintŤ ®retts®gi vizsg§ra felk®sz²tŖ , matematika specifik§ci·s tanterve ®s kifut· re§l tanterve  

 angol nyelv n®gy ®vfolyamos 1. nyelvi tanterve  

 n®met nyelv n®gy ®vfolyamos 1. nyelvi tanterve  

 fizika, k®mia ®s biol·gia emelt szintŤ ®retts®gi vizsg§ra felk®sz²tŖ tanterve  

 informatika specifik§ci·s tanterve  

 

Kºz®pszintŤ ®retts®gi vizsg§ra k®sz²t fºl iskol§nkban:  

Minden egy®b, a helyi tantervekben legal§bb k®t ®vig ºsszesen legal§bb 138 ·r§ban1 kºtelezŖen tan²tott 

tant§rgy, azaz a  

 magyar nyelv ®s irodalom, tºrt®nelem,  

 idegen nyelvek,  

 matematika, fizika,  

 k®mia, biol·gia, fºldrajz,  

 informatika ®s testnevel®s tant§rgyaknak  

 

(az emelt szinten felk®sz²tŖ kurzusokon fel¿li) tantervei.  

Az ®nek-zene, rajz ®s vizu§lis kult¼ra tant§rgyak tanterve csak abban az esetben k®sz²t fºl a kºz®pszintŤ ®retts®gi 

vizsg§ra, ha a di§k a v§laszthat· tant§rgyak tanul§skor legal§bb ºsszesen 138 ·r§ra eg®sz²ti ki a tant§rgy 

·rasz§m§t. Nem k®sz²tik fºl a tanul·t az ®retts®gi vizsg§ra a szabadon v§laszthat· ·rasz§m n®lk¿l: az ®nek-zene, 

rajz ®s vizu§lis kult¼ra ®s a mŤv®szetek tant§rgyak. 

 

II.5.1. Napkºzi, tanul·szobai foglalkoz§s, szakkºr, tehets®ggondoz§s 

 

A tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sok megszervez®se jelentŖs m®rt®kben f¿gg a tanul·k ®s a sz¿lŖk ig®ny®tŖl. 
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A napkºzis, illetve tanul·szobai foglalkoz§sokat int®zm®ny¿nk oly m·don szervezi meg a sz¿lŖk ig®nyei 

alapj§n, hogy eleget tudjon tenni az iskolai felk®sz²t®ssel ®s a gyermek napkºzbeni ell§t§s§val ºsszef¿ggŖ 

feladatoknak. Napkºzis, illetve tanul·szobai foglalkoz§sok megszervez®se 5-8. ®vfolyamon tºrt®nik, k¿lºn 

napkºzis tan§r alkalmaz§s§val.  

A napkºzis tan§r a napkºzis foglalkoz§sok programja ®s ®ves munkaterve alapj§n v®gzi munk§j§t.  

Ezeken a foglalkoz§sokon lehetŖs®get kell biztos²tani a tanul·knak az akt²v mozg§sra, az elm®ly¿lt tanul§sra.  

A napkºzis tan§r ellenŖrzi a tanul·k h§zi feladat§t, ®s esetenk®nt egy®ni seg²ts®get ny¼jt. 

Int®zm®ny¿nk a felt®telek megteremt®s®vel tºrekszik arra, hogy tanul·ink kultur§ltan ®s tartalmasan tºlts®k 

el a tan·r§n k²v¿li idej¿ket.  

A c®l el®r®se ®rdek®ben eredm®nyesen mŤkºdik az ®nekkar, zenekar, sz²nj§tsz· kºr, angol nyelvi dr§maklub 

a k¿lºnbºzŖ t®m§ban tehets®ggondoz· szakkºr, imacsoport.  

 

II.5.2. Egy®b programok 

 

A Husz§r G§l Gimn§zium, Ćltal§nos Iskola, Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola ®s čvoda ®let®ben vannak olyan 

kºzºs d®lut§ni rendezv®nyek, amelyek az Int®zm®ny ®let®t sz²nes²tik, ®s k¿lºnºs nevel®si lehetŖs®get 

biztos²tanak a tan§rok sz§m§ra.  

 A tanulm§nyi kir§ndul§s (¿zeml§togat§s, kultur§lis, mŤv®szeti esem®nyek) megszervez®se pedag·giai 

munk§nk l®nyeges eleme. Erre szervezett m·don ®vfolyamonk®nt a tov§bbiakban is lehetŖs®get biztos²tunk.  

Ezen programokon a r®szv®tel ºnk®ntes, az ott l§tottakat, hallottakat, elsaj§t²tott ismereteket a tanul·kt·l nem 

k®rj¿k sz§mon, nem sz§m²tjuk be a felk®sz¿l®sbe, az ®vkºzi ®s az ®v v®gi ®rt®kel®sbe. 

 

II.5.3. A pedag·gusv§laszt§s szab§lyai 

 

A v§laszthat· tant§rgyak-emelt szintŤ elŖk®sz²tŖk- eset®ben di§kjainknak lehetŖs®get adunk a jelentkez®s 

alkalm§val, hogy megjelºlj®k, melyik pedag·gusn§l szeretn®k tanulm§nyaikat folytatni.  

Amennyiben a tant§rgyfeloszt§s ezt lehetŖv® teszi, biztos²tjuk a tºbbs®g §ltal megjelºlt pedag·gust a kurzus 

vezet®s®re. 

 

II.6. A ·vod§sok/tanul·k es®lyegyenlŖs®g®t szolg§l· int®zked®sek 

 

A t§rsadalmi tendenci§k azt mutatj§k, hogy tanul·ink egyre tºbb negat²v hat§snak, vesz®lynek vannak kit®ve. 

Ez®rt Int®zm®ny¿nk kiemelt feladat§nak tartja a szoci§lisan h§tr§nyos kºr¿lm®nyek kºzºtt ®lŖ tanul·k 

probl®m§inak kezel®s®t, a tanul·k vesz®lyeztetetts®g®nek megelŖz®s®t, illetve megsz¿ntet®s®t.  

 

 

 

 

E feladatokat az al§bbiakban hat§rozzuk meg: 

- Szociometriai felm®r®sek k®sz²t®se a tanul·k val·di kºr¿lm®nyeirŖl a szem®lyis®gi jogok messzemenŖ 

figyelembev®tel®vel. 

- A rossz anyagi helyzetben levŖ, a h§tr§nyos ®s halmozottan h§tr§nyos helyzetŤ ·vod§sok/di§kok 

seg²t®s®nek form§i: 

- ingyenes tankºnyvell§t§s biztos²t§sa a jogszab§lyok §ltal meghat§rozott m·don, 

- tanulm§nyi kir§ndul§sok anyagi t§mogat§sa, 

- kedvezm®nyes eb®d biztos²t§sa, 

- a sz¿lŖ figyelm®nek felh²v§sa a rendszeres gyermekv®delmi t§mogat§s ig®nyl®s®nek lehetŖs®g®re 

az ºnkorm§nyzaton kereszt¿l. 

- Ment§lhigi®n®s szakember tan§cs§nak kik®r®se, munk§j§nak ig®nybev®tele. 

- A tanul·k jogainak fokozott v®delme. 

- Az ®letm·dprogram keret®ben rendszeres felvil§gos²t· munka v®gz®se az oszt§lyfŖnºk, a szaktan§rok 

®s a v®dŖnŖ seg²ts®g®vel (drog, alkohol, doh§nyz§s). 

- Tºreksz¿nk arra, hogy min®l tºbb pedag·gus szerezzen alapos ismereteket a sikeres k§b²t·szer-ellenes 

program megval·s²t§s§hoz. 

- Rendszeres kapcsolattart§s a tanul·k sz¿leivel. 

- A vesz®lyeztetett, illetŖleg h§tr§nyos helyzetŤ tanul·k helyzet®nek figyelemmel k²s®r®se. 

- Als· tagozat 1-4. ®vfolyamon napkºzi, felaj§nl§sa. 

- 5-8. ®vfolyamokon, tanul·szoba felaj§nl§sa. 
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- Mag§ntanul·i foglalkoztat§s. 

- Egy®ni foglalkoz§s a tanul· szem®ly®re szabott foglalkoztat§si tervvel a d®lelŖtti, d®lut§ni tan·r§k 

rendj®be be®p²tve, kiz§r·lag a Rehab. Bizotts§g javaslata alapj§n. 

- Csoportos foglalkoz§sok szervez®se a tanulm§nyi munka hi§nyoss§gainak p·tl§s§ra. 

- A hasznos szabadidŖ eltºlt®s®re, a tanul·k szem®lyis®g®t kibontakoztat·, tehets®ggondoz§st elŖseg²tŖ 

foglalkoz§sok megszervez®se.  

- Gyermekj·l®ti-csal§dseg²tŖ szolg§latokkal folyamatos kapcsolattart§s. 

- Gyermekv®delmi t§mogat§s ig®nyl®s®vel, foly·s²t§s§val kapcsolatos tennival·k folyamatos 

figyelemmel k²s®r®se. 

-  Ćtmeneti seg®lyek kieszkºzl®se. 

- Tov§bbtanul§s, p§lyav§laszt§s 

- Ny²ltnapokra, felv®telire val· ir§ny²t§s, k²s®r®s. 

- Oszt§lykir§ndul§sok, ny§ri t§boroztat§s, k®zmŤves alkot· t§bori h®t az iskol§ban  

- P§ly§zatokon val· r®szv®tel. A p§ly§zatokon nyert anyagi seg²ts®ggel a tanul·k tanul§si 

kºr¿lm®nyeinek jav²t§s§t, kir§ndul§sokon val· r®szv®tel®t biztos²tjuk 

 

A fenti feladatok ºsszefog§s§t az igazgat· §ltal megb²zott oszt§lyfŖnºki munkakºzºss®g vezetŖje ®s az 

·vodai int®zm®nyegys®g-vezetŖ v®gzi, aki folyamatosan kapcsolatot tart a Csal§dseg²tŖ ®s Gyermekj·l®ti 

Szolg§lat szakembereivel, illetve a gyermekv®delmi rendszerhez kapcsol·d· feladatokat ell§t· m§s 

szem®lyekkel, int®zm®nyekkel ®s hat·s§gokkal. 
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II.7 . Az iskolai besz§moltat§s, az ismeretek sz§monk®r®s®nek kºvetelm®nyei ®s form§i 

 

A tanul·k tanulm§nyi munk§j§nak ellenŖrz®se ®s ®rt®kel®se 

 

Tanul· ellenŖrz®se 

Minden pedag·gus v®gez ellenŖrz®st, mellyel a nevelŖ- oktat· munk§juk eredm®ny®t m®rik le a tanul·kon. 

Folyamatosan v®gzik a rendszeres megfigyel®seket, m®r®seket. A nevelts®get a tanul·k magatart§si, m²g 

igyekezet¿ket a szorgalom ®rdemjegyeik t¿krºzik. Ezek alapja a kºvetkezŖ ®rt®kel®si sk§la: 

- Magatart§s: a tanul·k magatart§s§nak meg²t®l®sekor ®rt®kelj¿k az iskola ®rt®krendje szerinti 

viselked®s¿ket, az ºnmagukhoz m®rt fejlŖd®s¿ket.  

- P®ld§s: ha a tanul· munk§j§val ®s viselked®s®vel p®ld§t mutat t§rsainak, ºntev®keny ®s 

kezdem®nyezŖ, v§llal§sait idŖre kifog§stalanul teljes²ti, a kºzºss®g ®let®t j· ir§nyba befoly§solja, 

betartja az iskola szab§lyzatait, v®di az iskola ®rt®keit. 

- J·: ha tan²t§si ·r§kon figyel, a munk§t nem h§tr§ltatja, viselked®s®vel, megjelen®s®vel 

kapcsolatban csak ritk§n ®s apr·bb kifog§sok mer¿lnek fel, az esetenk®nt v§llalt vagy r§b²zott 

feladatokat v®grehajtja, az iskola szab§lyzatait csak ritk§n ®s kis m®rt®kben szegi meg, v®di az 

iskola ®rt®keit. 

- V§ltoz·: ha a tan²t§si ·r§k rendj®t esetenk®nt zavarja, passz²v a munk§ban, a kºzºss®g ®let®ben 

csak vonakodva vesz r®szt, ºnk®nt v§llalt vagy r§b²zott feladatait elhanyagolja, viselked®se 

kifog§solhat·, csak tan§ri ¼tmutat§s hat§s§ra v§ltozik. 

- Rossz: ha a tan²t§si ·r§kat rendszeresen, figyelmeztet®sek ellen®re is zavarja, a munk§t h§tr§ltatja, 

a kºzºss®g ®let®ben nem vesz r®szt, annak hat§rozataival nem tºrŖdik, feladatait nem teljes²ti, 

viselked®se rendszeresen kifog§solhat·, tºbbszºri tan§ri figyelmeztet®s is hat§stalan r§, az iskola 

rendj®t ®s szab§lyait nem tartja be, sz§nd®kosan rong§lja az iskola vagyont§rgyait ®s t§rsai 

tulajdon§t, tºbb napot hi§nyzik igazolatlanul. 

  

- Szorgalom: a tanul·k szorgalm§nak ®rt®kel®sekor ®rt®kelj¿k a k®pess®geiknek megfelelŖ tanulm§nyi 

munk§jukat, a munk§hoz val· viszonyukat, a tan·rai aktivit§sukat, az ºnk®nt v§llalt feladataik 

teljes²t®s®t ®s eredm®nyess®g®t, a tanulm§nyi ®s sportversenyeken val· szerepl®s¿ket. 

- P®ld§s: ha a tanul· kifog§stalanul teljes²ti kºteless®geit, tanulm§nyi munk§j§t k®pess®geihez 

m®rten p®ldaad·an rendszeresen v®gzi, ®rdeklŖd®st mutat. 

- J·: az ·r§k nagy r®sz®ben akt²van dolgozik, tanulm§nyi munk§j§t j·r®szt lelkiismeretesen v®gzi, 

kºteless®geit teljes²ti, de k¿lºnºsebben plusz feladatokat nem v§llal. 

- V§ltoz·: ha a tan²t§si ·r§k tºbbs®g®n passz²v, munkav®gz®se, kºteless®gteljes²t®se hull§mz·, nem 

k®pess®geinek megfelelŖen teljes²ti kºteless®geit. 

- Hanyag: szinte minden tant§rgyb·l ®rdektelens®get mutat, a kºteless®geit rendszeresen elmulaszt·, 

megb²zhatatlan gyerek. 

 

A tanul·k tant§rgyi ismereteinek ®rt®kel®se havonta ®rdemjegyekkel illetve sz·beli ®rt®kel®ssel is tºrt®nik. 

Az ®rt®kel®s ®vkºzi regisztr§l§s§ra ®s kºzl®s®re a napl·t ®s az ¿zenŖ f¿zetet haszn§ljuk fel. Az ®vkºzi ®rt®kel®s 

minimuma havonta egy jegy, vagy szºveges ®rt®kel®s. Az ®rt®kel®sben ®rv®nyes¿lhet a fejlŖd®s vagy hanyatl§s 

hangs¼lyoz§sa is. F®l®vkor ®s a tan®v v®g®n oszt§lyzatokkal az ellenŖrzŖben, illetve a bizony²tv§nyban 1 - 5 

sk§l§j¼ ®rdemjeggyel. Az ®rt®kel®s a tan²t§s - tanul§s egyik m·dszere, ²gy jelentŖs®g®t nem csorb²tva, 

megjegyezz¿k, ker¿lj¿k, hogy az oszt§lyoz§snak, mint a m·dszer egyik eszkºz®nek t¼lzott szerepet sz§njunk. Az 

egyes t®makºrºk v®g®n a tanul·k az eg®sz t®ma tananyag§t ®s fŖ kºvetelm®nyeit §tfog· t®maz§r· dolgozatot 

²rnak. 

 (A testnevel®s kºvetelm®nyeinek elsaj§t²t§s§t csak gyakorlati tev®kenys®g r®v®n ellenŖrizz¿k). 

A nevelŖk a tanulm§ny teljes²tm®ny®nek ®s elŖmenetel®nek ®rt®kel®s®t, minŖs²t®s®t elsŖsorban az alapj§n 

v®gzik, hogy a tanul·i teljes²tm®ny hogyan viszonyul az iskola helyi tanterv®ben elŖ²rt kºvetelm®nyekhez. 

Emellett azonban figyelembe veszik azt is, hogy a tanul·i teljes²tm®ny hogyan v§ltozott ï fejlŖdºtt-e vagy 

hanyatlott ï az elŖzŖ ®rt®kel®shez k®pest. Iskol§nkban fontosnak tartjuk szem elŖtt tartani azt a t®nyt, hogy a 

tanul· ºnmag§hoz k®pest hogyan teljes²tett. 

A tanul·k tanulm§nyi munk§j§nak ®rt®kel®se az egyes ®vfolyamokon k¿lºnbºzŖ tant§rgyak eset®ben a 

kºvetkezŖk szerint tºrt®nik: 

- az elsŖ ®vfolyamon minden tant§rgy eset®ben csak szºveges ®rt®kel®st alkalmazunk, 

- a m§sodik ®vfolyamon, ®v v®g®n az ®rdemjeggyel tºrt®nŖ ®rt®kel®st alkalmazzuk, 

- a harmadik-nyolcadik ®vfolyamon a tanul·k teljes²tm®ny®t, elŖmenetel®t ®v kºzben minden tant§rgyb·l 

®rdemjegyekkel minŖs²tj¿k, 

- Az elsŖ, ®s a m§sodik ®vfolyamon f®l®vkor a tanul·k teljes²tm®ny®t, elŖmenetel®t szºveges minŖs²t®ssel 

®rt®kelj¿k. A szºveges minŖs²t®s a tanul· teljes²tm®ny®tŖl f¿ggŖen a kºvetkezŖ lehet: 
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- KIVĆLčAN TELJESĉTETT 

- JčL TELJESĉTETT 

- MEGFELELŕEN TELJESĉTETT 

- FELZĆRKčZTATĆSRA SZORUL 

- A negyedik-tizenkettedik ®vfolyamon a f®l®vi ®s az ®v v®gi oszt§lyzatot az adott f®l®v sor§n szerzett 

®rdemjegyek, ®s a tanul· ®v kºzbeni tanulm§nyi munk§ja alapj§n kell meghat§rozni. 

- Az egyes tant§rgyak ®rdemjegyei ®s oszt§lyzatai a kºvetkezŖk: 

- Jeles (5), 

- J· (4), 

- Kºzepes (3), 

- El®gs®ges (2), 

- El®gtelen (1). 

 

£rdemjegyek meg§llap²t§sa: 

 

Jeles (5)  

- Ha a tantervi kºvetelm®nyeknek kifog§stalanul eleget tett 

- Ismeri, ®rti, tudja a tananyagot, azt alkalmazni k®pes, pontosan, szabatosan fogalmaz, l®nyegre 

mutat·an defini§l 

- Saj§t szavaival is vissza tudja adni a szab§lyt 

- Tud szabadon, ºn§ll·an besz®lni 

- B§tran mer k®rdezni, v®lem®nyt mondani 

 

J· (4) 

- A tantervi kºvetelm®nyeket megb²zhat·an, kev®s ®s jelent®ktelen hib§val teljes²ti 

- Apr· bizonytalans§gai vannak 

- Kisebb elŖad§si hib§kat v®t 

- Defin²ci·i nem ®rtŖ tanul§ssal megalapozottak 

 

Kºzepes (3) 

- A tantervi kºvetelm®nyeknek pontatlanul, tºbb hib§val tesz eleget 

- NevelŖi seg²ts®gre, jav²t§sra, kieg®sz²t®sre tºbbszºr szorul 

- Ismeretei felsz²nesek 

- Kev®sb® tud ºn§ll·an fogalmazni, dolgozni, besz®lni 

- Rºvid mondatokat mond (p§rbesz®d a tan§r ®s a di§k kºzºtt), de seg²ts®ggel k®pes megoldani sz·beli 

feladat§t 

 

El®gs®ges (2) 

- A tantervi kºvetelm®nyeknek s¼lyos hi§nyoss§ggal tesz csak eleget, de a tov§bbhalad§shoz sz¿ks®ges 

minim§lis ismeretekkel, k®szs®gekkel, j§rtass§ggal rendelkezik.  

- Egyszavas v§laszokat ad. 

- Fogalmakat nem ®rt 

- Gyakorlatban k®ptelen az ºn§ll· feladatv®gz®sre 

 

El®gtelen (1) 

- A tantervi kºvetelm®nyeknek nevelŖi ¼tbaigaz²t§ssal sem k®pes eleget tenni 

- A minimumot sem tudja 

 

Az ®rdemjegyek, oszt§lyzatok meg§llap²t§sa sor§n: 

- Figyelembe vessz¿k az adott tant§rgyban mutatott tºbbletmunk§j§t 

- £rdemjegyet csak azoknak a tananyagelemeknek a tud§s§ra adunk, amelyekre a kºvetelm®nyek 

vonatkoznak. A tanul·k helytelen viselked®se, kºteless®gteljes²t®s®nek elmulaszt§sa miatt el®gtelen 

oszt§lyzatot nem adunk 

- A h§zi feladatot az ·r§n feladott anyag gyakorl§s§nak tekintj¿k, emiatt nem oszt§lyozzuk (kiv®ve 

gyŤjtŖmunka, megfigyel®s, k²s®rlet, kutat§s, kiselŖad§s, szorgalmi feladatok, rendszerezŖ munk§k) 

- A kieg®sz²tŖ anyag elsaj§t²t§s§t szaktan§ri dics®rettel honor§ljuk, de az emelt ·rasz§m¼ csoportokban a 

kºvetelm®nyek r®sz®t k®pezik a kieg®sz²tŖ anyag bizonyos elemei 

- Nem adunk f®ljegyeket (tºrtjegyeket) 

- A f®l®vi, ®v v®gi oszt§lyzatok az ®vi ºsszteljes²tm®nyt ®rt®kelik, ®s nem felt®tlen¿l az ®vkºzi 

®rdemjegyek kºz®par§nyosak®nt jelennek meg. 
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Az oszt§lyzatok szerepe: 

 

A f®l®vi ®s ®v v®gi ®rdemjegy®nek meg§llap²t§s§n§l: 

- kiemelt szerepe van: a t®maz§r· dolgozatoknak 

- meghat§roz·: t®makºzi felm®r®sek, sz·beli, ²r§sbeli feleletek 

- besz§m²that·k: attitŤdjegyek, szorgalmi feladatok, gyŤjtŖmunk§k. 

 

A magasabb ®vfolyamra l®p®s felt®telei 

A negyedik-tizenkettedik ®vfolyamon a tanul· az iskola magasabb ®vfolyam§ra akkor l®phet, ha az oktat§si 

miniszter §ltal kiadott kerettantervekben ĂA tov§bbhalad§s felt®teleiò c. fejezetekben meghat§rozott 

kºvetelm®nyeket az adott ®vfolyamon a tan®v v®g®re minden tant§rgyb·l teljes²tette. 

A kºvetelm®nyek teljes²t®s®t a nevelŖk a tanul·k ®v kºzbeni tanulm§nyi munk§ja, illetve ®rdemjegyei 

alapj§n b²r§lj§k el. A negyedik-tizenkettedik ®vfolyamon minden tant§rgyb·l az Ăel®gs®gesò ®v v®gi oszt§lyzatot 

kell megszereznie a tanul·nak a tov§bbhalad§shoz. 

Ha a tanul· a negyedik-tizenkettedik ®vfolyamon, tan®v v®g®n egy vagy k®t tant§rgyb·l szerez el®gtelen 

oszt§lyzatot, a kºvetkezŖ tan®vet megelŖzŖ augusztus h·napban jav²t·vizsg§t tehet. 

Ha a tanul· a negyedik-tizenkettedik ®vfolyamon, a tan®v v®g®n h§rom vagy tºbb tant§rgyb·l szerez 

el®gtelen oszt§lyzatot, az ®vfolyamot ism®telni kºteles. 

A negyedik-tizenkettedik ®vfolyamon a magasabb ®vfolyamba tºrt®nŖ l®p®shez, a tan®v v®gi oszt§lyzat 

meg§llap²t§s§hoz a tanul·nak minden tant§rgyb·l oszt§lyoz· vizsg§t kell tennie, ha: 

- az iskola igazgat·ja felmentette a tan·rai foglalkoz§sokon val· r®szv®tel al·l, 

- az iskola igazgat·ja enged®lyezte, hogy egy vagy tºbb tant§rgyb·l a tanulm§nyi kºvetelm®nyeket az 

elŖ²rtn§l rºvidebb idŖ alatt teljes²tse, 

- egy tanulm§nyi ®vben 250 ·r§n§l tºbbet mulasztott, 

- mag§ntanul· volt. 

Az elsŖ-harmadik ®vfolyamon a kºzoktat§si tºrv®ny elŖ²r§s§nak megfelelŖen a tanul· csak abban az esetben 

nem l®phet magasabb ®vfolyamba, ha az adott tan®v sor§n 250 ·r§n§l tºbbet mulasztott. 

 

A tanul· §ltal szerzett ®rdemjegyekrŖl a sz¿lŖt az adott tant§rgyat tan²t· nevelŖ ®rtes²ti az ®rtes²tŖ kºnyvºn 

kereszt¿l. Az ®rtes²tŖ kºnyv bejegyz®seit az oszt§lyfŖnºk havonta ellenŖrzi, ®s az esetlegesen elmaradt 

®rdemjegyek be²r§s§t p·tolja. 

A tanul·k tanulm§nyi munk§j§nak, teljes²tm®ny®nek egys®ges ®rt®kel®se ®rdek®ben a tanul·k ²r§sbeli 

dolgozatainak, feladatlapjainak, tesztjeinek ®rt®kel®sekor az el®rt teljes²tm®ny (pontsz§m) ®rdemjegyekre tºrt®nŖ 

§tv§lt§s§t a kºvetkezŖ ar§nyok alapj§n v®gzik el a szakt§rgyat tan²t· nevelŖk (vegyes m®r®s): 

 

Als· tagozaton: 

 

Teljes²tm®ny £rdemjegy 

0 ï 49 % El®gtelen (1) 

50 ï 65% El®gs®ges (2) 

66 ï 79 % Kºzepes (3) 

80 ï 89 % J· (4) 

90 ï 100 % Jeles (5) 

 

 

FelsŖ tagozaton: 

 

Teljes²tm®ny £rdemjegy 

0 ï 34 % El®gtelen (1) 

35 ï 49 % El®gs®ges (2) 

50 ï 69 % Kºzepes (3) 

70 ï 84 % J· (4) 

85 ï 100 % Jeles (5) 
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Gimn§ziumban: 

 

 

Teljes²tm®ny £rdemjegy 

0 ï 24 % El®gtelen (1) 

25 ï 39 % El®gs®ges (2) 

40 ï 59 % Kºzepes (3) 

60 ï 79 % J· (4) 

80 ï 100 % Jeles (5) 

 

Minimum m®r®s eset®n akkor felel meg a tanul· a kºvetelm®nyeknek, ha a kºvetelm®nyek 90%-t teljes²ti. 

A kºtelezŖ ®retts®gi t§rgyak (magyar, matematika, tºrt®nelem, idegen nyelv) eset®ben a felsŖ tagozaton ®s 

gimn§ziumban a szaktan§rok, a sz§monk®r®sek ®rt®kel®s®n®l, a fenti t§bl§zatokt·l elt®rŖ (magasabb) sz§zal®kos 

®rt®ket is megadhatnak kºvetelm®nyk®nt.  

Tant§rgyi ®rt®kel®si szempontsor 

Magatart§s 

- £rzelmi ®let jellemzŖi (®rzelmi ®lete, iskolai munk§hoz val· viszonya, pedag·gusokhoz val· viszonya, 

fegyelmezetts®ge, konfliktusmegold· k®pess®ge) 

- T§rsas kapcsolatok (t§rsas kapcsolatok kºre, kapcsolatteremtŖ k®pess®g, egy¿ttmŤkºd®si k®pess®g a 

csoportban, m§sokra val· odafigyel®s k®pess®ge, csoportnorm§k elfogad§s§nak szintje) 

Tanul§st befoly§sol· t®nyezŖk fejletts®g®nek megfigyel®se, ®rt®kel®se: 

- figyelem (megfigyelŖk®pess®g, tart·ss§ga, terjedelme) 

- eml®kezet (bev®s®s, megtart§s, felid®z®s, mozg§sos eml®kezet fejletts®ge, vizu§lis eml®kezet, verb§lis 

eml®kezet, tests®ma, t®rorient§ci·, gondolkod§s) 

Tanul§si technik§k fejletts®g®nek ®rt®kel®se 

- feladatmegold§sban ny¼jtott seg²ts®g 

- munkatemp· 

- taneszkºzºk, seg®deszkºzºk haszn§lata 

Kommunik§ci·s ®s olvas§si k®pess®g 

- besz®dk®sztet®s, kifejezŖk®szs®g 

- sz·kincs 

- betŤfelismer®s 

- ºsszeolvas§s 

- olvas§s folyamatoss§ga 

- olvas§s pontoss§ga 

- olvasottak meg®rt®se 

Sz§mol§s ®s matematikai k®pess®g 

- sz§m ®s mennyis®gi fogalom 

- mŤveletek meg®rt®se, alkalmaz§sa 

- logikai feladatok megold§sa 

- geometriai feladatok 

MŤv®szetek ®s mozg§sos tev®kenys®g ®rt®kel®se 

- sz²nez®s, fest®s, rajzol§s 

- mŤv®szeti alkot§sok /zene, k®pzŖmŤv®szet/ ir§nti nyitotts§g 

- eszkºzºk haszn§lata /oll·, ragaszt·, ecset, stb./ 

- mozg§sok t®rbelis®ge 

- mozg§sok temp·ja 

- mozg§sok rendezetts®ge, ºsszehangol§sa 

Testnevel®sn®l szempontok: 

- Tan²t§si ·r§kon val· r®szv®tel, aktivit§s 

- Fut§s tart·ss§ga, gyorsas§g 

- Labda¿gyess®g, labdakezel®s. Dob§s, elkap§s, j§t®kok 

- J§t®kokban, versenyeken val· r®szv®tel- szab§lyok betart§sa ï sportszerŤs®g,  /esetleg veres®g elvisel®se 

- Kir§ndul§sok, t¼r§k 

- Eredm®nyei, sikerei versenyeken, tºmegsport- megmozdul§sokon 

Term®szetismeret ®rt®kel®si szempontjai: 

- A tapasztalatok megjelen²t®se rajzzal. 

- Megfigyel®sek 

- ¥sszehasonl²t§sok, azonoss§gok, k¿lºnbºzŖs®gek felismer®se, megfogalmaz§sa 

- Csoportos²t§s 
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- Szakkifejez®sek haszn§lata 

- GyŤjtŖmunka 

- A t§rggyal kapcsolatos aktivit§s 

Munk§hoz, tanul§shoz val· viszonyban megnyilv§nul· saj§toss§gok: 

- ºn§ll·s§g m®rt®ke 

- probl®ma ir§nti fog®konys§g 

- kutat·, felfedezŖ tev®kenys®g 

- probl®mamegold· k®pess®ge 

- egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

- munk§val szembeni ig®nyess®g 

- kreativit§s 

- munkatemp· 

- munkamor§l 

T§rsakhoz, felnŖttekhez val· viszonyban megnyilv§nul· saj§toss§gok: 

- a m§sik ember tisztelete 

- t¿relmess®g 

- egym§sra figyel®s 

- seg²tŖk®szs®g 

- egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

- konfliktustŤr®s, konfliktuskezel®s, konfliktusmegold§s k®szs®ge 

- kompromisszumkºt®si k®szs®g 

- egym§s elfogad§s§nak m®rt®ke 

£rdeklŖd®s ter¿letei: 

- ®rdeklŖd®s®nek tart·ss§ga egy adott ter¿leten 

- milyen ¼j ®rdeklŖd®se alakult ki a tan®v sor§n 

- egy®ni ®rdeklŖd®se milyen konkr®t tev®kenys®gi form§ban nyilv§nul meg 

- milyen jellegŤ kezdem®nyez®sei vannak 

Egy®b saj§toss§gok: 

- norm§k, szab§lyok betart§sa 

- ig®nyess®g ºnmag§val szemben 

- dºnt®shoz§si k®pess®g 

- felelŖss®gtudat 

- nyitotts§g 

- k²v§ncsis§g 

- ®rzelmi megnyilv§nul§sok 

 

M®r®sek t²pusai: 

- Diagnosztikus m®r®s: valamely oszt§lyfokra tºrt®nŖ bel®p®skor, tov§bbl®p®skor, tan§rv§lt§skor, az 

elŖzetes ismeretek szintj®nek meg§llap²t§s§ra, helyzetm®r®sre ï feladat meghat§roz· jelleggel v®gz¿nk. 

Ezeket nem oszt§lyozzuk, a teljes²tm®nyeket pontsz§mokban vagy sz§zal®kokban kifejezve ®rt®kelj¿k. 

- Format²v m®r®s: a tanul§si folyamat kºvet®s®re idŖben rendszeresen, tervszerŤen elosztott gyakoris§ggal 

v®gezz¿k (rºpdolgozat, sz·beli ®s ²r§sbeli egy®ni feleletek, oszt§lyfeleltet®s, k²s®rlet, megfigyel®s, 

gyŤjtŖmunka, kiselŖad§s). 

- Szummat²v m®r®s: l®nyege, hogy az adott popul§ci·ban minden tanul· tal§l ºnmaga sz§m§ra 

megoldhat· feladatokat (alapkºvetelm®nyek, tºrzsanyag). 

 

£rt®kel®s¿nk szeml®leti alapja 

- Folyamatosan, rendszeresen ºsszevetj¿k a tanul·k fejlŖd®s®rŖl nyert adatokat a fejlŖd®s¿k ir§nt 

t§masztott kºvetelm®nyekkel. 

- Az ellenŖrz®s nem szor²tkozik csup§n az ismeretek ®s k®szs®gek ®rt®kel®s®re, folyamatosan ®rt®kelj¿k 

tanul·ink k®pess®geinek, magatart§s§nak, eg®sz szem®lyis®g®nek fejlŖd®s®t, nem csak a szorosabb 

®rtelemben vett tant§rgyi szaktud§st ®s elŖrehalad§st oszt§lyozzuk. 

- Figyelembe vessz¿k a tanul·k fejlŖd®s®nek jellemzŖ von§sait, ®lettani saj§toss§gait. 

- Fontosnak ®rezz¿k, hogy az ®rdemjegyek, oszt§lyzatok ne csup§n kinyilatkoztatott ²t®letk®nt lebegjenek 

a tanul·k elŖtt. Sz·ban is megbesz®lj¿k, hol hib§ztak, mi lehet a hib§k oka, mit kell tenni¿k a hib§k 

kijav²t§sa ®rdek®ben. 

 

Az ®rdemjegyek ®s az oszt§lyzatok tartalma: 

- T®nyek, le²r§sok, fogalmak, szab§lyok, ºsszef¿gg®sek, tºrv®nyek, sz·beli ®s ²r§sbeli sz§monk®r®sek. 

- K²s®rletek, manu§lis tev®kenys®gek meg²t®l®se. 
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- KiselŖad§sok tartalmi minŖs²t®se. 

- Szorgalmi feladatok, egy®ni kutat§sok, feladatmegold§sok minŖs²t®se. 

- Vitak®szs®g, v®lem®nynyilv§n²t§s meg²t®l®se. 

- Tant§rgyi attitŤd m®rlegelŖ meg²t®l®se. 

 

II.8. Az otthoni (napkºzis, tanul·szobai) felk®sz¿l®shez elŖ²rt h§zi feladatok meghat§roz§sa 

 

Iskol§nkban a h§zi feladatok meghat§roz§s§val kapcsolatosan az al§bbi szab§lyok ®rv®nyes¿lnek: 

- a h§zi feladatok legfontosabb funkci·ja a tan·r§n feldolgozott tananyaghoz kapcsol·d· gyakorl§s 

(k®szs®g- ®s k®pess®gfejleszt®s), valamint a tananyaghoz kapcsol·d· ismeretek megszil§rd²t§sa 

- a tanul·k eredm®nyes felk®sz¿l®s®nek ®rdek®ben egy tan²t§si napon bel¿l egy-egy oszt§llyal legfeljebb 

kettŖ t®maz§r·, illetve f®l®vi vagy ®v v®gi felm®rŖ dolgozatot lehet ²ratni. 

 

Elj§r§srend a h§zi feladat ad§s§nak szab§lyoz§s§ra 

 

KºtelezŖ h§zi feladat 

- Sz·beli h§zi feladat 

- Tananyaghoz kapcsol·d·: 

- elnevez®sek ï szakkifejez®sek 

- fogalmak ï ºsszef¿gg®sek 

- szab§lyok ï tºrv®nyek  

- ismeretek, melyeket az ·rav§zlat, illetve a tankºnyv tan§r §ltal kijelºlt r®szei tartalmaznak 

- KºtelezŖ olvasm§ny, melyet a magyar nyelv ®s irodalom tanterv ®vfolyamonk®nt megjelºl 

- Tananyaghoz kapcsol·d·, az ismeretek elm®ly²t®s®t szolg§l· szemelv®nyek, aj§nlott irodalom 

- Memoriterek ï melyeket a szakt§rgyi tanterv megjelºl 

 

- ĉr§sbeli h§zi feladat 

- Tankºnyv, munkaf¿zet, feladatgyŤjtem®ny, iskolai f¿zet, tan²t· ï tan§r §ltal kijelºlt feladatainak 

megold§sa 

- Tananyag szerves r®sz®t k®pezŖ fogalmaz§sok, ²r§sbeli elemz®sek, gyŤjtŖmunk§k elk®sz²t®se 

 

Ćltal§nos rendelkez®sek a kºtelezŖ h§zi feladatra vonatkoz·an 

- A sz·beli ®s ²r§sbeli h§zi feladat mindenkor szervesen kapcsol·djon a tan·ra anyag§hoz, t®m§j§hoz 

- C®lja minden esetben a tan·r§n szerzett ismeretek megszil§rd²t§sa, elm®ly²t®se ®s a tant§rgyi k®szs®gek 

begyakorl§sa legyen 

- A h§zi feladat ellenŖrz®se, megbesz®l®se kºvetkezetes legyen a legkºzelebbi ·r§n 

- M·dszere lehet: 

- a tanul· ellenŖrz®se 

- a tan²t· ï tan§r jav²t§sa 

- F®l®vente minden nevelŖ kºteless®ge tan²tv§nyai f¿zet®t, ²r§sbeli munk§j§t legal§bb egyszer §ttekinteni. 

Als· tagozaton ï k¿lºnºsen elsŖ oszt§lyban ï az eredm®nyes k®szs®gfejleszt®s ®rdek®ben havi 

gyakoris§ggal 

- ĉr§sbeli h§zi feladat ®rt®kel®se ï tartalmi ®s formai szempontb·l ï egyar§nt fontos, ezt a nevelŖ sz·ban 

®s ²r§sban is kºzºlheti a tanul·val 

- Korrekci· 

- Tartalmi vagy formai ig®nytelens®g eset®n a feladat ¼jra ²rat§sa 

- Hib§s feladatmegold§s jav²t§sa egy®ni esetben  

- Oszt§ly ®rintŖ §ltal§nos hiba eset®n ¼jratan²t§s, hi§nyoss§gok p·tl§sa 

 

Szorgalmi (h§zi) feladat 

Minden esetben a tanul· ºnk®ntes v§llal§sa alapj§n tºrt®nik 

 

- Sz·beli h§zi feladat 

- V§llalt kiselŖad§s a tananyaghoz kapcsol·dva 

- Aj§nlott olvasm§ny ï melynek a jegyz®k®t a magyar nyelv ®s irodalom tanterv megjelºl 

®vfolyamonk®nt 
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- H§zi ®s felmenŖ versenyekre val· felk®sz¿l®s 

 

- ĉr§sbeli szorgalmi h§zi feladat 

- K®pess®gek fejlŖd®s®t, tehets®g fejleszt®s®t, kibontakoz§s§t elŖseg²tŖ feladatok megold§sa 

- LevelezŖs ®s felmenŖ rendszerŤ feladatok megold§sa 

- ĉr§sbeli p§lyamunk§k k®sz²t®se 

 

Ćltal§nos rendelkez®sek szorgalmi (h§zi) feladatra vonatkoz·an 

 

- Sz·beli ®s ²r§sbeli szorgalmi feladat a tant§rgyi kºvetelm®nyeken fel¿li teljes²tm®ny c®lozza. 

Hozz§j§rul a tanul· sz®leskºrŤ t§j®kozotts§g§hoz. 

- Szaktan§r aj§nl§sa, motiv§ci·ja alapj§n a tanul· ºnk®nt v§llal§sa. 

- A szorgalmi feladat mennyis®ge: a tanul· teherb²r§s§n ®s kitart§s§n is m¼lik, m§s-m§s elv§r§s lehet, 

egy®nenk®nt ·vakodjunk, hogy t¼l sok feladat ad§s§val a tanul· kedv®t ne vesz²tse el 

- Szorgalmi feladat gyakoris§ga: a tanul·k elfoglalts§g§t figyelembe v®ve tºrt®njen, §tlagosan havonta 

egy-k®t alkalommal adjunk, kiv®tel a verseny felk®sz¿l®s idŖszaka 

- Pedag·giai szempontb·l sz¿ks®ges a szorgalmi feladat megold§s§hoz plusz tan§ri seg²ts®g ny¼jt§sa 

- Minden esetben a szorgalmi munk§t: 

- ellenŖrizz¿k, ®rt®kelj¿k (az igazi pedag·giai ®rt®ke akkor van, ha ez a kºzºss®g elŖtt tºrt®nik) 

- az ®rdemi szorgalmi munk§t jutalmazzuk (a tan²t· ®s a szaktan§r §ltal kidolgozott rendszerŤ 

jutalomban r®szes¿ljºn) 

 

Elj§r§srend az ²r§sbeli besz§moltat§s szab§lyoz§s§ra 

 

Az ²r§sbeli besz§moltat§s form§i, gyakoris§ga 

 

- Diagnosztikus m®r®s 

- C®lja: a tanul·k elŖzetes ismereti szintj®nek meg§llap²t§sa, helyzetfelismer®s, feladat meghat§roz· 

jelleggel az adott tanul·csoportra 

- A teljes²tm®nyeket pontsz§mokban, illetve sz§zal®kokban kifejezve ®rt®kelj¿k, nem oszt§lyozzuk 

- Diagnosztikus m®r®st valamely oszt§lyfokra val· bel®p®skor, tan§rv§lt§skor, iskol§ztat§s szakasz -

hat§rain, ill. egy®b objekt²v t®nyezŖ hat§s§ra v®gz¿nk az adott c®lcsoportban 

 

- Format²v m®r®s 

- C®lja: a tanul§si folyamat eredm®ny®nek kºvet®se 

- Form§i: 

- ²r§sbeli felelet 

- rºpdolgozat 

- t®makºzi felm®r®s 

- t®maz§r· dolgozat 

- A teljes²tm®nyeket ï a tantervi kºvetelm®nyekkel val· ºsszehasonl²t§s alapj§n ï oszt§lyozzuk 

- A tanul§si folyamat §ltal meghat§rozott idŖben rendszeresen tervszerŤen elosztott gyakoris§ggal 

v®gezz¿k 

 

 

 

 

- Szummat²v m®r®s 

- C®lja: az adott ®vfolyamon, vagy az iskol§ztat§s szakasz hat§r§n a tan²t§si ï tanul§si folyamat 

eredm®ny®nek m®r®se 

 

- Szummat²v m®r®s form§i: 

- ®v v®gi felm®r®s 

- szintm®r®s 

- k®pess®gm®r®s 
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- ismeret ®s t§j®kozotts§g m®r®se 

- A teljes²tm®nyeket a tºrzsanyag kºvetelm®nyeivel (minimum, §tlagos, optimum szinthez) 

ºsszehasonl²tva pontokban ®s sz§zal®kokban kifejezett ¿temek szerint ®rt®kelj¿k. Nem 

oszt§lyozzuk. Megtervezz¿k az egy®n ®s az adott popul§ci· eg®sze sz§m§ra a sz¿ks®ges 

korrekci·t  

 

ĉr§sbeli besz§moltat§s rendje 

 

A magyar oktat§s helyzet®nek, sz²nvonal§nak meg§llap²t§s§t c®lz· orsz§gos ®s nemzetkºzi m®r®sek. Oktat§si 

Miniszt®rium ï OK£V §ltal kijelºlt m®r®sek, melynek anyag§t ®s idej®t az oktat§si miniszter rendeletben 

hat§rozza meg. (K®pess®gm®r®sek, MONITOR vizsg§lat stb.) 

 

Az ²r§sbeli besz§moltat§s k¿lºnf®le form§it alkalmazni hivatott szem®lyek: 

- tan²t·, szaktan§r 

- munkakºzºss®g-vezetŖ 

- szaktan§csad· 

- igazgat·helyettes, igazgat· 

 

Mikor tartjuk pedag·giai munk§nkat sikeresnek az int®zm®nyeinkben? 

 

A sikeress®g krit®riumai 

 

- A gyermekek, tanul·k mind az otthoni, mindaz iskolai kºrnyezetben rendelkeznek a helyes eg®szs®g¿gyi 

szok§sokkal, szem®lyi higi®ni§t is bele®rtve, megfigyel®s ®s napi tapasztalat alapj§n. 

- Ig®nyesek a kºrnyezet ir§nt, v®dnºks®get v§llalnak a tanterem berendez®si t§rgyai fºlºtt, kºzhaszn¼ 

munk§t v®geznek a sz¿lŖkkel egy¿tt.  

- A balesetv®delmi szab§lyokat betartj§k, a balesetek sz§ma csºkkenŖ tendenci§t mutat ®venk®nt. 

- Helyes napirend, ®letrend szerint ®lnek.. 

- Akt²van r®szt vesznek az iskolai ®s kºzºss®gi rendezv®nyeken. 

- Valamilyen sporttev®kenys®gben vesz r®szt minden tanul·. 

-  A mindennapos, folyamatos szaktan§ri ®rt®kel®sek, feleletek, tesztek, versenyeredm®nyek szolg§lnak az 

®rt®kel®s eszkºz®¿l. A szaktan§ri ®rt®kel®seket a munkakºzºss®g, illetve az igazgat·helyettes ºsszegzi 

®vente. 

- Sikeresnek mondhat· az iskolai tev®kenys®g, ha a tov§bbtanul·k eredm®nyei 1 ®rdemjegyn®l nagyobb 

visszaes®st nem mutatnak tant§rgyank®nt. 

- Ismerik a helyes tanul§si szok§sokat, s a megtanult anyagot nemcsak reproduk§lj§k, hanem kimutathat·, 

hogy tud§sukat a mindennapokban alkalmazz§k. 

- Alapfokon elsaj§t²tott§k az §llampolg§ri ismereteket, a t§rsadalmi folyamatokr·l alkotott v®lem®ny¿ket 

k®pesek kifejteni. 

- Sikeres a p§lyav§laszt§suk. 

- A kºzºsen megalkotott h§zirendet a di§kok tºbbs®ge betartja, nŖ a jutalmazottak sz§ma, csºkken a 

b¿ntet®sek sz§ma a h§zirend be nem tart§sa miatt. 

- A gyerekek legyenek udvariasak, egy¿ttmŤkºdŖk. Csºkkenjen az agresszivit§s, cs¼nya besz®d. 

Munkatervben meghat§rozott m®rŖeszkºzºk alapj§n m®rj¿k egy-egy nevel®si ter¿let eredm®ny®t 

®venk®nt. 

- az alapfok¼ mŤv®szetoktat§s ®v v®gi vizsg§it minden tanul· sikeresen teljes²ti, 

- a k¿lºnbºzŖ mŤv®szeti tanszakok tanul·i sikeresen vesznek r®szt p§ly§zatokon, fesztiv§lokon (1-3. 

helyez®s). 

- Integr§lt ®s SNI tanul·k sikeres beilleszked®se 

- Inkluz²v nevel®s elfogad§sa 
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II.9 . A csoportbont§sok ®s az egy®b foglalkoz§sok szervez®si elvei 

 

Iskol§nkban csoportbont§sban tan²tjuk az idegen nyelvet. C®lunk ezzel, hogy az ismereteket elm®ly²ts¿k, 

tºbb idŖ jusson a kommunik§ci·s k®szs®gek fejleszt®s®re ®s tanul·k tud§s§nak megalapoz§s§ra. 

A v§laszthat· tant§rgyak eset®ben di§kjainknak lehetŖs®get adunk, hogy megjelºlj®k, melyik pedag·gusn§l 

szeretn®k tanulm§nyaikat folytatni.  

Amennyiben a tant§rgyfeloszt§s ezt lehetŖv® teszi, biztos²tjuk a tºbbs®g §ltal megjelºlt pedag·gust a kurzus 

vezet®s®re. 

A v§laszt§sukat a tanul·k ®s a sz¿lŖk al§²r§sukkal megerŖs²tik ®s tudom§sul veszik, hogy az ®rt®kel®s, a 

mulaszt§s, tov§bb§ a magasabb ®vfolyamra l®p®s tekintet®ben ¼gy kell tekinteni, mintha kºtelezŖ tan·rai 

foglalkoz§s lenne. 

 

II.10. A tanul·k fizikai §llapot§nak, edzetts®g®nek m®r®s®hez sz¿ks®ges m·dszerek 

 

A tanul·k fizikai §llapot§nak m®r®se nem c®l, hanem eszkºz, az eg®szs®g szempontj§b·l legl®nyegesebb 

kondicion§lis k®pess®gek tervszerŤ, tudatos, fokozatos fejleszt®se. 

A fizikai fitts®g pontos m®r®si eredm®nye fontos a pedag·gusok, az eg®szs®g¿gyi dolgoz·k, a politikai 

dºnt®shoz·k ®s mindazok sz§m§ra, akiknek a m®r®si eredm®nyek biztos²tj§k a sz¿ks®ges alapot az egy®ni ®s 

§ltal§nos fitts®g jav²t§s§t c®lz· b§rmilyen program vagy ir§nyelv kialak²t§s§hoz. 

 

A tanul·k fizikai §llapot§nak m®r®se iskol§nkban k®tf®le m·don tºrt®nik: 

 

- az iskolaorvosi vizsg§latok jogszab§lyokban meghat§rozott m·dszereivel  

- a testnevel®si ·r§kon az al§bbiakban ismertetett m·don.  

  

A testnevel®s helyi tanterveiben szerepeltetj¿k a tanul·k fizikai §llapot§nak ®vente legal§bb egyszer tºrt®nŖ 

m®r®s®nek kºtelezetts®g®t. A m®r®st ®vi gyakoris§ggal v®gezz¿k el a testnevel®si ·r§kon a NetFit rendszer 

alkalmaz§s§val. A tanul·k §ltal§nos fizikai teherb²r·k®pess®g®nek ®rt®kel®s®hez ®s minŖs²t®s®hez haszn§lt 

ĂNetFitò (fizikai fitts®g m®r®se) alapm®r®sei az al§bbiak:  

  

- Aerob vagy alap-§ll·k®pess®g m®r®se: 2000 m-es s²kfut§ssal.  

- IzomerŖ m®r®se ®s dinamikus ugr·erŖ m®r®se helybŖl t§volugr§ssal p§ros l§bbal.  

- Dinamikus dob·erŖ m®r®se: k®tkezes labdadob§s h§tra fej fºlºtt, tºmºtt labd§val.  

- Kar-, tºrzs-, ®s l§bizmok egy¿ttes dinamikus erej®nek m®r®se: egykezes labda-lºk®s helybŖl az ¿gyesebb 

k®zzel, tºmºtt labd§val.  

- Dinamikus erŖ-§ll·k®pess®g m®r®se: v§llºvi- ®s karizmok erŖ-§ll·k®pess®g®nek m®r®se: 

mellsŖfekvŖt§maszban karhajl²t§s ®s ny¼jt§s folyamatosan kif§rad§sig.  

- Cs²pŖhajl²t· ®s a hasizom erŖ-§ll·k®pess®g®nek m®r®se: hanyatt fekv®sbŖl fel¿l®s t®rd®rint®ssel, 

folyamatosan.  

- A h§tizmok erŖ-§ll·k®pess®g®nek m®r®se: hason fekv®sbŖl tºrzsemel®s ®s leenged®s folyamatosan, 

kif§rad§sig.  

  

A koroszt§lynak megfelelŖ kºvetelm®nyeket a tornaterem folyos·j§n kif¿ggesztj¿k, hogy azt a tanul·k 

b§rmikor megtekinthess®k. A felm®r®sek a tanul·k §llapot§nak rºgz²t®s®t c®lozz§k, ez®rt azokra a di§kok 

oszt§lyzatot nem kaphatnak. A felm®r®st kºvetŖ idŖszakban ®rt®kelhetŖ azonban oszt§lyzattal a tanul·k m®rt 

eredm®nyekhez k®pest felmutatott fejlŖd®s®nek m®rt®ke. A felm®r®sek eredm®nyeit a testnevelŖ tan§rok 

kºtelesek vezetni ¼gy, hogy az egyes oszt§lyokban tanul· di§kok fizikai §llapot§nak kºvet®s®hez sz¿ks®ges 

adatok ®vrŖl ®vre kºvethetŖek legyenek. Az adatb§zis rendszeres vezet®s®nek ellenŖrz®se a nevel®si-szervez®si 

igazgat·helyettes feladatkºr®be tartozik. A tanul·k fizikai §llapot§nak, edzetts®g®nek m®r®s®t minden tan®v 

m§rcius ®s §prilis h·napj§ban bonyol²tjuk le.  
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II I . Az ·voda/iskola eg®szs®gnevel®si ®s kºrnyezeti nevel®si elvei 

 

II I.1. Eg®szs®gnevel®si program 

 

III.1.1. Tºrv®nyi h§tt®r, Jogszab§lyi h§tt®r 

 

- a 2003. ®vi LXI tv.ïnyel m·dos²tott 1993. ®vi LXXIX. tv. a Kºzoktat§sr·l 48. Ä (3) bek.  

- a Nemzeti alaptanterv kiad§s§r·l, bevezet®s®rŖl ®s alkalmaz§s§r·l sz·l· 243/2003. (XII. 17.) Korm. 

Rendelet  

- a 96/2000. (XII. 11.). orsz§ggyŤl®si hat§rozattal kiadott ĂNemzeti strat®gia a k§b²t·szer-fogyaszt§s 

visszaszor²t§s§raò 

- A 1036/2003. (IV. 12.) Korm. hat§rozat a 96/2000. Ogy. hat. rºvid ®s kºz®pt§v¼ c®ljainak 

v®grehajt§s§val kapcsolatos korm§nyzati feladatokr·l 

- a 46/2003. sz. (IV. 16.) Orsz§ggyŤl®si hat§rozat, az Eg®szs®g £vtized®nek Johan B®la Nemzeti 

Programj§r·l 

- a nemdoh§nyz·k v®delm®rŖl ®s a doh§nyterm®kek fogyaszt§s§nak, forgalmaz§s§nak egyes szab§lyair·l 

sz·l· 1999. ®vi XLII. tºrv®ny  

- az eg®szs®g¿gyrŖl sz·l· 1997. ®vi CLIV tºrv®ny, 38. Ä (1) ®s (2) bek.  

- az iskola eg®szs®g¿gyi ell§t§sr·l sz·l· 26/1997. (IX.3.) NM rendelet 2. ®s 3. sz. mell®klete 

- a kºtelezŖ eg®szs®gbiztos²t§s keret®ben ig®nybe vehetŖ betegs®gek megelŖz®s®t ®s korai felismer®s®t 

szolg§l· eg®szs®g¿gyi szolg§ltat§sokr·l ®s a szŤrŖvizsg§latok igazol§s§r·l sz·l· 51/1997. (XII. 18.) NM 

rendelet 

- a gyermekek v®delm®rŖl ®s a gy§m¿gyi igazgat§sr·l sz·l· 1997. ®vi XXXI tv. 

 

Ezeken fel¿l a Nemzeti Kºrnyezet-eg®szs®g¿gyi Akci·program (1996) 9.5 pontja r®szletesen foglalkozik a 

kºrnyezet-eg®szs®g¿gy oktat§s§val, nevel®s®vel. Az oktat§s, nevel®s ®s szakk®pz®s kºrnyezet-eg®szs®g¿gyi 

feladatait k®t nagy ter¿letre osztja:  

Kºrnyezet-eg®szs®gtani szakismeretekre ®s m·dszerekre azoknak a szakembereknek van sz¿ks®g¿k, akiknek 

ez munkakºr¿kkel kºzvetlen¿l ºsszef¿gg. Sz§mukra ezt a k®pz®s sor§n a k®pz®si kºvetelm®nyek elŖ²rj§k. 

A kºrnyezeteg®szs®g kult¼r§ja ugyanakkor az ®letvitel r®szek®nt a h®tkºznapi tud§s ®s szok§srendszer egyik 

fontos eleme, minden embert ®rintŖ kultur§lis t®nyezŖ. E kult¼ra az emberek ®letviteli szok§saiban, 

®letm·djukban, ®rt®krendj¿kben t¿krºzŖdik. Kialakul§sa a csal§di szocializ§ci·ban kezdŖdik, k®sŖbb az 

int®zm®nyes nevel®s, oktat§s ®s az iskolarendszeren k²v¿li hat§sok egy¿ttesen form§lj§k. 

1998-ban, Koppenh§g§ban a WHO Eur·pai Region§lis Bizotts§ga elfogadta az Eur·pai Eg®szs®g 21. 

nyilatkozatot, amelynek c®lkitŤz®sei tºbbek kºzºtt kimondj§k, hogy 2015-re a lakoss§gnak a t§rsadalom minden 

r®teg®ben eg®szs®gesebb ®letm·dot kell kialak²tani, ®s hogy a r®gi· lakoss§g§nak olyan biztons§gosabb fizikai 

kºrnyezetben kell ®lnie, ahol az eg®szs®gre vesz®lyes szennyezŖ anyagok nem haladhatj§k meg a nemzetkºzileg 

elfogadott hat§r®rt®keket.  

 

ErŖforr§sok 

Eg®szs®gnevel®si munk§nk c®ljainak el®r®s®hez is elengedhetetlen felt®tel, hogy az iskolai ®let r®sztvevŖi 

egym§ssal j· munkakapcsolatot, egy¿ttmŤkºd®st alak²tsanak ki.  

 

III.1.2. Iskol§n bel¿li egy¿ttmŤkºd®s 

 

Tan§rok. Az iskola minden tan§r§nak feladata, hogy magatart§s§val, munk§j§val p®lda®rt®kŤ legyen a tanul·k 

sz§m§ra. Az eg®szs®gnevel®si program eredm®nyesen csak a tantest¿let t§mogat§s§val tud mŤkºdni. 

Di§kok. Az iskola minden di§kj§nak feladata, hogy vigy§zzon kºrnyezet®re ®s figyelmeztesse t§rsait a 

kultur§lt magatart§sra. 

Az eg®szs®gfejleszt®si programok kºzºtt viszonylag ¼j keletŤek azok a megkºzel²t®sek, amelyek a kort§rsak 

befoly§s§nak szerep®re helyezik a hangs¼lyt. J·l tudjuk, hogy a korai ®letszakaszokban jelentkezŖ, aggodalomra 

okot ad·, eg®szs®get vesz®lyeztetŖ magatart§sform§k az esetek jelent®keny sz§zal®k§ban a kort§rscsoport 

nyom§s§ra, hat§s§ra jelennek meg. A serd¿lŖkor¼ fiatalok sz§m§ra a felnŖttn®l (sz¿lŖn®l, tan§rn§l) l®nyegesen 

hitelesebb a kort§rs, aki ®ppen ez®rt sokkal jelent®kenyebb v®lem®nyform§l· hat§ssal is van.  

 

Sz¿lŖk (csal§d) 

A sz¿lŖ, a csal§d a legfontosabb t§rs a tanul·k ®rdek®ben v®gzett munk§ban. A sz¿lŖk megfelelŖ t§j®koztat§s 

®s inform§ci·-§tad§s ut§n akt²v r®szv®tel¿kkel tudj§k t§mogatni az iskola eg®szs®gfejleszt®si programjait, 

kºz¿l¿k j· n®h§nyan szak®rtelm¿kkel is jelentŖsen nºvelhetik az iskolai munka hat®konys§g§t. 
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Iskolaorvos, h§ziorvos v®dŖnŖ 

Az iskolai eg®szs®g¿gyi feladatokat az orvos ®s a v®dŖnŖ kºzºsen l§tja el. 

Feladataik a kºvetkezŖk®ppen csoportos²that·k: 

A tanul·k ®letkorhoz kºtºtt vizsg§lata, amely mag§ban foglalja a testi, ®rzelmi ®s intellektu§lis fejlŖd®s 

kºvet®s®t ®s az ®rz®kszervek vizsg§lat§t. Az ®letkorhoz kºtºtt szŤrŖvizsg§latok a fejlŖd®s kºvet®s®n k²v¿l a 

kr·nikus betegs®gek ®s k·ros elv§ltoz§sok korai felismer®s®re is ir§nyulnak (szekunder prevenci·) 

Adott esetben a tanul·k elsŖseg®lyben val· r®szes²t®se 

KºzremŤkºd®s: kºzeg®szs®g¿gyi-j§rv§ny¿gyi, kºrnyezet-eg®szs®g¿gyi, t§pl§lkoz§s eg®szs®g¿gyi ®s 

balesetv®delmi feladatok ell§t§s§ban az iskola vezet®s®vel egyeztetve 

Felk®r®sre kºzremŤkºd®s eg®szs®g¿gyi szak®rtŖi feladatokban. 

 

III.1.3. Iskol§n k²v¿li egy¿ttmŤkºd®s 

 

Gyermekj·l®ti szolg§latok, nevel®si tan§csad·k, csal§dseg²tŖk  

A gyermekv®delmi munk§ban valamint a konkr®t §llamigazgat§si ¿gyekben tudnak seg²ts®get ny¼jtani a 

gyermekj·l®ti szolg§latok ®s a telep¿l®si ºnkorm§nyzatok m§s int®zm®nyeiben dolgoz· seg²tŖ foglalkoz§s¼ 

szakemberek. 

A hivatalos, jogszab§lyokhoz kºtºtt kapcsolatok r®szleteit a k¿lºnbºzŖ dokumentumok rºgz²tik, de a 

kooper§ci·nak ezen t¼lmutat· szakmai szerepe van. 

 

Hivatalos szervek. A hivatalos szervek egyik feladata annak ellenŖrz®se, hogy kºrnyezetv®delmi ®s 

eg®szs®g¿gyi szempontb·l megfelelŖen mŤkºdik-e az iskola. Javaslataikra, v®lem®ny¿kre ®p²teni k²v§nunk az 

iskolai kºrnyezet kialak²t§s§ban. 

Eg®szs®g¿gyi szakell§t§st ig®nylŖ esetekben a ter¿letileg illet®kes k·rh§zak ®s int®zm®nyek jelentik a seg²tŖ 

kapcsolatok sz²nter®t. 

Az eg®szs®g¿gyi int®zm®nyek ®s az N®peg®szs®g¿gyi Szakigazgat§si Szervek ter¿letileg illet®kes int®zetei, 

azon bel¿l is k¿lºnºsen az eg®szs®gfejleszt®si munkat§rsak, az Orsz§gos Gyermek eg®szs®g¿gyi Int®zet 

szakemberei konkr®t seg²ts®get jelenthetnek az iskolai eg®szs®gnevel®si munk§ban. 

A rendŖrkapit§nys§gok ifj¼s§gv®delmi munkat§rsai a bŤnmegelŖz®si programok kºzºs kimunk§l§s§ban, a 

tan§ri tov§bbk®pz®seken jogi-, gyermek- ®s ifj¼s§gv®delmi, rend®szeti, kºzleked®si t®m§j¼ elŖad§sok tart§s§val 

tudnak seg²ts®get ny¼jtani az Int®zm®nynek. 

 

T§rgyi erŖforr§sok 

- felszerelt iskolaorvosi rendelŖ, tornatermek, sporteszkºzºk, sportp§lya 

- ismerethordoz·k (k®p- ®s hanganyag, foly·iratok, szakkºnyvek, internet, multim®di§s anyagok),  

- audiovizu§lis eszkºzºk: projektor stb. 

 

III.1.4 . Alapelvek 

 

A gyerekek hossz¼ ®veket tºltenek az iskol§kban. Ebben az idŖszakban ®rdemi hat§st lehet gyakorolni a 

szem®lyis®gfejlŖd®s¿kre, mely nagyban meghat§rozza az ®letm·djukban k®sŖbb kialakul· szok§saikat, az 

®letide§lokat, preferenci§k kialak²t§s§t. 

Mivel az iskola a szocializ§ci· kit¿ntetett sz²ntere, ²gy a fenti t®nyezŖk kºz¿l ®rdemi hat§st - az iskola fizikai-

t§rgyi ®s pszichoszoci§lis kºrnyezet®nek alak²t§s§val -, az iskola-eg®szs®g¿gyi ell§t§s minŖs®g®re ®s az 

®letm·dra tudunk gyakorolni. (Az iskolai eg®szs®gfejlesztŖ munka ï ak§r j·l, ak§r rosszul csin§lj§k ï alapvetŖen 

befoly§solja az iskola eg®sz®nek mindennapjait.)  

Az eg®szs®gfejleszt®s az ºsszes nem ter§pi§s eg®szs®gjav²t· m·dszer gyŤjtŖfogalma, teh§t mag§ba foglalja a 

korszerŤ eg®szs®gnevel®s, az elsŖdleges prevenci·, a ment§lhigi®n®, az eg®szs®gfejlesztŖ szervezetfejleszt®s, az 

ºnseg²t®s feladatait, m·dszereit. 

Az eg®szs®gfejleszt®s az a folyamat, amely k®pess® teszi az embereket arra, hogy saj§t eg®szs®g¿ket 

fel¿gyelj®k ®s jav²ts§k. A korszerŤ eg®szs®gnevel®s eg®szs®g- ®s cselekv®sorient§lt tev®kenys®g. Ennek 

megval·s²t§s§t tŤzt¿k ki mi is c®lul az iskol§nkban. 

Az Eg®szs®g¿gyi Vil§gszervezet (WHO) megfogalmaz§sa szerint az eg®szs®gfejlesztŖ iskola folyamatosan 

fejleszti kºrnyezet®t, ami elŖseg²ti azt, hogy az iskola az ®let, a tanul§s ®s a munka eg®szs®ges sz²ntere legyen. 
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III.1.4 .1. Az eg®szs®gfejlesztŖ iskola ism®rvei: 

 

Minden rendelkez®s®re §ll· m·dszerrel elŖseg²ti a tanul·k ®s a tantest¿let eg®szs®g®nek v®delm®t, az 

eg®szs®g fejleszt®s®t ®s az eredm®nyes tanul§st. 

Egy¿ttmŤkºd®st alak²t ki a pedag·giai, az eg®szs®g¿gyi, a gyermekv®delmi szakemberek, a sz¿lŖk ®s a 

di§kok kºzºtt annak ®rdek®ben, hogy az iskola eg®szs®ges kºrnyezet legyen; 

Eg®szs®ges kºrnyezetet, iskolai eg®szs®gnevel®st ®s iskolai eg®szs®g¿gyi szolg§ltat§sokat biztos²t, ezekkel 

p§rhuzamosan egy¿ttmŤkºdik a helyi kºzºss®g szakembereivel ®s hasonl· programjaival, valamint az iskola 

szem®lyzet®t c®lz· eg®szs®gfejleszt®si programokkal. Kiemelt jelentŖs®get tulajdon²t az eg®szs®ges ®tkez®snek, 

a testedz®snek ®s a szabadidŖ hasznos eltºlt®s®nek, teret ad a t§rsas t§mogat§st, a lelki eg®szs®gfejleszt®st ®s a 

tan§csad§st biztos²t· programoknak. 

Olyan oktat§si-nevel®si gyakorlatot folytat, amely tekintetbe veszi a pedag·gusok ®s a tanul·k j·l-l®t®t ®s 

m®lt·s§g§t, tºbbf®le lehetŖs®get teremt a siker el®r®s®hez, elismeri az erŖfesz²t®st, a sz§nd®kot, t§mogatja az 

egy®ni elŖrejut§st. 

Tºrekszik arra, hogy seg²tse di§kjainak, az iskola szem®lyzet®nek, a csal§doknak, valamint a helyi kºzºss®g 

tagjainak eg®szs®g¿k megŖrz®s®t; egy¿ttmŤkºdik a helyi kºzºss®g vezetŖivel, hogy ut·bbiak meg®rts®k: a 

kºzºss®g hogyan j§rulhat hozz§ ï vagy ®ppen hogyan h§tr§ltathatja ï az eg®szs®g fejleszt®s®t ®s a tanul§st. 

 

III.1.4. 2. Ćltal§nos c®lok, ®rt®kek eg®szs®g¿gyi nevel®sben 

 

Az ismeret ï b§r n®lk¿lºzhetetlen - ºnmag§ban nem elegendŖ a viselked®s befoly§sol§s§ra; bizonyos 

magatart§sform§k eset®ben a h§tt®rben megh¼z·d· motiv§ci·k l®nyegesen erŖteljesebbek ®s elemibbek ann§l, 

semhogy puszt§n az ismeretek §tad§sa, kiigaz²t§sa r®v®n, ellen¿kben ®rdemi v§ltoz§st tudn§nk el®rni.  

A hagyom§nyos eg®szs®gnevel®si elk®pzel®s a nagyobb hat®konys§g ®rdek®ben gyakran fordul az elrettentŖ 

inform§ci· §tad§s§nak, bemutat§s§nak eszkºz®hez.  

Az iskolai eg®szs®gfejleszt®s az iskola eg®sz ®let®be, mindennapjaiba be®p¿lŖ tev®kenys®g, amely egyar§nt 

ir§nyul a pedag·gusok ®s tanul·k eg®szs®g ismereteinek bŖv²t®s®re, korszerŤs²t®s®re, a fizikai ®s 

pszichoszoci§lis kºrnyezet eg®szs®gt§mogat· jelleg®nek erŖs²t®s®re, az oktat·i-nevelŖi tev®kenys®gben a 

szem®lykºzpont¼ megkºzel²t®sre a tanul·k szem®lyis®gfejleszt®se ®rdek®ben.  

A kºrnyezet-®s az eg®szs®g egym§st·l el nem v§laszthat· fogalmak. Ennek szellem®ben k²v§njuk nevelni a 

r§nk b²zott gyermekeket, ®s programjainkkal a sz¿lŖk ®s a kºrny®k lak·inak kºrnyezet- ®s eg®szs®gtudatos 

magatart§s§t is fejleszteni k²v§njuk. 

 

III.1.4. 3. Hossz¼ t§v¼ pedag·giai c®lok 

 

- az ®letminŖs®g fogyaszt§son t¼lra mutat· alkot·inak keres®se 

- az eg®szs®g ®s a kºrnyezet ºsszef¿gg®seinek felt§r§sa 

- ismeretek ®s j§rtass§gok kialak²t§sa, amelyek seg²ts®g®vel k®pesek lesznek megelŖzni az eg®szs®g¿gyi 

probl®m§kat, illetve csºkkenteni azok s¼lyoss§g§t. 

- helyzetfelismer®s, okïokozati ºsszef¿gg®sek  

- probl®mamegold· gondolkod§s, dºnt®sk®pess®g 

- glob§lis ºsszef¿gg®sek meg®rt®se 

- l®tminŖs®g v§laszt§s§hoz sz¿ks®ges ®rt®kek, viselked®si norm§k kialak²t§sa  

- az orvostudom§ny eredm®nyeibŖl levonhat· helyes magatart§sra, tev®kenys®gre tºrt®nŖ aktiviz§l§s 

- a csal§di ®letre nevel®s fejleszt®se 

- az eg®szs®ges ®letvitelhez sz¿ks®ges k®pess®gek fejleszt®se 

 

III.1.4. 4. Konkr®t c®lok ®s feladatok 

 

Az eg®szs®gnevel®s iskolai ter¿letei 

Az iskolai eg®szs®gnevel®snek ahhoz kell hozz§j§rulnia, hogy a tanul·k kellŖ ºsztºnz®st ®s tud§st 

szerezhessenek egy szem®lyes ®s kºrnyezeti ®rtelemben egyar§nt ®sszerŤ, a lehetŖs®geket felismerŖ ®s 

felhaszn§lni tud·, eg®szs®ges ®letvitelhez. Ehhez arra van sz¿ks®g, hogy az eg®szs®ggel ºsszef¿ggŖ k®rd®sek 

fontoss§g§t ®rts®k, az ezzel kapcsolatos be§ll²t·d§sok szil§rdak legyenek, s konkr®t tev®kenys®gekben 

alapoz·dhassanak meg. 

Az eg®szs®ges ®letm·d, ®letszeml®let, magatart§s szempontj§b·l l®nyeges ter¿leteknek az iskola pedag·giai 

rendszer®be, ºsszes tev®kenys®g®be kell be®p¿lni. Ezek kºz® tartoznak az al§bbiak: 

- ºnmagunk ®s eg®szs®gi §llapotunk ismerete 

- az eg®szs®ges testtart§s, a mozg§s fontoss§ga 
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- az ®rt®kek ismerete  

- az ®tkez®s, a t§pl§lkoz§s eg®szs®get befoly§sol· szerepe 

- a betegs®gek kialakul§sa ®s gy·gyul§si folyamat 

- a bar§ts§g, a p§rkapcsolatok, a szexualit§s szerepe az eg®szs®gmegŖrz®sben 

- a szem®lyes kr²zishelyzetek felismer®se ®s kezel®si strat®gi§k ismerete 

- a tanul§s ®s a tanul§s technik§i 

- az idŖvel val· gazd§lkod§s szerepe 

- a rizik·v§llal§s ®s hat§rai 

- a szenved®lybetegs®gek elker¿l®se 

- a tanul§si kºrnyezet alak²t§sa 

- a term®szethez val· viszony, az eg®szs®ges kºrnyezet jelentŖs®ge 

- Az elŖzŖ felsorol§sb·l nyerhetŖ, ®s az ®letkori saj§toss§gokhoz is illesztendŖ l®nyeges t®m§k: 

- az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s t®m§i  

- a szenved®lybetegs®gekkel val· foglalkoz§s 

- a szexu§lis felvil§gos²t§s-nevel®s, a csal§dtervez®s alapjai, az AIDS prevenci· 

- a betegs®g ®s a gy·gyul§st seg²tŖ magatart§s (elsŖseg®lyny¼jt§s, gy·gyszerhaszn§lat) 

- a testi higi®nia 

- a kºrnyezeti §rtalmak (zaj, l®gszennyez®s, hullad®kkezel®s) 

- a szem®lyes biztons§g (kºzleked®s, rizik·v§llal§s,) 

- a testedz®s, a mozg§s, a helyes testtart§s 

 

III.1.5. A mindennapos iskolai testedz®s  

 

Az eg®szs®gfejlesztŖ iskolai testmozg§s program c®lja a gyermekek eg®szs®ges testi-lelki fejlŖd®s®nek 

elŖseg²t®se a testmozg§s eszkºzeivel, hiszen tapasztaljuk, hogy a modern kor ®s az azzal egy¿tt j§r· technol·gi§k 

az embert olyan ®letm·dba k®nyszer²thetik, amely a mozg§sszeg®ny ®letm·dhoz, a fizikai k®pess®gek 

hanyatl§s§hoz vezethet, §tt®telesen elŖid®zve ezzel a szellemi teljes²tm®ny roml§s§t is. Az iskolai testnevel®s ®s 

a sport keretei kºzºtt az eg®szs®gnevel®s, a szoci§lis kompetenci§k, a csapatmunka, valamint a t§rsakkal tºrt®nŖ 

kreat²v egy¿ttmŤkºd®s egyar§nt fejleszthetŖ. 

 

III.1.5.1. Eg®szs®g¿gyi ®s pedag·giai szempontok 

 

Annak ®rdek®ben, hogy az eg®szs®gfejlesztŖ testmozg§s hat®konyan megval·suljon, az al§bbi saj§tos 

eg®szs®g¿gyi ®s pedag·giai szempontoknak kell teljes¿lni¿k: 

- minden gyermek minden nap r®szt vehet a testmozg§s-programban; ha nincs testnevel®s ·r§ja aznap a 

di§knak, akkor napkºzis intervallumban, szervezett keretek kºzºtt, minimum f®l·ra. 

- minden testnevel®si ·r§n ®s minden egy®b testmozg§si alkalmon megtºrt®nik a kering®si- ®s l®gzŖ-

rendszer megfelelŖ terhel®se; 

- minden testnevel®si ·r§n van gimnasztika, benne a biomechanikailag helyes testtart§s kialak²t§s§t ®s 

fenntart§s§t szolg§l· gyakorlatanyag ®s l®gzŖtorna; 

- a testnevel®si tananyag eg®sz®ben a gerinc- ®s ²z¿letv®delem szab§lyainak betart§sa, k¿lºn figyelemmel 

a fitts®g m®r®sek testhelyzeteire ®s az izomerŖs²t®sek k¿lºnbºzŖ testhelyzeteire; 

- minden testnevel®si ·ra ®s egy®b testmozg§si alkalom ºrºmºt ®s siker®lm®nyt jelent m®g az elt®rŖ 

adotts§g¼ tanul·knak is;  

- a testnevel®s ®s sport szem®lyis®gfejlesztŖ hat§sai ®rv®nyes¿lnek a teljes testmozg§s-programban; 

- a testmozg§s-program ®letm·d-sportokat, ®letminŖs®g-sportokat is megtan²t (olyan sportokat, amelyeket 

egy ®leten §t lehet folytatni az ®letminŖs®g jav²t§sa ®rdek®ben); 

- a testmozg§s-program j§t®kokat ®s t§ncot is tartalmaz. 

- A fenti szempontok, egy¿tt ®s egyform§n fontosak ®s jelentŖsek.  

 

Az iskol§ban bev§lt ®s alkalmazott oktat§s-szervez®si modell a mindennapi testedz®sre 

A testnevelŖi munkakºzºss®g a testnevel®st tan²t· als·s pedag·gusokkal, valamint a testmozg§s-program 

megval·s²t§s§ba bevont tºbbi szaktan§rral kºzºsen dolgozza ki a szakmailag megfelelŖ testmozg§s-programot, 

melynek l®nyege sz§mos szervezett sportfoglalkoz§s felk²n§l§sa. 

 

III.1.5.2. Tanul§sszervez®si ®s tartalmi keretek 

 

Iskolai programok 

Az iskol§ban foly· eg®szs®gfejleszt®s legfontosabb ter¿letei:  
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- az eg®szs®ges szem®lyis®gfejlŖd®s elŖseg²t®se,   

- az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s (pl. az iskolai b¿f® v§laszt®ka), 

- a mindennapi testmozg§s, 

- a doh§nyz§s,az alkoholfogyaszt§s ®s a k§b²t·szer haszn§lat megelŖz®se, 

- a fogyat®kosok ®s h§tr§nyos helyzetŤek integr§ci·ja, 

- az iskol§n bel¿li b§ntalmaz§s megelŖz®se,   

- a szexu§lis nevel®s ï m§r a pubert§s idŖszak§t, a nemi ®r®s idŖpontj§t megelŖzŖen is. 

 

Tan·rai foglalkoz§sok 

Szakt§rgyi ·r§k t®mafeldolgoz§sa: az oszt§lyfŖnºki ·r§k eg®szs®gnevel®si t®m§i mellett szinte minden 

tant§rgynak van csatlakoz§si pontja az eg®szs®gfejleszt®shez. Ezekre a helyi tanterv tervez®se sor§n k¿lºn 

figyelmet ford²tunk. 

 

III.1.5.3. A tant§rgyak lehetŖs®gei 

 

III.1.5.3.1. Biol·gia 

 

A tanul·k 

- ismerj®k meg az ®lŖl®nyek alapvetŖ szervezeti-mŤkºd®si jellemzŖit, fedezz®k fel azok kºzºtt az ok-

okozati ºsszef¿gg®seket 

- ismerj®k meg a kºrnyezet-eg®szs®g¿gyi probl®m§kat 

- legyenek k®pesek az eg®szs®g¿gyi probl®m§k megelŖz®s®re ®s m®rs®kl®s®re 

- saj§t²ts§k el a testi-lelki eg®szs®get megŖrzŖ ®letviteli technik§kat 

- a vizek ®lŖvil§g§nak a tanul§sakor felt®tlen¿l meg kell eml²teni a halakat, mint az ember egyik 

legeg®szs®gesebb t§pl§l®k§t 

- a t§pl§l®kl§nc tan²t§s§n§l is ®rdemes p§rhuzamot vonni az emberi t§pl§lkoz§ssal  

- egyes §llatok testfel®p²t®s®nek a vizsg§lat§n§l besz®lhet¿nk a testalkat ®s az ®letvitel kapcsolat§r·l, ¼gy 

mint testmozg§s 

- a gyerekek ºkol·giai szeml®letm·dja kialakuljon 

- az eg®szs®ges ®letm·dra nevel®s  

 

III.1.5.3.2. Fizika 

 

- a gyerekek v§ljanak k®pess® a term®szet §lland·s§gainak, ®s v§ltoz§sainak a felfedez®s®re, meg®rt®s®re 

-  a helyes idŖbeoszt§s tanul§sa  

- forr§shŖ tanul§sakor ak§r otthoni, ak§r iskolai k²s®rletez®s kºzben fontos felh²vni a gyermekek figyelm®t 

a forr· gŖz okozta s®r¿l®sekre, a biztons§gi elŖ²r§sok betart§s§ra, baleset megelŖz®s®re 

-  dinamika t®makºrºn bel¿l az erŖ tan²t§sakor p§rhuzamot lehet vonni az ember ereje, fizikuma kapcs§n a 

testedz®s fontoss§g§val  

-  nyom§s tan²t§s§n§l a gyerekek megvizsg§lj§k a pellet nevŤ term®k elŖ§ll²t§s§t, itt meg kell eml²teni 

ennek a t¿zelŖnek a kºrnyezetv®delmi jelentŖs®g®t, miszerint felhaszn§l§sa kisebb levegŖszennyezŖd®st 

okoz, mint a sz®n elt¿zel®se 

-  Arkhim®d®sz tºrv®ny®nek tan²t§sakor a vizek vesz®lyeirŖl, az ¼sz§s, mint sport rejtette 

eg®szs®gmegŖrzŖ lehetŖs®geirŖl besz®lgethet¿nk  

- hŖtani alapjelens®gek kapcs§n a baleset megelŖz®sen t¼l felh²vhatjuk a tanul·k figyelm®t a hŖkezelt 

®lelmiszerek eg®szs®ges, illetve eg®szs®gtelen mivolt§ra  

- elektromoss§ggal ®s f®nytannal val· foglalkoz§s sor§n sok lehetŖs®g ad·dik a takar®koss§gra val· 

nevel®sre, valamint az elektromos berendez®sek biztons§gos ¿zemeltet®s®nek a tudatos²t§s§ra 

(v®dŖfºldel®s, kettŖs szigetel®s) 

- A f®nytan t®makºr®n bel¿l a homor¼, ®s dombor¼ lencs®k tan²t§s§n§l term®szetesen ki kell t®rni a 

szem¿vegekre, ®s szem eg®szs®g®nek a megŖrz®s®re, v®delm®re. Ismerj®k meg az ®lŖ szervezetekre 

k§ros fizikai hat§sok (sug§rz§s, rezg®s, zaj) eg®szs®gk§ros²t§s§t is. Ismerj®k fel a fizikai 

tºrv®nyszerŤs®gek ®s az ®lŖl®nyek ®letjelens®gei kºzºtti anal·gi§kat. V§ljanak k®pess® a kºrnyezeti 

v§ltoz§sok magyar§zat§ra. 

 

III.1.5.3.3. K®mia 

 

A k®mi tant§rgy remek lehetŖs®get ad az ºn®rt®kel®s, ®nk®p fejleszt®s®re, kºrnyezettudatos magatart§s 

kialak²t§s§ra. Hiszen a kºrnyezeti k®rd®sek nem oldhat·k meg ¼gy (sem szŤkebb, sem t§gabb kºrnyezeti 

szinten) a probl®ma ®s a megold§s szem®lyess® t®tele n®lk¿l. 
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Am²g a szemetet eldobjuk, ®s nem szedj¿k (szedetj¿k) fel, am²g nyakra-fŖre fŤt¿nk, am²g nem jav²ttatjuk 

meg a f¿stºlgŖ motort, csak ha megb¿ntetnek, am²g nem csin§ltatjuk meg a csºpºgŖ csapot ï ®s  folytathatn§nk 

a sort -, valamint, hogy mindennek az elhagy§s§t nem ®rezz¿k felelŖtlens®gnek, addig nincs rem®ny arra, hogy 

meg§ll²tsuk  kºrnyezet¿nk pusztul§s§t. De ha a tan§rok tan²tv§nyaikban fel®bresztik ezt a tudatoss§got, ®s 

felelŖss®get, akkor m§r mindannyiunk jav§ra ®rt®ket siker¿lt tov§bbadni.  

A k®miatanul§s ®lm®ny®t legfŖk®ppen a k²s®rletek, a k®miai reakci·k megfigyel®sei adj§k. Minden 

reakci·nak ismerj¿k a kiindul§si ®s a keletkezett anyagait, ²gy lehetŖs®g van az ¼gynevezett sz·egyenletek 

fel²r§s§ra. Ezt ®rdemes kºvetkezetesen megtenni, hiszen a ĂmibŖl mi lesz? minek mi az eredm®nye?ò tud§sa az 

®letre is felk®sz²t®st ad. 

A tanul·kkal meg kell ®rtetni, hogy minden tett¿knek van kºvetkezm®nye, eredm®nye, mint ahogyan a vet®st 

is mindig az arat§s kºveti. A  eg®sz ®s a r®sz, r®szecsk®k ºsszef¿gg®s®nek tanul§sakor fejleszteni lehet a tanul·k 

ºn®rt®kel®s®t, tudatos²thatjuk benn¿k  a t§rsadalomban, szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet¿kben betºltºtt szerep¿ket, 

hely¿ket. 

Az atomok ®s elemek t®makºrben olyan vil§gk®pi jelentŖs®gŤ dolgokra kell r§ir§ny²tani a gyerekek 

figyelm®t mint az, hogy nem a Fºld az Univerzum kºz®ppontja, de m®g a Naprendszer® sem. 

£rdemes tudatos²tani a gyerekekben, hogy a term®szettudom§nyos vil§gk®p nem azonos a vil§gn®zettel, ®s 

hogy a vil§gn®zet nem tudom§nyos k®rd®s. 

A levegŖrŖl tanultak sor§n felt®tlen sz·t kell ejteni a l®gszennyez®srŖl, a savas esŖk kºrnyezetk§ros²t· 

hat§sair·l, az ¿vegh§zhat§sr·l, az ·zonpajzs v®delm®rŖl. GyŤjthetnek a gyerekek ezekkel kapcsolatos 

¼js§gcikkeket, h²reket, rendezhet¿nk rajzversenyt a t®m§val kapcsolatosan, vagy ak§r vet®lkedŖt is. 

A vegy¿letek t®makºr®ben, az illatok terjed®se, old·d§sa kapcs§n kit®rhet¿nk k¿lºnbºzŖ higi®n®s 

k®rd®sekre, p®ld§ul a tiszt§lkod· szerek, illatszerek haszn§lat§nak fontoss§ga, m®rt®kletess®ge. 

A hŖv§ltoz§sok tan²t§sa sor§n ism®telten ki lehet t®rni a megfelelŖ ®s ®kes ºltºzkºd®sre. Az ellent®tes 

tºlt®sek vonz§sa-tasz²t§sa p§rhuzamba §ll²that· a fi¼k-l§nyok kºzºtti kapcsolattart§s term®szet®vel, ®kes 

rendj®vel. 

A nyolcadik oszt§lyos tananyag lehetŖs®get ad arra, hogy a gyerekekben megalapozzuk a 

kºrnyezetbiztons§gos magatart§s kialakul§s§t, valamint a tiszta kºrnyezet szeretet®t. Hiszen ebben az ®vben 

tanulj§k a k¿lºnbºzŖ vegyszerek, vegy¿letek tulajdons§gait (s·sav, kl·r, v²z). Valamint fontos kit®rni m®g a 

nikotin, alkohol, k§b²t·szer ®lettani hat§saira is, ezek alkot·elemeinek vizsg§lata sor§n. 

M§sik nagyon fontos t®makºr ebben az ®vben a h®tkºznapi k®mia, amely olyan fejezeteket tartalmaz, mint a 

meg¼jul·, meg nem ¼jul· energiaforr§sok, kŖolaj, fºldg§z, vagy a t§panyagok: zs²rok, sz®nhidr§tok, szŖlŖ-, 

gy¿mºlcs-, r®pacukor, kem®ny²tŖ, cellul·z, feh®rje. A t®makºr ºsszefoglal§sak®ppen ®rdemes a gyerekekkel 

k®sz²teni, vagy k®sz²ttetni, a t§pl§lkoz§si piramis alapj§n egy saj§t maguk §ltal ºssze§ll²tott ®trendet. 

Az ®p²tŖanyagok tanul§sa sor§n kipr·b§lhatj§k a gyerekek a v§lyogvet®st, vagy kicsi, §ltaluk k®sz²tett gipsz 

t®gl§kb·l makett h§zat is ®p²thetnek. A porcel§nok t®makºr®n kereszt¿l pedig a gyerekek eszt®tikai ®rz®k®t 

fejleszthetj¿k.  

 

A tanul·k 

- ismerj®k meg a legfontosabb eg®szs®gre k§ros anyagokat, 

- ismerj®k meg ®s tarts§k be a k²s®rletez®s sor§n az eg®szs®g- ®s balesetv®delmi szab§lyokat. 

 

III.1.5.3.4. Matematika 

 

A matematika az eg®szs®gnevel®sre als· tagozaton k²n§lja a legtºbb lehetŖs®get. Ezen a tant§rgyon bel¿l a 

t®makºrºk ®vrŖl-®vre cirkul§risan ism®tlŖdnek, egyre m®lyebb tud§st ny¼jtva a gyerekeknek. Az elsŖ fejezetek 

§ltal§ban a sz§mtannal kezdŖdnek, egyre bŖv¿lŖ sz§mkºrrel. Ehhez kapcsol·dnak fokozatosan a sz§mokkal 

v®gzett mŤveletek. 

A sz§ml§l§s, k®sŖbb sz§mol§s sor§n haszn§lhatunk eg®szs®ges t§pl§lkoz§sra ºsztºnzŖ gy¿mºlcsºket, p®ld§ul 

alm§t, vagy ®ppen di·t, melyet a feladatok elv®gz®se ut§n a gyerekek meg is ehetnek. K®sŖbb a bennfoglal§s, 

r®szekre oszt§s tan²t§s§n§l is, cukor, vagy s¿tem®ny helyett sz®toszthatunk egy kos§r mogyor·t a padsorok, vagy 

a csoportok kºzºtt, melyet azt§n csoporton bel¿l tov§bb oszthatnak a gyerekek. Megbesz®lhetj¿k a marad®k 

fogalm§t is hasonl· m·dszerrel. Term®szetesen az ilyen feladatok kºzben ki kell hangs¼lyozni az adott 

Ăeszkºzºkò eg®szs®gess®g®t. ¥sszekºthetj¿k a feladatokat k·stol§ssal, ²zfelismer®ssel is.  

A legtºbb lehetŖs®get azonban m®giscsak a szºveges feladatok rejtik. A kompetencia alapon §tdolgozott 

tankºnyvek ma m§r igyekeznek kiakn§zni ezeket, ®s tºbbnyire ¼gy fogalmazz§k meg a szºvegeket, hogy az 

nevelŖ hat§s¼ legyen. Azonban a fejsz§mol§s fejleszt®s®hez mi magunk is kital§lhatunk ilyen szºvegeket. 

P®ld§ul: V§s§roltam a boltban 50 dkg szaloncukrot, ®s 1kg mandarint. H§nyszorosa az eg®szs®ges ®lelmiszer az 

eg®szs®gtelennek? Az ilyen megfogalmaz§sokkal azt is sugallhatjuk a gyerekeknek, hogy nem kell mindenrŖl 

lemondani, ami finom, csak tarts§k be a m®rt®kletess®g ®s az ar§nyoss§g elveit. Tºbb eg®szs®ges ®telt 

fogyasszanak, ®s m®rs®kelj®k az ®dess®gek ev®s®t. 
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F¿ggv®nyek, grafikonok, halmazok tan²t§s§n§l haszn§lhatunk olyan adatokat, mint a gyermekek tests¼lya, ®s 

egy¼ttal megbesz®lhetj¿k az elh²z§s, ®s az alult§pl§lts§g probl®m§it, vagy a szem¿vegesek ®s nem szem¿vegesek 

halmaz§nak megfigyel®sekor kit®rhet¿nk a szem eg®szs®g®nek a meg·v§s§ra, v®delm®re. 

A geometria t®makºr®n bel¿l adhatunk olyan feladatot, hogy k®sz²tsenek s²kban vagy k®sŖbb t®rben, 

s²kidomok, illetve testek felhaszn§l§s§val valamilyen alkot§st, k®pet vagy ®p²tm®nyt egy adott t®m§ra. P®ld§ul 

hullad®k ¼jrahasznos²t§s, vagy energiatakar®koss§g. 

A m®r®sek sor§n haszn§ljunk eg®szs®ges ®lelmiszereket. P®ld§ul az Ťrm®rt®k szeml®ltet®sekor haszn§ljunk 

tejet, ®s kºzben besz®lj¿k meg mi®rt fontos a tej az emberi test sz§m§ra. Az idŖ m®r®s®n®l k®sz²ts¿nk napirendet, 

besz®lj¿nk a helyes idŖbeoszt§sr·l. 

A statisztika megint csak olyan t®makºr, ami t§lc§n k²n§lja a lehetŖs®get az eg®szs®gnevel®sre. K®sz²thet¿nk 

statisztik§t tests¼ly, eg®szs®gi §llapot, gy·gyszerfogyaszt§s, stb. alapj§n, oszt§lyon, iskol§n, orsz§gon bel¿l, 

esetleg orsz§gok kºzºtt. Megvizsg§lhatunk olyan statisztikai adatokat, mint p®ld§ul a doh§nyz§s, italfogyaszt§s 

m®rt®ke, mikºzben megbesz®lhetj¿k a k§ros szenved®lyek vesz®lyeit. 

¥tºdik, hatodik oszt§lyban ¼j t®makºrk®nt bel®p a negat²v sz§mok tanul§sa. Mivel ezek szeml®ltet®s®re 

tºbbnyire a fizetŖeszkºzºket haszn§lj§k, j· lehetŖs®g k²n§lkozik a takar®koss§gr·l val· besz®lget®sre, ad·ss§g, 

®s a velej§r· stresszmentes ®let alak²t§s§nak a fontoss§g§ra. A tºrtek szeml®ltet®s®n®l lehetŖleg ne tort§t, pizz§t, 

vagy csokit haszn§ljunk, hanem alm§t, dinny®t, narancsot. Ćtlagsz§m²t§sn§l ºsszem®rhetj¿k orsz§gok 

§tlag®letkor§t, ºsszehasonl²tva a t§pl§lkoz§si szok§saikkal, mozg§skult¼r§jukkal.  

Az ar§nyoss§g ®s a val·sz²nŤs®g- sz§m²t§sn§l szint®n haszn§lhatunk olyan adatokat, mint a f¿ggŖs®gek ®s a 

korai elhal§loz§sok ar§nyai, ok- okozati ºsszef¿gg®sei. 

Hetedik ®s nyolcadik oszt§lyban a kamatsz§m²t§s ®s a hatv§nyoz§s tanul§s§n§l ®sszerŤ gazd§lkod§si m·dokat 

t§rhatunk a gyerekek el®. Megbesz®lhetj¿k a csal§dok §ltal§nos kºlts®gvet®s®t, k®sz²thetnek ilyeneket ºn§ll·an, 

vagy csoportmunk§ban a tanul·k. Kºzben besz®lgethet¿nk a csal§dr·l, mint t§rsadalmi alapegys®grŖl,  ®s nem 

utols·sorban ®rt®kess®g®rŖl. Vizsg§lhatunk statisztikai adatokat a s®r¿lt ®s a fogyat®kkal ®lŖk ar§ny§r·l, 

hangs¼lyozva a seg²ts®gk®r®s, ®s a seg²ts®gad§s fontoss§g§t.  

 

III.1.5.3.5. Magyar 

 

A magyar, az egyik legsokr®tŤbb, legºsszetettebb tant§rgy, amely als· tagozaton val·j§ban h§rom tant§rgyat 

foglal mag§ba (olvas§s, ²r§s, anyanyelv) Ezeket term®szetesen egym§ssal ºsszhangban, egym§sba §gyazva 

tan²tjuk. A h§rom ir§nyvonal kºz¿l azonban a legtºbb lehetŖs®g az olvas§s ®s az ²r§s ter¿let®n mutatkozik az 

eg®szs®gnevel®sre. Az olvas§s tan²t§s§nak r®sze a szºveg®rt®s, a sz·beli szºvegalkot§s, a kultur§lt nyelvi 

magatart§s, kommunik§ci·, a dramatiz§l§s fejleszt®se is. Ma m§r a pedag·gus sokf®le tankºnyvbŖl v§logathat. 

£rdemes olyan kºnyveket elŖnyben r®szes²teni, amelyekben az olvasm§nyok tanuls§gosak, ®s az eg®szs®ges 

®letm·dra ºsztºnzŖen hatnak. Ha nincs lehetŖs®g ilyenek v§laszt§s§ra, akkor sem kell elkeseredni, mert az 

interneten rengeteg mesegyŤjtem®ny tal§lhat·. £rdemes ezeket felkutatni, bºng®szni benn¿k, ®s esetleg 

kieg®sz²tŖ anyagk®nt bevinni a tan·r§kra. A szºvegfeldolgoz§sok sor§n hangs¼lyozzuk ®s emelj¿k ki azokat a 

r®szeket, melyek pozit²van hatnak az eg®szs®gnevel®s szempontj§b·l! Dolgozzunk fel recepteket, megbesz®lve 

mennyire eg®szs®ges az adott ®tel, illetve mi az, ami nem eg®szs®ges benne. Ezt a t®m§t azonban nem csak 

konkr®t szºvegeken kereszt¿l lehet t§rgyalni, hanem kommunik§ci·s gyakorlatok, dr§maj§t®kok sor§n is. 

Iskol§nkban als· tagozaton besz®lgetŖ kºrt mŤkºdtet¿nk.  

Ezek a kºtetlen, Ŗszinte besz®lget®sek kiv§l·an alkalmasak arra, hogy a gyerekekre pozit²v befoly§st 

gyakoroljunk, ºsztºnºzz¿k Ŗket megfelelŖ ®letm·d kialak²t§s§ra, ak§r mes®bŖl, ak§r a saj§t ®let¿nkbŖl vett 

h®tkºznapi j· ®s rossz p®ld§kkal. Az ²r§s tan²t§sa sor§n pr·b§ljunk meg olyan szavakat, k®sŖbb mondatokat ®s 

szºvegeket, fogalmaz§sokat ²ratni a tanul·kkal, amelyek az eg®szs®gnevel®shez kapcsol·dnak. Nagyon sok 

lehetŖs®g rejlik p®ld§ul a gyŤjtŖmunk§kban. GyŤjtess¿nk sport§gakat, gy¿mºlcsneveket, csoportos²tsuk a 

vitaminokat, stb. Kºnyvt§rl§togat§skor kerestess¿nk szak§cskºnyveket, ®s hasonl²tsuk ºssze azokat az 

eg®szs®ges t§pl§lkoz§s figyelembev®tel®vel! Fogalmaz§s tan²t§sakor ²rassunk saj§t t§pl§lkoz§si vagy mozg§si 

szok§saikr·l, ezzel is felh²vva a figyelmet saj§t eg®szs®g¿k v®delm®re! Az §ltalam felsorolt n®h§ny p®ld§n t¼l 

egy kis kreativit§ssal ®s odafigyel®ssel nagyon sok oldalr·l meg lehet t§mogatni a gyerekek szem®lyis®g®nek ezt 

az oldal§t.  

 

Magyar irodalom 

 

¥tºdik oszt§lyt·l sz®tv§lik a fent eml²tett tant§rgy irodalomra ®s nyelvtanra. Ez nem jelenti azt, hogy 

megszŤnne a tant§rgy komplexit§sa. Tov§bbra is meg kell pr·b§lni egym§sba §gyazva tan²tani a magyart, ®s 

nem k¿lºn§ll· tant§rgynak tekinteni. Nyelvtani r®szek tan²t§s§n§l tov§bbra is haszn§lhat·ak az irodalmi 

szºvegek, ®s az olvasm§nyok feldolgoz§s§n§l is fel kell h²vni a figyelmet a nyelvtani szab§lyszerŤs®gekre. 

Az ºtºdik oszt§lyos irodalom elsŖ nagy t®makºre a mes®k, n®pdalok, amelyben olyan mes®kkel tal§lkoznak a 

gyerekek, mint p®ld§ul a holl· meg a r·ka. A mese egyik ĂfŖszereplŖjeò a sajt, melyen kereszt¿l megeml²thetj¿k, 
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az eg®szs®ges t§pl§lkoz§st. GyŤjtethet¿nk sajtt²pusokat, m§rk§kat, rendezhet¿nk sajtk·stol·t. Besz®lgethet¿nk a 

sajt elŖ§ll²t§s§r·l is. Ezen t®makºrºn kereszt¿l a szem®lyis®g¿k fejlŖd®s®re is pozit²v hat§st gyakorolhatunk, 

p®ld§ul a csalimes®k r®v®n. Fontos besz®lgetni a hazugs§g ®s a f¿llent®s, a tr®fa ®s a pimaszs§g fogalmair·l, 

k¿lºnbs®geirŖl. A n®pdalok t®makºr®ben megeml²thetj¿k a zenehallgat§s j·t®kony, stresszold· hat§s§t. M§sik 

nagy t®makºr ebben az ®vben a J§nos vit®z.  

Ezen mŤvºn kereszt¿l levonhatunk erkºlcsi tanuls§gokat (bety§rok, bordal), besz®lgethet¿nk a humorr·l (13. 

®nek), tudatos²thatjuk a fant§zia ®s a val·s§g kºzºtti k¿lºnbs®get (17. ®nek), kit®rhet¿nk, a n®pi babon§kon, 

hiedelmeken kereszt¿l a bibliai ®rt®krendre (22. ®nek). Rendk²v¿l sok lehetŖs®g ny²lik a mese dramatiz§l§s§ra is, 

amely m§r ºnmag§ban is jellemform§l· hat§ssal b²r. 

A harmadik nagy t®makºr a sz¿lŖfºlddel ®s a csal§ddal foglalkozik. Sz§mos lehetŖs®g ad·dik a tanul·k 

jellem®nek, ®rt®krendj®nek a form§l§s§ra. Napjainkban nagyon fontos kiemelni a csal§dot, mint ®rt®kes 

kºzºss®get. TudvalevŖ, hogy a magyar csal§dok §llapota katasztrof§lis, ez®rt fontos a gyerekekben tudatosan 

alak²tani az eg®szs®ges ®s mŤkºdŖk®pes csal§dmodellt. Ezen a ponton ism®t ®rdemes seg²ts®g¿l h²vni a bibli§t, a 

bibliai csal§dmodellt. 

KºvetkezŖ nagy t®makºr az eredetrŖl, teremt®srŖl, m²toszokr·l sz·l. Ezen t®m§k kºz¿l a mi iskol§nk, 

kereszt®ny iskola l®v®n, a bibliai teremt®st, ®s az evang®liumok megismer®s®t r®szes²ti elŖnyben. Ebben a 

tan®vben m®g sz§mos remekmŤvel megismerkednek a tanul·k. Ilyen p®ld§ul: A P§l utcai fi¼k, vagy a Koldus ®s 

kir§lyfi, valamint A kis herceg. Ezeknek a mŤveknek is nagyon komoly ¿zenetei vannak. A gyerekek 

megtanulhatnak olyan fontos kifejez®seket, mint szeretet, ºnzetlens®g, szeg®nys®g, gazdags§g, egym§s 

megismer®se ®s elfogad§sa, megjobb²t§sa. 

Hatodik oszt§lyban ¼j t®makºrk®nt megjelennek a ballad§k ®s a mond§k, melyeken kereszt¿l ®rdemes 

besz®lgetni n®p¿nk eredet®rŖl, a mond§k val·s§gtartalm§r·l, esetleg p§rhuzamot lehet vonni a mendemond§kkal, 

sz·besz®ddel, pletyk§l§ssal. Ebben az ®vben ismerkednek meg a tanul·k Arany J§nos Toldij§val. Ez a mŤ is 

sz§mos jellemform§l· esem®nyt tartalmaz. Fejleszthetj¿k a tanul·k erkºlcsi ²t®lŖ, ®s nem el²t®lŖ k®pess®g®t, 

dramatiz§lhatunk, besz®lgethet¿nk a g¼nyr·l ®s a komikumr·l. A hossz¼ t§jle²r· r®szekkel fejleszthetj¿k a sz®p 

kºrnyezet ir§nti ig®ny¿ket. 

A m§sodik f®l®v legfontosabb t®makºrek®nt tanulj§k a gyerekek az Egri csillagok c²mŤ reg®nyt, amelyet 

terjedelme ellen®re nagyon kedvelnek a gyerekek. Nagyon sok ®letszerŤ mot²vum van benne, bele tudj§k ®lni 

magukat a szereplŖk helyzet®be, megismerkednek a korabeli vil§g ®rt®keivel ®s hib§ival egyar§nt. Ezzel a 

reg®nnyel nem csak jellemet form§lhatunk, de kiemelhet¿nk olyan fontos r®szleteket is, mint p®ld§ul a v§rv®dŖk 

fizikai §llapota. Elk®pzelhetj¿k ®s megfogalmazhatjuk a katon§k egy-egy napj§nak napirendj®t.  

K®sz²thet¿nk ®tlapot a sz§mukra, term®szetesen korabeli ®telekkel (gyŤjtŖmunka).  Fontos megeml²ten¿nk 

m®g a L¼das Matyi tºrt®net®t is. Olyan fogalmakat besz®lhet¿nk meg rajta kereszt¿l mint az igazs§goss§g, a 

bossz¼§ll§s, a jogos panasz. Megfigyelhetj¿k a fŖszereplŖk testalkat§nak, ®s ®letm·dj§nak, valamint sikereinek 

az ºsszef¿gg®seit. K®sz²thet¿nk ®s javasolhatunk fitnesz programot Dºbrºgi sz§m§ra. 

Hetedik oszt§lyban sz§mos verssel, a magyar kºlt®szet remekeivel ismerkednek meg a tanul·k. Ezeken 

kereszt¿l fejleszthetj¿k mŤv®szi ®rz®k¿ket, a sz®p ir§nti vonzalmukat,a szeretet kifejez®s®t. A kºltŖi ®letrajzok 

tanul§sa sor§n kit®rhet¿nk azok ®letvitel®re is. Ebben a tan®vben tanulj§k a gyerekek A kŖsz²vŤ ember fiai c²mŤ 

reg®nyt, melyen kereszt¿l megismerkedhetnek olyan fogalmakkal mint a hŖsiess®g, ºnfel§ldoz§s. 

Kielemezhetj¿k a k¿lºnbºzŖ jellemek, szem®lyis®gek ®rt®keit, tan§csot fogalmazhatunk meg arr·l, hogy miben 

kellene megv§ltozniuk. Besz®lgethet¿nk ism®telten a csal§d jellemform§l· hat§sair·l. 

A nyolcadik oszt§lyos mŤfajok kºzºtt szerepelnek versek, novell§k ifj¼s§gi ®s ºn®letrajzi reg®nyek, valamint 

tºbb helyen is megjelenik a nyelvi humor. A gyerekek kºltŖk ®let®n, mŤvein kereszt¿l megismerkedhetnek a 

zsid·s§g trag®di§j§val, l®lektani dr§m§kkal. Ugyanakkor a humor, az ir·nia, a humoreszkek is sz®p sz§mban 

megtal§lhat·k az ®v sor§n. Fejleszthetj¿k a gyerekek emp§tiak®szs®g®t, egy¿tt®rz®st v§lthatnak ki belŖl¿k kºltŖi 

®letp§ly§k. Megtanulhatnak h§l§snak lenni saj§t ®letvitel¿k miatt, vagy ®ppen erŖt mer²thetnek neh®z sors¼ 

emberek ®letp§ly§j§b·l. Ady Endre ®letrajz§t kºvetve meg®rtethetj¿k a tanul·kkal a kialak²tott ®letvitel 

milyens®g®nek kºvetkezm®nyeit. ¥sztºnºzhetj¿k Ŗket arra, hogy eg®szs®gesen ®lj®k ®let¿ket, alak²ts§k 

p§ly§jukat. Amint l§thatjuk, az irodalmi t®m§kon kereszt¿l legink§bb az eg®szs®ges ®nk®p, ®letvitel kialak²t§s§ra 

lehet¿nk befoly§ssal, k¿lºnbºzŖ pozit²v ®s negat²v p®ld§k bemutat§s§n kereszt¿l. Magyar nyelv  

A nyelvtani t®makºrºkºn kereszt¿l ism®telten csak a szavak, mondatok, szºvegek megv§laszt§s§val 

hathatunk pozit²van a gyermekek eg®szs®ges ®letszeml®let®nek a kialakul§s§ra, fejlŖd®s®re.  

Ak§r a sz·tagol§s, a sz·fajok, a mondatelemz®s legyen a t®m§nk, ®rdemes olyan szºvegeket t§rni a tanul·k 

el®, melyek m§r ºnmagukban is eg®szs®ges ®letm·dra ºsztºnºznek. P®ld§ul sportesem®nyek le²r§sa vagy 

eg®szs®ges t§pl§lkoz§ssal kapcsolatos szºvegr®szek. A tollbamond§sok szºvegeit is ®rdemes ezen t®makºrºk 

kºr® csoportos²tani. 
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III.1.5.3.6. £nek 

 

Fel kell fedeztetni a tanul·kkal az ®nekl®s, t§ncol§s eg®szs®gre gyakorolt pozit²v hat§sait, valamint a zene 

stresszold· szerep®t. T§ncol§s kºzben az ember ¼gy v®gez mozg§st, hogy annak nincs is tudat§ban, nem okoz 

neh®zs®get a sz§m§ra, ®s ºrºmteli esem®nyt jelent. A zene seg²t az ellazul§sban, a kikapcsol·d§sban. A t§ncon, 

mozg§son kereszt¿l a gyerekek gyakorolj§k az egym§sra val· odafigyel®st, az egy¿ttmŤkºd®st is. 

 

III.1.5.3.7. Rajz, technika 

 

Eg®szs®gnevel®s szempontj§b·l ezeken a tant§rgyakon kereszt¿l a tanul·k megismerkedhetnek a term®szet 

k®pzŖmŤv®szeti §br§zol§sainak lehetŖs®geivel. Megtanulj§k, hogy a hagyom§nyok §pol§sa a fenntarthat·s§g 

egyik alappill®re. Igyekezz¿nk ezeken az ·r§kon min®l tºbb term®szetes anyagot haszn§lni, azokb·l 

eg®szs®gnevel®si vagy kºrnyezetnevel®si t®makºrºkben alkot§sokat l®trehozni. Ismerkedjenek meg a gyerekek 

kºrnyezet¿k ®rt®keivel, mŤv®szeti alkot§saival. Rendezz¿nk versenyeket,  ²rjunk ki p§ly§zatokat ezekben a 

t®makºrºkben. Elemezz¿nk ®p²t®szeti alkot§sokat olyan szempontok alapj§n, hogy mennyire illik bele a 

kºrnyezet®be, mennyire kºrnyezetbar§t ®s energiatakar®kos az ®p¿let. Esetleg magunk is tervezhet¿nk, 

®p²thet¿nk maketteket. Ismerkedjenek meg a tanul·k alternat²v ®p²t®si technik§kkal, p®ld§ul v§lyogvet®s, bio 

t®gla ®s k¿lºnbºzŖ eg®szs®ges ®s gazdas§gos fŤt®stechnik§kkal. 

A rajz m§r als· tagozaton fontos r®sze a kºrnyezeti nevel®snek ®s az eg®szs®ges ®letm·d hirdet®s®nek, hiszen 

tematikus munk§k k®sz²t®s®vel b§rmely t®ma feldolgozhat·. A t§rgy pozit²v hat§sa a kºrnyezeti nevel®s 

szempontj§b·l k®tszeres, hiszen az elk®sz²tett munk§k plak§tokon, fali¼js§gokon, folyos·i ®s tantermi 

Ăki§ll²t§sokonò megjelennek, nºvelve ezzel az adott ®p¿letr®sz eszt®tikai ®rt®k®t. 

FelsŖ tagozaton a tant§rgy kieg®sz¿l (az ®letkori saj§toss§goknak megfelelŖen) az alkot· ember 

l§t§sm·dj§nak legtºbb elem®vel, a k®sz mŤvek (rajzok, festm®nyek, makettek, plasztik§k) legtºbbszºr m§r 

t¼lhaladnak az ĂegyszerŤò eszt®tikumon ®s mŤv®szi ®rt®ket k®pviselnek. A kºrnyezeti nevel®s szempontj§b·l 

igen fontos a sz®p folyos·, a bej§rat ®s a l®pcsŖfordul·k d²sz²t®se. E fontos feladatot elsŖsorban rajztan§raink 

v§llalj§k . A gyerekmunk§k ®lŖv®, dinamikuss§, eszt®tikuss§ teszik az ®p¿letet. A rajz ®s a kºrnyezeti nevel®s 

eredm®nyes kapcsolat§t jellemzi, hogy tanul·ink tºbbszºr szerepelnek kiemelkedŖen a k¿lºnbºzŖ 

kºrnyezetv®delmi rajzp§ly§zatokon. A technika ®s a kºrnyezeti nevel®s kapcsolata a rajzhoz hasonl·an k®t 

vonalon ®rhetŖ utol. Az elk®sz²tett munka egyr®szt szint®n egyfajta alkot·folyamat term®ke, m§s r®szrŖl 

tanteremben, folyos·n elhelyezve eszt®tikai ®lm®nyt ny¼jt. 

Emellett mindk®t tagozaton tºrekednek a koll®g§k arra, hogy a kºrnyezeti nevel®s egyik legalapvetŖbb 

elem®t, a takar®koss§got hirdess®k. A munka valamilyen anyaggal tºrt®nik. Als· ®s felsŖ tagozaton ®s a 

napkºziben is elŖnyben r®szes¿lnek a term®szetes anyagok (fa, rafia, gy®k®ny, csuh®...), de a pap²r, karton 

munk§k is lehetŖs®get adnak egy fel¿let ®sszerŤ felhaszn§l§s§hoz. E t§rgy keret®n bel¿l kell megtanulniuk a 

gyerekeknek, hogy hogyan lehet egy anyagot tºbbszºr felhaszn§lni, lehetŖs®g ny²lik a hullad®kk®pzŖd®s, 

szelekt²v hullad®kgyŤjt®s megt§rgyal§s§ra is. FelsŖ tagozatos tanul·ink rendszeresen fŖznek, ²gy pl. a 

t§pl§lkoz§skult¼r§n, a t§pl§l®k ºsszet®tel®nek megvitat§s§n kereszt¿l e t§rgy is kieg®sz²ti az eg®szs®ges 

®letm·dra nevel®st. 

 

III.1.5.3.8. Informatika  

 

Ezt a tant§rgyat ºtºdik oszt§lyt·l tanulj§k a gyerekek, de m§r kor§bbi ®vfolyamokon is haszn§lj§k a 

sz§m²t·g®pet. Tºbbnyire a tan²t· vezet®s®vel, seg²ts®g®vel, de elŖfordul, hogy otthon k®sz²tenek powerpointos 

bemutat·kat a k¿lºnbºzŖ tant§rgyak t®makºreibŖl.  

Fontos, hogy a gyerekek megtanulj§k  eszkºzk®nt haszn§lni az informatikai eszkºzºket, ®s egy¼ttal tanulj§k 

meg a m®rt®kletess®get. T®rj¿nk ki a helyes napirendre, idŖbeoszt§sra is. Korunk betegs®ge, fŖk®nt a fiatalok 

kºr®ben, hogy t¼l sok idŖt tºltenek a sz§m²t·g®p elŖtt.  

 

III.1.5.3.9. Oszt§lyfŖnºki ·ra 

¥sszefogja a szakt§rgyak hagyom§nyos tan·rai kereteken t¼lmutat· tev®kenys®geit. Fejleszti a tanul·k 

ºnismeret®t. Seg²ti a tanul·kat a kºzºss®gben elfoglalt hely¿k megtal§l§s§ban. Tudatos²tja az eg®szs®ges ®s 

biztons§gos ®let szok§sait, ism®rveit ®s a vesz®lyeztetŖ t®nyezŖket. Bemutatja ®s megismerteti a lak·hely 

eml®keit ®s §polja a hagyom§nyokat. A legtºbb lehetŖs®get ny¼jtja egym§s megismer®s®re, a kºtetlen ®s Ŗszinte 

besz®lget®sekre. 

 

III.1.5.3.10. Eg®szs®gtan 

 

A tanul·k 

- ismerj®k meg szervezet¿k saj§ts§gait ®s az ®letkorral kapcsolatos v§ltoz§sait, 
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- saj§t²ts§k el az elsŖseg®ly-ny¼jt§si technik§kat, 

- ismerj®k fel az emp§tia szerep®t a m§sik ember meg²t®l®s®ben. 

 

A tanul·kat 

- ºsztºnºzze a helyes viselked®sm·dok ®s a kºrnyezet-eg®szs®gv®dŖ szok§srendek kialak²t§s§ra, 

- seg²tse az ºnmagukkal szembeni felelŖss®g®rzet kialak²t§s§ban, 

- seg²tse az Ŗket vesz®lyeztetŖ kºrnyezeti, t§rsadalmi t®nyezŖk ®s azok elh§r²t§si m·djainak 

felismer®s®ben. 

 

III.1.5.3.11. Testnevel®s 

 

A tanul·k 

- fedezz®k fel, ®rts®k meg, hogy a kºrnyezeti hat§sok jelentŖs m®rt®kben befoly§solj§k eg®szs®ges testi 

fejlŖd®s¿ket, 

- gyŖzŖdjenek meg a mozg§s j·t®kony hat§sair·l a k¿lºnbºzŖ szervrendszerek mŤkºd®s®t tekintve, 

- legyenek tiszt§ban azzal, hogy a testnevel®s ®s a sport n®lk¿lºzhetetlen az ®lm®nyszerŤ 

tapasztalatszerz®sben, az emberi kapcsolatokban, az egy¿ttmŤkºd®s ®s a tolerancia fejleszt®s®ben. 

 

A tanul·kban  

- tudatos²tsa az eg®szs®g ®s a kºrnyezet komplexit§s§t, 

- alakuljon ki az ig®ny a higi®n®s norm§k betart§s§ra, 

- seg²tse az eg®szs®ges napi,heti,®vszakos ®letritmus kialakul§s§t. 

 

III.1.5.3.12. Kºrnyezetismeret (1-4. o.) 

 

A legtºbb lehetŖs®get az eg®szs®g- ®s kºrnyezetnevel®sre ez a tant§rgy rejti. A kºrnyezetismeret tant§rgy 

c®lja, hogy felkeltse az ®rdeklŖd®st a tanul·kban a kºrnyezet¿k ir§nt. Az eg®szs®ges ®letvitelt megalapoz· 

szok§sok a gyerekek cselekvŖ, tev®keny r®szv®tel®vel alak²that·k ki. 

Ez®rt sz¿ks®ges, hogy a tanul·:  

- ismerje az eg®szs®gmegŖrz®s szab§lyait, 

- legyen ig®nye a tisztas§gra, a korszerŤ t§pl§lkoz§sra, a mindennapos mozg§sra ®s a szabadidŖ hasznos 

eltºlt®s®re, 

- alakuljon ki felelŖss®g®rzete saj§t ®s embert§rsai eg®szs®ge, kºrnyezet®nek §llapota ir§nt, 

- gyakorolja az eg®szs®g- ®s kºrnyezetv®delmet szolg§l· tev®kenys®geket, 

- alak²tson ki harmonikus kapcsolatot a term®szeti ®s a t§rsadalmi kºrnyezettel,  

- gyakorolja azokat a tev®kenys®geket, amelyek otthona, iskol§ja, lak·helye tisztas§g§nak megŖrz®s®re 

ir§nyulnak. 

 

A tant§rgy t®makºrei als· tagozaton ®vrŖl ®vre szinte azonosak. A tanul·k egyre m®lyebb ismereteket 

szereznek meg egyazon t®makºrºn bel¿l ®letkoruk elŖrehaladt§val. Az elsŖ oszt§ly legelsŖ t®makºre - 

ismerked®s az iskol§val ï rºgtºn t§lc§n k²n§lja a lehetŖs®get az eg®szs®gre nevel®shez. 

A gyerekek megismerkednek az iskola helyis®geivel, kºzt¿k a mosd·kkal. Megismerik haszn§latuk 

szab§lyait, felt®teleit. Megbesz®lhetj¿k vel¿k az alapvetŖ higi®n®s szok§sokat, elv§r§sokat. KºvetkezŖ t®makºr, 

az ®lŖ ®s az ®lettelen term®szet mind a n®gy als·s ®vfolyamon elŖfordul. Fontos megbesz®lni a t®makºrben a 

kºzvetlen kºrnyezet¿nkben ®lŖ §llatokkal val· eg®szs®ges kapcsolattart§st. P®ld§ul az §llatok nem j§t®kszerek, a 

vel¿k val· foglalkoz§s ut§n hangs¼lyozni kell a k®zmos§s fontoss§g§t, ®s a sz¿ks®ges t§vols§g megtart§s§t. Ne 

ºlelgess®k, puszilgass§k az §llatokat. Meg kell tan²tani a gyerekeknek a szeretetet m§s m·dokon is kifejezni, 

p®ld§ul a r·luk val· gondoskod§s §ltal. 

 Iskol§nk als·bb oszt§lyaiban ®lŖsarkot alak²tottunk ki, melyben nem csak nºv®nyek, de §llatok is helyet 

kaptak. P®ld§ul az elsŖ oszt§lynak tengerimalaca, a m§sodik oszt§lynak akv§riuma van. Ezt a j· gyakorlatot 

szeretn®nk felsŖbb oszt§lyokban is meghonos²tani. A gyerekek r®szt vesznek az §llatok gondoz§s§ban, 

takar²t§s§ban, etet®s®ben. Sz¿nidŖkben jutalomk®nt hazavihetik a gyerekek az §llatokat. 

A nºv®nyek tan²t§sakor megismertethetj¿k a gyerekeket a gy·gynºv®nyekkel ®s az eg®szs®gre §rtalmas 

nºv®nyekkel. Az ®lettelen kºrnyezet kapcs§n meg lehet besz®lni a gyerekekkel az ig®nyes berendez®si t§rgyak 

sz®ps®g®t, tiszt§ntart§s§t. 

 Test¿nk fel®p²t®s®vel ®s mŤkºd®s®vel is minden ®vfolyamon tal§lkozunk. Ebben a t®makºrben az 

eg®szs®ges ®letm·d minden ter¿let®rŖl tanulunk. Itt lehet legink§bb hangs¼lyozni az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

fontoss§g§t ®s a mindennapos testmozg§s sz¿ks®gess®g®t.  

Lak·hely¿nk, k®sŖbb orsz§gunk kapcs§n besz®lhet¿nk a levegŖ, a foly·k tisztas§g§r·l, v®delm®rŖl. Pozit²v 

®s negat²v p®ld§kat t§rhatunk a gyermekek el®. V®gezhetnek v²zanaliz§l§st, megl§togathatnak v²ztiszt²t· 
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¿zemeket. ¥sszehasonl²thatunk l®gszennyezetts®gi adatokat. Ut§nan®zhet¿nk v§rosunk, orsz§gunk 

term®szetv®delmi programj§nak. 

Az ®vszakok tanul§s§n§l hangs¼lyozhatjuk az idŖj§r§snak megfelelŖ ºltºzkºd®s fontoss§g§t a 

betegs®gmegelŖz®sben. A kºzleked®s t®makºr®ben a biztons§got, balesetmegelŖz®st, seg²ts®gny¼jt§st fontos 

kiemelni,  a tºmegkºzleked®sben a higi®n®re fektethet¿nk hangs¼lyt. Ki kell emelni a ker®kp§ros kºzleked®s 

kºrnyezetk²m®lŖ ®s eg®szs®gmegŖrzŖ hat§s§t. LehetŖleg szitu§ci·s gyakorlatokkal m®ly²ts¿k el a gyerekek 

elm®leti tud§s§t. 

 

III.1.5.3.13. Term®szetismeret (5-6. o.) 

 

Ez a tant§rgy szerves folytat§sa az als·s kºrnyezetismeretnek. Đj t®makºrk®nt azonban bel®p a t®rk®p 

m®lyebb ismerete. A domborzat ®s a t§j®koz·d§s kapcs§n besz®lgethet¿nk a kir§ndul§sok eg®szs®gmegŖrzŖ 

szerep®rŖl, esetleg a t®rk®p gyakorlati kipr·b§l§s§ra szervezhet¿nk tanulm§nyi utakat a kºzeli erdŖkbe. 

Megismertethetj¿k a gyerekeket a turista utak jelz®seivel. 

Ezekben az ®vekben m§r r®szletesebben tanulj§k a gyerekek az idŖj§r§si elemek ®lettani hat§sait. Fontos 

besz®lni a napoz§s vesz®lyeirŖl, az UV- sug§rz§sr·l. A fºldfelsz²n v§ltoz§sain§l, a hegyek keletkez®s®n®l 

megbesz®lhetj¿k a magaslati levegŖ j·t®kony hat§s§t, a hegym§sz§s vesz®lyeit.  Bolyg·nk tanulm§nyoz§s§n§l, a 

gravit§ci·s vonz·erŖn®l p§rhuzamot lehet vonni m§s l§thatatlan dolgokkal, p®ld§ul k¿lºnbºzŖ szemmel nem 

l§that· sug§rz§sokkal, hull§mokkal, azok §rtalm§val.  

 

III.1.5.3.14. Fºldrajz 

 

A gyerekek ®r®s®vel a l§t·szºg egyre ink§bb kit§gul. A hetedik oszt§lyban megismerkednek a tanul·k a 

kontinensek legfŖbb jellemzŖivel. Ezekbe a t®makºrºkbe is remek¿l beilleszthetŖek az eg®szs®ges ®letvitel ®s 

t§pl§lkoz§s legfontosabb elvei. MegfigyelhetŖk m§s-m§s kult¼r§ban ®lŖ emberek tiszt§lkod§si, ºltºzkºd®si, 

t§pl§lkoz§si szok§sai. B§tor²tsuk a tanul·kat az ºn§ll· kiselŖad§sok megszerkeszt®s®re, melyekben kapjanak 

fontos szerepet a fent eml²tett t®m§k is. Vetess¿k ®szre a gyerekekkel az ºsszef¿gg®seket a t§pl§lkoz§s ®s az 

®ghajlat, ºltºzkºd®s ®s az ®ghajlat, vagy vitamind¼s zºlds®gek, gy¿mºlcsºk termel®se ®s gy·gyszerfogyaszt§si 

adatok kºzºtt. K®sz²ttess¿nk ºsszehasonl²t· elemz®seket! Rendezhetnek n®pviseleti divatbemutat·t. 

Nyolcadik oszt§lyban ism®t visszakanyarodunk az Eur·pai Uni·n, Kºz®p-Eur·p§n kereszt¿l haz§nk t§jaira, 

®s gazdas§g§ra. A gazdas§gi t®makºrºk ¼jabb lehetŖs®geket nyitnak a sz§munkra. Felh²vhatjuk a gyerekek 

figyelm®t a stresszre mint fogalomra. Besz®lgethet¿nk a stresszmentes ®letm·dr·l. Megismerkedhet¿nk 

foglalkoz§sokkal, azokhoz tartoz· ®letvitelekkel. P®ld§ul: ¿lŖmunka, §ll·munka §rtalmai.  

 

 

III.1.5.4. Tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sok 

Az eg®szs®gnevel®s ®lm®nypedag·gia is, mivel a nevel®s egyik kiemelkedŖen fontos eszkºze maga a 

szem®lyesen §t®lhetŖ ®lm®ny. Az ®lm®nyek egyar§nt megragadhat·k ®rtelmi ®s ®rzelmi ¼ton (egyszerre vagy 

valamelyik ir§nyba eltolva a hangs¼lyt) ebben nagyon meghat§roz· az ®letkor. A kisebb gyerekekn®l hat§sosabb 

az ®rzelmi megkºzel²t®s, m²g a nagyobbakn§l m§r c®lszerŤbb, ha egyens¼lyt teremt¿nk a k®t oldal, vagyis az 

®rzelmi ®s az ®rtelmi megkºzel²t®s kºzºtt. Az eg®szs®gnevel®s nem lehet puszt§n a negat²v ®lm®nyek 

kºzvet²tŖje. Egyens¼lyt sz¿ks®ges tartani az ®rt®kek ®s a gondok felmutat§s§ban ®s felt§r§s§ban ®s 

®rt®kkºzvet²tŖnek kell lennie!  

A term®szet megszerettet®se sok manu§lis tev®kenys®get is megk²v§nna, de ®pp ez az, amire ma m§r nem jut 

idŖ a tan·r§kon, vagy legal§bbis nagyon kev®s, b§r a kerettanterv c®lkitŤz®sei megkºveteln®k. ĉgy rendk²v¿l 

fontos ®ln¿nk a tan·r§n k²v¿li lehetŖs®gekkel. Az eg®szs®gnevel®s igazi helye a term®szet, §m nem mindig van 

lehetŖs®g Ăkijutniò, ²gy a benti (nem csak iskolai kºrnyezetre gondolva) lehetŖs®geket is ki kell haszn§lni. M®gis 

amikor csak lehet jobb a szabadban megszerettetni- megismertetni a term®szetet, a kºrnyezet¿nket, mindekºzben 

nem kis m®rt®kben hozz§j§rulva a gyerekek eg®szs®g®nek megŖrz®s®hez. 

III.1.5.4.1. Tan·r§n k²v¿li tev®kenys®gek: 

 

- s®ta, illetve rºvid terepgyakorlatok: 

Ezek §ltal§nos vagy konkr®t megfigyel®si szempontok alapj§n tºrt®nnek (als· ®s felsŖ tagozaton is). 

F¿zettel vagy feladatlapokkal rºgz²tik a tanul·k a tapasztalataikat, az ¼j ismereteket (pl. piacon, 

biopiacon, vir§gkert®szetben, a kºrny®ken tal§lhat· tanºsv®nyeken, terepgyakorlaton a kisvas¼ttal, stb). 

- kir§ndul§sok (egy napos): 

A kir§ndul§sok szinte kimer²thetetlen lehetŖs®get biztos²tanak a tanul·k kºrnyezeti-®s 

eg®szs®gnevel®s®hez, ak§r tematikusak, ak§r §ltal§nos tartalm¼ak. 

- Tematikus kir§ndul§sok: 

Ezeken vagy a kolleg§ink vagy k¿lsŖs szakemberek adj§k a feladatokat, illetve ir§ny²tj§k a tanul§si 
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folyamatot (pl.: Az Ćllatkertben, mad§rv§rt§kon, mad§rgyŤrŤz®sen, solym§szati bemutat·n, a 

Hortob§gyi Nemzeti Park Oktat·kºzpontj§ban, illetve az §ltaluk kialak²tott tanºsv®nyeken, 

biciklit¼r§kon ). 

-  Ćltal§nos kir§ndul§sok: 

A DebrecenbŖl egy nap alatt el®rhetŖ ®s bej§rhat· hegys®gekbe sz²vesen kir§ndulnak a koll®g§k, 

gyalogosan vagy ker®kp§rral, als· ®s felsŖ tagozatr·l is, oszt§llyal vagy vegyes koroszt§llyal. 

- m¼zeuml§togat§sok, ki§ll²t§sok: 

Nagyon kedvelt ®s gyakran alkalmazott tev®kenys®g iskol§nkban, mindegyik ®vfolyamon, szinte minden 

tant§rgyhoz kºtŖdŖen. Ez k®t dolognak kºszºnhetŖ. R®szben pedag·giailag indokoltnak, hasznosnak 

tartjuk a m¼zeuml§togat§sokat, illetve az ut·bbi t²z ®vben a k¿lºnbºzŖ m¼zeumokban ®s 

ki§ll²t·helyeken, jelentŖsen fejlŖdºtt ®s teret h·d²tott a m¼zeumpedag·gia, amely t§mogatja a tantervi ®s 

egy®b nevel®si elv§r§sokat (rendszeresen l§togatjuk: pl. a Term®szettudom§nyi M¼zeumot, a 

MezŖgazdas§gi M¼zeumot, a skanzeneket, a N®prajzi M¼zeumot, a Nemzeti M¼zeumot, a Kºzleked®si 

M¼zeumot, a hortob§gyi m¼zeumokat, a M§tra m¼zeumot). 

- J§t®k, vet®lkedŖ ®s a dr§mapedag·giai lehetŖs®gek: 

Az eg®szs®gnevel®sben is fontos az egyens¼ly az elm®leti ®s gyakorlati tev®kenys®gek kºzºtt, ez ut·bbi 

egyik nagyon j· eszkºze a j§t®k. A j§t®k m·dszertana ·ri§sit fejlŖdºtt az ut·bbi ®vekben, k¿lºnºsen sok 

m·dszertani seg²ts®get adva a kºrnyezeti- ®s eg®szs®gnevel®shez. Sz²vesen haszn§ljuk a k¿lºnbºzŖ 

t²pus¼ j§t®kokat tan·r§n ®s a terepen, gyakorlati foglalkoz§sokon egyar§nt (pl.: dramatikus 

szerepj§t®kokat, a k¿lºnbºzŖ ®rz®kel®si j§t®kokat ®s a hagyom§nyosakat (pl.: j§t®kos nºv®nyismeret, 

nºv®nyrajzol§si feladatok, jeles napokhoz kapcsol·d· tot·k, akad§lyversenyek, plak§tsorozatok oszt§ly 

illetve tagozati szinten, kºrnyezetv®delmi akad§lyverseny als· tagozaton, term®szetv®delmi vet®lkedŖ, 

napkºzis csoportkºzi foglalkoz§sok a kºrnyezetv®delem jegy®ben, kºrnyezetv®delmi rajzp§ly§zatok, 

vet®lkedŖk, k¿lºnbºzŖ sportvet®lkedŖk, h§zi bajnoks§gok). 

K¿lºn kiemelendŖ: Iskol§nk egyes oszt§lyaiban vannak dr§ma·r§k, de a d®lut§ni napkºzis foglalkoz§sok 

r®szek®nt is megjelennek a dr§mapedag·giai j§t®kok ®s m·dszerek. A gyerekek ezek seg²ts®g®vel jobban 

megismerhetik egym§st, gyakorolhatj§k a kooperat²v feladatok megold§s§t, illetve ezek alkalmasak a 

kºrnyezeti ®s term®szeti jelens®gek, probl®m§k megjelen²t®s®re, megismer®s®re. ĉgy §t®lhetŖbbekk® 

v§lnak, testkºzelbe ker¿lnek a dramatikus helyzetgyakorlat seg²ts®g®vel. 

- K®zmŤves foglalkoz§sok: 

Az eg®szs®gnevel®s¿nk r®sze annak elŖseg²t®se, hogy a gyerekek megismerj®k ®s tudj§k haszn§lni a 

term®szetes anyagokat, term®seket, illetve az ¼jrahasznos²that· anyagokat ®s technik§kat. Ezek fejlesztik 

manu§lis k®pess®geiket, sz®p®rz®k¿ket, ®rz®keltetik vel¿k a takar®koss§g fontoss§g§t, ®s az ilyen jellegŤ 

mŤveikkel ²zl®sesen d²sz²thetik szŤkebb kºrnyezet¿ket, illetve megaj§nd®kozhatj§k szeretteiket.   

- T®ma nap, illetve t®ma napok: 

Iskol§nkban ®vente sor ker¿l t®ma napok (term®szeth®t) szervez®s®re, melyek sor§n az adott t®m§val 

foglalkozunk minden szak·r§n illetve d®lut§n is elŖad·k megh²v§s§val ®s vet®lkedŖk szervez®s®vel. 

Ezek megszervez®se nem kºnnyŤ feladat, de ugyanakkor komplexit§suk kiv§l·an mutatja, hogy a 

kºrnyezeti nevel®snek §t kell hatnia minden tant§rgyat ®s az iskolai nevelŖmunka eg®sz®t. Iskol§nk 

rendszeresen szervez sportnapot is, melyre a sz¿lŖket is meg szoktuk h²vni. 

- szakkºr, projekt: 

Kºrnyezet- ®s term®szetv®delemmel foglalkoz· szakkºrt nem minden ®vben szervez¿nk, de ha van, 

akkor mindig ®rt®kesen hozz§j§rul a kºrnyezeti nevel®s¿nkhºz. Sportok kºz¿l l§nyokn§l a tollaslabda ®s 

a k®zilabda, fi¼kn§l a k®zilabda ®s a foci a legn®pszerŤbb. 

A projekt t²pus¼ tanul§s az angolnyelv-tan²t§sunk szerves r®sze, ®s nemcsak a tan·r§kra korl§toz·dik. A 

t®ma napok siker®n felbuzdulva, amikor is az eg®sz iskol§t siker¿lt mozg·s²tanunk, pr·b§lkozunk egyï

egy tan²t§si projekt kidolgoz§s§val, melyeknek t®m§i nagyon sok tant§rgyat felºleln®nek ®s kiemeln®k 

az adott t®ma kºrnyezet ®s term®szetv®delmi aspektusait (pl.: London interakt²v ki§ll²t§s). 

 

Szem®lyes kºrnyezet¿nk ®s feladataink 

Az iskola alapvetŖ feladata, hogy tev®kenys®g®vel szolg§lja a tanul·k eg®szs®ges testi, lelki ®s szoci§lis 

fejlŖd®s®t. Ennek ®rdek®ben adunk §t szakt§rgyi ismereteket, pr·b§ljuk motiv§lni Ŗket az eg®szs®ges, ºnmag§val 

®s kºrnyezet®vel harm·ni§ban ®lŖ emberi ®letvitel kialak²t§s§ra. Az ®letm·d alak²t§s§n§l is alapvetŖen fontos a 

pedag·gus szem®lyes p®ldamutat§sa. Ennek megfelelŖen az eg®szs®ges ®letm·d igen ºsszetett t§rgyi tud§s ®s 

®letvitel harmonikus ºtvºzete. Gyakorlatilag nincs olyan m§sodperc az ®p¿leten bel¿li nevelŖ ®s oktat·munka 

sor§n, amely valamilyen m·don ne befoly§soln§ a gyerekek gondolkod§s§t. K¿lºnºsen jelentŖsek a kºzvetlen 

tev®kenys®gek, szok§sok, mozg§sform§k, mert ezekben rºgz¿lnek elsŖdlegesen az eg®szs®ges ®letm·d elemei. 

Kiemelten fontos, hogy a tanul·k az elsŖ oszt§lyban, als·s ®vfolyamokon ®s a napkºziben milyen ®letm·d-

elemekkel tal§lkoznak, hiszen az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§t a lehetŖ legkor§bban el kell kezdeni. 

Tan²t·nŖinknek, napkºzis nevelŖinknek kell megtan²tani olyan elemi ismereteket, mint pl. hogyan kell a padban 
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helyesen ¿lni, hogyan kell kºzlekedni tanteremben, folyos·n, udvaron. Emellett a tanterem rendj®nek 

kialak²t§s§t szint®n a l®tezŖ legkor§bban kell megalapozni. A tantermek rendj®hez hat®konyan j§rul hozz§ a 

Ătisztas§gversenyò, mely mindk®t tagozaton sikeres a sz· nemes ®rtelm®ben is. 

A napkºziben foly· munka sor§n is rºgz¿lnek a tov§bbi viselked®snorm§k: ºltºzkºd®s, fogmos§s, 

mosd·haszn§lat, kultur§lt ®tkez®s stb. Ezen alapvetŖ viselked®smint§k rºgz²t®s®n t¼l l®tezik a Ăgy¿mºlcsevŖò 

sz¿net, a rostos ¿d²tŖk fogyaszt§s§nak hirdet®se. Als·ban a koll®g§k rendszeresen viszik ¼szni, korcsoly§zni a 

gyerekeket, adnak lehetŖs®get (tºbbszºr sz¿lŖk bevon§s§val) a tºmegsportra. Emellett a tan²t·nŖk, majd a felsŖ 

tagozatos, illetve gimn§ziumi oszt§lyfŖnºkºk mindegyike seg²ti az eg®szs®ges ®letvitel kialak²t§s§t, hiszen a 

kisgyerekek, majd kamaszok teste-lelke folyamatosan v§ltozik, szem®lyis®g¿k alakul§s§hoz az oszt§lyfŖnºki 

munka jelentŖsen hozz§j§rul. 

Az eg®szs®ges ®letm·d kialak²t§sa ®s a kºrnyezeti nevel®s elk®pzelhetetlen rendezett, eszt®tikus kºrnyezet 

n®lk¿l. Az oszt§lyfŖnºkºk, szaktan§rok, tan²t·nŖk figyelmet ford²tanak a tantermekre, fali¼js§gokra, 

nºv®nyekre, b¼torzatra. Neh®z nevel®si feladat mindezt rendben tartatni, de ºrºmmel vehetj¿k ®szre, hogy az 

oszt§lytermek jelentŖs r®sze sz®p, eszt®tikus. A folyos·k v§ltozatosak, sz²nesek, kºszºnhetŖen a sz²nvonalas 

gyerekmunk§knak. Tan²t·nŖk, rajztan§rok idŖ- ®s energiaig®nyes szellemi term®kei ezek. Tºbbszºr 

munkakºzºss®gek ®let®be pillanthatunk be, pl. angol·r§n kidolgozott projektek eredm®nyeinek bemutat§sakor, 

jeles napokhoz (a V²z Napja, Fºld Napja) kºthetŖen term®szettudom§nyos t®m§j¼ plak§tsorozatok jelennek meg, 

a falfel¿leteket v®dett nºv®nyeket ®s §llatokat §br§zol· gyerekrajzok teszik sz²ness®. Egyik l®pcsŖfordul·nk 

§lland· eleme a t²z nemzeti parkot §br§zol· plak§tsorozat. 

B¿szk®k lehet¿nk az iskola udvar§ra. Mind a testnevel®s ·r§k, mind a napkºzis foglalkoz§sok 

lebonyol²t§s§ra alkalmas a modern focip§lya ®s j§tsz·udvar. Csapatj§t®kok helysz²ne a rºplabdap§lya. Tanul·ink 

igyekeznek min®l gyakrabban ig®nybe venni Ŗket, hisz mozg§sig®ny¿k szinte kiel®g²thetetlen. Az udvart 

ºrºkzºld ®s lombhullat· nºv®nyek hat§rolj§k, valamint dombok, ®s t· ker¿ltek kialak²t§sra. Az eml²tett ®lŖ ®s 

t§rgyi ®rt®kek jelzik, hogy az iskolavezet®s igyekszik az anyagi lehetŖs®geket maxim§lisan kihaszn§lni a sz®p 

kºrnyezet kialak²t§sa ®rdek®ben. £p¿let¿nk egy®bk®nt is sz®p, ¼jonnan ®p¿lt, modern komplexum. Mindezen 

t®nyezŖk egy¿ttes®nek kºszºnhetŖ, hogy tanul·ink szeretnek a ĂHusz§r G§lbaò j§rni. 

 

Szem®lyes p®ldamutat§s 

Iskol§nkban az eg®sz nevel®si tev®kenys®g¿nkben- minden nevel®si ter¿leten ®s ²gy term®szetszerŤleg a 

kºrnyezeti- ®s eg®szs®gnevel®s¿nkben is - tºreksz¿nk a j· szem®lyes p®lda felmutat§s§ra. Tan²tv§nyaink a 

sz¿leik ut§n a pedag·gusokkal tºltik el a legtºbb idŖt, ²gy nem mell®kes, hogy milyen ®letszeml®letet, 

megjelen®st, hangnemet, viselked®st, milyen emberi ®s szakmai hiteless®get kºzvet²t¿nk fel®j¿k, illetve milyen 

p®ld§kat §ll²tunk el®b¿k. Tantest¿let¿nk eg®sz®re jellemzŖ a pozit²v ®letszeml®let, a term®szetszeretŖ ®s sokak 

eset®ben a kimondottan sportos ®letm·d. Test¿let¿nk szinte minden tagja sz²vesen mozog a gyerekekkel egy¿tt 

sport ®s egy®b rendezv®nyeken (pl.: fut·napokon, kir§ndul§sokon, versenyeken, k®zilabdameccseken, t¼r§kon). 

Iskol§nk f¿stmentes, ami annak kºszºnhetŖ, hogy tantest¿let¿nkben senki sem doh§nyzik (Gyerekeink kºz¿l 

senki nem pr·b§lkozott vagy pr·b§lkozik az ®p¿letben r§gy¼jtani, erre a mai helyzetben b¿szk®k lehet¿nk). A 

kºrnyezeti nevel®s ter®n a szem®lyes p®ldamutat§st igyeksz¿nk azzal is erŖs²teni, hogy hiteles szakembereket 

h²vunk meg idŖnk®nt elŖad§sokat tartani, akik szint®n p®ldak®pek lehetnek a gyerekek elŖtt, szakmai ®s emberi 

hozz§§ll§sukkal egyar§nt. 

 

III.1.5.4.2. D®lut§ni szabadidŖs foglalkoz§sok 

 

Sportprogramok, vet®lkedŖk, versenyek, egy®b j§t®kos programok, csoportfoglalkoz§sok. D®lut§nonk®nt 

v§ltoz· ®vfolyam-ºsszet®telben sportversenyek. 

 

Napkºzis szabadidŖs foglakoz§sok: 

A tan²t·k, szaktan§rok ®s a napkºzis nevelŖ kºzºtti egy¿ttmŤkºd®s sor§n a napkºzi kitŤnŖen eg®sz²theti ki a 

tan·rai programot. A napkºzi kiv§l· helye a j§t®koknak, j§t®kos gyakorlatoknak ®s a s®t§nak is. 

 

Sportnap 

A sz¿lŖkkel ºsszefogva eg®sz naposra is tervezhetj¿k. 

 

Eg®szs®gnap  

Az iskola eg®sz®t §tfog· elŖre tervezett programok. 

 

III.1.5.4.3. H®tv®gi iskolai programok  

 

Sportrendezv®nyek, kultur§lis programok.  
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Kir§ndul§sok, erdei iskol§k, t¼r§k, sportprogramok 

 

III.1.5.5. A eg®szs®gv®delem jeles napjai.  

 

Az eg®szs®g¿gy jeles napjair·l a tan·r§kba be®p²tve illetve k¿lºn programokat szervezve eml®kezhet¿nk 

meg ®s tudatos²thatjuk a jelentŖs®g¿ket. A nap jelleg®nek megfelelŖ vet®lkedŖt, akci·t vagy kir§ndul§st 

szervezhet¿nk, illetve p§ly§zatot ²rhatunk ki. 

D§tum Nap 

Ćprilis 7. Eg®szs®g¿gyi Vil§gnap 

M§jus 31. Doh§nyz§smentes Vil§gnap 

Szeptember 22. Aut·mentes Nap 

Okt·ber 10. Lelki Eg®szs®g Napja 

Okt·ber 15. Nemzeti Gyalogl·nap 

November 17. F¿stmentes Nap 

December 1. AIDS elleni vil§gnap 

- ElŖad§sok ï a nagyon j·l siker¿lt eg®szs®gv®delmi tanul·i kiselŖad§sokb·l, illetve a ki²rt p§ly§zatok 

sz·beli v®d®s®bŖl rendezhet¿nk egy iskolai szintŤ programot is. A tanul·k, tan§rok, sz¿lŖk kºrnyezet-

eg®szs®g¿gyi nevel®s®nek egyik hasznos m·dszere amellett, hogy fejleszti a tanul·k helyes ºn®rt®kel®s®t 

®s pozit²v megerŖs²t®s®t. H²vhatunk meg ebben a t®m§ban j§rtas sz¿lŖket vagy szakembereket, sŖt volt 

tan²tv§nyokat is!  

- Filmklub: eg®szs®g¿gyi probl®m§kat feldolgoz· filmek megn®z®se ®s ut§na besz®lget®s, v®lem®nycsere.  

- Sz¿lŖi ®rtekezletek: utal§s az eg®szs®gv®delem n®h§ny fontos elem®re. 

- Sz¿lŖi f·rum. T®m§k: eg®szs®ges t§pl§lkoz§s, drogprevenci·, lelki eg®szs®g, h§ztart§si 

kºrnyezetv®delem. 

 

Szempontok a m·dszerek kiv§laszt§sakor: 

- alkalmazkodjanak az ®letkori saj§toss§gokhoz 

- vonjanak be min®l tºbb tanul·t 

- az iskola keretein t¼l is legyenek hat§ssal 

- a term®szetbe szervezett tev®kenys®gek sz§ma a lehetŖ legtºbb legyen 

- alapvetŖen pozit²v szeml®letet t¿krºzzenek, ker¿lj¿k a katasztr·fapedag·gi§t 

- a lak·helyi vagy kºzeli konkr®t p®ld§ra alapozzanak, kºtŖdjenek a napi ®lethez 

- ny¼jtsanak sok ®lm®nyt a tanul·nak 

- az ®rzelmeken §t hassanak 

- a szem®lyes megtapasztal§son alapuljanak 

- egy¿ttmŤkºd®sen alapuljanak (teljes tantest¿let, egy®b iskolai dolgoz·k, k¿lsŖ szºvets®gek, sz¿lŖk 

 stb.) 

- alapozzanak a koroszt§ly k²v§ncsis§g§ra, versenyszellem®re, ºntev®kenys®g®re, megismer®si 

 v§gy§ra, korszerŤ technikai ismeret®re 

- legyen benn¿k sok j§t®kos elem 

 

T§j®koztat· f·rumok 

Sz¿lŖi ®rtekezlet, sz¿lŖcsoport sz§m§ra szervezett f·rum, t§j®koztat· 

Lehet oszt§lyszintŤ vagy iskolaszintŤ, ez ut·bbi eset®ben sz²nes²ti a programot a k¿lsŖ elŖad·, pl. orvos, 

pszichol·gus, rendŖrs®g bŤnmegelŖz®si oszt§ly§nak szakembere stb. 

 

Szakmai tan§cskoz§sok, tr®ningek 

ElsŖsorban a tan§rok felk®sz¿lts®g®nek fejleszt®s®t szolg§lja, de a di§kokat is meg kell h²vni, amikor csak 

engedi a program, illetve a t®ma.  

 

M·dszerek 

Az iskol§ban alkalmazott pedag·giai m·dszerek t§rh§za ma m§r sz§mos lehetŖs®get biztos²t az 

eg®szs®gnevel®si program eredm®nyes megval·s²t§s§ra. Leghat®konyabbak az iskola saj§t ºtleteire ®p¿lŖ, illetve 

ºn§ll· szervez®sŤ programok (egym§sra ®p¿lŖ rendezv®nysorozatok), amelyeknek megval·s²t§s§ban a tan§rok, a 

di§kok ®s a sz¿lŖk egyar§nt r®szt vesznek.  

- Az eg®szs®gfejleszt®s szeml®let®nek sz®leskºrŤ elsaj§t²t§sa az iskol§ban, megh²vott elŖad· seg²ts®g®vel, 

pedag·gusok, sz¿lŖk, alkalmazottak, tanul·k sz§m§ra (eg®szs®gtan tan§r m§s iskol§b·l vagy 

eg®szs®gfejleszt®sben szakir§ny¼ v®gzetts®ggel rendelkezŖ szakember a szoci§lis, eg®szs®g¿gyi 
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ter¿letrŖl, iskolaorvos, h§ziorvos, v®dŖnŖ, ĆNTSZ, K§b²t·szer EgyeztetŖ F·rum, vagy helyi civil 

szervezet munkat§rsa). 

- Tegy¿k szebb® az iskola kºrnyezet®t, pl.: rendezz¿nk versenyeket, k®sz²ttess¿nk a tanul·kkal a 

 t®m§val kapcsolatos plak§tokat, pontozzuk az oszt§lytermeket, fali¼js§gon a t®m§val kapcsolatos 

 cikkeket, ²r§sokat stb. 

- Szervezz¿nk kir§ndul§sokat, tegy¿k lehetŖv® a rendszeres testmozg§st, a sz¿lŖket is vonjuk be ezekbe.  

- Tekints¿k §t a tant§rgyakat, ®s tegy¿nk javaslatot, hogy az egyes t§rgyakban mik®nt jelenhet meg  az 

eg®szs®gfejleszt®s szeml®lete. 

- Ha van k®pzett koll®ga, csatlakozzon az iskolai drog¿gyi koordin§torok megyei h§l·zat§hoz vagy 

  m§s szakmai csoportok h§l·zat§hoz. 

 

III.1.5.6.  Taneszkºzºk 

- ElsŖseg®lyk®szlet: 10 ºntapad· sebtapasz, 3 kºzepes m®retŤ steril kºtszer, 1 nagym®retŤ steril kºtszer, 

1 extra- nagy steril kºtszer, 1 steril szemp§rna, 2 h§romszºgletŤ kºtºzŖ-kendŖ, 2 krepp kºtºzŖ-tekercs, 

6 biztos²t·tŤ, eldobhat· mŤanyag kesztyŤ, oll·, csipesz. 

- Falik®pek, modellek: Vesz®lyes anyagok jelz®sei, biol·giai t§rgy¼, az eg®szs®ges ®letm·dot ®s 

®letmŤkºd®st bemutat· k®pek, modellek 

 

Kommunik§ci· 

- Iskol§n bel¿l: Munka®rtekezletek, fali¼js§g, egy®ni besz®lget®sek, iskolar§di· 

- Iskol§n k²v¿l: T§j®koztat· f¿zet, sz¿lŖi ®rtekezletek  

 

Tov§bbk®pz®sek 

- BelsŖ: nevel®si ®rtekezletek, tanfolyamok 

- K¿lsŖ: ker¿leti, fŖv§rosi, orsz§gos konferenci§kon, rendezv®nyeken val· r®szv®tel. Akkredit§lt 

tov§bbk®pz®seken val· r®szv®tel (eg®szs®gfejlesztŖ-eg®szs®gnevelŖ-ment§lhigi®n®s pedag·gusk®pz®s, 

iskolai drog¿gyi koordin§tork®pz®s, Ment§lhigi®n®s Alapprogram Pedag·gusoknak (MAP) k®pz®s) 

 

III.1.5.7. A tanul·k fizikai §llapot§nak m®r®s®hez sz¿ks®ges m·dszerek 

 

Iskol§nk a Dr. F. M®rey Ildik· §ltal kidolgozott Hungarofit m·dszert alkalmazza a tanul·k fizikai §llapot§nak 

m®r®s®re, mert ez m·dszer a testnevel®s saj§tos eszkºz- ®s m·dszerrendszer®vel m®rve olyan egyszerŤ ®s 

megb²zhat· m®r®si ®s ®rt®kel®si rendszert ad ï mindk®t nem minden koroszt§lya sz§m§ra ï amely k¿lºnºsebb 

anyagi ®s idŖr§ford²t§s n®lk¿l b§rhol elv®gezhetŖ, ez®rt a gyakorlati ®letben kiv§l·an alkalmas a di§kok fizikai 

§llapot§nak orsz§gosan egys®ges minŖs®gellenŖrz®s®re. 

A 6-18 ®ves tanul·k fizikai §llapot§nak m®r®s®re szolg§l· pr·barendszer nevel®si eszkºzk®nt is tekinthetŖ, 

amely lehetŖv® teszi a tanul·k fejlŖd®se sor§n az alapvetŖ fizikai tulajdons§gok m®r®s®t. 

A pr·barendszer k®t csoportra bonthat· (elsŖsorban az eszkºzell§totts§got figyelembe v®ve): kºtelezŖ ®s 

aj§nlott tesztek. 

A pr·b§k minden koroszt§ly sz§m§ra egys®gesek. 

A teszteket ®vente k®tszer, tan®v elej®n ®s v®g®n kell elv®gezni. 

A tesztek eredm®nyeit minden gyermeknek szem®lyre sz·l·an kell megadni. Az ®rt®kelŖlapot 3 p®ld§nyban 

kell elk®sz²teni. Az egyik p®ld§ny a gyermek®, hogy l§ssa hol §ll kor§bbi teljes²tm®ny®hez, az oszt§ly§tlaghoz ®s 

az orsz§gos §tlaghoz k®pest. A m§sik p®ld§ny a sz¿lŖk®, hogy tiszt§n l§ssanak ®s ºsztºnºzhess®k gyermekeiket 

fizikai fitts®g¿k fejleszt®s®re, a harmadik p®ld§nyt a kºzponti adatfeldolgoz·nak kell megk¿ldeni. 

A tanul·k valamennyi tesztet sportfelszerel®sben hajtj§k v®gre az iskola tornaterm®ben. 

A motoros tesztek sorrendje: 

- Egyens¼lyi teszt 

- V®gtagmozg§s gyorsas§g§t m®rŖ teszt: lap®rint®s 

- Hajl®konys§gi teszt: ¿l®sben elŖre ny¼l§s (kºtelezŖ) 

- Dinamikus l§berŖ teszt: helybŖl t§volugr§s (kºtelezŖ) 

- Statikus erŖt m®rŖ teszt: k®zi szor²t· erŖ 

- TºrzserŖt m®rŖ teszt: sit-up teszt, fel¿l®sek (kºtelezŖ) 

- Funkcion§lis karerŖt m®rŖ teszt: f¿gg®s hajl²tott karral (kºtelezŖ) 

- Fut§si sebess®get, f¿rges®get m®rŖ teszt: 10x5 m®ter ingafut§s 

- Kardio-respiratorikus §ll·k®pess®gi teszt: 

- 20 m®teres ingafut§s 

- 12 perces fut§s ï Cooper teszt 
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Az orsz§gosan egys®ges adatszolg§ltat§shoz tan®v elej®n ®s a tan®v v®g®n meg kell m®rni a fizikai §llapot 

minŖs²t®s®hez sz¿ks®ges motorikus pr·b§kban el®rt teljes²tm®nyt, ®s a m®rt eredm®nyek pont®rt®kei alapj§n kell 

az ®rt®kel®st ®s a minŖs²t®st elv®gezni. 

 

Az adatok nyilv§ntart§sa 

Az egy®ni adatlapokat oszt§lyonk®nti bont§sban ®s az oszt§lyonk®nti adatlapokat is a vizsg§latot v®gzŖ tan§r 

kezeli. Az int®zm®nyi oszt§lyonk®nti ºsszes²tett adatlapokat a vezetŖ testnevelŖ §ll²tja ºssze a tan®v v®g®n m®rt 

eredm®nyek alapj§n, majd az int®zm®ny vezetŖj®nek al§²r§s§val hiteles²tve tov§bb²tja. 

 

III.1.5.8. Egy®b felm®r®sek 

 

A testnevelŖ koll®g§k az eddig ismertetett tesztek mellett minden korcsoportban v®geznek tov§bbi 

felm®r®seket is abb·l a c®lb·l, hogy m®g teljesebb k®pet kapjanak tanul·ink fizikai §llapot§r·l. Ezek a 

felm®r®sek a kºvetkezŖ feladatokb·l §llnak: 

- falhoz passz: 2 m®terrŖl kos§rlabd§val 1 perc alatt 

- 60 m®teres s²kfut§s: salakp§ly§n stopperral m®rt idŖre 

- 400 m®teres s²kfut§s: salakp§lya kºr¿l (3 kºr + 1 egyenes szakasz) stopperral m®rt idŖre 

- kislabda haj²t§s: tºmºtt kislabd§val 

- t§volugr§s: homokgºdºrbe nekifut· s§vb·l 

- n®gy¿temŤ fekvŖt§masz: n®gy¿temŤ szabad gyakorlat elv®gz®se 1 perc alatt 

- medicin dob§s h§tra: 3 kg-os medicin labd§val fej fºlºtt 

- kºt®lm§sz§s: 4 m-es kºt®lre, idŖre, §ll§sb·l indulva 

- s¼lypontemelked®s: §ll§sb·l, p§ros l§bbal val· felugr§s 

 

III.1.5.9. Testi fejlŖd®s 

 

Az ®letm·dmint§k alakul§s§t a helyes, a korszerŤ eg®szs®gv®delmi ismeretek ºnmagukban csak korl§tozott 

m®rt®kben k®pesek befoly§solni. Az ifj¼s§g k®sŖbbi eg®szs®g§llapot§t a csal§di szociokultur§lis h§tt®r, korai 

otthoni nevel®s hat§sa, a t§rsadalmi r®tegzŖd®sben elfoglalt hely, ®s nem az int®zm®nyi hat§sok hat§rozz§k meg. 

Ez®rt is elengedhetetlen a lelki eg®szs®gv®delmi szempontokat is figyelembe vevŖ koncepci· kialak²t§sa. 

Sz¿ks®ges az is, hogy ezen ismeretek gyakorlati alkalmaz§s§hoz fontos k®szs®gek ®s j§rtass§gok be®p¿lhessenek 

a felnºvekvŖ gener§ci·k viselked®s®be, ®letm·dj§ba. 

 

Mozg§stev®kenys®g-mozg§si ig®nyre nevel®s 

Minden pedag·gusnak szem elŖtt kell tartania, hogy a testmozg§s a fizikai ®s a lelki eg®szs®get egyar§nt 

erŖs²ti. A mai modern vil§g egyik jellegzetess®ge a mozg§sszeg®ny ®letm·d. Ennek sz§mos k§ros 

kºvetkezm®nye van az eg®szs®gre, pl. elh²z§s, magas v®rnyom§s, cukorbetegs®g. Tal§n kevesen tudj§k, de nem 

kell k¿lºnºsebben megterhelni a szervezetet, csup§n naponta egy j· ·ra temp·s s®t§ra volna sz¿ks®g¿nk ahhoz, 

hogy a testmozg§s pozit²v hat§sait tapasztaljuk ®let¿nkben. Term®szetesen enn®l tºbbet szabad mozogni, de 

nagyon fontos, hogy olyan mozg§st v§lasszunk, amely az ®letkorunkhoz, testalkatunkhoz, eg®szs®gi 

§llapotunkhoz igazodik. 

Biztos²tani kell a mindennapos testmozg§st. 

 

Ezt szolg§l· programok: 

- t¼r§z§s iskolai szintŤ szervez®ssel, 

- j§t®kos testmozg§s, eg®szs®gfejlesztŖ testmozg§s, 

- tºmegsport-·r§k, 

- a versenyszerŤ rendszeres sportol§si lehetŖs®gek, 

- napkºzis torna bevezet®se, 

- sportrendezv®nyek, sportnapok szervez®se 

- l§nyoknak; balett, t§nc, 

- labdar¼g§s fi¼knak, 

- erdei iskola. 

 

Sz¿lŖknek, pedag·gusoknak szervezett sportol§si lehetŖs®g: 

- felnŖtt foci f®rfiaknak, 

- nŖi torna. 

 

Higi®n®s magatart§sra nevel®s: 

Fontos az eg®szs®g meg·v§sa, az eg®szs®gv®delem a prevenci·. 
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Programok: 

- Blend-a ïMed fog§pol§si program, 

- Sign§l fog§pol§si program, 

- Vet®lkedŖk, versenyek, bemutat·k, filmeké, 

- Always-programok (seg²ts®g a serd¿lŖkori higi®niai probl®m§k megold§s§hoz) 

 

III.1.6. Eg®szs®ges t§pl§lkoz§s 

III.1.6.1. Eg®szs®ges t§pl§lkoz§sra nevel®s, fogyaszt·v®delem: 

 

Az eg®szs®ges ®letm·d felt®tele az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s. 

- Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§si szok§sok ismertet®se technika, biol·gia, eg®szs®gtan ®s oszt§lyfŖnºki ·r§k 

keret®ben. 

- Iskolai b¿f® k²n§lat§nak bŖv²t®se, valamint az iskolai ®tkeztet®ssel, ®tkez®ssel kapcsolatos sz¿ks®ges 

v§ltoztat§sok kezdem®nyez®se (pl.: a t²z·rait minden tanul· a padj§ban ¿lve, szalv®t§val megter²tett 

padon fogyassza el, nyugodt kºr¿lm®nyek kºzºtt). 

- £telbemutat·k, vet®lkedŖk szervez®se sz¿lŖk bevon§s§val. 

- A hagyom§nyos magyar ®trend t¼l sok h¼st, zs²rt, kal·ri§t, de kev®s nºv®nyi rostot tartalmaz. Emellett 

rosszak az ®tkez®si szok§saink, mivel reggel szinte semmit, este pedig t¼l sokat esz¿nk. Fontos a helyes 

mennyis®gi ®s minŖs®gi t§pl§lkoz§studat kialak²t§sa. 

- Folyad®k: Fontos eleme az eg®szs®ges ®letvitelnek a megfelelŖ mennyis®gŤ folyad®k bevitele a 

szervezetbe. Egy felnŖtt embernek naponta kb. 1,5-2 liter folyad®kot kellene meginnia ahhoz, hogy a 

szervezete sz§m§ra optim§lis kºr¿lm®nyeket biztos²tson. Ehhez k®pest az §tlagember f®l liter 

folyad®kot fogyaszt el. Pedig a megfelelŖ mennyis®gŤ, tudatos v²ziv§ssal olyan panaszokat lehet 

megelŖzni, mint a fejf§j§s, alacsony v®rnyom§s, vesekŖk®pzŖd®s. 

- Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s mennyis®gi ®s minŖs®gi szempontb·l is fedezi a szervezet energia- ®s 

t§panyagig®ny®t. Az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s l®nyeg®ben minden ®tel, ®lelmiszer fogyaszt§s§t 

megengedi, a hangs¼lyt a m®rt®kre helyezi! Ez azt jelenti, hogy bizonyos ®teleket, ®lelmiszereket 

elŖnyben kell r®szes²teni, m§sokat h§tt®rbe kell szor²tani.  

 

III.1.6.2. T§pl§lkoz§si szok§sok kialak²t§sa, megv§ltoztat§sa 

 

- Sok zºlds®get, gy¿mºlcsºt kell fogyasztani.  

- A keny®rf®l®k kºz¿l a magas rosttartalm¼, teljes kiŖrl®sŤ lisztbŖl k®sz¿lt fajt§kat kell v§lasztani.  

- A h¼sf®l®k kºz¿l elŖnyben kell r®szes²teni a halat ®s a baromfit.  

- Ker¿lni kell a zs²ros ®teleket, §llati zsirad®kok helyett nºv®nyi olajokat, margarint kell haszn§lni. 

-  A tejterm®kek kºz¿l is a zs²rszeg®nyeket ®rdemes v§lasztani.  

- Az ®teleket nem szabad erŖsen s·zni, fŤszerezni, cukorral ®des²teni.  

- Kev®s ®dess®get szabad fogyasztani.  

- Az ®trend ºssze§ll²t§sakor ®rdemes tanulm§nyozni az ®lelmiszerek legfontosabb jellemzŖit tartalmaz· 

t§panyag- ®s kal·riat§bl§zatokat, az ®lelmiszerek csomagol§s§n felt¿ntetett adatokat.  

- A folyad®kvesztes®g p·tl§s§ra csapvizet vagy §sv§nyvizet, hozz§adott cukrot nem tartalmaz· rostos 

gy¿mºlcsleveket fogyasszunk.  

- Ker¿lj¿k a cukrozott, erŖsen sz®nsavas ¿d²tŖitalokat. 

-  Az alkoholfogyaszt§s gyermekek sz§m§ra kifejezetten tilos.  

- Naponta 4-5 alkalommal egy¿nk, egyszerre csak keveset! Ezzel biztos²thatjuk, hogy v®rcukorszint¿nk 

tºbb®-kev®sb® egyenletes legyen, ®s ¿res gyomrunk korg§sa miatt sem alakuljon ki erŖs ®hs®g®rzet¿nk!  

- £tkezz¿nk v§ltozatosan mind az ºsszetevŖk, mind pedig az ²zek tekintet®ben! 

-  Ker¿lj¿k a gyors®ttermeket, mert az ott k²n§lt ®telek zs²r- ®s sz®nhidr§ttartalma §ltal§ban nagyon 

magas, feh®rje- ®s nºv®nyi rosttartalma pedig alacsony!  

- LehetŖs®g szerint nyugodt kºr¿lm®nyek kºzºtt, ter²tett asztaln§l, kapkod§s n®lk¿l ®tkezz¿nk! Legal§bb 

fŖ®tkez®seink sor§n tartsuk be ezt a szab§lyt! 

 

III.1.6.3. £telk®sz²t®si m·dszerek 

 

- FŖz®s: amikor az ®telt folyad®kban, rendszerint v²zben hŖhat§snak tessz¿k ki. A fŖz®s sor§n 

megv§ltozik az ®lelmiszer szerkezete. A hŖkezel®s c®lja kettŖs: egyr®szt megkºnny²ti az ®tel 

elfogyaszt§s§t ®s em®szt®s®t, m§sr®szt elpuszt²tja az ®lelmiszerekben levŖ mikroorganizmusokat. A 

fŖz®s sor§n az ®lelmiszerekben levŖ vitaminok, tel²tetlen zs²rsavak szerkezete is megv§ltozik, az 

®lelmiszerek ®rt®ke ²gy csºkken. 
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-  S¿t®s sor§n az ®telt legtºbbszºr valamilyen zsirad®kban teszik ki hŖkezel®snek, ritk§bban nem 

alkalmaznak zsirad®kot (pl. kºvºn s¿lt ®telek, r§cson s¿tºtt burgonya). A s¿t®s sor§n is megv§ltozik az 

®tel szerkezete, fogyaszt§sra alkalmass§, kºnnyebben em®szthetŖv® v§lik. A hŖkezel®s hat§s§ra szint®n 

elpusztulnak a mikroorganizmusok. A hŖhat§s azonban kedvezŖtlen¿l hat az ®lelmiszerekben l®vŖ 

vitaminokra ®s tel²tetlen zs²rsavakra, valamint a felhaszn§lt zsirad®k mennyis®g®tŖl f¿ggŖen jelentŖsen 

megnŖhet az ®tel energiatartalma, ami viszont elh²z§shoz vezethet. R§ad§sul a s¿t®skor keletkezŖ 

®g®sterm®kek r§kkeltŖ hat§s¼ak. Ez®rt a s¿t®sre haszn§lt zsirad®kot nem szabad tºbbszºr felhaszn§lni, 

®s nem szabad elfogyasztani a t¼ls§gosan barn§ra s¿lt ®teleket sem.  

- P§rol§snak nevezz¿k azt a folyamatot, amikor a hŖkezel®s v²zgŖz seg²ts®g®vel tºrt®nik. A v²zgŖz 

alkalmaz§sa nem biztos²t olyan magas hŖfokot, mint a fŖz®s vagy a s¿t®s, azonban elegendŖ a 

zºlds®gek, baromfih¼sok, halak megpuh²t§s§hoz. A p§rol§s ·ri§si elŖnye, hogy a vitaminok ®s a 

tel²tetlen zs²rok boml§sa kisebb m®rt®kŤ.  

- A korszerŤ ®telk®sz²t®si technik§k az ®telek t§p®rt®k®nek, vitamintartalm§nak ®s ®lvezetei ®rt®k®nek 

maxim§lis megŖrz®se mellett azt c®lozz§k, hogy az alapanyagok a lehetŖ legkevesebb k§ros anyagot 

vegy®k fel az elk®sz²t®s kºzben, illetve az §talakul§s sor§n ne k§rosodjanak. Ilyen technika a gŖzºl®s, 

ami a p§rol§shoz hasonl·, vagy a grillez®s, ahol kºzvetlen hŖsug§rz§s id®zi elŖ az ®lelmiszer 

megpuhul§s§t. A s¿tŖzacsk·ban k®sz²tett ®tel (h¼s, zºlds®g, hal) nem ®rintkezik kºzvetlen¿l a 

kºrnyezet®vel, ®s nem ig®nyel foly®kony kºzeget (v²z, olaj, zs²r) sem. A teflonbevonat¼ ed®nyekben is 

nagyon kev®s zsirad®k felhaszn§l§s§val k®sz²thetŖk el az ®telek. A mikrohull§m¼ s¿tŖ elektrom§gneses 

sug§rz§s r®v®n hev²ti fel az ®teleket, gyorsan ®s egyenletesen meleg²t. Haszn§lat§val elker¿lhetŖ az ®tel 

meg®g®se, ®s nem kell zsirad®k sem az ®tel al§. 

 

III.1.6.4. A helytelen t§pl§lkoz§s kºvetkezm®nyei 

 

- A sz²v- ®s kering®si rendszer megbeteged®sei: magas v®rnyom§s, ®relmeszesed®s, sz²vinfarktus, 

agyv®rz®s. Okai: elh²z§s, doh§nyz§s, mozg§sszeg®ny ®let, stressz. MegelŖz®s®ben igen fontos helyen §ll 

a t§pl§lkoz§s.  

A sz²vbar§t t§pl§lkoz§s l®nyege, hogy az ®trend olyan ®teleket, ®lelmiszereket tartalmaz, 

amelyeknek a sz²vre ®s a kering®si rendszerre gyakorolt hat§sa pozit²v.  

- Az el®gtelen t§pl§lkoz§s egyik legnagyobb vesz®lye a vashi§ny kialakul§sa, ®s ennek tºbb okb·l is 

s¼lyos kºvetkezm®nye lehet. Az ®rintettek kºnnyebben §ldozat§ul eshetnek, a k¿lºnf®le ®lŖskºdºk §ltal 

terjesztett fertŖz®seknek, m§sr®szt a vashi§ny konkr®tan is rontja a gyermekek koncentr§l· k®pess®g®t, 

gondolkod§si szintj®t.  

- A helytelen t§pl§lkoz§s j·dhi§nyos §llapotot is okozhat. Kºvetkezm®nyei kºzºtt pedig elsŖsorban a 

ment§lis retard§ci·t ®s a hall§sk§rosod§s korai bekºvetkez®s®t eml²tik a szakemberek. A j·dhi§ny az®rt 

is komoly vesz®lyt jelent, mert bizonyos finommotoros ®s kognit²v teljes²tm®nyekre is korl§toz· hat§sa 

van.  

- A harmadik legs¼lyosabb t§pl§l®khi§nyos §llapot a szervezet nem megfelelŖ A-vitamin-ell§totts§ga. J·l 

ismert ugyanis, hogy ï k¿lºnºsen fejlŖd®sben l®vŖ gyermekek eset®ben ï az A-vitamin hi§nya kºnnyen 

l§t§szavarok kialakul§s§hoz vezethet. 

-  Szint®n komoly gondokat okozhat a proteinhi§nyhoz vezetŖ t§pl§lkoz§s, a nºveked®si retard§ci·t·l 

sz§mtalan, a motoros tev®kenys®get vesz®lyeztetŖ hi§nybetegs®gig. 

- A t§pl§l®khi§ny ïaz ®hez®s ï m®g ha csak n®ha-n®ha fordul elŖ a fejlŖd®sben l®vŖ gyerekekn®l, k§rosan 

befoly§solja a probl®mamegold·- k®pess®g kialakul§s§t, nem besz®lve arr·l, hogy stresszork®nt 

§ltal§ban megnehez²ti a megismerŖ folyamatok k²v§natos szintŤ mŤkºd®s®t.  

 

III.1.7. Eg®szs®g megŖrz®s®hez kapcsol·d· egy®b t®nyezŖk 

 

- Napf®ny: a naps¿t®snek sz§mos j·t®kony hat§sa van a szervezet¿nkre, melyet ki kellene haszn§lnunk, 

mint p®ld§ul a csontk®pz®sben fontos szerepet j§tsz· D vitamin k®pz®s®t. Fontos hangs¼lyozni azt is, 

hogy a ny§r kºzeledt®vel nŖ az ultraibolya sug§rz§s, ²gy a napon val· tart·zkod§sra legink§bb alkalmas 

idŖpontokat meg kell ismertetni a gyerekekkel. Fontos a j· minŖs®gŤ napszem¿veg ®s a megfelelŖ 

faktorsz§m¼ f®nyv®dŖ kr®mek, valamint samponok haszn§lata. 

- LevegŖ: Nagy sz¿ks®g¿nk van a friss levegŖre, illetve a napj§ban tºbbszºr v®gzett l®gzŖ gyakorlatokra, 

ahhoz, hogy a szellemi ®s a fizikai frissess®g¿nket eg®sz nap fenntartsuk. Az ¿lŖmunka, a gºrnyedt 

testtart§s, a bez§rts§g mind-mind az eg®szs®ges l®gz®s ellen dolgoznak. Ha naponta 2-3 alkalommal 

szak²tunk idŖt arra, hogy 1-2 percig igaz§n m®ly l®legzeteket vegy¿nk, akkor tapasztalni fogjuk, hogy 

ez nem csak felfriss²t, hanem az idegrendszer¿nkre is j·t®kony hat§ssal van. 

- Pihen®s: A rohan· ember ®s a t¼lterhelt gyermek §ltal§ban a pihen®st igyekszik megsp·rolni, 

gondolv§n, hogy ezzel idŖt nyer. Pedig ez egy§ltal§n nem ²gy van, mert min®l f§radtabb valaki, ann§l 
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tºbb idŖre van sz¿ks®ge ahhoz, hogy egy adott feladatot hib§tlanul elv®gezzen. Ez®rt mindannyiunknak 

meg kell aludnunk a sz¿ks®ges ®jszakai alv§sunkat. Ez valakinek csak 6 ·ra, m§snak pedig ak§r 10 ·ra 

is lehet. Egy dolog azonban mindenkinek egyar§nt fontos, mindig ®jf®l elŖtt aludjunk el, mert ez az 

alv§s legpihentetŖbb m·dja. 

- M®rt®kletess®g: A legtºbb ®letm·dbeli betegs®g a m®rt®ktelen ®letvitel kºvetkezm®nye. A 

m®rt®kletess®g nem csak azt jelenti, hogy mindent csak bizonyos hat§rig tesz¿nk, hanem azt is, hogy 

egyes, nyilv§nval·an k§ros dologban egy§ltal§n nem vesz¿nk r®szt. Ez®rt az eg®szs®ges ®letm·d 

szempontj§b·l a m®rt®kletess®g fogalma ink§bb ºnmegtart·ztat§st jelent. Ez mag§ba foglalja a 

doh§nyz§s ®s a drogfogyaszt§s teljes mellŖz®s®t, valamint az alkohol ®s a k§v® m®rt®kletes fogyaszt§s§t 

is. 

- Bizalom: A fentiekben elsŖsorban a fizikai eg®szs®g¿nk megŖrz®s®rŖl esett sz·. Nagyon fontos azonban 

a testi eg®szs®g mellett a lelki, szellemi eg®szs®g megŖrz®s®re is hangs¼lyt fektetn¿nk. Lelki 

eg®szs®g¿nkhºz elengedhetetlen a megfelelŖ ºnismeret, ºn®rt®kel®s ®s a t§rsas kapcsolatok 

rendszer®nek a ki®p²t®se is. Szellem¿nk eg®szs®ges fejlŖd®s®hez pedig elengedhetetlen, hogy 

bizalmunkat ne mindig embert§rsainkba vess¿k, mert ennek kºvetkezt®ben elker¿lhetetlen olykor a 

csal·d§s. Hol tal§lhatunk olyan biztos pontot, ami nem v§ltozik, nem csap be, ®s nem kell csal·dni 

benne? A Bibli§ban van egy sz®p gondolat: ĂJ®zus Krisztus tegnap ®s ma ®s mindºrºkk® ugyanaz.ò  

Ha tudunk b²zni az Isteni gondvisel®sben, abban, hogy valaki mindig tud a gondjainkra megold§st, 

akkor a szellem¿nk, a lelk¿nk ®s a test¿nk is teljesebb, eg®szs®gesebb ®letet tud ®lni. 

 

III.1.8. Eg®szs®ges kºrnyezet ®s v®delme 

 

Az iskolai kºrnyezeti nevel®s sor§n a tanul·kat felk®sz²tj¿k kºrnyezet¿k megismer®s®re, tapasztalataik 

feldolgoz§s§ra, valamint az ®lŖ ®s ®lettelen term®szet ®rdekeit is figyelembevevŖ cselekv®sre. Az iskolai 

kºrnyezet eszt®tikus alak²t§sa az ²zl®snevel®s n®lk¿lºzhetetlen r®sze. A rendezett kºrnyezet ig®ny®nek a 

kialak²t§s§t is gyermekkorban kell elkezdeni. Az iskolai kºrnyezet ig®nyes alak²t§s§val el kell ®rni, hogy a 

negat²v kºrnyezeti hat§sok vesz²tsenek erej¿kbŖl.  

- LevegŖtisztas§g-v®delem: A v§rosunk levegŖv®delmi szempontb·l kedvezŖ helyzetben van. A levegŖt 

®rintŖ terhel®sek nem jelentŖsek, b§r az ut·bbi ®vekben az aut·k sz§m§nak a nºveked®s®vel romlott a 

levegŖ tisztas§ga. V§rosunk vezet®se igyekszik minden lehets®ges m·don csºkkenteni a levegŖ 

szennyez®s®t. Ezek mell® a kezdem®nyez®sek mell® az iskol§k is felsorakozhatnak. 

R®szt vehet¿nk, sŖt magunk is kezdem®nyezhet¿nk olyan programokat, mint p®ld§ul: 

- Parlagter¿letek, iskol§nk kºrnyezet®nek rendben tart§sa. 

- ParlagfŤ irt· akci·k szervez®se. 

- Ker®kp§ros kºzleked®s lehetŖs®g®nek biztos²t§sa ker®kp§rt§rol·k ®p²t®s®vel. 

- V²zv®delem: V§rosunk kºzel®ben tal§lhat·k tavak, mint p®ld§ul a Vekeri-t·, vagy a Fancsikai-tavak. 

Nagyon fontos, hogy a gyerekek megismerkedjenek a vizek hasznoss§g§val ®s fontoss§g§val, 

megtanulj§k a takar®kos v²zfelhaszn§l§st. Kºrnyezet szakkºr keret®ben k®sz²thetnek k¿lºnbºzŖ 

§llapotfelm®r®seket p®ld§ul a felsz²n alatti vizekrŖl. Vagy k®sz²thetnek v²zelemz®seket. 

Megismertethetj¿k vel¿k a szennyv²zcsatorna mŤkºd®s®t, az iv·v²ztiszt²t§s m·djait. Szervezhet¿nk 

kir§ndul§sokat, vet²thet¿nk filmeket, vagy rendezhet¿nk versenyeket ebben a t®makºrben is. 

- Hullad®kgazd§lkod§s: Iskol§nk rendszeresen (k®tszer egy ®vben) szervez hullad®kgyŤjt®si versenyeket. 

Nem csak pap²r- ®s vashullad®kokat gyŤjt¿nk, hanem elhaszn§lt elemeket, kupakokat, zacsk·kat. Ezek 

egy r®sz®bŖl ¼jrahasznos²t§si versenyeket szoktunk rendezni. P®ld§ul elemekbŖl §ll·k®peket, 

pillepalackokb·l k¿lºnbºzŖ j§rmŤveket, szobrokat, zacsk·kb·l ruhadarabokat k®sz²tenek a gyerekek. 

Az ezekbŖl k®sz¿lt ki§ll²t§sokat a sz¿lŖk is megtekinthetik. Kir§ndul§sokat szoktunk szervezni a 

hullad®kgyŤjtŖ telepre, ahol a gyermekek megszeml®lhetik a hullad®kfeldolgoz§s menet®t. Iskol§nk 

ter¿let®n sok hullad®kgyŤjtŖ van elhelyezve, ezzel is arra ºsztºnºzve a tanul·kat, hogy meg·vj§k 

kºrnyezet¿k tisztas§g§t. 

- Energiagazd§lkod§s: Igyeksz¿nk bemutatni a gyermekeknek az energiatakar®koss§g lehetŖs®geit. 

B§tor²tjuk Ŗket az §ramtakar®koss§gra: sz¿netekben, a tanteremben, ·r§kon, a folyos·n kapcsolj§k le a 

vil§g²t§st. Sz¿netekben szellŖztessenek, az ·r§kon az ablakok lehetŖleg z§rva legyenek. A be§ll²tott 

hŖm®rs®kletnek megfelelŖen ºltºzkºdjenek. A bej§rati ajt·k csak szellŖztet®skor legyenek nyitva.  

- Term®szeti kºrnyezet megŖrz®se: Igyeksz¿nk bemutatni a gyermekeknek a kºrny®k¿nkºn elŖfordul· 

v®dett nºv®nyeket, f§kat ®s v®dett §llatokat. Biztatjuk Ŗket term®szeti ®rt®klelt§r l®trehoz§s§ra. 

Megtan²tjuk Ŗket az ®vszakoknak megfelelŖ kerti munk§latokra, nºv®nyv®delemre. P®ld§ul: t®lire a 

nºv®nyek tºrzs®nek, gyºker®nek v®delme, mad§retetŖk k®sz²t®se ®s rendszeres feltºlt®se. Tavasszal a 

metsz®si munk§latok elv®gz®s®ben is seg²tkezhetnek. ŕsszel az iskolaudvar, esetleg a kºzvetlen 

kºrnyezete rendbet®tele, falevelek, letºrt gallyak ºsszegyŤjt®se. A gyerekek megismerkedhetnek a 

komposzt§l§s fogalm§val, hasznoss§g§val, a nagyobbak technika ·r§n k®sz²thetnek komposzt§l· 
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l§d§kat. Zºldºvezet¿nk rendszeres §pol§sa, takar²t§sa ter¿leti ®s idŖbeli feloszt§s alapj§n tºrt®nik az 

oszt§lyok kºzºtt. 

- £p²tett kºrnyezet meg·v§sa: KellŖ figyelmet kell ford²tanunk ®p¿leteink §llag§nak meg·v§s§ra is. 

Tisztas§gi versenyekkel igyeksz¿nk tantermeinket meg·vni. A versenyeken figyelmet ford²tunk a padok 

belsej®nek tisztas§g§ra, valamint a folyos·k tisztas§g§ra is. A tisztas§gi versennyel p§rhuzamosan 

dekor§ci·s versenyt is szoktunk rendezni. Szeretn®nk el®rni, hogy tanul·ink ig®nyesek legyenek saj§t 

kºrnyezet¿kre, mind a szŤkebb (tantermek), mind a t§gabb (folyos·, aula, udvar) ®rtelemben. Az 

oszt§lytermek k®pe, igazodva a tanul·k ®letkori saj§toss§gaihoz, valamint iskol§nk szeml®let®hez, 

eg®szs®g¿gyi ®s eszt®tikai szempontb·l egyar§nt megfelelŖ berendez®si t§rgyakkal kell, hogy 

illeszkedjen az iskola eg®sz®hez. Fontos feladatunk a rong§l§sok megakad§lyoz§sa. 

 

III.1.9. A biztons§g megŖrz®se 

 

Az eg®szs®g, kiegyens¼lyozott ®let alapja a szem®lyes biztons§g megŖrz®se. 

Fontos a kºzleked®sbiztons§gra nevel®s: 

- iskolai KRESZ, 

- oktat§s ®s vet®lkedŖk szervez®se, 

- elsŖseg®lyny¼jt· szakkºr beind²t§sa. 

 

Kock§zatok, vesz®lyek felismer®s®nek seg²t®se, a felelŖss®gv§llal§s k®rd®sei: 

- biztons§gos iskola program, 

- propaganda tev®kenys®g ïiskolar§di·, fali¼js§g, 

- ĂEgy nap a biztons§g®rtò program. 

 

Nºveked®s, v§ltoz§s, csal§di ®letre nevel®s 

Fontos, hogy tanul·ink ®letkoruknak megfelelŖ ismeretekkel rendelkezzenek saj§t test¿kkel ®s annak 

v§ltoz§saival kapcsolatosan. MegfelelŖen k®sz²ts¿k fel a tanul·kat a szexualit§s ®rzelmi fontoss§g§ra ®s a csal§di 

®let harm·ni§j§ra. 

A t®m§t feldolgozzuk: 

- tan·rai keretben (biol·gia, technika, biol·gia, oszt§lyfŖnºki ·r§k, modulok), 

- t§j®koztat· programok, elŖad§sok szervez®se iskolaorvos, v®dŖnŖ. 

 

Az iskola-eg®szs®g¿gyi feladatokat az iskolaorvos ®s a v®dŖnŖ kºzºsen l§tja el. 

Feladatuk: 

- a tanul·k ®letkorhoz kºtºtt vizsg§lata, amely mag§ban foglalja a testi, ®rzelmi ®s intellektu§lis fejlŖd®s 

kºvet®s®t ®s az ®rz®kszervek vizsg§lat§t. Az ®letkorhoz kºtºtt szŤrŖvizsg§latok a fejlŖd®s kºvet®s®n 

k²v¿l a kr·nikus betegs®gek ®s k·ros elv§ltoz§sok korai felismer®s®re is ir§nyulnak; 

- sz¿ks®g eset®n a tanul·k elsŖseg®lyben r®szes²t®se; 

- kºzremŤkºd®s a kºzeg®szs®g¿gyi-j§rv§ny¿gyi, kºrnyezet-eg®szs®g¿gyi, t§pl§lkoz§s- eg®szs®g¿gyi ®s 

balesetv®delmi feladatok ell§t§s§ban; 

- felk®r®sre kºzremŤkºd®s eg®szs®g¿gyi szak®rtŖi feladatokban. 

 

A sz¿lŖ, a csal§d a legfontosabb t§rs a tanul·k ®rdek®ben v®gzett munk§ban. A sz¿lŖk megfelelŖ t§j®koztat§s 

®s inform§ci·-§tad§s ut§n akt²v r®szv®tel¿kkel tudj§k t§mogatni az iskola eg®szs®gfejleszt®si programjait, 

kºz¿l¿k j· n®h§nyan szak®rtelm¿kkel is jelentŖsen nºvelhetik az iskolai munka hat®konys§g§t. 

 

III.1.10. A m®r®sek §ltal§nos szempontjai:  

- A tanul·k valamennyi tesztet testnevel®si / sportfelszerel®sben hajtj§k v®gre. 

- Valamennyi tesztet j·l szellŖzŖ, nagy teremben, pl. az iskola tornaterm®ben vagy a sportp§ly§n kell 

elv®gezni. Cs¼sz§smentes padl· ®s sportcipŖ sz¿ks®ges a fut§ssal ®s ugr§ssal kapcsolatos tesztekhez. 

(Szabadt®ri vizsg§latok eset®n a vizsg§lati kºr¿lm®nyek t¼ls§gosan k¿lºnbºzŖek lehetnek ahhoz, hogy 

standard teszteredm®nyeket kaphassunk.) 

- A tesztek egym§s ut§n kºvetkez®se a kºrkºrºs rendszerben is szigor¼ sorrendis®gŤ. Minden §llom§sn§l 

fel kell ²rni a megfelelŖ sorsz§mot. 

- Minden tesztre vonatkoz·an k¿lºn utas²t§sok vannak, amelyeket pontosan el kell mondani minden 

tanul·nak, hogy a vizsg§lat pontos legyen. 

- A tesztek kºzºtt a tanul·k pihenjenek. 

- A tanul·k nem pr·b§lhatj§k ki a teszteket elŖre, kiv®ve, ha a teszt v®grehajt§si utas²t§s§ban nincs erre 

k¿lºn utal§s. 
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- A m®r®sek sor§n fontos b§tor²tani a tanul·kat. A m®r®s vezetŖje ºsztºnzi Ŗket a m®rt k®pess®gnek 

megfelelŖ pontos, gyors ®s egyenletes tesztv®grehajt§sra.   

- Ha a motoros teszteket ®s a kardio-respiratorikus §ll·k®pess®g tesztjeit azonos napon m®rj¿k, akkor 

elŖszºr a motoros teszteket v®geztess¿k el. 

 

A vizsg§latok megszervez®se 

- A teszt-vizsg§lat ®rt®ke ®s hat®konys§ga nagym®rt®kben a szigor¼ gyakorlati v®grehajt§son ®s a 

tanul·knak a testnevelŖ tan§rt·l kapott motiv§lts§g§n m¼lik. 

- A vizsg§latot a testnevelŖ tan§r v®gzi az oszt§lyban, de b§rki v®gezheti, aki a tanul·k testi nevel®s®vel 

foglalkozik, ²gy m§s szakos tan§rok is. 

- A teszteket ®vente k®tszer, a tan®v elej®n ®s v®g®n kell v®geztetni. 

- A teszteket a k®zikºnyvben szereplŖ sorrendben kell elv®geztetni. Gyakorlatilag ez azt jelenti, hogy az 

egyens¼lyi teszt mindig a kezdŖ, az §ll·k®pess®gi fut§s az utols· kell, hogy legyen, a tanul·knak 

mindig megfelelŖ pihen®si idŖt kell hagyni a tesztek kºzºtt. 

- A motiv§ci· nºvel®se miatt rendk²v¿l fontos, hogy a teszt levezetŖje tiszt§ban legyen, mi®rt v®geztetj¿k 

el a teszteket, ®s hogyan ®rtelmezz¿k az eredm®nyeket. 

- Az ºsszehasonl²that·s§g ®rdek®ben a tesztek v®grehajt§si kºr¿lm®nyeinek hasonl·nak kell lenni¿k 

minden di§kn§l, minden r®szletben (helysz²n, eszkºz, hŖm®rs®klet, stb. ). 

 

II I.2. Az iskola kºrnyezeti nevel®si elvei 

Az iskolai kºrnyezeti nevel®s tºrv®nyi h§ttere 

 

III.2.1. Az Alkotm§ny kºrnyezetv®delemmel kapcsolatos paragrafusai: 

- 8. Ä A Magyar Kºzt§rsas§g elismeri az ember s®rthetetlen ®s elidegen²thetetlen alapvetŖ jogait, ezek 

tiszteletben tart§sa ®s v®delme az §llam elsŖrendŤ kºteless®ge. 

- 16. Ä A Magyar Kºzt§rsas§g k¿lºnºs gondot ford²t az ifj¼s§g l®tbiztons§g§ra, oktat§s§ra ®s nevel®s®re, 

v®delmezi az ifj¼s§g ®rdekeit. 

- 18. Ä A Magyar Kºzt§rsas§g elismeri ®s ®rv®nyes²ti mindenki jog§t az eg®szs®ges kºrnyezethez. 

- 70. Ä A Magyar Kºzt§rsas§g ter¿let®n ®lŖknek joguk van a lehetŖ legmagasabb szintŤ testi ®s lelki 

eg®szs®ghez. 

 

III.2.2. Kºrnyezet- ®s term®szetv®delmi jogszab§lyok 

Kºrnyezetv®delmi tºrv®ny (1995. ®vi LIII. Tºrv®ny a kºrnyezet v®delm®nek §ltal§nos szab§lyair·l). A 

tºrv®ny c®lk®nt az ember ®s kºrnyezete harmonikus kapcsolat§nak kialak²t§sa, a kºrnyezet elemeinek ®s 

folyamatainak v®delme ®s a fenntarthat· fejlŖd®s kºrnyezeti felt®teleinek biztos²t§s§t fogalmazza meg. 

Legfontosabb alapelvei: a megelŖz®s, az elŖvigy§zatoss§g, a leghat®konyabb megold§s, a helyre§ll²t§s, a 

felelŖss®g, az egy¿ttmŤkºd®s, a t§j®koz·d§s ®s a nyilv§noss§g. A tºrv®ny 54. Ä 1. cikkelye szerint Ăminden 

§llampolg§rnak joga van a kºrnyezeti ismeretek megszerz®s®re ®s ismereteinek fejleszt®s®reò. A nevel®s §llami 

®s ºnkorm§nyzati feladat. Legfontosabb dokumentumak®nt a NAT-ot, a Nemzeti Kºrnyezetv®delmi Programot 

(illetve annak r®szek®nt a Nemzeti Kºrnyezet-eg®szs®g¿gyi Akci·programot) eml²ti.  

A Term®szetv®delmi tºrv®ny (1996. ®vi LIII. Tºrv®ny) kimondja, hogy a term®szeti ®rt®keink v®delme, a 

term®szetv®dŖ szeml®let kialak²t§sa elsŖdleges §llami feladat. Kiemelt szerepet kell biztos²tani a term®szet 

®rt®keinek meg·v§s§ban a civil szf®r§nak, az §llampolg§roknak, hiszen a nemzeti kincsnek minŖs¿lŖ term®szeti 

®rt®keink megŖrz®se az §llampolg§rok ®s ºnszervezŖdŖ csoportjaik akt²v r®szv®tele n®lk¿l nem lehets®ges. 

Az 1997. ®vi XLI. Tºrv®ny a hal§szatr·l ®s a horg§szatr·l is sz§mos kºrnyezeti nevel®si feladatot tartalmaz 

(tanfolyamok, vizsg§k, fajismeret, term®szetv®delem). 

A g®ntechnol·giai tev®kenys®grŖl sz·l· XXVII. Tºrv®ny 30. ®s 31. Ä-a foglalkozik az oktat§ssal, a k®pz®ssel 

®s a t§j®koztat§ssal. Ennek ®rtelm®ben ĂAz §llami feladatok ell§t§sa sor§n a Korm§ny gondoskodik arr·l, hogy a 

g®ntechnol·gi§val m·dos²tott szervezetek felhaszn§l·ival, fogyaszt·ival az iskolai ®s az iskol§n k²v¿li oktat§s, 

k®pz®s, t§j®koztat§s keret®ben ismertet®sre ker¿ljºn a g®ntechnol·gia l®nyege ®s alkalmaz§sai, az ²gy m·dos²tott 

szervezetek haszn§lat§nak kºrnyezeti, eg®szs®g¿gyi, gazdas§gi, t§rsadalmi hat§sai ®s kock§zataiò. 

Az §llatok v®delm®rŖl ®s k²m®let®rŖl sz·l· 1998. ®vi XXVIII. Tºrv®ny c®lja, hogy elŖseg²tse az §llatvil§g 

egyedeinek v®delm®t, fokozza az emberek felelŖss®gtudat§t az §llatokkal val· k²m®letes b§n§sm·d ®rdek®ben, 

valamint meghat§rozza az §llatok v®delm®nek alapvetŖ szab§lyait. A tºrv®ny kimondja, hogy az oktat§s sor§n 

§llatk²s®rletek elv®gz®s®re a di§kokat nem lehet kºtelezni. 

Nemzeti Kºrnyezetv®delmi Program (a Korm§ny 2031/1998. hat§rozata) helyzet®rt®kel®se szerint: ĂA 

kºrnyezetv®delemben felmer¿lŖ probl®m§k jelentŖs r®sze vezethetŖ vissza arra a t®nyre, hogy Magyarorsz§gon 

m®g nem megfelelŖ szintŤ a kºrnyezeti tudatoss§g foka. A lakoss§g ismeretei a kºrnyezetrŖl, a 

kºrnyezetv®delemtŖl, annak meg·v§s§r·l hi§nyosak, ®s tºbbnyire nem megfelelŖ sz²nvonal¼ak.ò. A t§rsadalmi 
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r®szv®tel ®s tudatoss§g erŖs²t®s®ben kiemelkedŖ szerepe van a kºzoktat§si, felsŖoktat§si ®s kultur§lis 

int®zm®nyekben foly· tev®kenys®gnek. 

1999-ben elk®sz¿lt a Nemzeti Biodiverzit§s Strat®gia, a Glob§lis Kºrnyezeti Alap ®s az UNEP (ENSZ) 

t§mogat§s§val. Az akci·program elk®sz²t®s®t az 1992-es Ri· de Janeir·ban megrendezett Kºrnyezet ®s FejlŖd®s 

Konferenci§n al§²rt ï §ltalunk 1995-ben ratifik§lt biodiverzit§s egyezm®ny ï tette feladatunkk§. E szerint minden 

§llamnak joga ®s kºtelezetts®ge megŖrizni saj§t term®szeti ®rt®keit, gazdas§g§t, ®s az abb·l szerzett tud§st. Ez 

csak t§rsadalmi ºsszefog§ssal val·s²that· meg. 

A 2000. ®vi Hullad®kgazd§lkod§sr·l sz·l· XLIII. Tºrv®ny 54. Ä-a kimondja, hogy a Kt. 54-55. Ä-§ban 

foglaltak alapj§n a hullad®kgazd§lkod§ssal kapcsolatos ismereteket oktatni kell, azok a Nemzeti Alaptanterv 

r®sz®t k®pezik. Ezeknek az ismereteknek az oktat§s§val ®s terjeszt®s®vel ï az §llami, ºnkorm§nyzati 

int®zm®nyek ®s m§s szervezetek bevon§s§val, valamint kºzszolg§lati h²rkºzlŖ szervek ig®nybev®tel®vel ï elŖ 

kell seg²teni, hogy a t§rsadalom kºrnyezeti kult¼r§ja nºvekedjen. 

 

III.2.3. Kºzoktat§si jogszab§lyok 

A kºzoktat§sr·l sz·l· 1995. ®vi LXXIX. Tºbbszºr m·dos²tott tºrv®ny szerint a pedag·giai programok 

fel¿lvizsg§lat§n§l, az eddigin®l nagyobb hangs¼lyt kell ford²tani a gyermekek ®rzelmi, ®rtelmi, erkºlcsi 

fejlŖd®s®vel kapcsolatos feladatokra, s a nevel®s elsŖrendŤ jelentŖs®gŤ. A pedag·giai programok §talak²t§s§n§l a 

szem®lyis®g ®s kºzºss®g fejleszt®s megtervez®s®ben kiemelt hangs¼lyt kell fektetni a NAT kiemelt kºzºs 

kºvetelm®nyeire, kºzt¿k a kºrnyezeti nevel®sre. 

A 41. Ä 6. pontja szerint az iskola Ăfelder²ti a gyermekek ®s tanul·k fejlŖd®s®t vesz®lyeztetŖ okokat, ®s 

pedag·giai eszkºzºkkel tºrekszik a k§ros hat§sok megelŖz®s®re, illetŖleg ellens¼lyoz§s§ra. Sz¿ks®g eset®n a 

gyermek, a tanul· ®rdek®ben int®zked®st kezdem®nyezò. 

Az iskolai munk§t tartalmi alapjaiban szab§lyz· kºzºs kºvetelm®nyei kºzºtt tal§ljuk a kºrnyezeti nevel®st. 

ĂA kºrnyezet ismeret®n ®s szem®lyes felelŖss®gen alapul· kºrnyezetk²m®lŖ magatart§s egy®ni ®s kºzºss®gi 

szinten egyar§nt legyen a tanul·k ®letvitel®t meghat§roz· erkºlcsi alapelv.ò 

A Nemzeti Alaptanterv kiad§s§r·l, bevezet®s®rŖl ®s alkalmaz§s§r·l sz·l· 243/2003. sz. korm§nyrendelet 

kiemelt fejleszt®si feladatk®nt defini§lja a kºrnyezeti nevel®st. Elengedhetetlen¿l sz¿ks®ges a NAT r®szek®nt a 

kºrnyezetv®delmi, term®szetv®delmi oktat§s tov§bbfejleszt®se. A felsŖfok¼ oktat§sban a program idŖszak§nak 

v®g®re (2003) el kell ®rni, hogy minden hallgat· r®szes¿ljºn kºrnyezetv®delmi, term®szetv®delmi oktat§sban.  

1998-ban tizenh§rom kºrnyezeti nevel®ssel foglalkoz· t§rsadalmi szervezet ºsszefoglalta a kºrnyezeti 

nevel®s eddig el®rt eredm®nyeit ®s a Nemzeti Kºrnyezeti Nevel®si Strat®gia c. kiadv§nyban megfogalmazta a 

kºzeljºvŖ fontosabb feladatait. 2003-ban megjelent a kibŖv²tett, §tdolgozott kiad§s. 

 

III.2.4. A kºrnyezeti nevel®s sz²nterei iskol§nkban 

 Iskol§nk nagy hangs¼lyt helyez a kºrnyezeti nevel®sre, ezt t§masztja al§, hogy a Husz§r G§l Iskola 2010-ben 

imm§r m§sodik alkalommal veheti §t az ¥koiskola c²met. Int®zm®ny¿nk a Debreceni ¥koiskol§k Kºzºss®g®nek 

akt²v tagja. Folyamatosan r®szt vesz¿nk az eg®szs®g- ®s kºrnyezettudatoss§ggal kapcsolatos rendezv®nyeken, 

versenyeken, p§ly§zatokon. A kºrnyezeti tudatoss§got fejlesztŖ ĂSzitakºtŖò programban tev®keny r®szt 

v§llalunk. Iskol§nk ¥koiskolai munkakºzºss®ggel rendelkezik, ahol az ®ves munkaterv alapj§n folyik az 

eg®szs®g- ®s kºrnyezettudatos nevel®s. 

A kºrnyezeti nevel®s c®ljak®nt megfogalmazott fenntarthat· fejlŖd®s, kºrnyezettudatos magatart§s 

elŖmozd²t§sa elengedhetetlen. 

- Fenntarthat· fejlŖd®s: A jelenlegi gener§ci·k sz¿ks®gleteinek kiel®g²t®se olyan m·don, amely nem 

vesz®lyezteti a jºvŖ nemzed®kek sz¿ks®gleteinek kiel®g²t®s®t  

- A nºveked®s korl§tai: A Fºld ®s a fºldi erŖforr§sok v®gess®g®bŖl ad·d· korl§tok, melyek lehetetlenn® 

teszik az emberis®g l®leksz§m§nak ®s anyagi javainak folyamatos gyarapod§s§t.  

- AlapvetŖ emberi sz¿ks®gletek: Minden ember ®s t§rsadalom ig®nye ®s joga a t¼l®l®shez sz¿ks®ges 

energi§hoz ®s anyagokhoz val· igazs§gos ®s egyenlŖ hozz§f®r®sre ®s a Fºld lehetŖs®geihez m®rt 

kiel®g²tŖ ®letminŖs®g megval·s²t§s§ra. 

- Az elŖvigy§zatoss§g elve: A megfontolt, a nem k²v§nt kºvetkezm®nyekre is figyelembe vevŖ, az 

ºkol·giai folyamatokba a lehetŖ legkev®sb® beavatkoz· dºnt®shozatal sz¿ks®gess®ge olyan esetekben, 

amikor nem ismer¿nk minden kºr¿lm®nyt, ®s/vagy amikor az adott k®rd®sre vonatkoz· tudom§nyos 

§ll§spont megosztott. 

- Kºlcsºnºs f¿ggŖs®g: A minden elem ®s ®letforma (bele®rtve az embereket is) kºzºtt fenn§ll· kºlcsºnºs 

®s egyenrang¼ f¿ggŖs®gi kapcsolatok a term®szeti rendszerekben. 

 

III.2.5. Hagyom§nyos tan·rai oktat§sszervez®sben 

A tan·r§kon hozz§rendelj¿k az adott t®m§khoz a megfelelŖ kºrnyezetv®delmi vonatkoz§sokat. Az ·ra jellege 

hat§rozza meg, hogy melyik probl®m§t hogyan dolgozzuk fel. Kiemelt helyet kapnak a h®tkºznapi ®lettel 
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kapcsolatos vonatkoz§sok. K¿lºnbºzŖ interakt²v m·dszereket haszn§lva adjuk §t az ismereteket, ahol ¼jszerŤ 

tan²t§s m·dszertani elj§r§sokat ®s IKT technol·gi§t alkalmazunk.  

A kºrnyezeti nevel®s megval·sul§sa a hagyom§nyos tan·rai keretek kºzºtt 

A t§rsadalomtudom§nyi t§rgyak feladata, hogy a t§rsadalomszervezŖd®s, valamint az emberi viselked®s ®s 

kult¼ra ir§ny§b·l mutass§k be az ember ®s a kºrnyezet kapcsolat§nak tºrt®net®t, saj§toss§gait ®s t®nyeit. A 

hum§n t§rgyak (pl. t§rsadalomismeret, emberismeret, tºrt®nelem, etika stb.) tud§st bŖv²tenek, fogalmakat ®s 

ismereteket kºzvet²tenek, k®szs®geket fejlesztenek a t§rsadalom kºrnyezeti probl®m§i felismer®s®hez ®s 

megold§s§hoz, a kºz¿gyekben val· r®szv®telhez. Az emberismereti ®s m§s hum§n t§rgyak feladata az is, hogy 

bemutass§k a fogyaszt·i modellel szembeni alternat²v§kat, a kºrnyezeti v§ls§g megold§s§hoz sz¿ks®ges 

vil§gk®pet ®s erkºlcsi ®rt®krendet, valamint a rendelkez®s¿nkre §ll· ï ®s sz¿ks®ges ï gazdas§gi ®s jogi 

eszkºzºket. 

A technikai-®letviteli tant§rgyak lehetŖs®ge, hogy gyakorlati szempontb·l elemezz®k a kºrnyezetbar§t 

l®tform§t, s helyes p®ld§kat mutassanak be ®s gyakoroltassanak. A fenntarthat· fogyaszt§s, a h®tkºznapok 

®letviteli szok§srendszere kºrnyezetkult¼r§ja e tant§rgyban kaphat teret. 

A mŤv®szeti t§rgyak megk¿lºnbºztetetten alkalmasak a k®rd®skºr ®rzelmi megkºzel²t®s®re, keretet 

biztos²tanak a term®szet sz®ps®g®nek §t®l®s®hez, az ñ®rintetlenò term®szettel vagy a leromlott kºrnyezettel 

kapcsolatos ®rz®sek mŤv®szi megfogalmaz§s§hoz, a term®szet ®s a kult¼ra szoros kapcsolat§nak bemutat§s§hoz, 

a jelk®pek §ltal rºgz²tett ºkol·giai tud§s kºzvet²t®s®hez. Fel tudj§k h²vni a figyelmet az ®rt®kveszt®sre, az 

uniformiz§l·d§sra, kultur§lis ºrºks®g¿nk ®s a kult¼ra sokf®les®ge megŖrz®s®nek fontoss§g§ra. 

A test- ®s eg®szs®gnevel®si t§rgyak a kºrnyezet ®s az eg®szs®g szoros kapcsolat§nak bemutat§s§val, 

meg®rtet®s®vel, az ig®nyek-sz¿ks®gletek, valamint ®rt®krend kialak²t§s§val elŖseg²thetik a megfelelŖ szeml®let 

form§l§s§t. 

Az oszt§lyfŖnºki ·r§k a tanul·k kiskºzºss®gi magatart§s§t, t§rsas szok§sait, ºnismeret®t fejlesztik, elŖseg²tik 

a helyi kºzºss®ghez val· kapcsol·d§s form§it, m·dszertanilag megalapozz§k a r®szv®teli demokr§ci§ra nevel®st, 

elŖseg²tik az §llampolg§ri nevel®si c®lok megval·sul§s§t. 

 

III.2.6. Nem hagyom§nyos tan·rai oktat§sszervez®s 

Minden tan®v szeptember®ben term®szet h®t c²mmel t®mahetet szervez¿nk. 

A t®mah®t sor§n egy t®ma lehetŖs®gek szerinti, a c®lzott koroszt§lynak megfelelŖ teljes kºrŤ feldolgoz§sa 

tºrt®nik, ahol az eredm®nyess®g ®rdek®ben az iskola, az ®vfolyam vagy oszt§ly minden tanul·ja ®s tan§ra 

tev®kenyen r®szt vesz.  

A t®mah®tnek mindig egyetlen kºzponti t®m§ja van. Az ®ves tanmenetekben is rºgz²tj¿k az idŖpontj§t, a 

tananyagtartalmakat pedig ¼gy csoportos²tjuk, hogy a t®mah®t idŖszak§ra f·kusz§ljunk az ®vi kºtelezŖkkel.  

 

III.2.6.1. A t®mah®t v§rhat· pedag·giai eredm®nyei 

 

A t®maheteknek megfelelŖ m·dszertan ®s differenci§l§s alkalmaz§sa eset®n sz§mos pedag·giai eredm®nye 

van. Ezek a kºvetkezŖk: 

- T®ma szerinti ®rdeklŖd®s felkelt®se, kialak²t§sa/kialakul§sa. 

- Kialakul ®s nºvekszik a t®mah®ten v®gzett munka sor§n a szem®lyes ®rintetts®gbŖl ad·d· motiv§lts§g. 

- Kºlcsºnºsen pozit²v ir§nyba v§ltozik a di§k-tan§r viszony. 

- Nºvekszik az ºnbizalom, a magabiztoss§g, amely motiv§l, ¼jabb cselekv®sre ºsztºnºz. 

- Csºkkennek a magatart§si anom§li§k. 

- FejlŖdik a cselekvŖ- ®s szervezŖk®pess®g, valamint az ºn§ll· ismeretszerz®s k®pess®ge. 

- Az adekv§t c®lkitŤz®sek, azok ismertet®se, az azokkal val· azonosul§s a gyerekek ®s a koll®g§k kºr®ben 

biztos²tja a kºzºs tev®kenys®g alapj§t.  

- Az azonos c®l, c®lok el®r®s®nek tudata biztos²tja a magas fok¼ szocializ§ci·t. 

- Az egy®ni munk§k az egy®ni felelŖss®gv§llal§st ®s saj§t ®rintetts®g®t garant§lj§k. 

- A p§ros munka elŖk®sz²ti a k®sŖbbi csoporttev®kenys®get. 

- A csoportmunk§k sor§n erŖsºdik az egym§sra figyel®s, az esetleg perif®ri§n l®vŖ tanul·k is 

bekapcsol·dhatnak a kºzºs tev®kenys®gbe. 

 

A megval·s²t§s l®p®sei 

III.2.6.2. Az elŖk®sz²t®s l®p®sei: 

- Nevel®si-oktat§si sz¿ks®gletek vizsg§lata, elemz®se. 

- T§j®koz·d§s a szakirodalomban 

- R®szv®tel konferenci§kon, k¿lsŖ elŖad·k felk®r®se a tantest¿let megnyer®se c®lj§b·l. 

- Akt²v Ămagò l®trehoz§sa a tantest¿letben  

- Nevel®si-oktat§si c®lkitŤz®sek megfogalmaz§sa 

- Tanmenet, tanmenetek szerinti tananyagok §tdolgoz§sa 
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- Iskolavezet®s, sz¿lŖk, di§kok t§j®koztat§sa 

- A sz¿lŖi kºzºss®g t§mogat§s§nak megnyer®se. 

 

III.2.7. Oszt§lyfŖnºki teendŖk: 

- T®mafeldolgoz§s tervez®se, ir§ny²t§sa 

- Munkaform§k kialak²t§sa 

- Csoportalak²t§s seg²t®se 

- Koordin§ci· a t®mafeldolgoz§sban 

- Esetleges felvet®sek, probl®m§k megold§sa, kezel®se 

- Programszervez®s k¿lsŖ helysz²nen  

- Iskol§n k²v¿li szakemberek bevon§sa, kapcsolattart§s, egyeztet®s 

 

III.2.8. Projektm·dszer alkalmaz§sa eset®n: 

- C®lok megfogalmaz§s§ban val· seg²ts®gny¼jt§s 

- IdŖrendi tervez®s az egyes l®p®sek meghat§roz§sa ï h§tt®r ï ir§ny²t§ssal 

- A csoport munkam·dszer®nek meghat§roz§sa megbesz®l®ssel 

- Sz¿ks®ges eszkºzºk biztos²t§sa a csoport ig®nyei szerint 

- A dokument§l§s m·dj§nak list§z§sa a csoport ig®nyei szerint, tan§csad§s 

- BejelentkezŖ levelek megk¿ld®se, telefonok elint®z®se, a csoporttal val· kapcsolattart§s m·dj§nak 

meghat§roz§sa. 

- A bemutat· hely®nek, idej®nek biztos²t§sa 

- Heti adminisztr§ci· elv®gz®se 

- A z§r§st kºvetŖ feladatok elv®gz®s®nek ir§ny²t§sa 

 

III.2.9. Szaktan§ri teendŖk: 

- V§llalt tematikus foglalkoz§sok tervez®se, szervez®se, megtart§sa 

- Programszervez®s k¿lsŖ helysz²nen  

- Iskol§n k²v¿li szakemberek bevon§sa, kapcsolattart§s, egyeztet®s 

- Dokument§ci· k®sz²t®se 

 

III.2.10 Projektm·dszer eset®n: 

- T®ma ®s ig®ny szerinti tan§csad§s 

- Irodalomjegyz®k biztos²t§sa 

- Ig®ny szerinti seg²ts®g a prezent§ci·k, dokument§ci·k elk®sz²t®s®hez 

 

III.2.11. Ut·munk§latok: 

- £rt®kel®s iskolai, ®vfolyam szinten a r®szv®tel ®s a c®lok megval·sul§sa szerint. 

- Oszt§lyszintŤ, csoportszintŤ ®s egy®ni szintŤ ®rt®kel®s, a tapasztalatok ºsszegz®se. 

- Ha sz¿ks®ges, kºszºnŖ levelek k®sz²t®se, elk¿ld®se. 

- Az arra ®rdemes tapasztalatok kºzz®t®tele a helyi sajt·ban, iskolar§di·ban, iskola¼js§gban. 

- K®t h®t m¼lt§n, (ha k®sz¿lt ilyen) a ki§ll²t§s lebont§sa. 

- A tapasztalatok ismertet®se a tantest¿lettel, sz¿lŖk kºzºss®g®vel. 

- Javaslatt®tel a pedag·giai program m·dos²t§s§ra. 

- Szakmai munkakºzºss®gek ºsszehangolt munk§j§val a t®mah®t be®p²t®se az ®ves tanmenetekbe. 

 

A t®mah®t, mint nem hagyom§nyos tan·rai foglalkoz§s, nagyszerŤ eszkºze lehet a k¿lºnbºzŖ 

tudom§nyter¿letek sz®leskºrŤ ®s soksz²nŤ megismertet®s®nek a di§kok kºr®ben. Ilyen ter¿let a term®szetismeret. 

Napjaink nºvekvŖ term®szeti ®s kºrnyezeti probl®m§i indokoltt§ teszik a term®szetv®delmi ®s 

kºrnyezetv®delmi k®rd®sekkel val· foglalkoz§st. Pedag·giai munk§nk sor§n egyre nagyobb szerepet kell kapnia 

a kºrnyezeti nevel®snek. 

 

Tan·r§n k²v¿li foglalkoz§sok keret®ben  

A term®szettudom§nyok ter®n kiemelkedŖ k®pess®geket mutat· tehets®g²g®reteket szakkºri ®s ºnk®pzŖkºri 

foglalkoz§sok sor§n fejlesztj¿k. Term®szettudom§nyok ter®n tehets®ges gimnazist§nk akt²van r®szt vesznek a 

Kutat· Di§kok Orsz§gos Szºvets®g®nek munk§j§ban.  Fizika szakkºr¿nk folyamatos kapcsolatot tart a Csod§k 

Palot§ja munkat§rsaival, a debreceni Atommag Kutat· Int®zettel, a Debreceni Egyetem Term®szettudom§nyi 

tanszak§val, a Curie Alap²tv§nnyal. 

 

ErŖforr§sok 

A kºrnyezeti nevel®s¿nk megval·s²t§s§hoz sz¿ks®ges hum§n erŖforr§sok biztos²tottak. 
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III.2.12. Iskol§n bel¿li egy¿ttmŤkºd®s 

- Tan§rok. Az iskola minden tan§r§nak feladata, hogy kºrnyezettudatos magatart§s§val, munk§j§val 

p®lda®rt®kŤ legyen a tanul·k sz§m§ra.  

- Di§kok. Az iskola minden di§kj§nak feladata, hogy vigy§zzon kºrnyezet®re ®s figyelmeztesse t§rsait a 

kultur§lt magatart§sra. Ebben kiemelkedŖ feladata van az iskolai az oszt§lykºzºss®geknek, valamint a 

kºrnyezet v®delme ir§nt k¿lºnºsen ®rdeklŖdŖ ®s elkºtelezett tanul·kb·l §ll· di§kcsoportnak. 

- Tan§rok ®s di§kok. A di§kok a kºrnyezeti t®m§kkal kapcsolatos ismereteiket a tan§raikkal val· kºzºs 

munka sor§n tan·rai ®s tan·r§n k²v¿li programok keret®ben saj§t²tj§k el. Iskol§nkban nagy szerepe van 

a kºrnyezettudatos szeml®let kialak²t§s§ban a minden tan®v szeptember®ben megtartand· term®szet 

h®tnek. A di§kok ®s tan§rok egy¿ttmŤkºd®se n®lk¿lºzhetetlen a kºrnyezetbar§t iskolai kºrnyezet 

l®trehoz§s§ban ®s megŖrz®s®ben is. A tan·r§k kºrnyezeti tartalm§t a munkakºzºss®gek hat§rozz§k meg. 

- Tan§rok ®s sz¿lŖk. Az iskolai kºrnyezeti nevel®s ter¿let®n is n®lk¿lºzhetetlen a sz¿lŖi h§z ®s az iskola 

harmonikus egy¿ttmŤkºd®se. Fontos, hogy a sz¿lŖk megerŖs²ts®k gyermek¿kben azt a kºrnyezettudatos 

magatart§st, amit iskol§nk is kºzvet²teni k²v§n. Iskol§nkban ez egyr®szt azon kereszt¿l val·sul meg, 

hogy az elsaj§t²tott viselked®si form§kat, ismereteket otthon is alkalmazz§k a tanul·k, m§sr®szt az 

egyes kºrnyezeti nevel®si programjaink anyagi fedezet®t ï a lehetŖs®geiket figyelembe v®ve ï a 

csal§dok maguk is biztos²tj§k.  

- Nem pedag·gus munkakºrben foglalkoztatottak. Az iskola adminisztr§ci·s ®s technikai dolgoz·i 

munk§jukkal akt²v r®szesei kºrnyezeti nevel®si programunknak. Az iskolai adminisztr§ci· ter¿let®n 

fontos feladatunk, hogy csºkkents¿k a felesleges pap²rfelhaszn§l§st (pl.: f®loldalas pap²rlapok 

haszn§lata, kicsiny²tett ®s k®toldalas f®nym§sol§s, digit§lis inform§ci·§raml§s), folyamatosan gyŤjts¿k 

a hullad®kpap²rt ®s a kifogyott nyomtat·patront. P®ldamutat·, ha a tanul·k l§tj§k, hogy az iskola 

®p¿let®nek takar²t§sa sor§n kºrnyezetk²m®lŖ, az eg®szs®gre nem §rtalmas tiszt²t·szereket haszn§lunk. 

Ezek felkutat§sa ®s beszerz®se az iskolai gondnok feladata.  

 

III.2.13. Iskol§n k²v¿li egy¿ttmŤkºd®s 

- Fenntart·. Mivel a fenntart· hat§rozza meg az §ltala fenntartott int®zm®nyek profilj§t ®s kºlts®gvet®s®t, 

ez®rt a fenntart·val val· kºlcsºnºs egy¿ttmŤkºd®s ï az iskola eg®sz ®let®n bel¿l ï a kºrnyezeti nevel®si 

programunk megval·s²t§sa szempontj§b·l is fontos. Az iskola igazgat·j§nak feladata, hogy a 

fenntart·val val· egyeztet®s sor§n a lehetŖ legoptim§lisabb helyzet megteremt®s®t el®rje. 

- Kºrnyezeti nevel®ssel is foglalkoz· int®zm®nyek. A tan·rai ®s tan·r§n k²v¿li kºrnyezeti programot 

sz²nesebb® ®s tartalmasabb§ teszi a k¿lºnbºzŖ int®zm®nyek megl§togat§sa. Iskol§nk sz§m§ra ilyen 

szempontb·l fontosak a m¼zeumok, az §llatkertek ®s a nemzeti parkok. Ezeket a l§togat§sokat a 

tan·r§kon k®sz²tj¿k elŖ. Iskolai tanulm§nyaik sor§n, a tanul·k r®szt vesznek tºbb ilyen kºrnyezeti 

t®m§j¼ int®zm®nyl§togat§son. 

- Hivatalos szervek. A hivatalos szervek egyik feladata annak ellenŖrz®se, hogy kºrnyezetv®delmi ®s 

eg®szs®g¿gyi szempontb·l megfelelŖen mŤkºdik-e az iskola. Javaslataikra, v®lem®ny¿kre ®p²teni 

k²v§nunk az iskolai kºrnyezet kialak²t§s§ban. 

 

T§rgyi erŖforr§sok 

- szaktantermek, k²s®rleti eszkºzºk 

- ismerethordoz·k (k®p- ®s hanganyag, foly·iratok, szakkºnyvek, Internet, multim®di§s anyagok),  

- audiovizu§lis eszkºzºk: projektor stb. 

 

III.2.14. Alapelvek, c®lok 

 

Alapelvek 

A kºrnyezeti nevel®s alapelvei kºz¿l az al§bbiakat kiemelten kell kezeln¿nk. Ezek fogalm§t, tartalm§t, 

megnyilv§nul§si m·djait kºr¿l kell j§rnunk, meg kell vil§g²tanunk: 

- a fenntarthat· fejŖd®s; 

- a kºlcsºnºs f¿ggŖs®g, ok-okozati ºsszef¿gg®sek; 

- a helyi ®s glob§lis szintek kapcsolatai, ºsszef¿gg®sei; 

- alapvetŖ emberi sz¿ks®gletek; 

- emberi jogok; 

- demokr§cia; 

- elŖvigy§zatoss§g ï fogyaszt·v®delmem, 
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- gazdas§gi- p®nz¿gyi (v§llalkoz§si) alapismeretek ®s kºrnyezettudatoss§g, kºrnyezetv®delem egy¿ttes 

kezel®se, 

- biol·giai ®s t§rsadalmi sokf®les®g. 

 

Hossz¼ t§v¼ c®lunk, jºvŖk®p¿nk, hogy kºrnyezettudatos §llampolg§rr§ v§ljanak tan²tv§nyaink. Ennek 

®rdek®ben di§kjainkban ki kell alak²tani: 

- a kºrnyezettudatos magatart§st ®s ®letvitelt; 

- a szem®lyes felelŖss®gen alapul· kºrnyezetk²m®lŖ, takar®kos magatart§st ®s ®letvitelt; 

- a kºrnyezet (term®szetes ®s mesters®ges) ®rt®kei ir§nti felelŖs magatart§st, annak megŖrz®s®nek ig®ny®t 

®s akarat§t; 

- a term®szeti ®s ®p²tett kºrnyezet szeretet®t ®s v®delm®t, a sokf®les®g Ŗrz®s®t; 

- a rendszerszeml®letet; 

- tudom§nyosan megalapozni a glob§lis ºsszef¿gg®sek meg®rt®s®t; 

- az eg®szs®ges ®letm·d ig®ny®t ®s elsaj§t²ttatni az ehhez vezetŖ technik§kat, m·dszereket. 

 

A c®lok el®r®s®hez sz¿ks®ges k®szs®gek kialak²t§sa, fejleszt®se a di§kokban. Ilyenek p®ld§ul: 

- alternat²v, probl®mamegold· gondolkod§s; 

- ºkol·giai szeml®let, gondolkod§sm·d; 

- szintetiz§l§s ®s analiz§l§s; 

- probl®ma®rz®kenys®g, integr§lt megkºzel²t®s; 

- kreativit§s; 

- egy¿ttmŤkºd®s, alkalmazkod§s, tolerancia ®s seg²tŖ ®letm·d; 

- vitak®szs®g, kritikus v®lem®nyalkot§s; 

- kommunik§ci·, m®dia haszn§lat; 

- konfliktuskezel®s ®s megold§s; 

- §llampolg§ri r®szv®tel ®s cselekv®s; 

- ®rt®kel®s ®s m®rlegel®s k®szs®ge. 

 

III.2.15. Az iskola kºrnyezeti nevel®si szeml®lete 

 

Napjainkban a vil§g figyelme a fenntarthat· fejlŖd®s megteremt®se fel® ir§nyul. Ez az ®let minden sz²nter®n 

tapasztalhat·: szoci§lis, gazdas§gi, ºkol·giai, politikai ter¿leteken is. A fenntarthat·s§g ideol·giai ®s tartalmi 

kialak²t§s§t az oktat§sban kell elkezden¿nk. A di§kok sz§m§ra olyan oktat§st kell az iskol§nknak biztos²tania, 

amelyben a szakmai k®pz®sen k²v¿l hangs¼lyt kapnak az erkºlcsi k®rd®sek ®s a kºrnyezettudatos ®letm·d. 

Interakt²v m·dszerek seg²ts®g®vel kreat²v, egy¿ttmŤkºd®sre alkalmas, felelŖs magatart§st kialak²t·, 

dºnt®shoz§sra, konfliktus-kezel®sre ®s megold§sra k®pes k®szs®geket kell kialak²tanunk. Mindezek megk²v§nj§k 

az ¼j ®rt®kek elfogadtat§s§t, kialak²t§s§t, megszil§rd²t§s§t ®s azok hagyom§nny§ v§l§s§t.  

A fenti c®lok csak ¼gy val·s²that·k meg, ha hat®kony tanul§si, tan²t§si strat®gi§kat tudunk kialak²tani. 

Fontos feladatunknak ®rezz¿k, hogy a di§kok szeml®let®n alak²tsunk, kºrnyezet- ®s term®szetszeretet¿ket 

form§ljuk, megszil§rd²tsuk. Szeml®letet csak ¼gy lehet form§lni, ha minden tant§rgyban ®s minden iskol§n k²v¿li 

programon tºreksz¿nk arra, hogy di§kjaink ne elszigetelt ismereteket szerezzenek, hanem egys®ges eg®szk®nt 

l§ss§k a term®szetet, s benne az embert. £rthetŖ teh§t, hogy a term®szettudom§nyos tant§rgyak ºsszhangj§nak 

megteremt®se kiemelt feladat. E c®l megval·sul§sa ®rdek®ben a biol·gia, k®mia ®s fizika mŤvelts®gter¿leteket az 

ĂEmber a term®szetbenò c²mmel a mŤvelts®gter¿letek tant§rgyi bont§s n®lk¿li oktat§s§ban tan²tjuk az §ltal§nos 

iskola 7-8. ®vfolyam§n.  

 

III.2.16. A term®szettudom§nyos tant§rgyi integr§ci· megval·s²t§sa 

 

A tant§rgyi integr§ci·, olyan tartalom kiv§laszt§si, tananyag-elrendez®si m·dszer, amely k®t vagy tºbb 

diszciplin§ris tant§rgyat von ºssze egy ¼j t§rgy keretei kºz® oly m·don, hogy az eredeti tant§rgyak hat§rvonalai 

r®szben vagy teljesen felold·dnak. B§r azok saj§tos arculata nem mos·dik el, ®s az ®rintett diszcipl²n§kt·l 

sz§rmaz· ismeretek kºzºs strukt¼r§j§hoz tartoz· alapfogalmakat ®s ºsszef¿gg®seket egys®ges szeml®lettel 

t§rgyalja ¼gy, hogy a tananyag tartalmai, a m·dszerek ®s a tev®kenys®gek valamilyen vez®rmot²vum 

(rendszerk®pzŖ elv) alapj§n rendezŖdnek a tantervben ®s a tan²t§si-tanul§si folyamatban egyar§nt.  

- Jelentheti a tartalom kiv§laszt§s§t:  

- a diszciplin§ris t§rgyak m§r megl®vŖ t®makºreinek saj§tos kever®ke, egym§s mell® helyez®se 

r®v®n, vagy  
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- speci§lis v§logat§si szempontok, p®ld§ul: a tudom§nytºrt®neti fejlŖd®s, eszt®tikai t§rgyakn§l a 

mŤv®szi kifejezŖeszkºzºk, bizonyos glob§lis probl®m§k (kºrnyezetv®delem, ember-term®szeti 

kºrnyezet, ember-t§rsadalmi kºrnyezet, ember-technika viszony) kºz®ppontba §ll²t§sa alapj§n. 

- Jelenthet tananyag-elrendez®st:  

- lehets®ges olyan integr§lt tant§rgy, amelyikben a t®m§k k¿lºn-k¿lºn nem integr§ltak, de a tanterv 

eg®sze m®gis az: itt a tan²t§si-tanul§si folyamat v®g®n alakul ki egyfajta integr§lt tud§s (ez 

l®nyeg®ben nem k¿lºnbºzik a diszciplin§ris t§rgyak egym§sut§nis§g§nak hat§s§t·l, de ann§l j·val 

egys®gesebb ºsszk®pet alak²t ki);  

- l®tezhet olyan tanterv, amely a spir§lis-teraszos tananyag-elrendez®s szerint ®p¿l fel: bizonyos 

ºsszef¿gg®sek, tºrv®nyszerŤs®gek, mot²vumok, rendezŖelvek §lland·an felbukkannak, m§s ®s m§s 

szempontokkal, ®rtelmez®si lehetŖs®gekkel gazdag²tva az eddigi tud§st;  

- van olyan integr§lt t§rgy, amelyikben az egyes t®makºrºk, probl®m§k ºnmagukban is integr§ltak, 

®s ezek laz§bb vagy szorosabb sz§llal fŤzŖdnek egym§shoz a tantervben (p®ld§ul a 

projektrendszerŤ vagy a modult§rgyak ilyenek).  

- Jelenthet az integr§ci· szeml®letet:  

- lehetnek analitikus szeml®letŤ integr§lt t§rgyak, amelyekben a diszciplin§ris hat§rok felold·dnak, 

de a tananyag ºsszess®ge m®gis a szaktudom§nyos taxon·mi§t kºveti (ez a szeml®let a 

diszciplin§ris t§rgyak t®makºri kombin§ci·ival l®trejºvŖ integr§lt t§rgyakra jellemzŖ), ®s a 

feldolgoz§s sor§n is az analitikus-indukt²v m·dszer domin§l.  

- a m§sik lehetŖs®g a holisztikus szeml®let: a tananyagtervez®s a val·s§g konkr®t probl®m§ib·l 

indul  ki, esetleg egy  val·s§gmodellbŖl, amely alapj§n dedukci·val keletkeznek a kisebb tant§rgyi 

egys®gek, de a feldolgoz§s sor§n mindv®gig nyilv§nval· a  tematikai egys®geknek az eg®szen 

bel¿li helye, ºsszef¿gg®se a tºbbivel. 

 

Az integr§lt tant§rgyak saj§tos tipiz§l§si m·dja, amikor az integr§ci·ban r®sztvevŖ diszciplin§ris t§rgyak 

ar§ny§t, illetve al§-fºl®rendelts®gi viszony§t elemezz¿k. Ez alapj§n az integr§lt t§rgyak h§rom nagy t²pusba 

sorolhat·k:  

- Az egyik t²pus, amikor az integr§lt t§rgyon bel¿l l®tezik egy vez®rdiszcipl²na ®s a tºbbi t§rgy 

tananyag§t, szeml®leti ®s logikai strukt¼r§j§t annak rendelik al§. T§rsadalomtudom§nyokban ez a 

determin§ns gyakran a tºrt®nelem, term®szettudom§nyokban §ltal§ban a fizika, pontosabban annak egy 

speci§lis §ga, az anyagszerkezet, illetve a tudom§nytºrt®neti alapokon §ll· t§rgyakn§l a tºrt®nelem.  

- A m§sodik t²pus¼ integr§ci·n§l k®t vagy tºbb t§rgyat vonnak ºssze ¼gy, hogy a k¿lºn§ll·  diszcipl²n§k 

j·r®szt azonos s¼llyal szerepelnek, nincs kºzºtt¿k kiemelt, amely uraln§ az eg®sz tananyagot; a tant§rgy 

teljes eg®sz®t vizsg§lva a k¿lºnbºzŖ diszcipl²n§k egyenrang¼ak, ®s nincs egy®rtelmŤ f¿ggŖs®gi viszony 

valamelyiknek a jav§ra, kiz§r·lag  a tananyag  logik§ja szabja azt meg, hogy milyen m®rt®kben vesz 

r®szt egyik vagy m§sik ºn§ll· tudom§ny a tantervalkot§sban. 

- A harmadik t²pus nem elsŖsorban szaktudom§nyos meggondol§sokb·l indul ki, hanem valamilyen 

egy®b szempontot tart fontosnak. Ez az esetek tºbbs®g®ben bizonyos k®szs®gek, k®pess®gek, attitŤdºk, 

a gyermeki megismer®s, a gondolkod§s saj§toss§gainak a kºz®ppontba §ll²t§s§t jelenti, a tartalmak, 

ennek megfelelŖen pedig a tudom§nyok jelenl®t®nek ar§nya m§sodlagos szempont. Ezek az integr§lt 

tant§rgyak a szem®lyis®gfejlŖd®st §ll²tj§k kºz®ppontba, tºbbnyire  a tudom§nyos megismer®s logik§j§t, 

met·dusait, egyfajta Ătud·si magatart§sò elsaj§t²t§s§t, a szem®lyis®g ®rt®kv§laszt·, felelŖs 

magatart§s§nak kialak²t§s§t prefer§lj§k. 

 

Tan·r§n vagy tan·r§n k²v¿l megismertetj¿k gyerekeinkkel a term®szetet, gyakoroltatjuk az egyszerŤ, 

komplex term®szetvizsg§latokat. Megtan²tjuk Ŗket arra, hogy a term®szetben tapasztalt jelens®gek okait ,  a 

kºzt¿k rejlŖ ºsszef¿gg®seket kutass§k. ĉgy v§lhatnak a gyerekek  tudatos kºrnyezetv®dŖv®, a term®szetet f®ltŖ, 

·v· felnŖttekk®. 

 

Konkr®t c®lok 

Rºvid t§v¼ c®ljaink tervez®s®ben figyelembe vessz¿k, hogy a hosszabb t§v¼ c®lok megval·s²t§s§hoz milyen 

l®p®sek vezetnek. 

 

III.2.17. Terveink 

 

- term®szeti ï ®p²tett ï szoci§lis kºrnyezet¿nk ismerete, ·v§sa, fejleszt®se 

- helyi ®rt®kek ®s probl®m§k felt®rk®pez®se 

- helyi c®lok megfogalmaz§sa (pl. ºreg f§k meg·v§sa, fa¿ltet®s, mad§rv®delem, hullad®k, 

energiatakar®koss§g stb.) hagyom§nyok v®delme: csal§d ï iskola ï telep¿l®s ï nemzet szinteken 

- azonoss§gtudat fejleszt®se a fenti szinteken 
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- a sz¿lŖkkel, az iskola kºrnyezet®ben ®lŖkkel a kommunik§ci· fejleszt®se  

- a tantest¿let tagjainak megnyer®se a kºrnyezeti nevel®si munk§hoz; 

- tantest¿leten bel¿li tov§bbk®pz®s szervez®se, a kºrnyezeti nevel®s m·dszereinek bemutat§sa; 

- ¼j kºrnyezeti nevel®si irodalmak feldolgoz§s§n alapul· foglalkoz§sok szervez®se: t®manap; 

- a k®tszintŤ ®retts®gi kºrnyezeti nevel®si vonatkoz§sainak ºsszegyŤjt®se, tananyagba ®p²t®se. 

- ford²t·verseny szervez®se kºrnyezetv®delmi t®m§ban; 

- drog-prevenci·s program elind²t§sa; 

- oszt§lyfŖnºki ·r§k kºrnyezetv®delmi t®m§ban. 

 

III.2.18. Szakt§rgyi c®lok: 

 

- a szak·r§kon minden lehetŖs®g megragad§sa a kºrnyezeti nevel®sre (pl. ember ®s kºrnyezete, 

kapcsolatok, term®szetismeret, a term®szet §llapot§nak m®r®si m·dszerei); 

- a k®tszintŤ ®retts®gire felk®sz²t®s (kºrnyezetv®delmi k®rd®sek, probl®m§k ®s megold§si lehetŖs®geik); 

- a h®tkºznapi kºrnyezeti probl®m§k megjelen²t®se a szak·r§kon (a kºrnyezetszennyez®s hat§sa a 

term®szeti-, ®s az ®p²tett kºrnyezetre, az emberre); 

- interakt²v m·dszerek kipr·b§l§sa, alkalmaz§sa (csoportmunka, ºn§ll· k²s®rlet, probl®mamegold· 

gondolkod§st fejlesztŖ feladatok); 

- tan·r§n k²v¿li szak·r§k szervez®se; 

- term®szetv®delmi versenyekre felk®sz²t®s; 

- multim®di§s m·dszerek alkalmaz§sa szak·r§kon; 

- a sz§m²t·g®p felhaszn§l§sa a tan·r§kon.  

 

R®szletek 

 

Az iskola elhelyezked®s®bŖl  

ad·d· jellemzŖk 

C®lok Tev®kenys®g, feladat 

(a m®g megval·s²tand·k, illetve 

 a folyamatos tev®kenys®gek kiemel®se) 

Forgalom Kºzleked®si biztons§g nºvel®se 

A ker®kp§ros ®s  

gyalogos kºzleked®s seg²t®se 

kºzleked®sbiztons§gi ismeretek kiemelt 

 tan²t§sa ker®kp§rral kºzlekedŖk sz§m§ra  

 

L®gszennyez®s Csºkkent®s zºldes²t®s az iskola kºrny®k®n,  

az iskolakertben ®s  

a nºv®nyek gondoz§sa, p·tl§sa 

 

Szem®t  Tiszta, eg®szs®ges kºrnyezet szem®tt§rol·k sŤr²t®se 

szelekt²v hullad®kgyŤjt®s,  

(pap²r, olaj, f®mdoboz, sz§razelem)  

felvil§gos²t· elŖad§sok  

az eg®szs®gk§ros²t· anyagokr·l ®s a fertŖz®si  

vesz®lyekrŖl ,utak s·z§sa helyett §sv§nyi Ŗrlem®ny  

haszn§lata 

Kev®s j§tsz·t®r A gyerekek mozg§sig®ny®nek 

 kiel®g²t®se 

az iskolai j§tsz·t®r felszerel®s®nek bŖv²t®se 

homok cser®je 

Az iskolabelsŖ  Tiszta, meghitt kºrnyezet fest®sek, fel¼j²t§sok, a dekor§ci·hoz falit§bl§k, 

®lŖsarkok, akv§rium, madarak, a mell®k-helyis®gekben 

szappan, WC pap²r 

portalan²t§s (atk§k-allergia) 

gyakori szellŖztet®s  

l§btºrlŖk alkalmaz§sa 

Energia-felhaszn§l§s Takar®kos fŤt®s 

 

g§zkaz§n szab§lyoz§sa,  

napkollektorok ¿zemeltet®se 

ny²l§sz§r·k jav²t§sa,  

tetŖ szigetel®se  

Vil§g²t§s Eg®szs®ges, takar®kos neonok cser®je energiatakar®kos izz·kra 

V²zfelhaszn§l§s Eg®szs®ges iv·v²z,  

v²zfogyaszt§s csºkkent®se 

v²ztakar®kos ºbl²t®s,  

csapok karbantart§sa, a kl·rozott sz®nhidrog®ne- 

ket kiszŤrŖ v²ztiszt²t·k alkalmaz§sa 
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Az iskola elhelyezked®s®bŖl  

ad·d· jellemzŖk 

C®lok Tev®kenys®g, feladat 

(a m®g megval·s²tand·k, illetve 

 a folyamatos tev®kenys®gek kiemel®se) 

Csatorna A csatorna karbantart§sa  biol·giai lebont·k alkalmaz§sa 

ecetsav, moss- sz·da, borax,  

sz·dabikarb·na ®s  

egy®b kºrnyezetbar§t takar²t·szerek 

 alkalmaz§sa 

Iskolakert Tan²t§s, pihen®s,  

fel¿d¿l®s helye legyen   

nºv®nyek gondoz§sa, p·tl§sa, faj§t®kok, 

mad§retetŖk kihelyez®se, gondoz§sa 

 

Udvar Biztons§gos aljzat az aszfaltozott r®sz fel¼j²t§sa, f¿ves²t®s 

Az iskola eszkºzell§totts§ga A tan²t§s-nevel®s  

®lm®ny-kºzpont¼s§g§nak  

nºvel®se, az eszt®tikai ®rz®k  

fejleszt®se ï eg®szs®ges 

 szem®lyis®g 

a tantermekben ²r§svet²tŖ, TV, 

 video ®s sz§m²t·g®p 

eszt®tikus dekor§ci·k, falit§bl§k,  

szeml®ltetŖ-anyagok 

digit§lis f®nyk®pezŖg®p,  

g§ztŤzhelyek, konyhai eszkºzºk,  

ismeretterjesztŖ foly·iratok, kºnyvt§r,  

m®diat§r  

 

Tan·r§n k²v¿li ®s tan·rai foglalkoz§sok 

A kºrnyezeti nevel®s ºsszetetts®g®t csak komplex m·dszerek seg²ts®g®vel lehet kºzvet²teni. Ez®rt fontos a 

tant§rgyak kºzºtti integr§ci·, legal§bb n®h§ny ter¿leten. Minden lehetŖs®get meg kell ragadnunk, hogy 

megfelelŖ m·don di§kjainkban egys®ges k®pet alak²tsunk ki az Ŗket kºr¿lvevŖ vil§gr·l. LehetŖs®geink:  

A tanul·k kºrnyezeti ismereteinek bŖv²t®s®vel, rendszerez®s®vel, az ºsszef¿gg®sek felt§r§s§val meg kell 

alapozni, hogy az iskol§ban lehetŖv® v§ljon a kºrnyezet®rt, a jºvŖ gener§ci·k®rt felelŖs viselked®st v§llal· 

szem®lyis®g form§l§sa. 

 

III.2.19. C®lkitŤz®sek 

 

A v§lasztott programok ®s az alkalmazott m·dszerek 

- fejlessz®k a tanul· szoci§lis k®pess®geit 

- adjanak lehetŖs®get ¼j ismeretek megszerz®s®re (biol·giai sokf®les®g, fenntarthat· fejlŖd®s) 

- rendszerezz®k, szelekt§lj§k, m®ly²ts®k el a m§r megl®vŖ ismereteket 

- szintetiz§lj§k az egyes tant§rgyak ny¼jtotta analitikus ismereteket, tan²tsanak rendszerszeml®letre 

- alak²tsanak ki kritikus gondolkod§st 

- fejlessz®k a kºrnyezeti harm·nia megteremt®se ®rdek®ben fontos k®pess®geket (probl®mamegold·, 

konfliktuskezel®si k®pess®gek, tolerancia, alternat²v gondolkod§s) 

- ºsztºnºzzenek az eg®szs®ges, kºrnyezetbar§t ®letm·d elsaj§t²t§s§ra 

- alak²tsanak ki kºrnyezeti ®rz®kenys®get, helyes szok§sokat, viselked®si norm§kat 

- neveljenek a hagyom§nyok tisztelet®re 

- mutassanak kºvetendŖ mint§kat 

- ºsztºnºzzenek felelŖss®gteljes cselekv®sekre (t§rj§k fel, hogy mit tehet a tanul· egy®ni ®let®ben a 

kºrnyezeti probl®m§k megold§sa, megelŖz®se ®rdek®ben); t§rj§k fel a tanul·k sz§m§ra a glob§lis 

k®rd®sek alapvetŖ gazdas§gi, t§rsadalmi h§tter®t, tegy®k vil§goss§ a tanul·k sz§m§ra, hogy az ember a 

term®szet r®sze, ®s csak akkor van es®lye a boldogul§sra, ha k®sz egy¿ttmŤkºdni kºrnyezet®vel, ®s nem 

uralkodni akar felette 

 

Tanul·i p§ly§zatok ï Adjunk ki egy-egy kºrnyezetv®delmi probl®m§t, t®makºrt ºn§ll· kutat§sra, 

feldolgoz§sra. A tanul·k motiv§l§sa tºrt®nhet verseny ki²r§s§val, a legjobb munk§k d²jaz§s§val. A sz¿letendŖ 

munka form§ja sokf®le lehet: szakmai dolgozat, rajz, fot·, film, interj¼, irodalmi alkot§s. 

Iskolai §tfog· kºrnyezetv®delmi programok, projektek  

Megszervezhetj¿k annak kider²t®s®t, hogy mennyire Ăzºldò az iskol§nk. Ennek keretein bel¿l a tanul·k 

felm®r®st v®gezhetnek az iskolai v²z-, fŤt®s-, vil§g²t§srendszerrŖl, az ezzel kapcsolatos kºlts®gekrŖl, elk®sz²thetik 

a csepegŖ csapok t®rk®p®t, kutathatj§k a hullad®k kezel®si m·djait, az irodaszerek beszerz®si m·dj§t ®s 

eg®szs®gk§ros²t· hat§sait, felhaszn§lt mennyis®g®t, a b¿f® ®s a menza zºld²t®si terv®t. Az effajta program nagyon 

hat®kony lehet, hiszen egyszerre mozg·s²t tan§rt, di§kot, technikai dolgoz·t ®s vezetŖs®get egyar§nt. 

A kºrnyezetv®delem jeles napjai 
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 A term®szet-kºrnyezetv®delem ®s az eg®szs®g¿gy jeles napjair·l a tan·r§kba be®p²tve illetve k¿lºn 

programokat szervezve eml®kezhet¿nk meg ®s tudatos²thatjuk a jelentŖs®g¿ket. A nap jelleg®nek megfelelŖ 

vet®lkedŖt, akci·t vagy kir§ndul§st szervezhet¿nk, illetve p§ly§zatot ²rhatunk ki. 

 

D§tum Nap 

M§rcius 6. Nemzetkºzi 

Energiahat®konys§g Nap   

Ćprilis 3. Csillag§szati Vil§gnap 

Ćprilis 7. Eg®szs®g¿gyi Vil§gnap 

Ćprilis 22. Fºld Napja 

M§jus 10. Madarak ®s F§k Napja 

J¼nius 5. Kºrnyezetv®delmi Vil§gnap 

Szeptember 16. čzon Vil§gnapja 

Szeptember 23.  Takar²t§si Vil§gnap 

 

 

 

Tanulm§nyi kir§ndul§s ï Szervezz¿nk egy- vagy tºbbnapos tanulm§nyutat egy-egy konkr®t t®ma 

r®szletesebb megismer®s®re, egy-egy ter¿let, t§j megismer®se c®lj§b·l. Ell§togathatunk kisebb-nagyobb 

gyerekcsoportokkal tanºsv®nyekre, nemzeti parkokba, term®szetv®delmi ter¿letekre, vadasparkokba, botanikus 

kertekbe, m¼zeumokba. 

Tanºsv®ny ï az iskolakertben, vagy kºrny®k®n kialak²thatunk tanºsv®nyt, m§r megl®vŖ, illetve §ltalunk 

¿ltetett nºv®nyek meghat§roz§s§val ®s rºvid ismertetŖk k®sz²t®s®vel  

Zºldes²t®s- A kºrnyezetv®delmi jeles napokhoz kapcsolva vagy ºn§ll· programk®nt, a sz¿lŖk illetve az 

iskola-kºzeli (lak·telep) lakoss§g megnyer®s®vel cserj®k, f§k ¿ltet®s®vel sz®p²thetj¿k kºrnyezet¿nket ®s a zajt·l, 

port·l v®dhetj¿k szervezet¿nket.   

K¿lºnv§logat· (szelekt²v) hullad®kgyŤjt®s ï Ha van lehetŖs®g bevonni a helyi hat·s§gokat, szervezz¿k meg 

az eg®sz iskol§ra kiterjedŖ szelekt²v hullad®kgyŤjt®st ®s elk¿lºn²tett elsz§ll²t§st legal§bb a pap²rhullad®k, a 

sz§razelem, f®mdoboz, haszn§lt ®tolaj ®s a szerves hullad®k vonatkoz§s§ban. Ezen tev®kenys®g hat§sfoka nagy, 

hiszen jelentŖs m®rt®kben kihathat a tanul· t§gabb kºrnyezet®re is. 

Vet®lkedŖk, tanulm§nyi versenyek ï Az ®rdeklŖdŖ, ambici·zus tanul·kat ºsztºnºzz¿k arra, hogy vegyenek 

r®szt helyi, region§lis ®s orsz§gos versenyeken. 

Kºrnyezet- ®s term®szetismereti versenyeken, vet®lkedŖkºn ind²tjuk tan²tv§nyainkat (pl. orsz§gos: Herman 

Ott·, Kitaibel P§l, Bug§t P§l, Less N§ndor, Curie, Balogh J§nos, region§lis: Ćroksz§ll§sy Zolt§n, megyei: 

Di·szegi S§muel), rajz- ®s fot·p§ly§zatokon vesz¿nk r®szt. 

V§rosismereti program ï A Di§kºnkorm§nyzattal val· egy¿ttmŤkºd®s keret®ben szervezz¿nk olyan 

programokat, amelyek sor§n megismerhetik a gyerekek a szŤkebb ®s t§gabb kºrnyezet jellemzŖ ®p¿leteit, tereit 

®s egy®b objektumait. Az ismereteket vet®lkedŖk illetve ki§ll²t§sok form§j§ban lehet m®g jobban rºgz²ttetni a 

tanul·kkal.  

LevegŖszennyezŖd®s-m®rŖ program (Savas esŖ m®r®s, zuzm·t®rk®pez®s)- A tanul·i csoportok szakkºrºkºn 

v®gezz®k a megfigyel®seket, illetve azok regisztr§l§s§t. Az eredm®nyek ºsszes²t®se, §br§zol§sa k¿lºnbºzŖ 

matematikai m·dszerekkel tºrt®nhet. A kikºvetkeztetett kiv§lt· okok ®s kºrnyezet-eg®szs®g¿gyi hat§sok 

hozz§²r§s§val komoly p§ly§zati vagy ki§ll²t§si anyag lehet az eredm®ny.  

Kapcsolattart§s k¿lsŖ seg²tŖ partnerekkel ï Tal§lkozzanak a tanul·k a helyi ®s orsz§gos kºrnyezet- ®s 

term®szetv®dŖ civil szervezetekkel, ifj¼s§gi tagozatk®nt akt²van be is kapcsol·dhatnak  e mozgalmakba. 

Szervezz¿nk a kºzeli bev§s§rl·kºzpont vezetŖj®nek enged®ly®vel pr·bav§s§rl§st, hogy a tanul·k ismerkedjenek 

a rekl§mok fog§saival, a fogyaszt·i szok§sokkal. Valamelyik nemzeti park, vagy t§rsadalmi szervezet 

seg²ts®g®vel szervezz¿nk a gyerekeknek term®szetv®delmi akad§lyversenyt. A fel¿gyelŖs®gek vagy 

kºrnyezetv®delmi c®gek bevon§s§val mŤszeres vizsg§latokat is v®gezhet¿nk (pl. zajszint, talaj-, 

levegŖszennyezetts®g). 

MŤv®szeti csoportok, ¿nneps®gek ï Haszn§ljuk ki a mŤv®szetek ir§nti ®rdeklŖd®st. N®h§ny probl®m§ra 

pr·b§ljuk r§ir§ny²tani a figyelmet a mŤv®szet eszkºzeivel. Szervezz¿nk irodalmi mŤsort (pl. Fºld napja, V²z 

vil§gnapja). Term®szetes anyagok felhaszn§l§s§val k®sz²ts¿k el egy kºrnyezetbar§t lak·h§z, porta modellj®t. 

£lj¿nk a dr§mapedag·gia korszerŤ m·dszereivel is. 

K®zmŤves foglalkoz§s ï A term®szet adta anyagok (term®sek, levelek, tollak, csigah§zak..) illetve az 

¼jrahasznos²that· hullad®k-anyagok felfelhaszn§l§s§val k¿lºnbºzŖ d²szeket, kompoz²ci·kat k®sz²thet¿nk, 

amelyekbŖl ki§ll²t§s vagy v§s§r is szervezhetŖ (pl.: Kar§csonyi v§s§r) 

Napkºzis szabadidŖs foglakoz§sok: s®ta a kºrny®ken, term®sek gyŤjt®se 

DSE szervez®sek: d®lut§nonk®nt v§ltoz· ®vfolyam-ºsszet®telben sportversenyek. 
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L§togat§sok: §llatkertben, m¼zeumban, botanikus kertben, arbor®tumban, tany§n, nemzeti parkban, 

szem®ttelepen, hullad®k®getŖn®l, szennyv²ztiszt²t· telepen, pap²rgy§rban. Ennek sor§n elŖre megadott 

szempontsor vagy feladatlap seg²ts®g®vel buzd²tsuk a gyerekeket az ºn§ll· felfedez®sre, az ismeretek ºn§ll· 

feldolgoz§s§ra. 

Sz¿lŖi ®rtekezletek: utal§s a kºrnyezet-eg®szs®gv®delem n®h§ny fontos elem®re. 

 

III.2.20. Szempontok a m·dszerek kiv§laszt§sakor 

- alkalmazkodjanak az ®letkori saj§toss§gokhoz 

- vonjanak be min®l tºbb tanul·t 

- az iskola keretein t¼l is legyenek hat§ssal 

- a term®szetbe szervezett tev®kenys®gek sz§ma a lehetŖ legtºbb legyen 

- alapvetŖen pozit²v szeml®letet t¿krºzzenek, ker¿lj¿k a katasztr·fapedag·gi§t 

- a lak·helyi vagy kºzeli konkr®t p®ld§ra alapozzanak, kºtŖdjenek a napi ®lethez 

- ny¼jtsanak sok ®lm®nyt a tanul·nak 

- az ®rzelmeken §t hassanak 

- a szem®lyes megtapasztal§son alapuljanak 

- egy¿ttmŤkºd®sen alapuljanak (teljes tantest¿let, egy®b iskolai dolgoz·k, k¿lsŖ  szºvets®gek, sz¿lŖk 

stb.) 

- alapozzanak a koroszt§ly k²v§ncsis§g§ra, versenyszellem®re, ºntev®kenys®g®re, megismer®si v§gy§ra, 

korszerŤ technikai ismeret®re 

- legyen benn¿k sok j§t®kos elem 

 

Hagyom§nyos tan·rai foglalkoz§sok 

Minden tant§rgy tan²t§s§hoz a szaktan§rok (munkakºzºss®gek) kidolgozz§k a helyi tanterv, illetve a 

tanmenetek m®lys®g®ben a kºrnyezeti nevel®si tartalmakat ®s azok megval·s²t§s§ra haszn§lt tev®kenys®gi 

form§kat, m·dszereket. 

 

III.2.21. A konkr®t tant§rgyak lehetŖs®gei 

 

Magyar nyelv ®s irodalom  

A tanul·k 

- ismerj®k meg az anyanyelv gazdags§g§t, a t§jnyelv, a kºznyelv ®s az irodalmi nyelv egym§sra hat§s§t 

- ismerj®k meg kºzvetlen term®szetes ®s mesters®ges kºrnyezet¿k ®rt®keit bemutat· irodalmi alkot§sokat 

(mes®ket, mond§kat, n®pdalokat ®s verseket) 

- ismerj®k meg az irodalmi mŤvekben megjelenŖ term®szeti ®s kºrnyezeti ®rt®keket, az ember ®s a 

term®szet kºzºtti harmonikus kapcsolatok kialakul§s§t 

- legyenek k®pesek irodalmi szºvegek alapj§n probl®mafelvet®sekre, vit§ra, v®lem®nyalkot§sra, ®rvel®sre 

- erŖsºdjºn eszt®tikai, erkºlcsi ®rz®kenys®g¿k 

- tudatosan k®sz¿ljenek az anyanyelv v®delm®re, a Ănyelvi kºrnyezetszennyez®sò elker¿l®s®re 

- saj§t²ts§k el a m®diumok elemz®s®nek technik§it 

 

A tanul·kban 

- alakuljon ig®nny® a hat®kony kommunik§ci·ra val· tºrekv®s, a j· probl®mafelvet®s, vitak®szs®g, 

v®lem®nyalkot§si k®pess®g 

- nºvelj¿k a kºrnyezethez val·, pozit²v ®rzelmi ®s intellektu§lis kºzeled®st a kºrnyezet-  

- ®s term®szetv®delemi t®m§j¼ kºnyvek feldolgoz§s§val  

- fejlessz¿k az egy®ni ®s a kºzºss®gi kompetenci§kat a dr§maj§t®kok seg²ts®g®vel 

 

A tanul·k 

- ®rts®k ®s tudj§k, hogyan, mikor ®s milyen emberi tev®kenys®gek r®v®n alakult §t a term®szet 

- tudj§k ®rtelmezni, hogyan hatottak a kºrnyezeti v§ltoz§sok a gazd§lkod§sra, az ®letm·dra, a kºzºss®gi 

norm§k alakul§s§ra 

- legyenek k®pesek a glob§lis probl®m§kra megold§sokat keresni a term®szeti n®pek p®ld§j§n kereszt¿l 

- ®rts®k meg az eg®sz vil§got ®rintŖ glob§lis probl®m§kat, ®s ®rezz®k hangs¼lyozottan az egy®n, az §llam ®s a 

t§rsadalom felelŖss®g®t ®s feladatait a probl®m§k elh§r²t§s§ban, csºkkent®s®ben 

- v§ljanak ®rz®kenny® a term®szet szeretet®re a j·l megv§lasztott szºvegek feldolgoz§s§nak seg²ts®g®vel 

- legyenek ®rz®kenyek a hazai kºrnyezeti probl®m§kra ®s ismerj®k meg a nyelv seg²ts®g®vel m§s orsz§gok 

hasonl· probl®m§it 
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- ismerj®k m§s n®pek ilyen ir§ny¼ tev®kenys®geit ®s ismerj®k az idegen orsz§gok kºrnyezetv®delemmel 

foglalkoz· szervezeteit 

- legyenek k®pesek a kºrnyezetv®delmi probl®m§kra ºn§ll·an, csoportmunk§ban, projekt-munk§ban v§laszt 

keresni 

- §llampolg§ri felelŖss®gtudatuk fejlŖdjºn 

- alakuljon ki benn¿k ®s fejlŖdjºn a nemzetkºzi felelŖss®g a kºrnyezet ir§nt  

- fejlŖdjºn az idegen nyelvi kommunik§ci· k®pess®ge, ®s fedezz®k fel ennek lehetŖs®geit 

- v§ljanak k®pess® arra, hogy a m§s tant§rgyakban tan²tott kºrnyezeti ºsszef¿gg®seket matematikai 

m·dszerekkel demonstr§lj§k 

- legyenek k®pesek a kºrnyezeti m®r®sek eredm®nyeinek ®rtelmez®s®re, elemz®s®re statisztikai m·dszerek 

alkalmaz§s§val 

- tudjanak t§bl§zatokat, grafikonokat k®sz²teni ®s elemezni  

- logikus gondolkod§suk, a szintetiz§l· ®s a l®nyegkiemelŖ k®pess®g¿k fejlŖdjºn 

- tudj§k megfigyelni az Ŗket kºr¿lvevŖ kºrnyezet mennyis®gi ®s t®rbeli viszonyait 

- v§ljanak k®pess® egy adott t®m§hoz megfelelŖ adatok kiv§logat§s§ra, gyŤjt®s®re ®s feldolgoz§s§ra 

- ismerjenek konkr®t, a val·s ®letbŖl vett p®ld§kat, ®s legyenek k®pesek ezeket elemezni, tudjanak megfelelŖ 

kºvetkeztet®seket levonni 

- Legyenek k®pesek re§lis becsl®sekre 

- Tudjanak egyszerŤ statisztikai m·dszereket alkalmazni 

- alakuljon ki a tanul·kban a rendszerben val· gondolkod§s 

- alak²tsuk ki a kºrnyezeti rendszerek megismer®s®hez sz¿ks®ges sz§mol§si k®szs®geket 

- ismerj®k meg a tanul·k a kºrnyezetet megfigyel®sekkel, vizsg§latokkal 

- ismerj®k meg az ®lŖvil§g soksz²nŤs®g®t, az ®lŖl®nyek egyedi, megism®telhetetlen volt§t, az ember 

felelŖss®g®t az ®lŖvil§g megŖrz®s®ben 

- Ismerj®k meg saj§t test¿k alapvetŖ fel®p²t®s®t ®s mŤkºd®s®t, az eg®szs®g megŖrz®s®hez sz¿ks®ges ®letvitel 

jellemzŖit 

- v§ljanak k®pess® a term®szet jelens®geinek elemi szintŤ ®rtelmez®s®re 

- a megismer®s komplexit§s§ra tºrekv®s (kºz®ppontban az ®lŖ ®s ®lettelen term®szet konkr®t val·s§ga, a 

jelens®gek, a t§j ®s a kºrnyezet §ll) 

- term®szettudom§nyos gondolkod§s kialak²t§s§hoz megfelelŖ k®pess®gek kialak²t§sa; 

- kºrnyezet §llapota ir§nti ®rz®kenys®g fejleszt®se 

- ºkol·giai szeml®let fejleszt®se 

- helyes kºrnyezeti attitŤdºk fejleszt®se 

- magatart§s fejleszt®se 

- ®rt®krend alak²t§sa  

- kºrnyezettudat fejleszt®se 

- felelŖss®g®rzet fejleszt®se 

- kºrnyezet haszn§lat§ra vonatkoz· helyes dºnt®sek t§mogat§sa 

- A di§kok v§ljanak k®pess® a kºrnyezeti v§ltoz§sok magyar§zat§ra 

- ismerj®k meg az ®lŖ szervezetre k§ros fizikai hat§sok (sug§rz§sok, zaj, rezg®s) eg®szs®gk§ros²t§s§t, tudj§k 

ezek kibocs§t§s§nak csºkkent®si lehetŖs®geit 

- ismerj®k fel a fizikai tºrv®nyszerŤs®gek ®s az ®lŖl®nyek ®letjelens®gei kºzºtti anal·gi§kat, valamint az ®lŖ, 

®s ®lettelen kºzºtti kºlcsºnhat§sokat 

- tudj§k ®rtelmezni a kºrnyezet v§ltoz§s§nak tºrv®nyszerŤs®geit, ®s ennek tudat§ban legyenek k®pesek 

megold§st keresni a glob§lis kºrnyezeti probl®m§kra 

- m®rj®k fel annak fontoss§g§t, hogy a kºrnyezeti erŖforr§sokat felelŖss®ggel szabad csak felhaszn§lni 

- ismereteik birtok§ban v§ljanak tetteik kºvetkezm®nyeit l§t·, elŖregondolkod· §llampolg§rr§ 

- ismerj®k meg az alternat²v energiahordoz·kat ®s forr§sokat 

- A di§kok rendelkezzenek a kºrnyezetbiztons§ghoz sz¿ks®ges ismeretekkel 

- tºrekedjenek a kºrnyezettudatos magatart§s kialak²t§s§ra 

- legyenek k®pesek a kºrnyezeti elemek egyszerŤ vizsg§lat§ra, az eredm®nyek ®rtelmez®s®re 

- ismerj®k a kºrnyezet¿ket legjobban szennyezŖ anyagokat, tºrekedjenek ezek haszn§lat§nak csºkkent®s®re 

- ismerj®k az emberi szervezetre k§ros anyagokat ®s ezek szervezetre gyakorolt hat§sait, tart·zkodjanak ezek 

kipr·b§l§s§t·l 

- ®rts®k meg a k¿lºnbºzŖ technol·gi§k hat§s§t a term®szeti ®s ®p²tett kºrnyezetre, valamint becs¿lj®k meg 

ezek gazdas§gi hat§sait 

- A tanul·k szerezzenek tapasztalatot, gyŤjtsenek ®lm®nyeket a kºzvetlen ®lŖ ®s ®lettelen kºrnyezet¿krŖl 

- ®rz®kelj®k ®s ®rt®kelj®k a kºrnyezetben lezajl· v§ltoz§sokat, mint a term®szeti ®s t§rsadalmi folyamatok 

hat§sainak eredm®nyeit 
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- ®rts®k meg, hogy a n®pek elt®rŖ term®szeti ®s gazdas§gi kºr¿lm®nyei, hagyom§nyai meghat§rozz§k 

gondolkod§sm·djukat, vil§gszeml®let¿ket 

- ®rts®k meg, hogy a t§rsadalom fºldrajzi v§ltoz§sok, a felgyorsult fogyaszt§s a Fºld erŖforr§sainak 

kimer¿l®s®hez vezet 

- ismerj®k meg a glob§lis probl®m§kat ®s azok megelŖz®si, illetve m®rs®kl®si lehetŖs®geit 

- ismerj®k, szeress®k ®s Ŗrizz®k a term®szeti ®s az ®p²tett kºrnyezet sz®ps®geit 

- A tanul·kban a kºrnyezet ®rt®keinek megismer®s®vel erŖsºdjºn a kºrnyezettudatos ®letm·d ir§nti ig®ny, 

alakuljon ki az ig®ny a sz¿lŖfºld cselekvŖ felfedez®s®re 

- fejlŖdjºn kºzºss®g¿k, lak·hely¿k, orsz§guk, r®gi·juk ®s a vil§g probl®m§inak megold§s§ban val· akt²v 

r®szv®teli k®szs®g 

- A tanul·k ismerj®k meg a glob§lis kºrnyezeti probl®m§kat ®s azok megelŖz®si, illetve m®rs®kl®si 

lehetŖs®geit 

- ismerj®k ®s szeress®k a term®szeti ®s az ®p²tett kºrnyezetet 

- ismerj®k meg az ®lŖl®nyek alapvetŖ szervezeti-mŤkºd®si jellemzŖit, fedezz®k fel azok kºzºtt az ok-okozati 

ºsszef¿gg®seket 

- legyenek t§j®kozottak a fºldi ®lŖvil§g sokf®les®g®t, valamint az emberek ®s biol·giai kºrnyezet¿k kºzºtti 

kapcsolatrendszert illetŖen 

- ismerj®k meg a kºrnyezet-eg®szs®g¿gyi probl®m§kat 

- alakuljon ki benn¿k ºkol·giai szeml®letm·d 

- alakuljon ki a term®szeti ®s az ®p²tett kºrnyezet ir§nti felelŖss®g 

- ismerj®k fel a term®szeti ®s a mŤv®szeti sz®ps®g rokons§g§t ®s azonoss§g§t 

- ismerj®k meg a term®szet zenei §br§zol§s§nak m·djait 

- fedezz®k fel a term®szet sz®ps®geinek megjelen®s®t a n®pdalokban 

- vegy®k ®szre a zene kºzºss®gerŖs²tŖ, kºzºss®gteremtŖ szerep®t 

- tudj§k, hogy az ®lŖ ®s az ®lettelen term®szet hangjai a zen®ben ®s a h®tkºznapokban egyar§nt akusztikus 

®lm®nyt jelentenek 

- fedezz®k fel a zenei kºrnyezetszennyez®st, ®s tudjanak ellene v®dekezni 

- ismerj®k meg a term®szet soksz²nŤs®g®t, formagazdags§g§t  

- ismerj®k fel a term®szeti ®s a mŤv®szeti sz®ps®g rokons§g§t ®s azonoss§g§t 

- ismerj®k meg a term®szet k®pzŖmŤv®szeti §br§zol§s§nak lehetŖs®geit 

- ismerj®k ®s tudj§k, hogy a hagyom§ny§pol§s a fenntarthat·s§g egyik alappill®re 

- tudjanak p®ld§kat eml²teni a n®pi ®p²t®szet, d²sz²tŖmŤv®szet hazai elŖfordul§saira 

- ismerj®k a term®szetes alapanyagok haszn§lat§t 

- legyenek k®pesek alkot§sokat l®trehozni, melyek a term®szetrŖl sz·lnak 

- legyenek k®pesek a mŤalkot§sokat kºrnyezeti nevel®si szempontoknak megfelelŖen elemezni 

- legyenek k®pesek alkot§sokat l®trehozni a kºrnyezeti nevel®si t®makºrºknek megfelelŖen 

- ismerj®k a t§rgyi vil§g formanyelvi elemeit, a tartalom ®s a forma ºsszef¿gg®s®t 

- tudjanak p®ld§kat mondani a kºrnyezetv®delmi szempontok szerinti formatervez®sre 

- kutassanak fel, ismerjenek meg helyi, n®pi ®p²t®szeti eml®keket 

- ®rts®k meg, hogy a filoz·fia tºrt®net®n kereszt¿l megmutathat· az ember ®s term®szet egys®g®nek 

megboml§sa 

- l§ss§k, hogy milyen m·don alakult ki az ember term®szetfeletti uralomra jut§sa 

- ®rz®kelj®k, hogy hogyan alakult ki a mai t§rsadalmak manipul§lt fogyaszt§sa 

- legyenek k®pesek kºvetni az ®rt®kek alakul§s§t a k¿lºnbºzŖ tºrt®nelmi korokban 

- v®lem®nyezze az ®rt®krend-v§ltoz§s negat²v kºvetkezm®nyeit 

- ®rts®k meg, hogy csak akkor ŖrizhetŖk meg kºrnyezet¿nk ®letfelt®telei, ha ®sszerŤen haszn§ljuk azokat, ®s 

tisztelettel kºzel²t¿nk hozz§juk 

- tudjanak improviz§lni term®szeti jelens®geket a t§nc ®s dr§ma eszkºzeivel 

- legyenek k®pesek adott szitu§ci· megfogalmaz§s§ra tart§sk®pben ®s mozdulatsorok seg²ts®g®vel (§rv²z, 

erdŖtŤz, stb.) 

- term®szethez val· ®rzelmi kºtŖd®s¿k erŖsºdjºn a dr§maj§t®kon kereszt¿l 

- saj§t²ts§k el a n®pt§nc elemeit, l§ss§k benne a kºrnyezeti nevel®si lehetŖs®geket 

- ismerj®k meg az emberi alkot§sokban megtestes¿lŖ haszn§lati, eszt®tikai, formai ®s etikai ®rt®keket 

- ismerj®k meg a technika okozta kºrnyezeti k§rosod§sokat ®s azok megelŖz®s®nek m·djait 

- ®rts®k meg a fenntarthat· fejlŖd®s ºsszef¿gg®seit ®s kºvetelm®nyeit 

- ismerj®k meg a probl®m§k rendszer®t ®s a l®nyeg®t §tl§t· kºrnyezetgazd§lkod§st 

- saj§t²ts§k el az alapvetŖ biokert®szeti ismereteket 

- ismerj®k meg az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s alapelemeit 

- saj§t²ts§k el a gy·gynºv®nyek alapvetŖ ismeret®t ®s felhaszn§l§si m·djait 

- ismerj®k meg a komposzt§l§s folyamat§t ®s haszn§t 
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- ismerj®k meg a kºrnyezetbar§t technik§kat ®s technol·gi§kat 

- ismerj®k meg a felhaszn§lt term®szetes anyagok, az ®p²tett kºrnyezet jellemzŖit 

- saj§t²ts§k el az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s, kert®szeti alapismeretek, komposzt§l§s, szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

alapvetŖ ism®rveit 

- a di§kokban a civiliz§ci· t§rsadalmi ®s kºrnyezeti vonatkoz§sainak felt§r§sa r®v®n erŖsºdjºn a felelŖs, 

kºrnyezettudatos be§ll²totts§g 

- legyenek k®pesek az interneten illetve a szakirodalomban inform§ci·kat keresni, konkr®t, a val·s ®letbŖl 

vett p®ld§kat ®rtelmezni, ®s legyenek k®pesek ezeket elemezni, 

- tudjanak megfelelŖ kºvetkeztet®seket levonni 

- legyenek k®pesek a sz§m²t·g®p seg²ts®g®vel megszerezhetŖ tud§s szŤr®s®re, 

- v§ljanak k®pess® egy adott t®m§hoz megfelelŖ adatok kiv§logat§s§ra, gyŤjt®s®re ®s feldolgoz§s§ra 

- ismerj®k meg az informatik§ban (pl. az internet-haszn§latban) rejlŖ kºrnyezetv®delmi lehetŖs®geket 

- haszn§lj§k a vil§gh§l·t kutat·munk§ra, ismeretszerz®sre 

- futtassanak kºrnyezeti elemek megv§ltoz§s§t figyelembevevŖ szimul§ci·kat ®s statisztikai teszteket 

- rendezzenek kºrnyezeti k®rd®sekrŖl virtu§lis f·rumot m§shov§ j§r· di§kokkal kºzºsen 

- szerkesszenek ®s nyomtassanak kºrnyezetv®delmi ¼js§gokat ®s posztereket 

- ismerj®k meg a t§vkºzl®si-informatikai berendez®sek kºrnyezetk§ros²t· hat§sait 

- v§ljanak k®pess® arra, hogy a m§s tant§rgyakban tan²tott kºrnyezeti ºsszef¿gg®seket informatikai 

m·dszerekkel demonstr§lj§k (sz§m²t§stechnika alkalmaz§sa, kºnyvt§rhaszn§lat, irodalmi hivatkoz§sok) 

- legyenek k®pesek a kºrnyezeti m®r®sek eredm®nyeinek ®rtelmez®s®re, elemz®s®re a k¿lºnf®le szoftverek 

(adatok t§bl§zatos t§rol§sa, ki®rt®kel®se, ºsszef¿gg®sek vizsg§lata, statisztikai m·dszerek alkalmaz§sa) 

seg²ts®g®vel 

- a sz§m²t§stechnikai eszkºzºk haszn§lata sor§n val·s²ts§k meg az anyag- ®s energiatakar®kos alkalmaz§s 

felt®teleit  

- fedezz®k fel, ®rts®k meg, hogy a kºrnyezeti hat§sok jelentŖs m®rt®kben befoly§solj§k eg®szs®ges testi 

fejlŖd®s¿ket 

- legyenek tiszt§ban azzal, hogy testnevel®s ®s a sport n®lk¿lºzhetetlen az ®lm®nyszerŤ tapasztalatszerz®sben, 

az emberi kapcsolatokban, az egy¿ttmŤkºd®s ®s a tolerancia fejleszt®s®ben 

- ®rts®k ®s tapasztalj§k meg a szabadt®ri foglalkoz§sokon kereszt¿l, hogy a kºrnyezetszennyez®s az 

eg®szs®gre vesz®lyes 

- ig®nyelj®k, hogy a sportol§shoz lehetŖs®g szerint term®szetes anyagokb·l k®sz¿ljenek az eszkºzºk, ®s a 

tornaszerek 

- saj§t²tsanak el r®gi magyar mozg§st ig®nylŖ n®pi j§t®kokat 

-  tudatos²ts§k az eg®szs®g ®s a kºrnyezet komplexit§s§t 

 

III.2.22. M·dszerek 

 

III.2.22.1. J§t®kok 

- Szitu§ci·s  

- Mem·riafejlesztŖ 

- Kombin§ci·s  

- £rz®kel®st fejlesztŖ  

- R§hangol§st seg²tŖ 

- BizalomerŖs²tŖ 

- Kapcsolatteremt®st seg²tŖ 

- Dr§mapedag·gia 

 

III.2.22.2. Modellez®s 

- Hat§svizsg§latok 

- Rendszermodellez®s 

- ElŖrejelzŖ  

- MŤkºdŖ modellek k®sz²t®se, elemz®se 

 

III.2.22.3. Riport M·dszer 

- K®rdŖ²ves felm®r®s 

- Direkt riportok 

- Fot·riport 

 

III.2.22.4. Projekt m·dszer 

- Anal²zis ï akci· projektek 
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III.2.22.5. Terepgyakorlati m·dszerek 

- Terepgyakorlatok 

- T§borok 

- T®rk®pk®sz²t®s 

- EgyszerŤ megfigyel®sek 

- C®lzott megfigyel®sek, m®r®sek 

 

III.2.22.6. Akt²v, kreat²v munka 

- Term®szetv®delmi ®s fenntart§si munk§k 

- Rekonstrukci·s munk§k 

- Mad§rv®delmi feladatok  

- Szelekt²v hullad®kgyŤjt®s 

- Rend- ®s tisztas§gi verseny 

 

III.2.22.7. Kºzºss®g®p²t®s 

- Csoportszervez®s a kºrnyezet-eg®szs®g¿gyi nevel®s ®rdek®ben 

 

III.2.22.8. MŤv®szi kifejez®s  

- Vizu§lis mŤv®szet a kºrnyezeti nevel®sben 

- Irodalmi alkot§sok  

- ZenemŤv®szet 

- Eszt®tikai ®rz®kenys®g ®s ®lm®ny fejleszt®se 

- A tanul·k ºnkifejez®se a mŤv®szetek nyelv®n 

 

III.2.22.9. Taneszkºzºk 

Az iskola rendelkezik azokkal az alapvetŖ oktat§si eszkºzºkkel, szakkºnyvekkel, amelyek a kºrnyezeti 

nevel®si munk§hoz sz¿ks®gesek.  

 

III.2.22.10. Ismerethordoz·k tanul·k sz§m§ra: 

Az iskolai kºnyvt§rban a csoportmunk§hoz haszn§lhat·an (n®h§ny p®ld§nyban): hat§roz·k, ºkol·giai (terep- 

®s laborat·riumi) vizsg§latok elv®gz®s®hez kiadv§nyok, t®rk®pek (pl. turistat®rk®pek), ismeretterjesztŖ 

kiadv§nyok (pl. nemzeti parkokr·l, t§jakr·l, helyi ®rt®kekrŖl) 

 

III.2.22.11. Tan§rok sz§m§ra: 

Eszkºzºk: 

Multim®di§s seg®danyagok, videofilmek, internet-hozz§f®r®s ï ezek haszn§lat§hoz sz¿ks®ges hardverek 

(laptop, projektor, tv, vide·k, t§vcsºvek, mikroszk·pok (lehetŖs®g szerint sztereo-mikroszk·p is legyen kºzte), 

digit§lis ®s t¿kºrreflexes f®nyk®pezŖg®p, videokamera. 

Transzparens- ®s diasorozatok, falik®pek, plak§tok, applik§ci·s k®pek 

 

III.2.22.12. Iskolai kºrnyezet 

A p®ldamutat· iskolai kºrnyezet t®nyezŖi 

Feladatunk a mindennapi iskolai ®let Ăfizikaiò ®s szellemi kºrnyezet®nek §talak²t§sa a kºrnyezeti nevel®si 

program szellem®ben. Fontos megtervezni az iskola mindennapi ®let®nek ezernyi mozzanat§t, s azt, hogy ezeken 

kereszt¿l hogyan v§lhat az iskola kºrnyezetbar§tabb§, mik®ppen alak²thatja az ott dolgoz·k ®s tanul·k 

®letm·dj§t kºrnyezet-tudatosabb§.  

Ehhez j§rulhatnak hozz§ az al§bbiak 

- anyag- ®s energiatakar®kos iskola¿zemeltet®s ®s tan·rai mozzanatok 

- pedag·gusok, dolgoz·k p®ldamutat§sa, melyhez a munkakºri le²r§sok m·dos²t§sa is hozz§j§rulhat 

- a szelekt²v hullad®kgyŤjt®s kºvetkezetes megval·s²t§sa  

- termek, folyos·k ®s az udvar zºld²t®se, a tantermek organikus d²sz²t®se 

- ®lŖsarok kialak²t§sa, gondoz§sa 

- eg®szs®ges ®lelmiszereket §rus²t· iskolai b¿f® 

- a tºmegkºzleked®si eszkºzºk, a ker®kp§ros ®s gyalogos kºzleked®s n®pszerŤs²t®se 

- az iskolai ismeretterjeszt®s tan·r§n k²v¿li eszkºzeinek jobb kihaszn§l§sa (fali¼js§g, iskola¼js§g, 

iskolar§di·) 

- Kommunik§ci· 
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A kºrnyezeti nevel®sben ï jelleg®n®l, ºsszetetts®g®n®l fogva ï n®lk¿lºzhetetlenek a kommunik§ci· 

legk¿lºnbºzŖbb m·djai. Ugyanakkor legal§bb ilyen fontos, hogy di§kjaink a nagysz§m¼ ²rott, hallott ®s l§tott 

m®dia-irodalomban kritikusan, a h²reket okosan m®rlegelve tudj§k feldolgozni. Fontos sz§munkra, hogy k®pesek 

legyenek a szakirodalomban eligazodni, az ®rt®kes inform§ci·kat meg tudj§k az ®rt®ktelentŖl k¿lºnbºztetni. 

Tanul·inkat meg kell tan²tani a fell®p®sre, a szerepl®sre, az elŖad§sok m·dszertan§ra. V®gzett munk§jukr·l 

sz§mot kell adniuk ²r§sban ®s sz·ban egyar§nt ï e k®pess®g napjainkban n®lk¿lºzhetetlen. 

 

III.2.23. Iskol§n bel¿li kommunik§ci· form§i 

- kiselŖad§sok tart§sa megfelelŖ szeml®ltetŖeszkºzºkkel; 

- h§zi dolgozat k®sz²t®se; 

- poszterek k®sz²t®se ®s bemutat§sa; 

- iskolar§di· felhaszn§l§sa h²rad§sra; 

- fali¼js§gon kºzºlt inform§ci·k k®sz²t®se; 

- sz·r·lapok k®sz²t®se. 

 

III.2.24. Iskol§n k²v¿li kommunik§ci· form§i 

- kºrnyezetv®delmi cikkek feldolgoz§sa k¿lºnbºzŖ napilapokb·l; 

- kºrnyezeti probl®m§kr·l megjelent tudom§nyos cikkek feldolgoz§sa; 

- kºrnyezetv®delemrŖl sz·l· r§di·- ®s telev²zi·s h²rek feldolgoz§sa, ®rt®kel®se; 

- a kºzvetlen kºrnyezet probl®m§inak felm®r®se, ®rt®kel®se, egy¿ttmŤkºd®s az illet®kes ºnkorm§nyzattal. 

 

III.2.25. MinŖs®gfejleszt®s 

Az iskolai kºrnyezeti nevel®si munk§j§nak m®r®se, ®rt®kel®se tºbb szempontb·l elt®r az iskola ®let®nek m§s 

ter¿let®n alkalmazottakt·l. Ennek oka, hogy a kºrnyezeti nevel®s a szakmai ismeretek mellett ï a tºbbi 

tant§rgyhoz k®pest ï mark§nsabban kºzvet²t egy viselked®si m·dot ®s ®rt®krendet az embernek a vil§gban 

elfoglalt hely®rŖl. 

A szakmai tartalmakat az egyes tant§rgyak helyi tanterv®be ®p²tj¿k be, s ennek keret®ben ker¿lnek m®r®sre 

is. A szakt§rgyi munkakºzºss®geknek egy kereszttantervi kºvetelm®nyrendszert kell kidolgozniuk.  

A kºrnyezeti nevel®s pedag·giai c®ljai, feladatai, illetve elŖ²rt kºvetelm®nyei hat§rozz§k meg azokat a 

tartalmakat, melyek ®rt®kel®se a feladatunk. NevelŖ tev®kenys®g¿nk sor§n ï mint azt a kor§bbi fejezetekbŖl 

l§thattuk ï szak²tani szeretn®nk a passz²v befogad§s, a konvergens gondolkod§s egyeduralma, a beszŤk²t®s, az 

uniformiz§l§s rossz gyakorlat§val. Az ®rt®kmegŖrz®sre, az ®rt®kteremt®sre ®s ®rt®k§tad§sra v§llalkoztunk, a 

gyermek teljes szem®lyis®g®t fejlesztj¿k. 

A kºrnyezet-eg®szs®gv®delmi nevel®s eredm®nye nem m®rhetŖ olyan egzakt m·don, mint a tant§rgyi tud§s. 

Az sem egy®rtelmŤ, hogy mi tekinthetŖ az iskolai ®s mi a csal§di nevel®s eredm®ny®nek! A fejlŖd®s folyamatos 

kºvet®se ®s az iskolai c®lokkal tºrt®nŖ ºsszevet®se alapvetŖ nevelŖi kºteless®g. Tanul·ink nevelts®gi szintje ®s 

be§ll²t·d§s§nak ®rt®kel®se magatart§suk ®s szorgalmuk minŖs²t®sek®nt jelenj®k meg. 

 

III.2.26. Tov§bbk®pz®s 

Az ®lethosszig tart· tanul§s egy pedag·gus sz§m§ra n®lk¿lºzhetetlen. Ennek egyszerre kell tartalmaznia a 

szakmai ®s a m·dszertani ismeretekben val· fejlŖd®st. 

K®pz®sek: 

- BelsŖ: nevel®si ®rtekezletek, tanfolyamok 

- K¿lsŖ: konferenci§kon, rendezv®nyeken val· r®szv®tel. Akkredit§lt tov§bbk®pz®seken val· r®szv®tel 

 

Az iskola keretet biztos²t az ºnk®pz®shez, anyagi b§zis§val seg²ti a szakkºnyvbeszerz®st, a foly·iratok 

el®rhetŖs®g®t. A sz§m²t·g®ppark fejleszt®s®vel minden tan§r ®s min®l tºbb di§k sz§m§ra §ltal§noss§ teszi az 

internet-hozz§f®r®st. 

A fizikai ®s adminisztrat²v dolgoz·k sz§m§ra iskolai szintŤ t§j®koztat§s szervez®se az iskolai kºrnyezeti 

nevel®si program megismertet®s®re, besz®lget®s feladataikr·l ®s lehetŖs®geikrŖl a szeml®letm·d form§l§s§ban. 

 

Az ·voda eg®szs®g- ®s kºrnyezetnevel®si programj§t az ·vodai pedag·giai program tartalmazza.  
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IV. Alapfok¼ MŤv®szeti Iskola Pedag·giai Programja 

 

IV .1. K®pzŖ- ®s iparmŤv®szeti §g 

 

 

" A m¼ltat is alkotni kell, k¿lºnben elv®sz, 

elm¼lik, ha nem lesz belŖle mŤalkot§s " 

          

        / Illy®s Gyula / 

 

 

1. Ćltal§nos bevezetŖ 

 

1.1. ElŖzm®nyek, eddigi eredm®nyek 

 

- Iskol§nk elsŖ ®ves mŤkºd®se alatt is kitŤnt tºbb tehets®ges tanul· k¿lºnbºzŖ mŤv®szeti ter¿leteken. 

Tºbb rajzp§ly§zaton is r®szt vettek tanul·ink. K®t tanul· orsz§gos k¿lºnd²jat, egy megyei 1. helyez®st ®rt el, ®s 

tºbb tan²tv§nyunk v§rosi k¿lºnd²jat kapott az elsŖ tan®vben.  

 

1.2. Helyi konkr®t c®lok 

 

A sz¿lŖk ®rdeklŖdtek a mŤv®szeti k®pz®s helyi lehetŖs®gei ir§nt. 

Mindazt, amit itt helyileg meg lehet val·s²tani, meg szeretn®nk adni a gyerekeknek, hogy a sz¿lŖknek 

ne kelljen munkaidŖ ut§n k¿lºn·r§kra hordani gyermekeiket a v§ros k¿lºnbºzŖ iskol§iba. 

A v§rosnak ebben a r®sz®ben nincs mŤv®szeti oktat§s, p·tolni szeretn®nk a kºrny®k h§tr§nyait, hogy 

tanul·ink es®lyegyenlŖs®ggel tanulhassanak tov§bb. 

A sz¿lŖk ig®nylik a rajzol§s-fest®s, mint§z§s oktat§s§t, ®s egy olyan blokk bevezet®s®t, amelyben a 

tanul·k elsaj§t²thatj§k az ¿vegfest®s, ®s a k¿lºnbºzŖ grafikai technik§k alapjait. 

 

1.3. A sz¿lŖk ®s tanul·k ig®nyei ®s elv§r§sai 

 

 A mai gyerekek k®szen kapnak mindent. A rajzfilmek, a videoj§t®kok, sz§m²t·g®pes programok 

leszoktatj§k Ŗket a gondolkod§sr·l, sz¿rk¿l a fant§zi§juk, nem haszn§lj§k a ĂbelsŖ l§t§sukatò. Nem tudj§k maguk 

el® k®pzelni az olvasott jeleneteket, rajzaikon nagyon sokszor a rajzfilmekbŖl §tvett (sokszor r§ad§sul m®g 

giccsesre is sikeredett) figur§k kºszºnnek vissza, elvesztik munk§ik a gyerekekre r®gebben olyannyira jellemzŖ 

kedves naivit§st. 

Egyre kev®sb® l§tj§k meg az Ŗket kºr¿lvevŖ vil§g sz®ps®geit, csod§it. 

Szeretn®nk gyermekeinket ®rzelem gazdag felnŖttekk® nevelni. Aki a kis dolgokat megl§tja, ®s tud nekik 

ºr¿lni, h§l§t tud ®rt¿k adni, az pozit²v hangol§s¼, boldog felnŖtt® v§lik. Kev®sb® lesz depresszi·ra hajlamos, 

kºnnyen tud m§sokkal kapcsolatot teremteni, ®s megtal§lja az ®letben a hely®t. 

Ennek a c®lnak a megval·s²t§sa m§r az ·vod§ban megkezdŖdik. Ott a gyerekek nagyon sokf®le technik§val 

megismerkednek, ²zlelgetik a k¿lºnbºzŖ grafikai, fest®szeti ®s mint§z§si eszkºzºket, ®lm®nyforr§ss§ ®s  
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ºnkifejez®si lehetŖs®gg® v§lik sz§mukra alkot§s. 

Tapasztalataink szerint az iskol§ban sokkal kevesebb idŖ jut nemcsak a j§t®kra, hanem az ºnkifejez®si 

tev®kenys®gekre is. A gyerekek idej®t lefoglalja az olvas§s, ²r§s, matematika, ®s a k®palkot§si, ºn§ll· §br§zol§si 

tev®kenys®g¿k visszafejlŖdik. 

Ennek a hi§nynak a p·tl§s§ra kev®s a heti egy-k®t rajz·ra. A probl®m§t csak r®szben oldja meg a szakkºr, 

mert ez kºtetlen elfoglalts§g, sokkal jobb eredm®nyt lehet el®rni tudatosan ir§ny²tott, megtervezett 

foglalkoztat§ssal. 

 

A sz¿lŖk ®s a gyerekek ig®nye megegyezik: ne maradjon abba ez a folyamat, haszn§lj§k az eddig 

alkalmazott technik§kat, tanuljanak ¼jakat, m®ly²ts®k, finom²ts§k tud§sukat. 

Legyenek k®pesek a kºr¿lºtt¿k l®vŖ val·s§g min®l gazdagabb visszat¿krºz®s®re, hozzanak l®tre ºn§ll· 

alkot§sokat, v§ljon sz§mukra az alkot§s ºrºmforr§ss§. Tanulm§nyaik v®g®re rendelkezzenek a megfelelŖ szintŤ 

elm®leti ®s gyakorlati tud§ssal a k®pzŖmŤv®szet minden (adott) ter¿let®n. 

 

1.4. C®lok ®s feladatok 

 

- Lak·hely¿nkhºz kapcsol·d· k®pzŖmŤv®szeti, n®pmŤv®szeti ®rt®kek megismer®se 

(Pl. a D®ri M¼zeum §lland· ki§ll²t§sai.) 

- A helyi sz§rmaz§s¼ festŖk munk§ss§g§nak megismer®se 

- Ismerj®k meg lak·hely¿k ®lŖ ®s alkot· embereit 

 

- Kollekt²v ki§ll²t§s-l§togat§sok: v§ljon ig®nny® a mŤv®szetek ir§nti ®rdeklŖd®s, a befogad§s ®rz®kenys®ge 

nºvekedjen. 

- A k®pzŖmŤv®szeti alkot§sok ®rt®keinek felismer®se, megbecs¿l®se, saj§t ®rt®ket hordoz· munk§k 

l®trehoz§sa. 

- Szeress®k forgatni a k®pzŖmŤv®szeti albumokat, szakkºnyveket. 

- A gyermekek viselked®s®n, ºltºzet®n ®s minden munk§j§n t¿krºzŖdjºn a mŤv®szettel tartott folyamatos 

kapcsolata. 

- A k®pzŖmŤv®szet k¿lºnbºzŖ §gaiban szerzett tºrt®nelmi t§j®kozotts§ghoz kapcsol·d·an gyakorlati 

ismeretek megszerz®s®vel egy¿tt a tanul·k mŤelemzŖ k®pess®g®nek fejleszt®se. 

C®lunk az eszt®tikai ®rz®kenys®g - nyitotts§g, ig®nyess®g, ²zl®s, erkºlcsi fog®konys§g - alak²t§sa mellett a 

l§t§s kimŤvel®se ®s tudatos²t§sa, bŖv²tve a k®pi mŤvelts®get, a k®pi eml®kezetet ®s k®pzeletet. A tervezŖ, 

konstru§l·, anyagform§l·, eszkºzhaszn§l·, t§rgyk®sz²tŖ ®s kºrnyezetalak²t· tev®kenys®gek gyakorlata 

nemcsak a k®z¿gyess®get, technikai ®rz®kenys®get fejleszti, hanem kialak²tja a k®pess®get a gondolatok, 

®rz®sek, elk®pzel®sek, tapasztalatok vizu§lis eszkºzºkkel val· megjelen²t®s®nek gyakorlat§ra. 

MegfelelŖ alapot kell biztos²tanunk ahhoz, hogy az ºsztºnºs megjelen²t®s mellett tov§bb gazdag²tsuk a t®ri- 

formai- ®s sz²nismeret¿ket, hogy m®g tºbb kifejez®si lehetŖs®g megismertet®s®vel alkot· m·don dolgozz§k fel a 

l§tv§ny, a k®pi kºzl®sek, a mŤv®szi alkot§sok, a kºrnyezeti jelens®gek ®lm®nyeit. 

- Fejleszten¿nk kell kompoz²ci·s k®szs®g¿ket, t®r§br§zol§sukat, meg kell tan²tani Ŗket a k®pi ®s formai 

kiemel®s k¿lºnf®le eszkºzeire. 
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- MegfelelŖ modellek kiv§laszt§s§val fel kell kelteni a tanul·k k²v§ncsis§g§t, meg kell mozgatni 

k®pzelet¿ket, ki kell v§ltani probl®mamegold· kedv¿ket, ®s ºn§ll· alkot·munk§ra kell k®sztetni Ŗket. 

-Csod§lkozzon r§ a gyerek a vil§gra.  

- Az ºsszehasonl²t· elemz®sek sor§n az egyedi formai saj§toss§gok, ar§nyok, fŖ- ®s r®szform§k 

megfigyel®s®vel kedvet kell k®sz²teni az ºn§ll· dekorat²v tervezget®shez. 

- Feladatunk a k¿lºnf®le technik§khoz sz¿ks®ges anyagismeret ®s technikai tud§s elsaj§t²ttat§sa. (Hogy 

munk§ik ĂanyagszerŤekò legyenek) 

- Az egyszerŤ, k¿lºnf®le technik§kkal k®sz¿lt haszn§lati t§rgyak, eszt®tikumok l®trehoz§sa form§lja az 

®letkori szintnek megfelelŖ ²zl®st. 

- Tudj§k a gyŤjtºtt mot²vumokat felhaszn§lni egyszerŤ tervekben, jelenjenek meg ezek haszn§lati t§rgyakon 

(pl.: k®pkeret, doboz, ceruzatart·, kºnyvjelzŖ, kºnyvbor²t·, megh²v·, l§mpaernyŖ, ter²tŖ stb.); ®s a kºrnyezet 

²zl®ses alak²t§s§ban. 

- C®l teh§t, hogy tudjanak olyan haszn§lati- ®s aj§nd®kt§rgyakat l®trehozni, ahol a megismert technik§kkal 

d²sz²tenek. 

- Tudj§k ²zl®sesen haszn§lni a sz²neket, ez jelenjen meg kºrnyezet¿k alak²t§s§ban, d²sz²t®s®ben, ®s pl. az 

ºltºzkºd®sben. 

- (Tanulm§nyrajzaik beseg²tenek a k®sŖbbi sz§m²t·g®pes tanulm§nyaikba is, hiszen fejlŖdik a munk§k sor§n 

kompoz²ci·s k®szs®g¿k, ²zl®s¿k, ar§ny®rz®k¿k, ami az alkalmazott grafikai munk§k sor§n egyszerŤen 

elengedhetetlen ï rengeteg sil§ny, ig®nytelen¿l megtervezett sokszoros²tott grafika l§t napjainkban napvil§got.) 

 

 -Tanterv¿nk fontos pedag·giai c®lnak tekinti a j§t®koss§g fokoz§s§t a bevezetŖ ®s kezdŖ szakaszban. 

Pedag·giai m·dszereinket ®s tanmeneteinket olyan ir§nyban m·dos²tjuk, hogy a tanul·k iskolai motiv§ci·j§t 

ezzel az eszkºzzel is nºvelhess¿k. Sz¿ks®gesnek tartjuk ennek a j§t®koss§gnak a r®v®n megkºnny²teni az 

§tmenetet az ·voda ®s az iskola kºzºtt, ®s a tanul§s okozta neh®zs®gek old§s§ra is figyelmet k²v§nunk ford²tani 

ebben az ®rz®keny ®s meghat§roz· ®letkorban. 

 

- Tanterv¿nk elengedhetetlen pedag·giai kºvetelm®nynek tekinti a terhel®snek a k®pess®gekhez val· 

igaz²t§s§t. Tanterv¿nk - az oktat§si folyamatot ir§ny²t· dokumentumk®nt ï elŖ²rja az egy®ni k®pess®gek 

figyelembe v®tel®t, ®s a differenci§l§s r®v®n megval·s²that· egy®ni terhel®s kºvetelm®ny®t, gyakorlat§t 

 

A tananyag eszkºz a tanul·k ®rtelmi, ®rzelmi ®s kifejezŖk®pess®geinek fejleszt®s®ben. A mŤv®szetoktat§s a 

k®szs®g- ®s k®pess®gfejleszt®st, az ismeretgazdag²t§st, a szem®lyis®gform§l§s eszkºzek®nt kezeli, 

kºvetelm®nyeit a gyermek ®letkori fejlŖd®si jellemzŖihez igaz²tja. 

 

-C®lunk a tanul·k szem®lyis®gfejleszt®se:. 

-  A mŤv®szeti tev®kenys®g mint minden tev®kenys®g mag§ban hordozza a szem®lyis®gform§l§s 

specifikus lehetŖs®g®t. K®pzŖmŤv®szeti nevel®s¿nk alapja a nemzeti ®s egyetemes kult¼ra ®s a 

mindennapi ®let eszt®tikai jelent®ssel b²r· tartom§nya. Biztos²tani k²v§njuk a tanul§s szem®lyes 
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tapasztalati m·dj§t. A tanul·k ®lm®nyszerŤen tapasztalhatj§k meg a mŤv®szeti st²lusok ®s ir§nyzatok 

soksz²nŤs®g®t, valamint azokat a kifejez®si form§kat, amelyek a k®pzŖ- ®s iparmŤv®szetben 

ºtvºzŖdnek. 

- A k®pzŖmŤv®szeti nevel®si c®lunk felt§rni a mŤv®szet megºrºk²tŖ, §tºrºk²tŖ szerep®t, meg®rtetni, 

hogy az alkot§s a leg®rt®kesebb emberi alapk®pess®g. 

- A k®pzŖmŤv®szeti nevel®s sor§n megalapozzuk a tanul·k eszt®tikai szeml®let®t, kommunik§ci·s 

k®pess®g®t, az ®rt®kes alkot§sok ir§nti ig®ny®t. A rendszeresen §t®lt pozit²v ®lm®nyek alak²tj§k ki 

azokat az emberi tulajdons§gokat, magatart§si szok§sokat, melyek a mŤv®szetek ter¿let®n az 

eredm®nyes szerepl®s ºsszetevŖi. 

- A k®pzŖmŤv®szeti nevel®s az alkot· t²pus¼ tev®kenys®gek megismertet®se §ltal j§rul hozz§ az 

akarati, az alkot·-alak²t· cselekvŖk®pess®g fejleszt®s®hez. 

- A k®pzŖmŤv®szeti nevel®s a nemzeti, etnikai kisebbs®ghez tartoz·t seg²ti abban, hogy megtal§lja, 

megŖrizze ®s fejlessze identit§s§t, v§llalja m§ss§g§t, elfogadja ®s m§soknak is megmutassa a kisebbs®g 

®rt®keit, erŖs²tse a kºzºss®ghez val· kºtŖd®st. 

 

-C®lunk fejleszteni: 

-a mŤv®szi ºnkifejez®st 

 - mŤalkot§sok ®s elŖad§sok elemz®s®re val· k®pess®get 

 - saj§t n®zŖpont ºsszevet®s®re val· k®pess®g m§sok v®lem®ny®vel 

 - a kultur§lis tev®kenys®gben rejlŖ gazdas§gi lehetŖs®gek felismer®se ®s kiakn§z§s§ra  val· k®pess®g  

 - a mŤv®szi kifejez®s sokf®les®ge ir§nti nyitotts§g ®s az eszt®tikai ®rz®k fejleszt®s®re val· hajland·s§got  

  ( A nyitotts§g, az ®rdeklŖd®s, a fog®konys§g fejleszti a kreativit§st ®s az arra val· k®szs®get, hogy a 

mŤv®szi ºnkifejez®s ®s a kultur§lis ®letben val· r®szv®tel r®v®n gazdag²tsuk ºnismeret¿nket, emberi 

viszonyainkat, eligazodjunk a vil§gban.) 

A mŤv®szetek tan²t§sa m§ssal nem helyettes²thetŖ m·don j§rul hozz§ a nemzeti ®s az eur·pai 

azonoss§gtudat kialak²t§s§hoz, a kult¼ra hagyom§nyos ®s mai ®rt®keinek megismertet®s®hez, kºzºs 

®lm®nyanyaggal szolg§lva az ºsszetartoz§s ®rz®s®nek erŖs²t®s®t. A mŤv®szeti ºrºks®g ®s a belŖle 

kibontakoz· kort§rs mŤv®szetek megismertet®s®vel a mŤv®szeti nevel®s seg²ts®get ny¼jt a fiataloknak, hogy 

saj§t koruk kult¼r§j§ban jobban eligazodjanak, felismerj®k ®s becs¿lj®k a ma sz¿letŖ ®rt®keket is. A nemzeti 

®s az eur·pai kult¼ra mellett a m§s kult¼r§k ®rt®keivel val· megismerked®s fokozza nyitotts§gukat, 

felkelti ®s fejleszti az ¼j ir§nti k²v§ncsis§gukat, toleranci§jukat. 

  

1.5. Ćltal§nos fejleszt®si kºvetelm®nyeink, feladataink 

- A tanul· figyelm®t az emberi ®s a term®szeti kºrnyezet eszt®tikum§ra, sz®ps®g®re Ir§ny²tani. 
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- Megismertetni az egyetemes emberi kult¼ra, az eur·pai mŤvelts®g, a nemzeti hagyom§nyok ®rt®keit, az 

®rt®kmegŖrz®s form§it. 

- Megismertetni a kommunik§ci· mŤv®szi form§it, a k®pzŖ- ®s iparmŤv®szet mŤfaji saj§toss§gait. 

- ¥sztºnºzni a tanul·t az ºnkifejez®s eszkºzt§r§nak gazdag²t§s§ra, ®s felk®sz²teni a tanult mŤv®szi 

kifejezŖeszkºzºk alkalmaz§s§ra. 

   - Felk®sz²teni a tanul·t 

 - a l§tv§ny megfigyel®s®re, ®rtelmez®s®re, anal²zis®re, 

 - a vizu§lis inform§ci·k, kºzlem®nyek meg®rt®s®re, 

 - a k®pi gondolkod§sra, a vizu§lis absztrakci·ra, 

 - tapasztalat, k®pzelet, eml®kezet ut§ni §br§zol§sra, 

 - a legfontosabb kifejez®si eszkºzºk, kompoz²ci·s elj§r§sok ismeret®re, 

 - a kifejez®si elj§r§sok haszn§lat§ra, 

 - ®lm®nyek, gondolatok, ®rzelmek vizu§lis kifejez®s®re, 

 - a k®pi nyelv kifejez®si sz§nd®k szerinti megv§laszt§s§ra, 

 - a m®dia §ltal kºzvet²tett ¿zenetek befogad§s§ra, ®rtelmez®s®re, 

 - a vizu§lis ºnkifejez®sre, alkot§sra, 

 - tanulm§nyok, szabadk®zi v§zlatok, makettek, modellek k®sz²t®s®re, 

 - tervez®sre, konstru§l§sra, 

 - a kifejez®si technik§k, a t§rgykult¼ra anyagainak ismeret®re, 

 - eszkºzhaszn§latra, anyagalak²t§sra, 

 - a baleset- ®s munkav®delmi elŖ²r§sok betart§s§ra, 

 - t§rgyk®sz²t®sre, kºrnyezetform§l§sra, 

  - a k®zmŤves tev®kenys®gek gyakorl§s§ra, 

 - a jelent®s, az eszt®tikum felismer®s®re, ®rtelmez®s®re, 

 - a rendeltet®s - a szerkezet, a tartalom ®s a forma ºsszef¿gg®seinek felfedez®s®re, 

 - a mindennapok, a term®szet sz®ps®g®nek, a mŤv®szetek, a mŤalkot§sok befogad§s§ra, 

 - a vizu§lis mŤv®szetek, a kºrnyezet- ®s t§rgykult¼ra megismer®s®re, 

 - a mŤelemz®si elj§r§sok alkalmaz§s§ra. 

- LehetŖv® tenni a n®phagyom§ny, a n®pi kult¼ra ®lm®nyszerŤ megismer®s®t. 

- Kialak²tani a tanul·ban 

 - az eszt®tikum ir§nti ig®nyt, 

 - az eszt®tikai ®lm®nyk®pess®get, 

 - az alkot· magatart§st ®s ehhez tartoz· pozit²v be§ll²t·d§sokat, szok§sokat. 

- Fejleszteni a teremtŖ k®pzeletet ®s az improviz§ci·s k®szs®get. 

 

A k®pzŖmŤv®szet oktat§sa elsŖsorban tev®kenys®g-kºzpont¼ ®s mint ilyen kiv§l· alkalmat teremt a 

tanul·knak saj§t ®lm®nyeik, tapasztalataik ®s m§shol szerzett ismereteik integr§l§s§hoz. 

A kºvetkezŖ c®lok, fejleszt®sek megval·s²t§s§t teszi lehetŖv®: 

ï Az ®rz®kel®s ®rz®kenys®g®nek fokoz§sa.  

ï Ezzel ºsszef¿gg®sben a kifejez®s §rnyalts§g§nak fokoz§sa, a kommunik§ci·s k®pess®g fejleszt®se. 

ï A kooper§ci·s k®pess®g fejleszt®se. 
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ï A szem®lyis®g fejlŖd®s®nek seg²t®se.  

ï Az alkot·k®pess®g fejleszt®se. 

ï Az ®rt®kek (eszt®tikai ®s erkºlcsi) ir§nti fog®konys§g fokoz§sa. 

ï A mŤv®szeti ®lm®nyek feldolgoz§s§nak seg²t®se. 

ï Kºzºs ®lm®nyanyaggal szolg§lni a nemzeti ®s eur·pai kultur§lis identit§s megteremt®s®hez. 

 

2. A tanul§si folyamat Szervez®se: 

 

- Olyan szervez®si megold§sokat r®szes²t¿nk elŖnyben, amelyek elŖmozd²tj§k a tanul§s belsŖ 

motiv§ci·inak, ºnszab§lyoz· mechanizmusainak kialak²t§s§t, fejleszt®s®t.  

- A tanul§sszervez®s meghat§roz· szempontj§nak tekintj¿k a tanul·k aktivit§s§nak optim§lis 

kibontakoztat§s§t.  

- Az oktat§si folyamat megszervez®se elŖ seg²ti elŖ a tanul·k elŖzetes ismereteinek, tud§s§nak, 

n®zeteinek felt§r§s§t, adjon lehetŖs®get esetleges t®ved®seinek korrig§l§s§ra ®s tud§s§nak §trendezŖd®s®re.  

- Az oktat§si folyamat alkalmazza az egy¿ttmŤkºdŖ (kooperat²v) tanul§s technik§it, form§it.  

- Az iskolai tan²t§s - tanul§s k¿lºnbºzŖ szervezeti form§iban (az oszt§lymunk§ban, a csoportoktat§sban, 

a tanul·k p§ros, r®szben ®s teljesen egy®ni, individualiz§lt oktat§s§ban) a tanul·k tev®kenys®geit, 

ºn§ll·s§g§t, kezdem®nyez®s®t, probl®mamegold§sait, alkot·k®pess®g®t §ll²tjuk elŖt®rbe.  

- A tanul§sszervez®s egyik fŖ elve ®s teendŖje a tanul·khoz optim§lisan alkalmazkod· differenci§l§s a 

feladatok kijelºl®s®ben, azok megold§s§ban, a sz¿ks®ges tan§ri seg²t®sben, az ellenŖrz®sben, az 

®rt®kel®sben.  

- Saj§tos tanul§sszervez®si megold§sok alkalmaz§s§val val·s²thatjuk meg a k¿lºnleges b§n§sm·dot 

ig®nylŖ, saj§tos nevel®si ig®nyŤ gyerekek, magatart§si zavarokkal k¿zdŖ tanul·k nevel®s®nek, oktat§s§nak 

feladatai.  

- Sz§mos tanul§sszervez®si megold§s seg²theti az egy¿ttmŤkºd®st mind az iskol§k kºzºtti 

egy¿ttmŤkºd®s, mind az iskol§n k²v¿li ®s az iskolai munka ter®n.  

- Az inform§ci·s ®s kommunik§ci·s technika, a sz§m²t·g®p felhaszn§l§sa gazdag lehetŖs®get ny¼jt a 

tanul·k adapt²v oktat§s§t kºz®ppontba §ll²t· tanul§sszervez®s sz§m§ra.  

 

A tanul§s megszervezhetŖ az iskol§n k²v¿l is. Tanul§si sz²nt®r pl. a m¼zeum, a ki§ll²t· terem, a 

mŤv®szeti elŖad§s sz²ntere, de ak§r a Ăszabadt®rò is.  

 

 Szem®lyi felt®telek  

A mindenkor hat§lyos tºrv®nyi szab§lyoz§s szerint biztos²tottak. 

2.1. T§rgyi felt®telek 

Helyis®g: 

- J· megvil§g²t§s¼ mŤteremszerŤ, foly·v²zzel ell§tott nagym®retŤ helyis®g 

 

Berendez®sek: 

- Ćllv§nyok, asztalok, bakok 
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Szeml®ltetŖ eszkºzºk: 

- modellek, 

- csontv§z, 

- drap®ri§k 

 

 

Olaj - ®s egy®b fest®szeti elj§r§sokhoz sz¿ks®ges: 

- szellŖz®s, takar²t§s biztos²t§sa 

Technikai eszkºzºk: 

- vide·, 

- f®nyk®pezŖg®p, 

- reflektor (min. 2 db) 

Egy®b eszkºzºk: 

- sz²nes h§tt®r, 

- v§g· eszkºzºk, 

- festŖ eszkºzºk. 
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3. Az alapfok¼ k®pzŖ- ®s iparmŤv®szeti oktat§s c®lrendszere ®s funkci·i 

3.1. Az alapfok¼ mŤv®szetoktat§s kºvetelm®nye ®s tantervi programja 

 Az alapfok¼ mŤv®szetoktat§s kºvetelm®nye ®s tantervi programja lehetŖs®get ny¼jt az eszt®tikai 

®rz®kenys®g - nyitotts§g, ig®nyess®g, ²zl®s, erkºlcsi fog®konys§g - alak²t§sa mellett a l§t§s kimŤvel®s®re ®s 

tudatos²t§s§ra, bŖv²tve a k®pi mŤvelts®get, a k®pi eml®kezetet ®s k®pzeletet. A tervezŖ, konstru§l·, 

anyagform§l·, eszkºzhaszn§l·, t§rgyk®sz²tŖ ®s kºrnyezetalak²t· tev®kenys®gek gyakorlata nemcsak a 

k®z¿gyess®get, technikai ®rz®kenys®get fejleszti, hanem kialak²tja a k®pess®get a gondolatok, ®rz®sek, 

elk®pzel®sek, tapasztalatok vizu§lis eszkºzºkkel val· megjelen²t®s®nek gyakorlat§ra. 

3.2. A program keret®ben foly· vizu§lis nevel®s 

A program keret®ben foly· vizu§lis nevel®s alkalmat ad a k®pzŖ- ®s iparmŤv®szeti tev®kenys®gek ir§nt 

®rdeklŖdŖ ®s vonz·d· tanul·k k®pess®geinek fejleszt®s®re, biztos²tja a k¿lºnbºzŖ mŤv®szeti szakter¿leteken val· 

j§rtass§gok megszerz®s®t ®s gyakorl§s§t. A k®pz®s sz®les kºrben seg²ti a vizu§lis kult¼ra ir§nt fog®kony tanul·k 

fejlŖd®s®t. Figyelembe veszi az ®letkori saj§toss§gokat, a tanul·k ®rdeklŖd®s®re, vizu§lis tapasztalataira ®p²tve 

gyarap²tja ismereteiket, fejleszti k®pess®geiket ®s alak²tja k®szs®geiket. Az alapfok¼ ®s tov§bbk®pzŖ 

®vfolyamokon a tanul·k k®pess®geiktŖl ®s szorgalmukt·l f¿ggŖen fejleszthetik vizu§lis mŤvelts®g¿ket ®s a 

k¿lºnf®le szakir§ny¼ ter¿leteken, szerezhetnek j§rtass§got. 

3.3. A k®pzŖ- ®s iparmŤv®szeti oktat§sa vizu§lis kult¼ra §gai 

A k®pzŖ- ®s iparmŤv®szeti oktat§sa vizu§lis kult¼ra §gait, a mŤfaj saj§toss§gait, a mŤv®szi kommunik§ci· 

megjelen²t®si m·djait ismerteti meg a tanul·kkal, mikºzben c®lja az is, hogy a m¼lt ®rt®keit megszerettesse ®s 

tov§bb®ltesse, seg²tsen a hagyom§nytisztelet megteremt®s®ben ®s a tanul·k ®letkor§nak megfelelŖ vizu§lis 

mŤvelts®g kialak²t§s§ban. 

3.4. 3/2011. (I. 26.) NEMFI rendelet 

Tov§bb§ a 3/2011. (I. 26.) NEMFI rendelet az al§bbiakban hat§rozza meg az alapfok¼ k®pzŖ- ®s 

iparmŤv®szeti oktat§s c®lrendszer®t ®s funkci·it: 

3.4.1. Az alapfok¼ mŤv®szetoktat§s c®lja 

Az alapfok¼ mŤv®szetoktat§s c®lja, hogy hozz§seg²tse a tanul·kat a k¿lvil§g tudatos ®rz®kel®s®hez, 

tanulm§nyoz§s§hoz, valamint a belsŖ l§t§s ®s a k®pzelet finom²t§s§hoz, tudatos²t§s§hoz. A tanul·k belsŖ 

vil§g§nak gazdag²t§sa teszi lehetŖv®, hogy eg®sz szem®lyis®g¿k haszn§lni ®s hasznos²tani tudja az ºsszegyŤjtºtt 

®s egyre tudatosabban szelekt§lt vizu§lis inform§ci·kat. Az ®lm®nyszerŤ tapasztal§sok ®s k®pzetek teremtik meg 

az ºnmeghat§roz§sok ®s ºnkifejez®sek egyre differenci§ltabb form§it. 

3.4.2. Az alapfok¼ mŤv®szetoktat§s kºvetelm®nye ®s tantervi programja 

Az alapfok¼ mŤv®szetoktat§s kºvetelm®nye ®s tantervi programja lehetŖs®get ny¼jt az eszt®tikai ®rz®kenys®g 

ï nyitotts§g, ig®nyess®g, ²zl®s, erkºlcsi fog®konys§g ï alak²t§s§ra, a l§t§s kimŤvel®s®re ®s tudatos²t§s§ra. 

A kºvetelm®ny ®s tantervi program bŖv²ti a k®pi mŤvelts®get, a k®pi eml®kezetet ®s k®pzeletet. A tervezŖ, 

konstru§l·, anyagform§l·, eszkºzhaszn§l·, t§rgyk®sz²tŖ ®s kºrnyezetalak²t· tev®kenys®gek gyakorlata finom²tja 

a k®z¿gyess®get, technikai ®rz®kenys®get, valamint erŖs ®rzelmiïmotiv§ci·s b§zist teremt, mely fejleszti a 

gondolatok, ®rz®sek, elk®pzel®sek, tapasztalatok vizu§lis eszkºzºkkel val· megjelen²t®s®nek k®pess®g®t is. 
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3.4.3. A program keret®ben foly· vizu§lis nevel®s 

A program keret®ben foly· vizu§lis nevel®s alkalmat ad a k®pzŖï ®s iparmŤv®szeti tev®kenys®gek ir§nt 

®rdeklŖdŖ tanul·k szellemi ®s gyakorlati k®pess®geinek fejleszt®s®re, biztos²tja a k¿lºnbºzŖ mŤv®szeti 

szakter¿leteken val· j§rtass§gok megszerz®s®t. A k®pz®s nagym®rt®kben elŖseg²ti a tanul·k 

szem®lyis®gfejlŖd®s®t ®s biztos²tja a tehets®ggondoz§s lehetŖs®g®t. Figyelembe veszi az ®letkori saj§toss§gokat; 

a tanul·k ®rdeklŖd®s®re, a k®zmŤves hagyom§nyokra, valamint a klasszikus ®s kort§rs k®pzŖï ®s iparmŤv®szeti, 

m®diamŤv®szeti ®rt®kekre ®p²tve gyarap²tja ismereteiket, s alak²tja k®szs®geiket. Az alapfok¼ ®s tov§bbk®pzŖ 

®vfolyamokon fejleszthetik vizu§lis mŤvelts®g¿ket, ®s k¿lºnf®le szakir§ny¼ ter¿leteken szerezhetnek j§rtass§got. 

A vizu§lis mŤv®szeti oktat§s megismerteti a tanul·kkal az adott mŤv®szeti §g mŤfaji saj§toss§gait, a mŤv®szi 

kommunik§ci· megjelen²t®si m·djait. A k®pz®s c®lja az is, hogy a m¼lt ®rt®keit megszerettesse ®s tov§bb ®ltesse, 

seg²tsen a hagyom§nytisztelet megteremt®s®ben. 

3.4.4. A k®pzŖï ®s iparmŤv®szeti §g saj§toss§gai: 

ï tev®kenys®gkºzpont¼s§g ï a tanul·k a vizu§lis tananyagtartalmakat, feladatokat gyakorlati, tapasztalati 

m·don, k¿lºnbºzŖ tev®kenys®gek §ltal, komplex t®m§kba §gyazottan dolgozz§k fel, amelyben a cselekv®sbŖl 

sz§rmaz· tapasztalat adja a tanul§s alapj§t, 

ï feladattudatoss§g ï egy t®m§val, t®makºrrel val· hosszabb idejŤ elm®ly¿lt foglalkoz§s, mely elŖseg²ti a 

tanul·k t¿relm®nek, kitart§s§nak fejlŖd®s®t, 

ï alkot·i magatart§s ï amelyben fontos szerepet kap a nyitotts§g, az egy®ni l§t§sm·d, a l®nyegkiemel®s, a 

probl®ma®rz®kenys®g ®s probl®mamegold§s k®pess®ge, 

ï komplexit§s ï amely §tj§rhat·s§got biztos²t a k®pzŖï ®s iparmŤv®szeti, a n®pmŤv®szeti ®s m®diamŤv®szeti 

ter¿letek kºzºtt, illetve az egy®b mŤv®szeti §gak kºzºtt, 

ï folyamatszerŤs®g az egyes feladatok v®gig vitel®ben ®s a szervesen kapcsol·d·, egym§sra ®p¿lŖ 

feladatsorokban, projektekben, 

ï kreat²v cselekvŖk®pess®g, melynek fontos r®szter¿lete a k²s®rletezŖ kedv, b§tors§g, l®nyegl§t§s, 

szituativit§s, dºnt®sk®pess®g, n®zŖpontv§lt§s, sorrendm·dos²t§s, 

ï interaktivit§s ®s egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g, mely felt®telezi a szem®lykºzi kapcsolatok aktivit§s§t, a 

kooper§ci·t ®s innov§ci·t, 

ï tanul·k ºnkifejez®si k®szs®g®nek kialak²t§sa ®s m®ly²t®se a szem®lyre szabott feladatok, egy®ni korrekt¼ra 

megval·sul§sa r®v®n, 

ï szoci§lis ®rz®kenys®g ®s emp§tia, az ®nï tudatoss§g, ºnszab§lyoz§s ®s ºn§ll·s§g fejleszt®se. 

 

4. A k®pzŖ- ®s iparmŤv®szeti oktat§s §ltal§nos fejleszt®si kºvetelm®nyei, feladatai 

Ir§ny²tsa a tanul· figyelm®t az emberi ®s a term®szeti kºrnyezet eszt®tikum§ra, sz®ps®g®re. 

Ismertesse meg az egyetemes emberi kult¼ra, az eur·pai mŤvelts®g, a nemzeti hagyom§nyok ®rt®keit, az 

®rt®kmegŖrz®s form§it. 

Ismertesse meg a kommunik§ci· mŤv®szi form§it, a k®pzŖ-®s iparmŤv®szet mŤfaji saj§toss§gait. 

¥sztºnºzze a tanul·t az ºnkifejez®s eszkºzt§r§nak gazdag²t§s§ra ®s k®sz²tse fel a tanult mŤv®szi kifejezŖ 

eszkºzºk alkalmaz§s§ra. 

K®sz²tse fel a tanul·t: 
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- A l§tv§ny megfigyel®s®re, ®rtelmez®s®re, anal²zis®re  

- A vizu§lis inform§ci·k, kºzlem®nyek meg®rt®s®re  

- A k®pi gondolkod§sra, a vizu§lis absztrakci·ra  

- A tapasztalat, k®pzelet, eml®kezet ut§ni §br§zol§sra  

- A legfontosabb kifejez®si eszkºzºk, kompoz²ci·s elj§r§sok ismeret®re  

- A kifejez®si elj§r§sok haszn§lat§ra  

- Az ®lm®nyek, gondolatok, ®rzelmek vizu§lis kifejez®s®re  

- A k®pi nyelv kifejez®si sz§nd®k szerinti megv§laszt§s§ra  

- A m®dia §ltal kºzvet²tett ¿zenetek befogad§s§ra, ®rtelmez®s®re  

- A vizu§lis ºnkifejez®sre, alkot§sra  

- Tanulm§nyok, szabadk®zi v§zlatok, makettek, modellek k®sz²t®s®re  

- Tervez®sre, konstru§l§sra  

- A kifejez®si technik§k, a t§rgykult¼ra anyagainak ismeret®re  

- Eszkºzhaszn§latra, anyagalak²t§sra  

- A baleset- ®s munkav®delmi elŖ²r§sok betart§s§ra  

- T§rgyk®sz²t®sre, kºrnyezetform§l§sra  

- A k®zmŤves tev®kenys®gek gyakorl§s§ra  

- A jelent®s, az eszt®tikum felismer®s®re, ®rtelmez®s®re  

- A rendeltet®s - a szerkezet, a tartalom ®s a forma ºsszef¿gg®seinek felfedez®s®re  

- A mindennapok, a term®szet sz®ps®g®nek, a mŤv®szetek, a mŤalkot§sok befogad§s§ra  

- A vizu§lis mŤv®szetek, a kºrnyezet- ®s t§rgykult¼ra megismer®s®re  

- A mŤelemz®si elj§r§sok alkalmaz§s§ra.  

 Tegye lehetŖv®: 

- A n®phagyom§ny, a n®pi kult¼ra ®lm®nyszerŤ megismer®s®t.  

Alak²tsa ki a tanul·ban: 

- Az eszt®tikum ir§nti ig®nyt,  

- Az eszt®tikai ®lm®nyk®pess®get,  

- Az alkot· magatart§st ®s ehhez tartoz· pozit²v be§ll²t·d§sokat, szok§sokat.  

Fejlessze a teremtŖ k®pzeletet ®s az improviz§ci·s k®szs®get. 

Tov§bb§ a 3/2011. (I. 26.) NEMFI rendelet az al§bbiakban hat§rozza meg az alapfok¼ k®pzŖ- ®s 

iparmŤv®szeti oktat§s §ltal§nos fejleszt®si kºvetelm®nyeit: 

Kiemelt kompetenci§k a k®pzŖ ï ®s iparmŤv®szeti oktat§s ter¿let®n. 
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A kiemelt kompetencia ter¿letek a vizu§lis mŤv®szeti alkot·tev®kenys®g §ltal a szem®lyis®g fejleszt®s®t, az 

ºnkifejez®s kibontakoztat§s§t seg²tik. 

Olyan tulajdons§gïegy¿ttest alak²tanak ki, amely lehetŖv® teszi a v§ltoz· ®lethelyzetekhez val· rugalmas 

alkalmazkod§st, a probl®ma felismer®st, a probl®ma megold§st. 

Bemeneti kompetenci§k: iskolai elŖk®pzetts®g nem sz¿ks®ges. 

Szakmai kompetenci§k 

A kºrnyezet §ltal kºzvet²tett ¿zenetek befogad§sa 

A kºrnyezet §ltal kºzvet²tett ¿zenetek ®rtelmez®se 

Tervez®si k®szs®g 

Alkot·i magatart§s 

Kreativit§s 

Vizu§lis gondolkod§s 

Vizu§lis kifejezŖk®szs®g 

Eszkºzhaszn§lati k®szs®g 

Anyaghaszn§lati k®szs®g 

Komplex szeml®let 

Tudatos kºrnyezetform§l§s ig®nye 

Biztons§gos munkav®gz®s k®pess®ge 

Az eszt®tikum ir§nti ig®ny ®s befogad·k®pess®g 

Probl®ma®rz®kenys®g 

V®lem®nyform§l§si k®pess®g 

Szem®lyes kompetenci§k: 

Nyitotts§g 

FejlŖdŖk®pess®g 

¥n§ll·s§g 

¥nkifejez®s 

Rugalmass§g 

£rz®kenys®g 

K²s®rletezŖ kedv 

Interaktivit§s (szem®lykºzi kapcsolatok aktivit§sa, kooper§ci·). 

T§rsas kompetenci§k: 

Motiv§lhat·s§g 

Empatikus k®szs®g 

Egy¿ttmŤkºd®si k®szs®g 

Kezdem®nyezŖk®szs®g 

Seg²tŖk®szs®g 

M·dszerkompetenci§k: 

Figyelemºsszpontos²t§s 

Gyakorlatias feladat®rtelmez®s 

Ismeretek hely®nval· alkalmaz§sa 
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Kºvetkeztet®si k®pess®g 

Kreativit§s, ºtletgazdags§g 

M·dszeres munkav®gz®s 

Nyitott hozz§§ll§s 

Probl®ma felismer®s, ïmegold§s 

Tervez®si k®szs®g 

Đj ºtletek, megold§sok kipr·b§l§sa 

A munkakºrnyezet tiszt§ntart§sa 

 

5. A m¾v®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga §ltal§nos kºvetelm®nyei 

 

5.1. A mŤv®szeti alapvizsg§ra ®s z§r·vizsg§ra bocs§t§s felt®telei 

MŤv®szeti alapvizsg§ra az a tanul· bocs§that·, aki az alapfok¼ mŤv®szetoktat§si int®zm®ny utols· alapfok¼ 

®vfolyam§t sikeresen elv®gezte, ®s a vizsg§ra jelentkezett. 

MŤv®szeti z§r·vizsg§ra az a tanul· bocs§that·, aki az alapfok¼ mŤv®szetoktat§si int®zm®ny utols· 

tov§bbk®pzŖ ®vfolyam§t sikeresen elv®gezte, ®s a vizsg§ra jelentkezett. 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga kºvetelm®nyei, feladatai meghat§roz§s§nak m·dja 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga kºvetelm®nyeit, vizsgafeladatait ï valamennyi vizsga tant§rgy 

tekintet®ben ï az alapfok¼ mŤv®szetoktat§s kºvetelm®nyei ®s tantervi programja figyelembev®tel®vel kell 

meghat§rozni. 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga feladatait a kºvetelm®nyek alapj§n a vizsg§t szervezŖ int®zm®ny §ll²tja 

ºssze oly m·don, hogy azokb·l m®rhetŖ ®s elb²r§lhat· legyen a tanul· felk®sz¿lts®ge ®s gyakorlati tud§sa. 

Az alapvizsga ®s z§r·vizsga feladatait a vizsgabizotts§g elnºke hagyja j·v§. Amennyiben az nem, felel meg a 

kºvetelm®nyeknek, §tdolgoztathatja. 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga vizsgatant§rgyak 

ï MŤhelygyakorlat 

ï Vizu§lis alkot· gyakorlat 

A fentieken fel¿l szabadon v§laszthat· vizsgatant§rgy: 

ï MŤv®szettºrt®net 

ï N®pmŤv®szet 

A szabadon v§laszthat· vizsgatant§rgyak eset®n a mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga ²r§sbeli ®s sz·beli 

vizsgar®szekbŖl §ll. A szabadon v§laszthat· tant§rgyak kºz¿l vizsgatant§rgynak csak az a tant§rgy v§laszthat·, 

amelyet az int®zm®ny pedag·giai programja szerint biztos²t, valamint amely eset®ben a tanul· a tant§rgy 

tan²t§s§nak utols· ®vfolyam§n az elŖ²rt tant§rgyi kºvetelm®nyeknek eleget tett. 

A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga egyes r®szei al·li felment®s 

Mentes¿lhet (r®szlegesen vagy teljes m®rt®kben) az adott tant§rgyb·l a mŤv®szeti alapvizsga, illetve 

z§r·vizsga let®tele al·l az a tanul·, aki az orsz§gos mŤv®szeti tanulm§nyi versenyen ï egy®ni versenyzŖk®nt ï 

helyez®st ®rt el vagy a versenyfelh²v§sban meghat§rozott teljes²tm®nyi szintet teljes²tette. 

Ha a tanul· m§r rendelkezik a k®pzŖï ®s iparmŤv®szeti §g valamelyik tanszak§n megszerzett alapvizsgaï 

vagy z§r·vizsgaïbizony²tv§nnyal, akkor felment®s adhat· a vizu§lis alkot·gyakorlat fŖt§rgyb·l. A 

mŤhelygyakorlat vizsgar®sz al·l felment®s nem adhat·. 
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5.2. A mŤv®szeti alapvizsga ®s z§r·vizsga minŖs²t®se 

A tanul· teljes²tm®ny®t a mŤv®szeti alapvizsg§n ®s a z§r·vizsg§n vizsga tant§rgyank®nt k¿lºnïk¿lºn 

oszt§lyzattal kell minŖs²teni. 

A mŤv®szeti alapvizsga, illetve z§r·vizsga eredm®ny®t a vizsga tant§rgyakb·l kapott oszt§lyzatok sz§mtani 

kºzepe adja. Ha az §tlagsz§m²t§s eredm®nye ºt tizedre v®gzŖdik, a vizsga tant§rgy v®gsŖ eredm®ny®nek a 

meghat§roz§s§ban a mŤhelygyakorlat tant§rgyb·l kapott oszt§lyzat a dºntŖ. 

Eredm®nyes mŤv®szeti alapvizsg§t, illetve z§r·vizsg§t tett az a tanul·, aki valamennyi elŖ²rt vizsga tant§rgy 

vizsgakºvetelm®nyeit teljes²tette. 

Sikertelen a mŤv®szeti alapvizsga, illetve z§r·vizsga, ha a tanul· valamely vizsgar®szbŖl, illetve vizsga 

tant§rgyb·l el®gtelen ®rdemjegyet kapott. Sikertelen vizsga eset®n a tanul·nak csak abb·l a vizsgar®szbŖl, illetve 

vizsga tant§rgyb·l kell jav²t·vizsg§t tennie, amelynek vizsgakºvetelm®ny®t nem teljes²tette. 

 

6. A k®pz®s strukt¼r§ja 

 

Grafika ®s fest®szet tanszak 

Tant§rgy £vfolyamok 

 ElŖk®p

zŖ 

Alapfok Tov§bbk®pzŖ 

 1 2 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

0 

Vizu§lis alapoz· gyakorlatok 4 4           

Grafika ®s fest®szet alapjai   2 2 2        

Vizu§lis alkot· gyakorlat   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Grafika ®s fest®szet 

mŤhelygyakorlat 

     2 2 2 2 2 2 2 

¥sszesen 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

7. Tananyag 

 

7.1. ElŖk®pzŖ ®vfolyamok: 1ï2. ®vfolyam 

 

Fejleszt®si feladatok 

 

ï A kºzvetlen ®rz®ki tapasztal§s (hall§s, l§t§s, tapint§s) ¼tj§n megszerzett ®lm®nyek k®pi, plasztikai 

feldolgoz§sim k®pess®g®nek fejleszt®se. 

ï A term®szeti ®s t§rgyi kºrnyezet sz®ps®geinek felfedeztet®se. 

ï A hagyom§nyok ®lm®nyszerŤ megismertet®se. 

ï EgyszerŤ k®zmŤves tev®kenys®gek ir§nti nyitotts§g kialak²t§sa: 
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ï Az ar§nyok, sz²nek, form§k, fel¿letek, tºmegek ®s a t®r felfedeztet®se j§t®kos tev®kenys®geken 

kereszt¿l. 

ï Az ºnkifejez®s v§ltozatos form§inak megismertet®se. 

      ï Az egy®ni ®s csoportos alkot·munka alapelemeinek elsaj§t²ttat§sa. 

ï ¥rºmteli munk§val a szem®lyes megnyilv§nul§snak teret ad· alkot·tev®kenys®g motiv§l§sa. Kreat²v 

munk§ra ®s gondolkod§sra nevel®s. 

Tananyag 

Feladatcsoportok 

      £rz®kszervi tapasztal§sok 

       ï Sz²nek, form§k, hangok megfigyel®se, hasonl·s§gaik ®szrev®tele 

ï Hangokkal, mozg§ssal, l§tv§nnyal val· analogikus j§t®kok 

       ï Dramatiz§l§ssal, mozg§ssal, hanggal ®rzelmek, ®lm®nyek kifejez®se 

ï A ritmus ®s a meg®lt mozg§s vizu§lis megjelen²t®se 

Vonal, forma 

ï A vonal ®s a folt megjelen®si form§i a val·s§gban ®s a k®pzŖmŤv®szetben 

ï A forma gazdas§ga 

ï Pontï, vonalï, foltï ®s formak®pzŖ j§t®kok 

Fel¿letek 

      ï A kºrnyezet fel¿leteinek megismer®se ®lm®nyszerŤ tapasztalatok biztos²t§s§val 

ï Fel¿letk®pz®si j§t®kok s²kban ®s plasztik§ban v§ltozatos anyagokkal 

M®retek ®s ar§nyok 

A m®retek ®s ar§nyok ®rz®kletes megtapasztal§sa (kisebb, nagyobb; hosszabb, rºvidebb, sov§ny, kºv®r) 

ï J§t®kos ar§nyv§lt· feladatok 

A sz²nek vil§ga 

ï A sz²nek hangulati hat§s§nak §t®l®se, alkalmaz§sa 

ï Sz²nkever®si j§t®kok 

T®ri ®lm®nyek 

ï A s²k ®s a t®r megtapasztal§sa 

ï T®rj§t®kok (kinn, benn fent, lent). Z§rt ®s nyitott terek 

ï T®ri ®lm®nyek rajzi, plasztikai megjelen²t®se 

IdŖ ®lm®nyek 

ï Az idŖ m¼l§s§nak ®s a v§ltoz§s megtapasztal§sa 

ï Esem®nysort kifejezŖ k®psorozat, leporell· k®sz²t®se 

ï EgyszerŤ anim§ci·s j§t®kok 

Mese ®s val·s§g 

      ï A mesebeli vil§gok, l®nyek, tºrt®n®sek s²kban ®s plasztik§ban 

ï Kºrnyezet¿nk form§i, szereplŖi s²k ®s plasztikus form§ban 

T§rgyk®sz²t®s 

ï J§t®kok, haszn§lati ®s aj§nd®kt§rgyak l®trehoz§sa (m®zeskal§cs, textilfonatok, pap²rhajtogat§sok, 

pap²rdombormŤ, 
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agyagï vagy gipszfigur§k) 

ï Hagyom§nyt§rgyak k®sz²t®se 

VIZUĆLIS ALKOTč GYAKORLAT 

A vizu§lis alkot· gyakorlat c®lja a tanul· egy®ni, kreat²v szem®lyis®gjegyeinek elŖh²v§sa, az ismeretek, 

®lm®nyek feldolgoz§s§nak seg²t®se, a pozit²v lelki tulajdons§gok megerŖs²t®se a k®pi eml®kezet ®s k®pzelet 

gazdag²t§s§val, a vizu§lis gondolkod§s ®s kifejezŖk®szs®g fejleszt®s®vel, valamint az eszt®tikai ®rz®kenys®g 

®s befogad· k®szs®g kialak²t§s§val. 

A tant§rgy feladata a tanul·k ®letkori saj§toss§gainak megfelelŖ, erŖs belsŖ motiv§ci·ra ®p¿lŖ, 

v§ltozatos alkot· folyamatok biztos²t§sa, melyek lehetŖv® teszik a csoportos ®s egy®ni kreat²v 

tev®kenys®gform§k megismer®s®t felt§rj§k az ®rt®kmegŖrz®s, ®rt®kteremt®s lehetŖs®geit, kialak²tj§k a 

form§k, sz²nek haszn§lat§ban val· j§rtass§got. Az egyes t®m§k, t®macsoportok v§ltozatos feldolgoz§sa, a 

k¿lºnf®le k®pzŖmŤv®szeti technik§k gyakorl§s§hoz sz¿ks®ges eszkºzºk ®s anyagok haszn§lat§nak 

megismertet®se, a n®pmŤv®szeti ®s mŤv®szettºrt®neti ismeretek akt²v be®p²t®se az alkot· tev®kenys®gbe. A 

balesetï, munkaï kºrnyezet ®s tŤzv®delmi szab§lyok betartat§sa. 

 

7.2. ALAPFOK  

 

Az 1-2. ®vfolyam tan²t§si c®ljai 

Ismertesse meg a tanul·kkal 

- A vizu§lis nyelvrendszer alapjait,  

- Az §br§zol§s alapvetŖ tºrv®nyszerŤs®geit,  

- Az §br§zol§si konvenci·kat,  

- A mŤv®szettºrt®net n®h§ny fontos (kezdeti) korszak§t ®s e korszakokban alkalmazott alkot· 

m·dszereket.  

Feladatai 

Ismertesse meg 

- Az egyes t®m§k, t®macsoportok anyagokkal tºrt®nŖ v§ltozatos feldolgoz§s§t,  

- A k®pzŖmŤv®szet nyelvi, kifejez®si m·djainak n®h§ny tºrv®nyszerŤs®g®t.  

Seg²tsen ismereteket szerezni 

- Az absztrakci· fogalm§r·l, a vizu§lis kommunik§ci· (k®pi jel-jelent®s) ºsszef¿gg®seirŖl ®s 

alkalmaz§s§r·l.  

Alak²tsa ki a tanul·kban 

¶ A t§rgykult¼ra ®s a mŤv®szeti alkot§sok ®rt®keit felismerŖ k®pess®get,  

¶ Az ig®nyt az ºn§ll· alkot·munk§ra.  
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7.2.1. 1. ®vfolyam 

®vi 36 h®t (heti 2 ·ra), ºsszesen 72 ·ra 

Formai felfedez®sek 

A term®szeti ®s ember alkotta kºrnyezet eszt®tikai szempont¼ vizsg§lata Kºzvetlen ®lm®nyek elemz®se, 

mot²vumgyŤjt®s (gyŤjtºget®s) 

A forma (term®szeti, mesters®ges) eg®sz®nek ®s r®szeinek kapcsolata 

JellemzŖ n®zetek, karakter megjelen²t®se vonalk®pzŖ eszkºzºkkel 

A form§k csoportj§nak kompoz²ci·s megold§sai a kiemel®s, sŤr²t®s alkalmaz§s§val (lav²rozott tus, -p§c 

elj§r§s) 

A feladatokhoz, probl®m§khoz kapcsolt mŤalkot§sok elemz®se 

Mint§z§s. Plasztikai minŖs®gekben (ritmus, text¼ra, pozit²v-negat²v) gazdag fel¿let l®trehoz§sa agyaglapon 

nyomhagy§ssal 

Az ²r§s ®s a nyomtat§s tºrt®nete a mezopot§miai kult¼r§t·l kezdŖdŖen 

K¿lºnf®le anyagokb·l (term®szeti, mesters®ges) kollogr§fia k®sz²t®se a fakt¼r§k kontrasztj§val 

Sz²nek kºlcsºnhat§sa 

MŤv®szeti ®lm®nyek (sz²nh§z, t§nc, mes®k) feldolgoz§sa sz²nes kompoz²ci·ban, sz²nkontrasztok, 

sz²nharm·ni§k alkalmaz§s§val (pasztell, tempera, kevert technik§k megold§saival) 

Saj§t ®lm®ny kifejez®se k®psorozattal a feladathoz kapcsolt mŤalkot§sok elemz®se nyom§n, szubjekt²v sz²n-, 

t®r§br§zol§s lehetŖs®geivel 

Bibliai hŖs portr®ja a sz²nek kifejezŖ erej®nek alkalmaz§s§val (vid§ms§g, b§nat, f®lelem) 

Forma ®s mozg§s 

Portr®. Karakter §br§zol§sa a mimika, groteszk lehetŖs®geivel 

Mozg§sv§ltoz§s, mozdulat, egyszerŤ mozg§ssor elemz®se, megjelen²t®se Vonalas §br§zol§s kºzvetlen 

®lm®ny (mozg§sos szitu§ci·k, film, fot·) alapj§n 

A forma fel®p²t®se, formatºmegek megjelen²t®se ecsetv§zlattal, sz²nfoltokkal (§ll·-, guggol·, tºbb-kevesebb 

figura, §rnyk®pek) 

Szobr§szati alkot§sok elemz®se, ki§ll²t§s l§togat§s 

A t®li ¿nnepkºr n®h§ny eleme (hagyom§nyok, szok§sok)  

Tºbb figur§s kisplasztika mint§z§sa ¿nnepkºrºkhºz kapcsol·d·an (Hanuka) 

Az anyagszerŤs®g kºvetelm®nyeinek megtart§sa, ragaszt§s agyagp®ppel 

J§t®kkonstru§l§s, agyag-ker§mia fejŤ b§bok, bab§k textil ®s m§s anyagok alkalmaz§s§val 

 

Ember ®s terek 
































































































































































































































