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A TAMOP 3.1.4. Komplex egészségmeg6rzésre iranyuld innovaciok a Huszar Gal Iskolaban palyazat harmadik
negyedévében a terveknek megfelelden tobb kirdndulasra is sor keriilt az Egészségnevelés szakkor keretein
beliil.

Az els6 alkalommal egyszerre két helyszinre is eljutottunk, a Hortobagyi Madarkorhéz, illetve a Lathatatlan
kiallitds (Budapest) szerepelt a programban.

Telik a pocak, né a mosoly A varakozas sem telt tétleniil

Masodik kirandulasunk alkalméval nem mentiink messzire, a varoson beliil maradva csoportunk ellatogatott a
debreceni Természettarba, ahol tengeri allatok, és egzotikus rovarok gyonyoriien kikészitett preparatumait
lathattuk. Izelit6t kaptunk a madar és rovarvédelem témajabol, megnéztiink tobbféle madaretetdt és darézs —
garazst.

Korébban nem is gondoltuk volna, milyen veszélyeket rejt a vasuti kozlekedés egyes allatfajokra nézve, és
hogy egy 1iditds palack eldobasa nem csak a kérnyezetszennyezés miatt nem tandcsos, hanem mert sok rovar
szamara végzetes csapda is valik a flakonbol.



Néziink, mint a....Természettarban!

A harmadik kirandulas helyszine a debreceni Mediterran Elményfiirdé, v agy masik nevén Aquaticum volt. Itt
kivalé alkalmunk nyilt biztonsagos koriilmények kozott megtapasztalni, hogy milyen ereje van a viznek. A
gyerekek egy verseny sordn kiprobalhattak, milyen nehéz az egyre mélyiild vizben gyorsan haladni. A
kormedencében pedig feladatul kaptak, hogy probéljanak ellenallni a viz sodrasanak. Igy halvany képet
kaphattak arrdl, milyen lehet egy vadvizi patakon torékeny kenuval utazva a viz erejének kiszolgaltatva lenni.
Sajat boriikon tapasztalva a viz erejét, 6sszehasonlithattdk, milyen nagy a kiilonbség a folyasiranyban és azzal
ellentétesen halado6 vizi kozlekedés kdzott.

Rajtra készen Dacolva az elemekkel

A ,,Nemszeretem allatok” sorozatban ezuttal a méhekkel, a varjakkal és a baglyokkal ismerkedtiink meg,
minden esetben kihangstilyozva ezen teremtmények hasznossagat, rombolva a hozzéajuk kot6do tévhiteket és
ravilagitva sok érdekességre, valamint megvizsgaltuk, milyen kapcsolatuk, van, vagy milyen hatassal van rajuk
az emberi kozlekedés, esetleg 0k milyen hatassal birnak erre nézve. A Szitakoto folyodirat tobb cikke is
kapcsolodott témainkhoz, megkdnnyitve az ismeretszerzést. A foglalkozasokat a tanulast segité egyéni €s
csapatversenyekkel tettiik szinesebbé, a gydzteseket természetesen minden alkalommal jutalmaztuk is.

Kapcsolddva a korabbi madarvédelmi témankhoz, a hideg bealltaval madaretetdket helyeztiink ki az iskola
teriiletén, és rendszeresen ellendriztiik is Oket.



A baglyok nemcsak szépek, hasznosak is! Madaretetd kihelyezés

A hideg 1d6 bekdszontével ismét eldvettiik a teafiiveket €s a teakészités modjait is felelevenitettiik. A gyerekek
ki is probalhattak ezeket, mikozben megtanultdk, hogy melyik teafélét milyen eljarassal érdemes elkésziteni,
hogy a legoptimalisabb hatést, vagy izt érhessiik el. A téma érdekessége volt, hogy a tea izesitéshez oly sokszor
hasznalt déli gyiimdlcsoket (citrom, lime, narancs) messzi vidékekrdl szallitjak hozzank vizi uton és kdzutakon.
Hosszu 1d6, mig ide érnek, épp ezért kiillonb6zé mddokon vegyszerekkel kezelik a gyiimdlesot, amit fogyasztas
elott feltétleniil meg kell mosni.

fgy késziil a tea A citrom sokat utazik, mig mi is élvezhetjiik
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Foglalkozas cime Témak, kérdések Kapcsolat a kozlekedéssel Id6pont
Madarkérhaz - milyen sérulésekkel kertilnek - milyen aranyban fordulnak el6 kézaton | 12. 02.
megldtogatasa a be a kérhazba leginkdbb az szerzett sériilések a beteg madaraknal?
Hortobdgyon allatok? - milyen madarakat ér leggyakrabban
- jelenlegi betegek kozuti baleset?
- a sérult dllatok gondozasa - mit tehetlink, ha sérilt madarra
- visszabocsatas a természetbe | talalunk az uton?
- mit tehetiink, hogy minél kevesebb
kozuti baleset érje a madarakat?
Lathatatlan kiallitas - a vakok vilaga - tajékozodas vaksotétben 12.02.
- egylittélés és segitségnyujtds - a hangok szerepe az utcan
- a vakokat segit6 kozlekedési eszkdzok
Nemszeretem allatok 3. | - a méhek jellemzéi, - a méhek tajékozdédasa, tajékozodasi 12.09.
Méhek, méz tulajdonsagai jelz6rendszere
- a méhek élete - az akdcméz mint hungarikum,
- a méhek haszna kapcsolédas a kereskedelemmel,
- mézkdstolas kereskedelmi szallitassal
- virdgpor kdstolas
Természetvédelem - egzotikus névények - hogyan keriiltek a kiallitott él6lények a | 12. 16.
Latogatas a debreceni - egzotikus rovarok kiallitasra?
Természettar - tengeri dllatok - kiallitasi darabok szallitasa, utaztatasa
kiallitasara - madaretetési mdodok, - utazas a lel6helyekre
eszkozok - csigak a vasuti sineken — miért talalunk
- darazs- gardzs, rovarhotel sok csigahdzat a vasuti sinek mentén?
Madarvédelem - madaretet6k kihelyezése - a varjak és fészkelési szokasaik hatasa, | 01.13.
Nemszeretem dllatok 4. | - a varjak a nagyvarosokban, kovetkezménye, veszélyei a varosi
Varjak alkalmazkodas kozlekedésre, energiaellatasra
- intelligencia, eszkdzhasznalat
- vaju kdr, varju haszon
Atea - teafélék - a teaflivek szallitasi mddjai 01.20.
- hogyan készitsiik - a citrom és egyéb citrusfélék szallitasa,
- hogyan izesitsik kezelése
- teakészités és fogyasztas a
gyakorlatban
Madarvédelem - a baglyokrél altalaban - Az autdpalyak, autéutak elfoglaljdk az 01.27.
Nemszeretem allatok 5. | - bagolyfélék él6helyek egy részét 02.10.
Baglyok. 1-2. - elterjedésiik - folyamatos zajjal és éjszakai fényekkel
- hasznossaguk zavarjak az dllatokat
- érdekességek - kozellikben ugrasszerien megné a
- a bagoly, mint szimbdélum leveg6 szennyezettsége
- az utaktdl felszabdalt terileteken az
allatok egymastdl elkuloniilt, és ezért
sérilékeny csoportokban élnek
Alcazas - mimikri fogalma - dlcdzas a katonasagnal 02.17.
- miért alcazzak magukat az - dlcazott jarmivek
allatok?
- az ember is dlcdzza magat
Aquaticum kirdndulas - avizereje - vizi kozlekedés 02.25.

- hogyan lehet urra lenni a vizen
- mozgas

- vadvizek sodrasa
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