
É T L A P 

Huszár Gál Gimnázium, Általános Iskola, Alapfokú Művészeti Iskola és Óvoda 
 

 
2025. január 06  - január 10 –ig 

 
Hétfő 

01.06. 

Kedd 

01.07. 

Szerda 

01.08. 

Csütörtök 

01.09. 

Péntek 

01.10. 

 

 

Ebéd 

 

 

Köménymagleves 

Pirított kenyérkocka 
Dino szelet 

Zöldborsófőzelék 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Mandarin 

Eperkrémleves 
Mexikói sertésragu 

Párolt rizs 

Csemegeuborka 

Zöldségleves 
Főtt sertésszelet 

Meggymártás 

Pirított dara  

Lencsegulyás sertéshússal 

Túrós derelye 

Porcukor szórat  

 
Fokhagyma krémleves 

Leves gyöngy 

Olaszos teljes kiőrlésű penne 

 

2025. január 13 – január 17-ig 

 
Hétfő 

01.13. 

Kedd 

01.14. 

Szerda 

01.15. 

Csütörtök 

01.16. 

Péntek 

01.17. 

 

 

Ebéd 

 

 

Almalé 100%-os 

Sertéspörkölt 

Orsó tészta 

Cékla savanyúság 

Zöldborsóleves 

Húsgombóc 

Paradicsommártás 

Főtt burgonya 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Őszibarack krémleves 

Panírozott halrúd 

Petrezselymes rizs 

Amerikai káposztasaláta 

Daragaluska leves 

Sertésfasírt 

Sárgaborsófőzelék 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Narancs 

Hamisgulyás 

Morzsás nudli 

Mák szórat 

Vaníliás öntet 

 

2025. január 20 – január 24-ig 

 
Hétfő 

01.20. 

Kedd 

01.21. 

Szerda 

01.22. 

Csütörtök 

01.23. 

Péntek 

01.24. 

Ebéd 

Édes gyökérkrémleves 

Leves gyöngy 

Csirkebrassói 

Csemegeuborka 

Lebbencsleves 

Mézes mustáros csirkeragu 

Párolt rizs 

Alma 

Paradicsomleves 

Tarhonyás hús 

Házi vegyes saláta 

Nyírségi gombócleves 

Tejberizs 

Fahéjas porcukor 

Zöldségleves 

Amerikai sajtos tészta 

Gesztenyerúd 

 

2025. január 27 – január 31-ig 

 
Hétfő 

01.27. 

Kedd 

01.28. 

Szerda 

01.29. 

Csütörtök 

01.30. 

Péntek 

01.31. 

Ebéd 

Brokkolikrémleves 

Pirított kenyérkocka 

Édes-savanyú csirkecsíkok 

Párolt rizs 

Bagolyborsó leves 
Kukorica morzsás csirkemell 

cs 

Bulgur 

Káposztasaláta 

Gyümölcsleves 

Resztelt sertésmáj 

Petrezselymes burgonya 

Csemegeuborka 

Csontleves 

Vadas csirkeragu 

Makaróni tészta 

Tejfölös burgonyaleves 

Gombapörkölt 

Orsó tészta 

Alma 

 


