ETLAP

Huszar Gal Gimnazium, Altalanos Iskola, Alapfoku Miivészeti Iskola és Ovoda

2025. marcius 03. — marcius 07.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
03.03. 03.04. 03.05. 03.06. 03.07.
, Tel Gyumolcst_ea . Gyilimolcstea
Sargabarack extra Reszelt sajt Gytlimolcstea ., g
S . - PR Tejeskave Magyaros vajkrém
Tizérai dzsem Margarin Poréhagymas tirokrém . e %
: * Fatorzs kifli T. k. kenyér
Margarin Zsemle T. k. zsemle Jéoesapretek
Félbarna kenyér Jégcsapretek gesap
Sargaborso krémleves
Karamellas korteleves Daragaluska leves Paradicsomleves Tarhonyaleves Szines levesgyongy
, Paprikas burgonya Vadas sertésragu Panirozott halrad Csirkeporkolt Rantott sajtgolyo
Ebéd .. . ., w1 on 1, . . .
virslivel Makaroéni tészta Petrezselymes bulgur Tokf6zelék Pritaminos rizs
Cékla savanylsag Narancs Hézi vegyes salata T. k. kenyér* Tartarmartas
Sajtkrém Sertésparizsi o Gepson1_<a Plros_gyumolcsos
iy . Piskota szelet Margarin joghurt
Uzsonna T. k. kifli Margarin o Pl
Zsldpaprika T. k. kenyér* Alma T. k. kenyér Kifli
o Kigyoéuborka

*= Teljes kiorlésti kenyér




ETLAP

Huszar Gal Gimnazium, Altalanos Iskola, Alapfoku Miivészeti Iskola és Ovoda

2025. marcius 10. — marcius 14.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
03.10. 03.11. 03.12. 03.13. 03.14.
Tei Gyilimolcstea
Méjz Gytlimolcstea Fott tojas
Tizérai Gytlimolcstea . Tejeskaveé Majonézes tonhalkrém Margarin
; , Margarin ., ok Lk
Sajtos pogacsa , . Brios T. k. kenyér T. k. kenyér
Félbarna kenyér N .
Zo6ldpaprika
Koménymagleves Zoldségleves
Almalé 100%-0s P1r1t0t‘§ zsemlekocka Parolt sertésszelet Lenc,seg,ulyas Fokhagyma kfemleves
. 1 12 . , Dino szelet . sertéshussal Leves gyongy
Ebéd Zoldséges rizseshus . PR (karaj) . SOy
Z06ldborsofézelék - Taros derelye Olaszos teljes kiorlésii
Csemegeuborka x Meggymartas ;
T. k. kenyér LS Porcukor szorat penne
i Piritott dara
Mandarin
Paprikas szalami Csirkemell sonka Vajkrém
Uzsonna Kenémadjas Margarin Margarin napraforgémaggal Tejszelet
T. k. kenyér* Zsemle T. k. kenyér* Csaszarzsemle Alma
Jégcsapretek Paradicsom Zo6ldpaprika Kigyoéuborka

*= Teljes kiorlésti kenyér




ETLAP

Huszar Gal Gimnazium, Altalanos Iskola, Alapfoku Miivészeti Iskola és Ovoda

2025. marcius 17. — marcius 21.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
03.17. 03.18. 03.19. 03.20. 03.21.
. Gyilimolcstea
i Gyufn ?1?Stea Tej Petrezselymes uborkas
. Tej . Korozott AP
Tizérai Kakads csioa Epres joghurt T k. kenvér® Dzsungel tojaskrém
& Kifli + ey gabonapehely T. k. kenyér*
Zoldpaprika
Zoldségkrémleves Zoldborsoleves Osz1be}rack kremlle ves Daragaluska leves : ,
- , . Panirozott halrud , . . Hamisgulyas
Piritott zsemlekocka Husgomboc . Sertés fasirtgolyo .
) N . \ Petrezselymes rizs . A Nudli
Ebéd Sertésporkolt Paradicsommartas Sargaborsofézelék , ,
o , Coleslaw e Mak szorat
Orso tészta Fétt burgonya ikai T. k. kenyér s
Cékla savanylsag T. k. kenyér* (amerikai Narancs Vanilids ontet
o kaposztasalata)
Zoldftiszeres vajkrém Sajtszel.e t Gep sonl_<a Sertesp artzst Kockasajt
ok Margarin Margarin Margarin cers
Uzsonna T. k. kenyér , . ., Kifli
Z6ldpaprika Félbarna kenyér Zsemle Csaszarzsemle Alma
Jégcsapretek Kigyouborka Jégcsapretek

*= Teljes kiorlésti kenyér




ETLAP

Huszar Gal Gimnazium, Altalanos Iskola, Alapfoku Miivészeti Iskola és Ovoda

2025. marcius 24. — marcius 28.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
03.24. 03.25. 03.26. 03.27. 03.28.
Vanilias tej Gyumolc’stea Gyur.nol?stea Gyilimolcstea
Ca s . Zala felvagott Sajtkrém s
Tizérai Kakads tej Margarin ; Barackos tarokrém
Foszlos kalacs Kifli Margarin Zsemle Zsemle
T. k. kenyér* Jégcsapretek
. ATk Lebbencsleves Paradicsomleves ZOlf,isegl.e Ves
Edes gyokérkrémleves o , : . , Fott tojas
. Virsli Réntott csirkemell Nyirségi gombodcleves . .
, Leves gyongy " T h . Soéskamartas
Ebéd , . , Gyongybabfézelék Petrezselymes Daras metélt B
Bacskai rizseshus L x o Fétt burgonya
T. k. kenyér burgonya Eperontet o
Csemegeuborka - , T. k. kenyér
Alma Hézi vegyes salata ,
Gesztenyerud
Yy Pulykasonka Sajtszelet L
Kendmajas . . Csemege szaldmi . ,
% Margarin Margarin . Sajtos pogacsa
Uzsonna T. k. kenyér . . Margarin .
Lilahagyma T. k. kenyér Csészarzsemle T. k. Kenyér* Banan
Zo6ldpaprika Kigyoéuborka o

*= Teljes kiorlésti kenyér




ETLAP

Huszar Gal Gimnazium, Altalanos Iskola, Alapfoku Miivészeti Iskola és Ovoda

2025. marcius 31.

Hétfo
03.31.

Tizorai

Tej
Csokis gabonagoly6

Ebéd

Brokkolikrémleves
Piritott zsemlekocka
Pinceporkolt
Csalamadé
T. k. kenyér*

Uzsonna

Libazsir
Félbarna kenyér
Zo6ldpaprika

*= Teljes kiorlésti kenyér




