
É T L A P 
 

Huszár Gál Gimnázium, Általános Iskola, Alapfokú Művészeti Iskola és Óvoda 

 

T.k*= Teljes kiőrlésű 

 

 

 

2025. március 31. – április 04. 

 

 
Hétfő 

03.31. 

Kedd 

04.01. 

Szerda 

04.02. 

Csütörtök 

04.03. 

Péntek 

04.04.   

Tízórai 
Tej 

Csokis gabonagolyó 

Gyümölcstea  

Reszelt sajt  

Margarin 

T. k. kenyér* 

 

Tejeskávé  

Fatörzs kifli 

 

Gyümölcstea 

Áfonyás túrókrém 

Zsúrkenyér 

Gyümölcstea 

Majonézes tojáskrém 

T. k. kenyér* 

Zöldpaprika 

Ebéd 

Brokkolikrémleves 

Pirított zsemlekocka 

Pincepörkölt 

Csalamádé 

T. k. kenyér* 

Bagolyborsó leves 

(csicseriborsó) 

Paradicsomos tonhalas 

ragu  

Orsó tészta 

Sajt szórat 

Almalé 100%-os 

Párolt karajszelet 

Sajtmártás 

Pritaminos rizs 

Csontleves 

Paradicsomos húsos 

káposzta 

T. k. kenyér* 

Tejfölös burgonyaleves 

Szilvatöltelékes 

gombóc  

Porcukor szórat 

Alma 

Uzsonna 

Libazsír 

Félbarna kenyér 

Zöldpaprika 

Tengeri sós 

kukoricasnack 

Mandarin 

Sertéspárizsi 

Margarin 

T. k. zsemle* 

Kígyóuborka 

Gépsonka  

Margarin 

Császárzsemle  

Saláta levél 

 

Barackos joghurt  

Kifli 

 

 



É T L A P 
 

Huszár Gál Gimnázium, Általános Iskola, Alapfokú Művészeti Iskola és Óvoda 

 

T.k*= Teljes kiőrlésű 

 

 

 

2025. április 07. – április 11. 

 

 
Hétfő 

04.07. 

Kedd 

04.08. 

Szerda 

04.09. 

Csütörtök 

04.10. 

Péntek 

04.11.   

Tízórai 

Tej 

Sárgabarack extra 

dzsem 

Margarin 

Félbarna kenyér 

Gyümölcstea 

Mediterrán tonhalkrém 

T. k. kenyér* 

 

Gyümölcstea  

Vaníliás túrókrém 

Zsemle 

 

Karamellás tej 

Pacsni 

Gyümölcstea  

Főtt tojás Margarin 

T. k. kenyér* 

Paradicsom 

Ebéd 

Tarhonyaleves 

Sertéspörkölt 

Zöldborsófőzelék 

T. k. kenyér* 

Húsgaluska leves 

Burgonyás tészta 

Cékla savanyúság 

Paradicsomleves 

Párolt karaj 

Pecsenyelé 

Párolt rizs 

Fűszeres karotta (répa) 

kukoricával 

Tojásleves 

Sertésvagdalt 

Burgonyapüré 

Alma kompót 

Vöröslencse krémleves 

Leves gyöngy  

Rántott sajt 

Petrezselymes rizs 

Tartármártás 

Uzsonna 

Kenőmájas  

Félbarna kenyér 

Kígyóuborka 

Sajtszelet  

Margarin  

Zsemle  

Retek 

Pulykasonka  

Margarin 

T. k. kenyér* 

Zöldpaprika 

Paprikás szalámi 

Margarin 

T. k. kenyér* 

Jégcsapretek 

Kakaós ízű  

habos puding 

Alma 

 



É T L A P 
 

Huszár Gál Gimnázium, Általános Iskola, Alapfokú Művészeti Iskola és Óvoda 

 

T.k*= Teljes kiőrlésű 

 

 

 

2025. április 14. – április 18. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hétfő 

04.14. 

Kedd 

04.15. 

Szerda 

04.16. 

Csütörtök 

04.17. 

Péntek 

04.18.   

Tízórai 

Tej 

Dzsungel 

gabonapehely 

 

Gyümölcstea 

Gépsonka  

Margarin 

Félbarna kenyér 

Kakaós tej  

Briós  

TAVASZI SZÜNET ÜNNEPNAP Ebéd 

Zellerkrémleves 

Pirított zsemlekocka 

Tarhonyás hús 

Csalamádé 

 

Zöldségleves 

Dino szelet 

Majoránnás 

burgonyafőzelék  

T. k. kenyér*  

 

Fahéjas almaleves  

Rántott sertésszelet 

Rizibizi 

Káposztasaláta  

Húsvéti desszert 

Uzsonna 

Vajkrém 

T. k. kenyér* 

Retek 

Reszelt sajt  

Margarin  

Zsemle  

Zöldpaprika 

Sertéspárizsi 

Margarin 

T. k. kenyér* 

Saláta levél 



É T L A P 
 

Huszár Gál Gimnázium, Általános Iskola, Alapfokú Művészeti Iskola és Óvoda 

 

T.k*= Teljes kiőrlésű 

 

 

2025. április 21. – április 25. 

 

 

 

 

 
Hétfő 

04.21. 

Kedd 

04.22. 

Szerda 

04.23. 

Csütörtök 

04.24. 

Péntek 

04.25.   

Tízórai 

ÜNNEPNAP TAVASZI SZÜNET TAVASZI SZÜNET TAVASZI SZÜNET TAVASZI SZÜNET Ebéd 

Uzsonna 



É T L A P 
 

Huszár Gál Gimnázium, Általános Iskola, Alapfokú Művészeti Iskola és Óvoda 

 

T.k*= Teljes kiőrlésű 

 

 

2025. április 28. – május 02. 

 

 
Hétfő 

04.28. 

Kedd 

04.29. 

Szerda 

04.30. 

Csütörtök 

05.01. 

Péntek 

05.02.   

Tízórai 

 

Tej 

Fatörzs kifli 

Gyümölcstea  

Áfonyás túrókrém 

Zsemle 

Gyümölcstea 

Sajtszelet 

Margarin 

T. k. zsemle* 

 

ÜNNEPNAP 
MUNKASZÜNETI  

NAP 
Ebéd 

Zöldségleves 

Csirkemell nuggets 

Zöldbabfőzelék 

Félbarna kenyér 

Édes gyökérkrémleves 

Leves gyöngy 

Sült csirkecomb 

Pritaminos rizs 

Cékla savanyúság 

Meggyleves 

Hentes sertéstokány 

Tarhonya 

Uzsonna 

Natúr szendvicskrém 

T. k. kenyér* 

Zöldpaprika 

Pulykasonka  

Margarin 

T. k. kenyér* 

Kígyóuborka 

Tengeri sós 

kukoricasnack 

Alma 

 


