Egészseg szakkor
/marciusi kirandulas/

Idépontja: 2014. marcius 21 (péntek)

Programja:
e indulas: du. 2 6ra /Huszar Gal Iskola/ autobusszal
e (¢élallomas: debreceni Mentoallomas
o ¢rkezés: du. 5 ora Huszar Gal Iskola

A kirandulas célja:

Mentdallomas:

Az Orszéagos Elsdsegély-nyajtdé Versenyen kaptunk egy olyan feladatot, hogy
latogassuk meg a kozeliinkben 1évé mentdallomast és a verseny egyes feladatait
a mentOsok segitségével oldjuk meg. Tobbek kozott az esetkocsi és a
rohamkocsi kozti kiilonbségeket kellett keresniink és az ellatasban fontos
eszk6zokrdl informaciot kérniink.

A célok megvaldsulasa:

A debreceni mentdsok nagyon kedvesen fogadtak ¢s bemutattak az esetkocsi €s
rohamkocsi felszerelése kozti kiillonbséget €s megtudtuk, hogy milyen gépi
berendezések segitik az emberek ¢életben tartasat a korhazba érkezéstikig, kikbdl
all a kocsi személyzete, és kinek mihez kell értenie.

Diakok beszamoloi

A mentdallomason

2014.03.21- én pénteken Ildik6 néni a kornyezet szakkor keretein belill elvitt minket a
debreceni mentdallomasra. Busszal utaztunk, nem volt sok 1dd, koriilbeliil 10 perc. Nagyon
sz€p 1d6 volt, siitdtt a nap és emiatt is nagy kedvvel indultunk utnak.

Mire megérkeztiink egy dolgozo vart minket, aki megmutatta hova kell menniink és atadta a
szot Janos bacsinak. O megmutatta, hogy milyen egy alapellatissal rendelkezd mentdauto,
valaszolt a kérdéseinkre. Bemutatott egy olyan palackot, ami abban segiti az érintett személyt,
hogy konnyebben lehessen I€legezni. Felprobalhattuk azt a nyakmerevitét, ami akkor kell
mikor valakinek a gerince megsériil. De nem sokaig ¢élvezhettiik a tarsasagat, mivel hivta a
kotelesség, valamilyen siirgés munkaja akadt. Helyette egy masik mentés megismertetett



veliink egy Kicsivel mar modernebb jarmiivet, az eset-kocsit. Lathattunk defibrillatort,
killonféle hordagyakat (elektromos, pozicionalhatd, gyermek stb.), pulzusmérét,
vércukorszintmérot, kiillonbozé gyogyszereket és a hasznalatukkal is megismertetett.

En nagyon élveztem a latogatast, sok képet csindltunk réla. Megtanultuk, hogyan kell

tajékoztatni a mentdtisztet a balesetrdl rengeteg érdekes dolgot hallottunk és belelattunk a
dolgozdok munkajaba.

Jenei Renata Anna 9. osztély
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